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LAMPIRAN 

Lampiran 1 Pedoman Pretes Pelatihan Menulis 

Action Research Membangun Media Komunitas Difabel Difa Laras Surabaya 

Sebagai Ruang Ekspresi dan Eksistensi 

 

Responden: 17 anggota Difa Laras Surabaya 

Indikator Action 

1. Saya yakin bahwa pelatihan menulis dapat membantu saya meningkatkan 

kemampuan menulis saya  

2. Saya percaya bahwa materi pelatihan yang ditawarkan sesuai dengan 

kebutuhan saya. 

3. Saya berharap pelatihan menulis dapat membantu saya dalam menyampaikan 

ruang ekspresi kami di website 

4. Saya berharap pelatihan menulis dapat membantu saya menulis dengan lebih 

sesuai dengan jenis tulisan tertentu, seperti artikel, puisi, atau cerita pendek.  

5. Saya memiliki waktu yang cukup untuk mengikuti pelatihan  

6. Saya memiliki kemauan dan tekad untuk belajar dan berlatih secara konsisten 

7. Saya yakin bahwa saya dapat menyelesaikan pelatihan dengan baik 

8. Saya merasa memiliki identitas yang kuat sebagai bagian atau anggota dari 

komunitas Difa Laras Surabaya. 

9. Saya merasa website ini membantu saya untuk lebih memahami identitas diri 

saya sebagai bagian atau anggota dari komunitas Difa Laras Surabaya. 

10. website ini membantu saya untuk merasa terhubung dengan anggota komunitas 

lain. 

11. Saya merasa bahwa website membantu saya untuk merasa bangga dengan 

identitas diri saya sebagai anggota Difa Laras Surabaya.  

12. Saya merasa bahwa website membantu saya untuk membangun perubahan 

positif bagi komunitas. 

13. Saya sering mengakses website kami 

14. Saya merasa website ini akan bermanfaat bagi kami 

15. Saya merasa website ini dapat mewakili suara dan pengalaman anggota 

komunitas marjinal dengan baik. 

16. Saya merasa website ini dapat mempromosikan kami sebagai komunitas Difa 

Laras Surabaya.  

17. Saya merekomendasikan website ini kepada komunitas lain dan masyarakat.  

Indikator Ekspresi 
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1. Saya merasa bahwa website menjadi ruang yang aman bagi saya untuk 

mengekspresikan diri saya. 

2. Saya merasa bahwa website mendorong saya untuk mengekspresikan ide dan 

pemikiran kami 

3. Saya merasa bahwa website membantu saya untuk terhubung dengan orang lain 

yang memiliki minat yang sama dengan kami. 

Eksistensi 

1. Saya merasa bahwa website menyediakan ruang bagi saya untuk menjadi diri 

saya sendiri. 

2. Saya merasa bahwa website membantu saya untuk diterima dan dihargai 

sebagai dengan karya kami. 

3. Saya merasa bahwa website membantu saya untuk terhubung dengan orang 

lain yang memiliki pengalaman serupa dengan saya. 

4. Saya merasa bahwa website membantu kami memperkuat identitas komunitas 

DIfa Laras Surabaya. 

5. Saya merasa bahwa website penting bagi saya untuk eksis sebagai anggota 

Difa Laras Surabaya atau sebagai individu.  
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Lampiran 2 Pedoman Postes Pelatihan Menulis 

Action Research Membangun Media Komunitas Difabel Difa Laras Surabaya 

Sebagai Ruang Ekspresi dan Eksistensi 

 

Responden: 17 anggota Difa Laras Surabaya 

Indikator Action 

1. Pelatihan menulis yang saya ikuti telah membantu saya meningkatkan 

kemampuan menulis saya 

2. Pelatihan yang ditawarkan sesuai dengan kebutuhan saya. 

3. Pelatihan menulis dapat membantu saya dalam menyampaikan ruang ekspresi 

kami di website 

4. Pelatihan menulis ini membantu saya menulis dengan lebih sesuai dengan jenis 

tulisan tertentu, seperti artikel, puisi, atau cerita pendek.  

5. Materi pelatihan disampaikan dengan jelas dan mudah dipahami 

6. Trainer/instruktur pelatihan memiliki pengetahuan dan pengalaman yang 

memadai 

7. Saya puas dengan keseluruhan pelatihan ini 

8. Dengan pelatihan ini, kami dapat memperkuat identitas kami sebagai 

komunitas Difa Laras Surabaya dengan tulisan. 

9. Dengan pelatihan ini, kami dapat menuangkan identitas individu dan komunitas 

melalui sebuah tulisan.  

10. Dengan pelatihan ini, kami dapat terhubung dengan komunitas lain dengan 

sebuah tulisan.  

11. Dengan pelatihan ini, kami dapat membanggakan identitas kami dengan 

menuliskan prestasi melalui tulisan kami. 

12. Dengan pelatihan ini, kami dapat membangun perubahan positif  bagi 

komunitas DIfa Laras Surabaya.  

13. Setelah pelatihan ini, Saya akan lebih sering mengakses website kami 

14. Setelah pelatihan ini, Saya merasa website ini akan lebih bermanfaat bagi kami 

15. Setelah pelatihan ini, Saya merasa website ini dapat lebih mewakili suara dan 

pengalaman anggota komunitas marjinal dengan baik. 

16. Setelah pelatihan ini, Saya merasa website ini dapat mempromosikan lebih 

sebagai komunitas Difa Laras SUrabaya.  

17. Setelah pelatihan ini, Saya akan lebih merekomendasikan website ini kepada 

komunitas lain dan masyarakat.  

Indikator Ekspresi 
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1. Setelah pelatihan ini, Saya akan lebih berani mengekspresikan diri melalui 

tulisan. 

2. Setelah pelatihan ini, saya lebih terdorong untuk lebih berani untuk menulis ide 

dan pemikiran di website 

3. Setelah pelatihan ini, saya ingin lebih terhubung dengan orang lain yang 

memiliki minat yang sama dengan kami melalui tulisan yang saya buat 

Eksistensi 

6. Setelah pelatihan ini, saya merasa akan lebih memanfaatkan website kami 

sebagai ruang menjadi individu atau sebagai anggota Difa Laras Surabaya.  

7. Setelah pelatihan ini, saya akan lebih sering menulis dan menunjukan karya 

untuk membantu saya diterima dan dihargai. 

8. Setelah pelatihan ini, saya ingin lebih terhubung dengan orang lain yang 

memiliki minat yang sama dengan kami melalui tulisan yang saya buat 

9. Dengan pelatihan ini, kami dapat memperkuat identitas kami sebagai 

komunitas Difa Laras Surabaya dengan tulisan. 

10. Dengan pelatihan ini, kami dapat lebih berani untuk eksis sebagai anggota 

Difa Laras Surabaya atau sebagai individu.  
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Lampiran 3 Pedoman Pretes Pelatihan Foto dan Video 

Action Research Membangun Media Komunitas Difabel Difa Laras Surabaya 

Sebagai Ruang Ekspresi dan Eksistensi 

 

Responden: 17 anggota Difa Laras Surabaya 

Indikator Action 

1. Saya yakin bahwa pelatihan ini dapat membantu saya meningkatkan 

kemampuan foto dan video saya  

2. Saya percaya bahwa materi pelatihan yang ditawarkan sesuai dengan 

kebutuhan saya. 

3. Saya berharap pelatihan ini dapat membantu saya dalam menyampaikan 

ruang ekspresi kami di website 

4. Saya berharap pelatihan ini dapat membantu saya mengenal jenis foto dan 

video. 

5. Saya memiliki waktu yang cukup untuk mengikuti pelatihan  

6. Saya memiliki kemauan dan tekad untuk belajar dan berlatih secara konsisten 

7. Saya yakin bahwa saya dapat menyelesaikan pelatihan dengan baik 

8. Saya merasa memiliki identitas yang kuat sebagai bagian atau anggota dari 

komunitas Difa Laras Surabaya. 

9. Saya merasa website ini membantu saya untuk lebih memahami identitas diri 

saya sebagai bagian atau anggota dari komunitas Difa Laras Surabaya. 

10. website ini membantu saya untuk merasa terhubung dengan anggota 

komunitas lain. 

11. Saya merasa bahwa website membantu saya untuk merasa bangga dengan 

identitas diri saya sebagai anggota Difa Laras Surabaya.  

12. Saya merasa bahwa website membantu saya untuk membangun perubahan 

positif bagi komunitas. 

13. Saya sering mengakses website kami 

14. Saya merasa website ini akan bermanfaat bagi kami 

15. Saya merasa website ini dapat mewakili suara dan pengalaman anggota 

komunitas marjinal dengan baik. 

16. Saya merasa website ini dapat mempromosikan kami sebagai komunitas Difa 

Laras Surabaya.  

17. Saya merekomendasikan website ini kepada komunitas lain dan masyarakat.  
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Ekspresi 

18. Saya merasa bahwa website menjadi ruang yang aman bagi saya untuk 

mengekspresikan diri saya. 

19. Saya merasa bahwa website mendorong saya untuk mengekspresikan ide dan 

pemikiran kami 

20. Saya merasa bahwa website membantu saya untuk terhubung dengan orang 

lain yang memiliki minat yang sama dengan kami. 

Eksistensi 

21. Saya merasa bahwa website menyediakan ruang bagi saya untuk menjadi diri 

saya sendiri. 

22. Saya merasa bahwa website membantu saya untuk diterima dan dihargai 

sebagai dengan karya kami. 

23. Saya merasa bahwa website membantu saya untuk terhubung dengan orang 

lain yang memiliki pengalaman serupa dengan saya. 

24. Saya merasa bahwa website membantu kami memperkuat identitas komunitas 

DIfa Laras Surabaya. 

25. Saya merasa bahwa website penting bagi saya untuk eksis sebagai anggota 

Difa Laras Surabaya atau sebagai individu.  
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Lampiran 4 Pedoman Postes Pelatihan Foto dan Video 

Action Research Membangun Media Komunitas Difabel Difa Laras Surabaya 

Sebagai Ruang Ekspresi dan Eksistensi 

 

Responden: 17 anggota Difa Laras Surabaya 

Indikator Action 

PERTANYAAN POST TEST (PELATIHAN FOTOGRAFI DAN 

VIDEOGRAFI) 

Action 

1. Pelatihan foto dan video yang saya ikuti telah membantu saya meningkatkan 

kemampuan foto dan video saya 

2. Pelatihan yang ditawarkan sesuai dengan kebutuhan saya. 

3. Pelatihan foto dan video dapat membantu saya dalam menyampaikan ruang 

ekspresi kami di website 

4. Pelatihan foto dan video ini membantu saya foto dan video dengan lebih 

sesuai dengan jenis foto dan video tertentu.  

5. Materi pelatihan disampaikan dengan jelas dan mudah dipahami 

6. Trainer/instruktur pelatihan memiliki pengetahuan dan pengalaman yang 

memadai 

7. Saya puas dengan keseluruhan pelatihan ini 

8. Dengan pelatihan ini, kami dapat memperkuat identitas kami sebagai 

komunitas Difa Laras Surabaya dengan foto dan video. 

9. Dengan pelatihan ini, kami dapat menuangkan identitas individu dan 

komunitas melalui sebuah foto dan video.  

10. Dengan pelatihan ini, kami dapat terhubung dengan komunitas lain dengan 

sebuah foto dan video   

11. Dengan pelatihan ini, kami dapat membanggakan identitas kami dengan 

prestasi melalui foto dan video kami. 

12. Dengan pelatihan ini, kami dapat membangun perubahan positif  bagi 

komunitas DIfa Laras SUrabaya.  

13. Setelah pelatihan ini, Saya akan lebih sering mengakses website kami 

14. Setelah pelatihan ini, Saya merasa website ini akan lebih bermanfaat bagi 

kami 

15. Setelah pelatihan ini, Saya merasa website ini dapat lebih mewakili suara dan 

pengalaman anggota komunitas dengan baik. 

16. Setelah pelatihan ini, Saya merasa website ini dapat mempromosikan lebih 

sebagai komunitas Difa Laras SUrabaya.  
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17. Setelah pelatihan ini, Saya akan lebih merekomendasikan website ini kepada 

komunitas lain dan masyarakat.  

Ekspresi 

1. Setelah pelatihan ini, Saya akan lebih berani mengekspresikan diri melalui 

foto dan video . 

2. Setelah pelatihan ini, saya lebih terdorong untuk lebih berani untuk foto dan 

video ide di website 

3. Setelah pelatihan ini, saya ingin lebih terhubung dengan orang lain yang 

memiliki minat yang sama dengan kami melalui foto dan video yang saya 

buat 

Eksistensi 

1. Setelah pelatihan ini, saya merasa akan lebih memanfaatkan website kami 

sebagai ruang menjadi individu atau sebagai anggota Difa Laras Surabaya.  

2. Setelah pelatihan ini, saya akan lebih sering menunjukan foto dan video dan 

karya untuk membantu saya diterima dan dihargai. 

3. Setelah pelatihan ini, saya ingin lebih terhubung dengan orang lain yang 

memiliki minat yang sama dengan kami melalui foto dan video yang saya 

buat 

4. Dengan pelatihan ini, kami dapat memperkuat identitas kami sebagai 

komunitas Difa Laras Surabaya dengan foto dan video. 

5. Dengan pelatihan ini, kami dapat lebih berani untuk eksis sebagai anggota 

Difa Laras Surabaya atau sebagai individu.  
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Lampiran 5 Pedoman Pretes Pelatihan Desain 

Action Research Membangun Media Komunitas Difabel Difa Laras Surabaya 

Sebagai Ruang Ekspresi dan Eksistensi 

 

Responden: 17 anggota Difa Laras Surabaya 

Indikator Action 

1. Saya yakin bahwa pelatihan ini dapat membantu saya meningkatkan 

kemampuan desain saya 

2. Saya percaya bahwa materi pelatihan yang ditawarkan sesuai dengan 

kebutuhan saya 

3. Saya berharap pelatihan ini dapat membantu saya dalam menyampaikan ruang 

ekspresi kami di website 

4. Saya berharap pelatihan ini dapat membantu saya mengenal jenis desain. 

5. Saya memiliki waktu yang cukup untuk mengikuti pelatihan  

6. Saya memiliki kemauan dan tekad untuk belajar dan berlatih secara konsisten 

7. Saya yakin bahwa saya dapat menyelesaikan pelatihan dengan baik 

8. Saya merasa memiliki identitas yang kuat sebagai bagian atau anggota dari 

komunitas Difa Laras Surabaya. 

9. Saya merasa website ini membantu saya untuk lebih memahami identitas diri 

saya sebagai bagian atau anggota dari komunitas Difa Laras Surabaya. 

10. website ini membantu saya untuk merasa terhubung dengan anggota komunitas 

lain. 

11. Saya merasa bahwa website membantu saya untuk merasa bangga dengan 

identitas diri saya sebagai anggota Difa Laras Surabaya.  

12. Saya merasa bahwa website membantu saya untuk membangun perubahan 

positif bagi komunitas. 

13. Saya sering mengakses website kami 

14. Saya merasa website ini akan bermanfaat bagi kami 

15. Saya merasa website ini dapat mewakili suara dan pengalaman anggota 

komunitas marjinal dengan baik. 

16. Saya merasa website ini dapat mempromosikan kami sebagai komunitas Difa 

Laras Surabaya.  

17. Saya merekomendasikan website ini kepada komunitas lain dan masyarakat.  

Indikator Ekspresi 

1. Saya merasa bahwa website menjadi ruang yang aman bagi saya untuk 

mengekspresikan diri saya. 

2. Saya merasa bahwa website mendorong saya untuk mengekspresikan ide dan 

pemikiran kami 
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3. Saya merasa bahwa website membantu saya untuk terhubung dengan orang lain 

yang memiliki minat yang sama dengan kami 

Indikator Eksistensi 

1. Saya merasa bahwa website menyediakan ruang bagi saya untuk menjadi diri 

saya sendiri. 

2. Saya merasa bahwa website membantu saya untuk diterima dan dihargai 

sebagai dengan karya kami. 

3. Saya merasa bahwa website membantu saya untuk terhubung dengan orang lain 

yang memiliki pengalaman serupa dengan saya. 

4. Saya merasa bahwa website membantu kami memperkuat identitas komunitas 

DIfa Laras Surabaya. 

5. Saya merasa bahwa website penting bagi saya untuk eksis sebagai anggota Difa 

Laras Surabaya atau sebagai individu.  
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Lampiran 6 Pedoman Postes Pelatihan Desain 

Action Research Membangun Media Komunitas Difabel Difa Laras Surabaya 

Sebagai Ruang Ekspresi dan Eksistensi 

 

Responden: 17 anggota Difa Laras Surabaya 

 

Indikator Action 

1. Pelatihan desain yang saya ikuti telah membantu saya meningkatkan 

kemampuan desain saya 

2. Pelatihan yang ditawarkan sesuai dengan kebutuhan saya. 

3. Pelatihan desain dapat membantu saya dalam menyampaikan ruang ekspresi 

kami di website 

4. Pelatihan desain ini membantu saya desain dengan lebih sesuai dengan jenis 

desain tertentu.  

5. Materi pelatihan disampaikan dengan jelas dan mudah dipahami 

6. Trainer/instruktur pelatihan memiliki pengetahuan dan pengalaman yang 

memadai 

7. Saya puas dengan keseluruhan pelatihan ini 

 

1. Dengan pelatihan ini, kami dapat memperkuat identitas kami sebagai 

komunitas Difa Laras Surabaya dengan desain. 

2. Dengan pelatihan ini, kami dapat menuangkan identitas individu dan 

komunitas melalui sebuah desain.  

3. Dengan pelatihan ini, kami dapat terhubung dengan komunitas lain dengan 

sebuah desain   

4. Dengan pelatihan ini, kami dapat membanggakan identitas kami dengan 

prestasi melalui desain kami. 

5. Dengan pelatihan ini, kami dapat membangun perubahan positif  bagi 

komunitas DIfa Laras SUrabaya.  

1. Setelah pelatihan ini, Saya akan lebih sering mengakses website kami 

2. Setelah pelatihan ini, Saya merasa website ini akan lebih bermanfaat bagi 

kami 

3. Setelah pelatihan ini, Saya merasa website ini dapat lebih mewakili suara dan 

pengalaman anggota komunitas marjinalbaik. 

4. Setelah pelatihan ini, Saya merasa website ini dapat mempromosikan lebih 

sebagai komunitas Difa Laras SUrabaya.  
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5. Setelah pelatihan ini, Saya akan lebih merekomendasikan website ini kepada 

komunitas lain dan masyarakat.  

Indikator Ekspresi 

1. Setelah pelatihan ini, Saya akan lebih berani mengekspresikan diri melalui 

desain . 

2. Setelah pelatihan ini, saya lebih terdorong untuk lebih berani untuk desainide 

di website 

3. Setelah pelatihan ini, saya ingin lebih terhubung dengan orang lain yang 

memiliki minat yang sama dengan kami melalui desainyang saya buat 

Indikator Eksistensi 

1. Setelah pelatihan ini, saya merasa akan lebih memanfaatkan website kami 

sebagai ruang menjadi individu atau sebagai anggota Difa Laras Surabaya.  

2. Setelah pelatihan ini, saya akan lebih sering menunjukan desain dan karya 

untuk membantu saya diterima dan dihargai. 

3. Setelah pelatihan ini, saya ingin lebih terhubung dengan orang lain yang 

memiliki minat yang sama dengan kami melalui desain yang saya buat 

4. Dengan pelatihan ini, kami dapat memperkuat identitas kami sebagai 

komunitas Difa Laras Surabaya dengan desain. 

5. Dengan pelatihan ini, kami dapat lebih berani untuk eksis sebagai anggota 

Difa Laras Surabaya atau sebagai individu.  
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Lampiran 7 Dokumentasi kegiatan 

 

1. Pertemuan dengan pengurus BKKKS Jawa Timur Ibu Pri Handayani untuk 

mengutarakan tujuan mendampingi Difa Laras Surabaya 

 
2. Pendaftaran domain wesbite dan hosting selama satu tahun dengan menggunakan 

alamat difalrassurabaya.com. 

 
3. Perancangan tampilan website dengan url baru difalarasbk3sjatim.com 

 
4. Tampilan final website Difa Laras Surabaya 
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5. Penyerahan website oleh peneliti kepada Difa Laras Surabaya 

 
6. Wawancara dengan Difa Laras Surabaya 

 
7. Pendampingan Difa Laras Surabaya saat tampil di Hari Anak Nasional 2023 



 

 

88 

 

 
8. Perencanaan untuk melakukan pelatihan bersama tim peneliti 

 
9. Pertemuan kedua untuk membahas lebih lanjut perencanaan pelatihan 

 
10. Pertemuan dengan pihak BKKKS Jawa Timur untuk memohon ijin terkait 

pelatihan yang akan dilaksanakan 
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11. Pendampingan saat pelatihan yang dilakukan oleh tim peneliti dan peneliti.  
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Lampiran 8 Kartu Bimbingan Skripsi 

 



 

 

91 
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Lampiran 9 Lembar Revisi Dosen Penguji 1 
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Lampiran 10 Lembar Revisi Dosen Penguji 2 
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Lampiran 11 Lembar Revisi Dosen Penguji 3 
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Lampiran 12 Surat Keterangan lolos turnitin 

 
 


