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LAMPIRAN 
Lampiran 1 Konten TikTok tagar #patriarki 
 

No AKUN KONTEN KONTEN 

1 alan.gym.h
oree 

Menurutmu laki-laki dan perempuan 
iu setara? Dibeberapa aspek 
perempuan jauh lebih baik daripada 
laki-laki. Kau mau anak-anakmu 
diasuh oleh laki-laki? Aku punya 
anak perempuan usia 3 tahun. 
Menurutmu aku mau menyewa laki-
laki untuk mengasuhnya seharian? 
sekarang kau percaya pada pean 
gender yang mana adalah hal yang 
paling mereka benci. Jadi, saat aku 
bilang ada yang namanya peran 
gender dimana laki-laki yang 
memimpin, karena laki-laki bisa 
lebih tenang dalam menghadapi 
tekanan, alih-alih membuat 
mentalnya terganggu. Kita hidup 
paling baik sebagai suatu spesies 
adalah saat perempuan melakukan 
hal yang paling baik, jika dilakukan 
oleh perempuan dan begitupula 
sebaliknya. Kalau ada seorang 
penjahit dan akuntan, lalu mereka 
ingin membuka usaha bersama, maka 
usahanya akan lebih sukses kalau 
penjahit yang membuat baju, dan si 
akuntan yang menghitung. Usahamu 
bisa kacau kalau kau coba 
mencampur semuanya. Penjahit ingin 
juga ambil alih perhitungan, akuntan 
ingin membuat baju. Lalu apa? kacau 
dan mereka gagal.  

https://www.tiktok.co
m/@alan.gym.horee/vi
deo/735134885641779
9430?is_from_webapp
=1&sender_device=pc
&web_id=7242694672
782755329 
 

 

2 mamiita46 Mau mengeluh punya suami patriarki 
karena mengerjakan semua pekerjaan 
rumah tangga sendiri. Tapi suami 
suka main sama anak-anak saat 
anaknya pup. Sedangkan saya sedang 
sholat, mengaji, makan dan tidur, dia 
mau cebokin. Masih mau membela 

https://www.tiktok.co
m/@mamiita46/video/
735162281606573594
2?is_from_webapp=1&
sender_device=pc&we
b_id=72426946727827
55329 
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saat saya bermasalah dengan 
keluarganya. Apabila saya ngambek, 
masih suka bujukin dan ngajak 
komunikasi. Kalo saya sedang 
nyenyak tidur, dia akan bikin mie 
sendiri jika lagi pengen makan mie. 
Akhirnya saya malas 
mengeluh...anggap saja itu bagian 
dari dirinya yang harus saya terima 
dengan ikhlas. Bukannya apa-apa, itu 
juga demi otak saya agar tetap waras 
dengan banyak bersyukur atas apa 
yang ada pada dirinya. Toh saya juga 
tidak akan pernah menjadi istri yang 
sempurna untuknya... meskipun 
terkadang masih juga ngomel dan 
membatin 

 

 

3 suaraterse
mbunyi20 

Mari mengusahakan menikah dengan 
laki-laki yang tidak patriarki, yang 
selalu mau membantu mengerjakan 
pekerjaan rumah, mendidik anak, 
menciptakan hidup yang saling 
bukan yang paling, tidak banyak 
menuntut dan memberikan 
kebebasan untuk istrinya tetap 
bekerja. 

https://www.tiktok.co
m/@suaratersembunyi
20/video/7350973410
601733381?is_from_w
ebapp=1&sender_devi
ce=pc&web_id=72426
94672782755329  
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4 chariss.cor
ner 

Tolong bagi yang punya anak laki. 
Ajari mereka cara hidup sebagai 
manusia mandiri. Ajak praktek 
kehidupan sehari-hari masak, cuci, 
setrika, beberes rumah, bersih kamar 
mandi, ganti sprei, laplap 
kusen/lemari, dll. Didik kecerdasan 
emosional agar tumbuh rasa inisiatif 
bisa membantu pasangannya suatu 
hari kelak (jika menikah). Jika hidup 
lajang, dapat tetap hidup tanpa 
merepotkan orang lain. 

https://www.tiktok.co
m/@chariss.corner/vid
eo/7345782852828564
741?is_from_webapp=
1&sender_device=pc&
web_id=72426946727
82755329 
 

 
5 personale.i

d 
Sering denger kata"patriarki?" apasih 
itu? Pernah mendengar perempuan 
mengeluh ada aturan jabatan tertentu 
di tempat kerja cuma bisa diisi oleh 
lai-laki? Situasi tersebut karena 
sistem dominasi dan superioritas 
laki-laki yang menempatkann 
perempuan sebagai subordinat. Ciri-
ciri kalau pasangan kalian pariarki 
adalah: 1. Tidak suka wanita bekerja 
atau punya pendidikan yang tinggi; 2. 
Menganggap pekerjaan rumah tugas 
istri sepenuhnya; 3. Lebih 
mendengarkan saran teman lelaki 
daripada istri; 4. Selalu mewajarkan 
sifat buruk diri sendiri. gimana fren? 
pasangan kalian tegolong patriarki 
atau tidak? 

https://www.tiktok.co
m/@personale.id/vide
o/73595762656338444
85?is_from_webapp=1
&sender_device=pc&w
eb_id=7242694672782
755329 
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6 sincerelyb
ernika 

Mari kita normalisasi masak, 
mencuci dan beres-beres adalah 
bentuk survival skill bukan hanya 
kewajiban satu gender saja 

https://www.tiktok.co
m/@sincerelybernika/
video/7361048749042
437381?is_from_weba
pp=1&sender_device=
pc&web_id=72426946
72782755329 
 

 
7 widyasalm

a_ 
Kamu harus tahu bahwa sebagus 
apapun bentuk tubuh seorang 
perempuan tidak akan pernah terlihat 
sempurna dimata lelaki yang emang 
tidak bersyukur memilikimu. Mau 
kamu berdada rata ataupun gendut, 
jika pasanganmu itu mencintaimu 
dan bersyukur memilikimu, ia tidak 
akan pernah menghinamu dan akan 
tetap mencintaimu. maka dari itu, 
hidup, cintai dan cantiklah untuk 
dirimu sendiri saja, tidak perlu susah 
paya mengikuti standar lelaki 

https://www.tiktok.co
m/@widyasalma__/vid
eo/7366060073744960
774?is_from_webapp=
1&sender_device=pc&
web_id=72426946727
82755329 
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8 capcut_.id Karena kita tahu, kita tidak akan 
pernah berdamai selama masih ada 
patriarki. Selama belum ada 
perubahan cowo harus kuat, cewek 
harus lemah lembut, cowo gak boleh 
nangis, cewe kodratnya ngurusin 
rumah, cowo tumpuan keluarga, 
cewe ga usah sekolah tinggi, 
pencetak uang, pabrik anak. toxic 
masculiniy. toxic feminimity. 
nothings new, nothings new, 
nothings new. please, lebih aware 
dengan society. udah saatnya kita 
ninggalin sistem patriarki. 
perempuan juga punya VALUE laki-
laki juga punya PERASAAN.  

https://www.tiktok.co
m/@capcut_.id/video/
736198447572894029
4?is_from_webapp=1&
sender_device=pc&we
b_id=72426946727827
55329 
 

 
 
 

9 lia_26599 "kenapa ko ga nikah-nikah? Padahal 
nikah ga semengerikan itu." ....... 
"jadi yang mengerikan itu bukan 
pernikahannya. Tetapi jika kau 
menikah dengan pria penganut 
budaya patriarki, berotak dangkal 
menganggap dan memperlakukan 
istri sebagai pengasuh orang tua 
mereka, sementara kau tidak beri 
kehidupan dinansial yang layak, 
malas bekerja, tidak 
bertanggungjawab, pemain wanita 
dan menganggap enteng wanita, 
itulah yang mengerikan." ~~Mr. 
sanzio Boyle Taylor~...  

https://www.tiktok.co
m/@lia_26599/video/
734056814255027328
6?is_from_webapp=1&
sender_device=pc&we
b_id=72426946727827
55329 
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10 yast1k4 kata nganten akan indah, jika sama-
sama saling mementingkan 
kebahagiaan pasangan dan 
memahami keinginan pasangan. 
Sama-sama intropeksi dan 
melakukan yang terbaik. Tidak 
terlalu mendengarkan perkataan 
orang lain (baik ortu, saudara atau 
tetangga). terkahir setara pola 
pikirnya.  

https://www.tiktok.co
m/@yast1k4/video/73
54172185369480453?i
s_from_webapp=1&se
nder_device=pc&web_
id=7242694672782755
329 
 

 
 
 

11 widyasalm
a_ 

hati-hati jika didekati pria miskin. 
Bisa jadi sebenarnya bukan kamu 
yang ia inginkan, tapi ia terpaksa 
memilihmu karna tidak punya pilihan 
lain. Maka dari itu, perempuan, 
hiduplah, cantik dan pintarlah untuk 
dirimu sendiri, cintai benar-benar 
dirimu sendiri. dan jangan mau 
menikah jika laki-lakimu masih 
miskin, menghindari kemungkinan 
pada saat dia kaya, dia berselingkuh. 

https://www.tiktok.co
m/@widyasalma__/vid
eo/7343526911626317
061?is_from_webapp=
1&sender_device=pc&
web_id=72426946727
82755329 
 

 
12 aanisakrr Hai aku sempet dinas di salah satu 

puskesmas yang lokasinya tuh 
diantara perkotaan dan pelosok. 

https://www.tiktok.co
m/@aanisakrr/video/7
348691101974269189



 
 

64 
 

Waktu itu aku dinas pagi terus ada 
seorang ibu sama satu anaknya 
datang ke puskesmas untuk periksa 
keluhannya udah telat men selama 
dua bulan dan pengen memastikan 
apakah dia hamil atau enggak. Waktu 
itu langsung ditespek sama di USG 
juga dan hasilnya ternyata beneran 
ibunya hamil longstory short. Usia 
ibunya ini tiga puluh enam tahun dan 
kalian tahu apa ini adalah kehamilan 
yang ke-sebelas. Tensinya seratus 
delapan puluh yang berarti itu darah 
tinggi. Anak yang masih hidup ada 
tujuh dan yang tiganya udah 
meninggal. Setelah tahu hasil 
pemeriksaannya. Ibunya benar-benar 
kelihatan sedih banget dan ibunya 
bilang kalau dia enggak pakai KB 
karena dilarang sama suami dan 
mertuanya. Denger cerita si ibu, aku 
sama teman-teman benar-benar 
langsung emosi banget karena 
pemegang tertinggi keputusan untuk 
berkb atau enggak itu ada di wanita. 
Karena nanti yang akan hamil, 
melahirkan, menyusui itu siapa, 
emang ngejalanin itu semua 
gampang. Kalau udah kayak gini, 
yang dirugikan siapa ya kita sebagai 
wanita.  

?is_from_webapp=1&s
ender_device=pc&web
_id=724269467278275
5329 
 

 
 
 

13 kristalsatur
nus 

minimal 1x seumur hidup lu harus 
merasakan laki-laki yang sikapnya 
baik banget tapi gak gila perempuan, 
laki-laki royal dan bertanggung 
jawab, bukan yang ngakunya gak 
punya siapa-siapa tapi cewenya 
dimana-mana + gila hs 

https://www.tiktok.com
/@kristalsaturnus/video
/734733796121572480
5?is_from_webapp=1&
sender_device=pc&we
b_id=72426946727827
55329 
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14 serasasem
uara__ 

tidak semua wanita yang menolak 
laki-laki patriarki karena ingin 
mendominasi. Mereka hanya ingin 
dilibatkan, dimintai pendapat, jikalau 
pun nanti kamu tidak sepaham dan 
pendapat mereka keliru cukup 
jelaskan pertimbanganmu dengan 
baik, dia pasti akan 
mendengarkanmu. 

https://www.tiktok.co
m/@serasasemuara__
_/video/73430781536
12578054?is_from_we
bapp=1&sender_devic
e=pc&web_id=724269
4672782755329 
 

 
15 uwennacke

rman__ 
daripada nanyain kenapa Indonesia 
angka pernikahan tahun ini menurun 
drastis, kenapa ga coba tanya kenapa 
Indonesia bisa peringkat "ke-3 negara 
fatherless di dunia?". Stop nyalahin 
cewe-cewe yang akhirnya mikir-
mikir lagi buat nikah kalau sumber 
daya kehidupan pernikahan dan 

https://www.tiktok.co
m/@uwennackerman_
__/video/7348569136
764603654?is_from_w
ebapp=1&sender_devi
ce=pc&web_id=72426
94672782755329 
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parenting, dan stop gunain agama 
islam sebagai alibi buat patriarki, 
coba baca cerita rosul menjalankan 
tiap peran pemimpin umat, peran 
suami, dan peran ayah. 

 
16 widyasalm

a_ 
banyak yang tidak paham mengapa 
perempuan cerdas menghindari laki-
laki patriarki. Bukan karena takut 
mengerjakan pekerjaan rumah 
tangga. Tapi takut punya suami yang 
sukanya merendahkan, tidak boleh 
punya pendapat dan tidak boleh 
menjadi dirinya sendiri. 

https://www.tiktok.co
m/@widyasalma__/vid
eo/7341998637179882
758?is_from_webapp=
1&sender_device=pc&
web_id=72426946727
82755329 
 

 
17 widyasalm

a_ 
melawan patiarki dianggap tidak bisa 
masak dan tidak bisa mengerjakan 
pekerjaan rumah. Padahal perempuan 
melawan patriarki tujuannya agar 
bisa hidup bersama laki-laki dengan 
penuh rasa aman tanpa diskriminasi 

https://www.tiktok.co
m/@widyasalma__/vid
eo/7345280116785728
773?is_from_webapp=
1&sender_device=pc&
web_id=72426946727
82755329 
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18 evtessia 10 pertanyaan untuk seleksi pasangan 

hdup biar ga sengsara: "Aku punya 
sepuluh pertanyaan yang sebaiknya 
kamu tanyain ke cowok kamu 
sebelum kamu memutuskan untuk 
berpasangan dengan dia atau lanjut 
ke jenjang yang lebih serius. Kenapa? 
Karena menurut aku, salah satu hal 
yang paling penting sebelum 
menikah atau memilih dengan 
seseorang itu adalah tahu jalan 
pikirannya. Gimana mungkin 
sepuluh pertanyaan ini tuh enggak 
akan menjamin seratus persen, 
terlepas dari laki-laki yang salah, tapi 
bisa mengurangi kemungkinannya 
pakai yang pertama. Menurut kamu, 
cewek yang berkarir itu gimana kalau 
cewek yang mandiri menurut kamu 
juga gimana? Kedua, kalau kamu 
udah menikah, kamu maunya istri di 
rumah aja atau ikutan kerja. 
Alasannya, kenapa. Tiga. Kalau 
ternyata istri kamu punya gaji yang 
lebih tinggi daripada kamu, kamu 
bakal gimana? Keempat, kalau 
ternyata nih setelah berumah tangga, 
istri kamu nggak bisa masak atau 
masakannya itu nggak cocok sama 
selera lidah kamu, kau bakal ngapain 
atau bakal gimana? Kelima, menurut 
kamu, pekerjaan rumah tangga itu 

https://www.tiktok.co
m/@evtessia/video/73
61767429061610757?i
s_from_webapp=1&se
nder_device=pc&web_
id=7242694672782755
329 
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tanggung jawabnya siapa? Keenam, 
kamu tuh posisiin istri sebagai 
pendamping aja atau sebagai partner 
yang setara. Ketujuh. Kalau misalnya 
kamugambil keputusan kau bakal 
melibatkan aku diskusi dulu sama 
aku, atau kamu ambil sendiri. Ke-
delapan kalaupun ternyata kamu 
ambil keputusan sendiri dan ternyata 
aku nggak setuju kamu bakal gimana 
bilangnya? Bagaimana planning 
kamu dalam membagi keuangan 
dalam berrumah tangga terakhir? 
Pertanyaan ke-sepuluh, bagaimana 
sikap kamu kalau ternyata ada orang 
tuaku atau orang tua kamu yang 
meminta uang? Gimana kalau 
misalnya kamu punya pertanyaan 
lain buat ditanyain sama pasangan 
bisa? Tulis komentar.  

19 amrifatmi Kemudian yang terakhir kriteria 
seorang wanita yang sholeh. Apa?  
menjaga diri pada saat suami tidak 
bersama dengannya, karena Allah 
telah menjaganya. Wahai ibu-ibu, 
wahai istri-istri perhatikan ini itu 
firman Allah. Ini wanita yang slehah. 
Pertama. Yang kedua, menjaga diri 
kalau suami enggak bersama dengan 
kita ini paling penting hari ini wanita-
wanita kita kerja di rumah, kerja di 
luar juga dan banyak kerja di luar, 
tidak bersama dengan mereka istri-
istri mereka, suami-suami mereka. 
Maka ada di istilahlahkan jinlock, 
pernah denganng cinta lokasi. 
Seseorang merasa cinta pada istri 
orang lain, karena tiap hari jumpa, 
tiap hari jumpa itu di tempat 
pekerjaan si istri open sekali kepada 
orang, ya, tanpa menjaga diri ini laki-
laki juga dengan istri orang. Justru 
gara-gara ada wanita di kamar tempat 
kerjanya, tempat kerja dia semangat 

https://www.tiktok.co
m/@amrifatmi/video/
735213440579784218
2?is_from_webapp=1&
sender_device=pc&we
b_id=72426946727827
55329 
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kerja. Kenapa ini dia nih dia 
masalahnya.  
Ribut rumah tangga banyak nih gara-
gara ini. Apalagi si istri pergi kerja 
tujuhlangnya enam koma nol. Lebih 
banyak mereka di tempat kerja 
daripada dengan suaminya. Pas 
pulang ke rumah bukan cantik. 
Istrinya yang ada lesu, lunglai, lemas. 
Udah nggak ada berdaya lagi. Pulang 
ke rumah dilihat sama suami ini, sisa-
sisa istrinya hari ini udah nggak 
sanggup apa-a apa lagi. Tapi kalau di 
luar pakai maaf, pakai sendal tinggi 
ya. Kemudian nampak cantik, 
kemudian pakai semprot lagi. Ya 
sana-sini, setiap satu jam sekali 
semprot, wanginya. Pas pulang ke 
rumah, buka itu semua. Tinggallah 
sesuatu yang tidak sedap untuk 
dipandang. Ketika jumpa sama 
suaminya.  
Ya Allah katakan  jaga dirimu pada 
saat engkau tidak bersama dengan 
suamimu. Kenapa? Karena Allah 
telah menjagamu kata Allah, 
bagaimana Allah menjaga kita 
disuruh pakai baju yang menutupi 
aurat dalam Islam pergi ke kantor, 
kalau memang memang kita punya 
pekerjaan di kantor pakai baju yang 
menutupi aurat tidak membuat mo 
pandangan laki-laki terhadap kita. 
Jangan pakai minyak wangi yang 
dicium daripada radius sepuluh M 
sudah tercium. Jangan makanya tidak 
diperbolehkan pakai minyak wangi 
yang modang orang untuk 
memandang kita. Karena mata laki-
laki itu bahaya itu tembus 
pandangannya boleh, yang dilihat 
cuma baju saja, tembus 
pandangannya. Laki-laki itu maka 
wajib dijaga dengan baik.  
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Supaya apa supaya terjaga pula 
keluarga keluarga kita sungguh 
sangat perlu kita mengikuti ajaran 
Islam. Ajaran Rasulullah shallallahu 
alaihi wasallam dalam kita berkeluar 
dalam kita berkeluarga pas jam 
delapan ini ya. Eh delapan koma 
sembilan koma nol jam saya pakai 
jam Ace. Jadi jamce delapan koma 
disini sudah sembilan koma nol 
sembilan ya baik.  

20 amrifatmi "ISTRI TAK MAU PULANG 
KAMPUNG . WAJIB IKUT JIKA 
SUAMI YANG AJAK." Ya Allah 
sebutkan di dalam Alquran, siapa itu? 
Wanita yang sholehah? Ya wanita 
yang sholeh itu siapa? Allah 
Berfirman. Adapun wanita-wanita 
yang sleh itu adalah yang taat pada 
Allah. Wanita-wanita sholehah yang 
taat pada Allah, taat pada rasul masuk 
di dalamnya, taat pada suami. Kita ini 
selaku istri diwajibkan di dalam 
Islam untuk taat pada suami pada 
sesuatu yang bukan maksiat. Kalau 
suami mengatakan bahwa dek ga 
usah pakai jilbab la kalau pakai jilbab 
itu macam nenek tua pergi ngaji. Jadi 
lepaskan aja biar nampak kau cantik 
begitu tidak boleh taat. Kalau suami 
mengatakan bahwa pakailah baju 
yang sedikit ketat biar nampak 
engkau muda cantik dilihat. Kalau di 
rumah oke di luar rumah tidak boleh 
ini maksiat. Ga wajib taat seorang 
istri kepada suami dalam kondisi 
maksiat pada Allah 
subhanahuwata'ala. Tapi kalau 
seandainya suami meminta dek kita 
enggak pernah ngaji, pergi ngaji kita 
ikut kajian kita ya ikut ke tempat 
akgak mengunjungi orang-orang 
yangng yang sleh. Atau kita pergi 
mengunjungi silaturahmi saudara-

https://www.tiktok.co
m/@amrifatmi/video/
735132310099619354
1?is_from_webapp=1&
sender_device=pc&we
b_id=72426946727827
55329 
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saudara kita. Dia ingin bersilaturahmi 
dengan keluarganya, dia ajak kita. 
Padahal kita dalam kondisi kurang 
suka pergi wajib ikut suami walaupun 
tidak suka. Kenapa yang diminta itu 
benar? Baik. Saya mau pulang 
kampung menjenguk keluarga. Di 
sana ada yang sakit. Istri sedang tidak 
ingin pulang kampung. Saya ingin 
sedang ingin di rumah saja. Capek 
sana-sini. Wajib ikut bersennyumlah 
kepada istri kepada suami. Pergi ikut 
suami jika meminta. 

21 somebody
book 

Jadilah cantik dan jangan (banyak) 
bicara, itulah perintah patriarki pada 
setiap perempuan. ~~~ester 
lianawati (kutipan) 

https://www.tiktok.co
m/@somebodybook/vi
deo/733692888827643
8277?is_from_webapp
=1&sender_device=pc
&web_id=7242694672
782755329 
 

 
22 evtessia "salah perempuan gak bisa jaga diri, 

makanya dilecehkan laki-laki." 
welcome to Indonesia yang 
didikannya misoginis dan penuh 
doktrin rezim patriarki dimana 
perempuan sering direndahkan.  Gak 
Cuma laki-laki, bahkan perempuan 
pun suka merendahkan sesama 
perempuan demi terlihat paling 
hebat. laki-laki selingkuh dibilang 
perempuan ga pintar melayani & 

https://www.tiktok.co
m/@evtessia/video/73
65156356447358214?i
s_from_webapp=1&se
nder_device=pc&web_
id=7242694672782755
329 
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menjaga suami. Laki-laki disuruh 
pintar cari perempuan, tapi 
perempuan diminta jangan terlalu 
pemilih daripada gak laku.  Laki-laki 
sukses dipuji, perempuan sukses 
justru dianggap jadi ancaman bagi 
laki-laki. Sampai perempuan 
dilecehkan saat berpakaian terbuka 
dibilang salah perempuan, 
perempuan dilecehkan saat 
berpakaian tertutup itu takdir. sesulit 
itukah menyalahkan laki-laki bejat? 
kamu bilang "kucing dikasih makan 
ikan asin ya dimakan," aku bilang, " 
gimana kucingnya ditembak mati 
biar ikan asinnya aman?" kamu 
bilang, " perempuan yang sengaja 
memancing nafsu, kok," aku bilang, " 
apakah laki-laki tidak punya akal?" 
faktanya, pelecehan seksual di publik 
paling sering terjadi ke perempuan 
yang berpakaian tertutup. (survey 
gabungan, 2018). Sebegitunya 
masyarakat ini membenci perempuan 
sampai perempuan serba disalahkan 
dan diobjektifikasi, bahkan ketika 
posisinya sebagai korban.  

 

23 ayukiranan
ing 

selamat datang di negara 
patriarki>>>> laki-laki disuruh pinter 
milih pasangan, sedangkan 
perempuan malah dapat omongan, 
jangan terlalu pilih-pilih sama lelaki 
nanti takut ga laku. Kalo laki-laki 
murah senyum dibilang ramah, 
sedangkan perempuan yang murah 
senyum dibilang gampangan. laki-
laki yang beres-beres rumah 
dianggap hebat & langka, tapi kalo 
perempuan dianggap hal biasa. Laki-
laki nuntut perempuan harus bisa 
cantik, rajin, mandiri, bisa masak, 
bisa jaga anak, dibilang wajar. 
perempuan nuntut laki-laki harus 
mapan dibilang matre. laki-laki 

https://www.tiktok.co
m/@ayukirananing/vid
eo/7358735009433275
653?is_from_webapp=
1&sender_device=pc&
web_id=72426946727
82755329 
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pekerja keras dianggap 
keren&bertanggung jawab, tapi kalo 
perempuan malah dapat omongan 
'nanti laki-laki pada minder loh mau 
ngedeketinnya'. kalo laki-laki yang 
mandul. perempuan harus bisa 
nerima susah & sabarnya. sedangkan, 
perempuan dapat omongan ' kasihan 
suaminya pengen punya keturunan'.   

24 humanqiyo
wok 

"cooking, cleaning is basic skill".  
Cooking & cleaning is a basic life 
skill not a gender role.  

https://www.tiktok.co
m/@humanqiyowok/vi
deo/733585125945232
9221?is_from_webapp
=1&sender_device=pc
&web_id=7242694672
782755329 

 
25 doughter.fi

rst 
ibu ke anak perempuan pas lagi libur 
kerja "tiduran saja kerjanya, gak ada 
mau bantu bersihin rumah?", ke anak 
laki-lakinya? Dibiarin tidur sampai 
siang. Padahal sama sama kerja tapi 
apa-apa harus anak perempuan, anak 
laki-laki gak boleh ditegur. Nganter 
kemana-mana harus anak 
perempuan. anak laki-laki kasian 
capek pulang kerja. 

https://www.tiktok.co
m/@daughter.first/vid
eo/7363477528268360
966?is_from_webapp=
1&sender_device=pc&
web_id=72426946727
82755329 
 

 
26 syalahyala

h 
didunia patriarki, kalau istrinya 
bantuin cari duit dan berpenghsilan 

https://www.tiktok.co
m/@syalahyalah/video
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itu uda biasa, tapi kalau suami terlihat 
nyampu atau bahkan sekedar buat 
kopi untuk dirinya sendiri itu aib 
banget kayaknya, padahal tujuan 
nikah itu untuk hidup bersama bukan 
hanya tinggal bersama, kedua hal itu 
berbeda makna nya 

/735382650035903206
9?is_from_webapp=1&
sender_device=pc&we
b_id=72426946727827
55329 

 
27 liziaefrind

a 
istri bantu cari nafkah itu wajar. 
Sumai bantu cuci piring itu kurang 
ajar. "minggir dulu, mertuaku tidak 
menganut patriarki" 

https://www.tiktok.co
m/@liziaefrindani/vide
o/73613350725170168
38?is_from_webapp=1
&sender_device=pc&w
eb_id=7242694672782
755329 
 

 
28 fuadakamil

a 
Patriarki itu menurun. Sebelum 
menikah, perhatikan bagaimana ayah 
pasanganmu memperlakukan 
istrinya, itu gambaran pasanganmu 
memperlakukanmu di masa depan. 

https://www.tiktok.co
m/@fuadakamila/vide
o/73478294912778437
17?is_from_webapp=1
&sender_device=pc&w
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eb_id=7242694672782
755329 
 

 
29 salsaaurel Istri jalan sendiri dibacotin "mana 

anaknya kok tidak diajak" "kasian 
banget suaminya disuruh jaga anak 
mamanya malah happy sama teman". 
TAPI KALLO SUAMI JALAN/ 
NONGKI NDA BAWA ANAKNYA 
NORMAL KAH BABI 

https://www.tiktok.co
m/@salsaaurela/video
/736244031242332083
8?is_from_webapp=1&
sender_device=pc&we
b_id=72426946727827
55329 

 
 

30 evtessia "KDRT itu adda salahnya perempuan 
juga karena salah milih cowok jadi 
suaminya". Welcome to Indonesia 
yang masih kental 'ptriarki' dan 
'misoginis'. Banyak perempuan yang 
'gak punya' hak memilih atau'gak 
sadar' punya hak untuk memimilih 
pasangan karena tekanan dari 
keluarga/masyarakat. perempuan 

https://www.tiktok.co
m/@evtessia/video/73
60265726676012293?i
s_from_webapp=1&se
nder_device=pc&web_
id=7242694672782755
329 
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pemilih dibilang ' banyak maunya, 
nanti gak laku,' perempuan terlalu 
cepat memilih dibilang, 'kok gak 
pilih-pilih sebelum nikah?'. 
seenaknya menanyakan perempuan 
sebagai korban, padahal 'KDR' di luar 
konsen kedua belah pihak. 
pernikahan tanpa anak, keguguran, 
gak punya anak laki-laki, 
perselingkuhan anak & suami sakit, 
sulit ekonomi, peleccehan-semuanya 
lebih 'disalahkan' ke perempuan. 
ketika 'ketakutan terbesar' laki-laki 
terhadap perempuan haya tentang 
ditolak, ditinggal, diselingkuhin. 
ketakutan terbesaar perempuan justru 
diperkosa, dilecehkan, sampai 
dibunuh. ... "perempuan kan emang 
selalu benar, laki-laki selalau salah."  
nyatanya, anekdot itu mengarah ke 
'ledekan' yang membuktikan 
perempuan itu salah di mata mereka, 
dan lelaki tidak mau disalahkan akan 
kondisinnya. pantaskah jika kapasitas 
otak dan kemampuan perempuan 
diremehkan serta dianggap makhluk 
tak logis? . akhirnya, 'perempuan 
selalu benar' hanya terjadi dengan 
'laki-laki yang benar'. sebaliknya, 
'perempuan akan selalu salah' bagi 
'laki-lakiyang salah'.  

 

31 shpiadwii "cewek ga usah sekolah tinggi-tinggi 
nanti juga ujung-ujungnya didapur 
jadi ibu rumah tangga!" (gestur 
mengajak berantem) 

https://www.tiktok.co
m/@shpiadwii/video/7
363690090067004678
?is_from_webapp=1&s
ender_device=pc&web
_id=724269467278275
5329 
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32 widyasalm
a_ 

Laki-laki miskin, patriarki dan 
mokondo mudah sekali tersinggung 
ketika ada perempuan yang 
menasehati perempuan lain agar 
tidak salah memilih pasangan. 

https://www.tiktok.com
/@widyasalma_/video/
7337865432306617605
?is_from_webapp=1&s
ender_device=pc&web
_id=738488780407223
2469  
 

 
33 tiaandari_ Ketika laki-laki patriarki membodohi 

dan merendahkan semua 
perempuan...................Dark feminim 
energi.........mari kita mulai 
permainanya 

https://www.tiktok.co
m/@tiaandari_/video/
735311472231883085
4?is_from_webapp=1&
sender_device=pc&we
b_id=72426946727827
55329 
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34 berbilovie "Cowo ga suka cewe make up, lebih 

suka cewe natural".  So funny. Does 
he really think that i'm getting pretty 
for boys? Why should i do for 
BOYS?  

https://www.tiktok.co
m/@berbilovie/video/
733421360351763174
9?is_from_webapp=1&
sender_device=pc&we
b_id=72426946727827
55329 
 

 
35 widyasalm

a_ 
Pernikahan itu menyakitkan untuk 
perempuan. Kita dituntut harus 
punya anak, harus punya karir, harus 
bisa urus rumah, tidak boleh 
menuntut, harus tetap cantik, bahkan 
setelah melahirkan tidak boleh jelek, 
tidak boleh kurus, gendut, hitam, 
stretchmaks, tidak boleh stres bahkan 
jika depresi dianggap tidak 
bersyukur. 

https://www.tiktok.co
m/@widyasalma__/vid
eo/7366056076384537
862?is_from_webapp=
1&sender_device=pc&
web_id=72426946727
82755329  
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36 tiaandari_ Kenapa perempuan insecure dengan 

feminin energi. "kalian tahu ngga 
kira-kira kenapa sih perempuan itu 
merasa insecure ketika mengaktifkan 
feminim energi-nya? Sebenernya ada 
banyak faktor kenapa perempuan itu 
berada di maskulin energi.  Biasanya 
karena faktor trauma dimasa kecil 
dan adda satu penyebab yang paling 
umum, contohnya seperti ini (fau 
berkomentar: manja sama malas beda 
ya teman-teman). Perempuan yang 
mencoba untuk lemah manja, 
menunjukkan sisi wanitanya 
dianggap pemalas. Itu biasanya ada 
di lingkungan patriarki.  Di dalam 
patriarki, perempuan yang lemah 
manja itu dianggap beban, dan gak 
berguna gitu. Patriarki menurut 
perempuan itu untuk menjadi wanita 
yang super kuat. Sama seperti Nia 
Ramadhani ketika dia tidak bisa 
membuka salak lebih banyak dihujat. 
Daripada kita menyadari bahwa dia 
sedang berada di feminim energy-
nya.  Aku juga punya teman smp, dia 
kalau ngomong tuh super manja 
banget.  Tapi kalian tahu, di kelas dia 
jadi bahan bully-an teman-temanku. 
Perempuan yang mencoba berjalan di 
atas fitrahnya dianggap aneh oleh 
masyarakat kita. Lucunya yang 

https://www.tiktok.co
m/@tiaandari_/video/
736144327806093235
8?is_from_webapp=1&
sender_device=pc&we
b_id=72426946727827
55329 
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menghujat itu adalah sesama 
perempuan. Women support women 
itu ngga ada 

37 zona.gabut Banyak yang salah paham dengan 
mengira aku ingin setara. Padahal 
yang kumaksud di vt sebelumnya 
adlah keluhanku yang dibesarkan di 
keluarga patriarki. Ada ya ng 
namanya keadilan gender. Dimana 
kedua belah pihak baik laki-laki dan 
perempuan saling mengerti dan 
memahami bukan salah satu pihak 
saja yang dibebani. Kenapa bukan 
konsep seperti itu saja yang 
diyakini?? Kenapa malah 
menyudutkan perempuan dengan 
dalih kewajban dalam islam?? 
Padahal islam tidak pernah 
mengajarkan budaya patriarki.  

https://www.tiktok.co
m/@zona.gabutt/vide
o/73568486830626931
25?is_from_webapp=1
&sender_device=pc&w
eb_id=7242694672782
755329  
 

 
38 inisinyima

s 
Kalau sudah terlanjur punya suami 
patriarki, ada baiknya tambah 
penghasilan bukan tambah anak. 
Soalnya laki patriarki suka sok paling 
merasa dia doang yang cari uang 

https://www.tiktok.co
m/@inisinyimas/video
/735435207458011879
0?is_from_webapp=1&
sender_device=pc&we
b_id=72426946727827
55329 
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39 widyasalm
a_ 

Kenapa jangan menikah dengan laki-
laki patriarki?? Karena dimata 
mereka, perempuan hanyalah 
pelacur. Bahkan mereka tidak sadar 
bahwa mereka sudah merendahkan 
kaum ibu mereka sendiri 

https://www.tiktok.co
m/@widyasalma__/vid
eo/7341585227481009
414?is_from_webapp=
1&sender_device=pc&
web_id=72426946727
82755329 
 

 
40 ayireni Emang anak ini cuma anak aku aja. 

Mana tanggung jawabmu? Ha 
tanggung jawab semua yang kamu 
pakai, belinya pakai uangku. Sejak 
kamu hamil, aku udah muak sama 
penampilanmu setelah melahirkan 
makin parah. Coba lihat 
penampilanmu itu muka kusam, 
badan bau, penampilanmu 
berantakan dan gak rapi. Beda banget 
sama istri-stri teman aku. Aku sampai 
malu bawa kamu pergi keluar. Kamu 
ini kerjaannya DANDAN terus. Lihat 
baju-baju aku belum pada dicuci. 
Makanan ga ada. Aku laper, mending 
kamu masak sekarang. Maaf, aku 
nggak ada waktu untuk masak. Aku 
udah booking treatment untuk hari 
ini. Kamu ini, kenapa sih kamu udah 
berubah? Tahu enggak? Sekarang 
kamu nggak pernah hargain aku 
sebagai suami. Emang kamu pernah 
hargain aku? Kamu lupa ya? Apa 
yang pernah kamu lakukan sama 

https://www.tiktok.co
m/@ayireni/video/736
6958169001676037?is
_from_webapp=1&sen
der_device=pc&web_i
d=7242694672782755
329 
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aku? Betapa menderitanya aku saat 
hamil? Emang kamu tahu setelah 
melahirkan kamu sama sekali enggak 
pernah menghibur dan membantuku 
apa kamu pernah berpikir saat kamu 
membanding-bandingkan aku 
dengan istri yang lain akan melukai 
hatiku? Asal kamu tahu, semua 
wanita ingin terlihat cantik, tapi 
mereka korbankan egonya demi 
kebutuhan suami dan anak-anaknya 
dapat berjalan dengan baik. Kalau 
kamu mau istri yang selalu cantik dan 
wangi dimodalin dan siapkan ART di 
rumah. Kalau modalmu aja ga cukup. 
Jangan nutup istri dan mata jelalatan. 
Lihat yang lebih cantik. Minimal 
hargain waktu yang sudah istri 
korbankan untuk keluarganya. 
Paham.  

41 shanditaaa
_ 

Jadi perempuan itu repot. Lajang 
disindir, janda digunjing, nikah 
diomongin, independen ditakutin, 
lemah dimanfaatin 

https://www.tiktok.co
m/@shanditaaa_/vide
o/73434428603830141
49?is_from_webapp=1
&sender_device=pc&w
eb_id=7242694672782
755329 
 

 
42 lovfr39 Dear suamiku nanti: nafkah itu 

kewajibanmu untuk memenuhi 
kebutuhanku, bukan gaji yang buat 
aku tunduk di bawah kakimu 

https://www.tiktok.co
m/@lovefr39/video/73
39571072796282118?i
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s_from_webapp=1&se
nder_device=pc&web_
id=7242694672782755
329 
 

 
43 iamndiiii mending gak nikah sama sekali dari 

pada hidup sama orang patriarki 
https://www.tiktok.co
m/@iamndiiiii/video/7
349083331482422534
?is_from_webapp=1&s
ender_device=pc&web
_id=724269467278275
5329 
 

 
44 rilis.olshop

p 
masih bingung kenapa ada yang 
mikir kalau cewek kerja bantu cari 
nafkah setelah menikah itu wajar. 
Tapi kalo cowok setelah menikah 
bantu beresin rumah dan jaga anak di 
anggap gak wajar. 

https://www.tiktok.co
m/@rilis.olshopp/vide
o/73643568523117068
85?is_from_webapp=1
&sender_device=pc&w
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eb_id=7242694672782
755329 
 

 
45 eviyuliastu

ti 
lebih baik di cap sebagai permpuan 
"keras kepala dan susah di atur" 
daripada dipuji-puji sebagai 
"perempuan penurut" namun harga 
dirinya terinjak-injak oleh lelaki 

https://www.tiktok.co
m/@eviyuliastuti_/vid
eo/7356978402093485
318?is_from_webapp=
1&sender_device=pc&
web_id=72426946727
82755329 
 

 
46 dpksdwe Selamat datang di dunia patriarki. 

Dunia yang katanya perempuan itu 
nggak perlu sekolah tinggi-tinggi 
karena nantinya bakal di dapur juga. 
Dunia yang katanya perempuan itu 
nggak perlu mengurus diri karena 
nantinya bakal ngurus anak dan 
suami. Hai ini dari dipaksa dewasa. 
Dislaimer dulu video ini hanya untuk 

https://www.tiktok.co
m/@dpksdws/video/7
367201021635874053
?is_from_webapp=1&s
ender_device=pc&web
_id=724269467278275
5329 
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orang-orang yang merasa 
terwakilkan. Jujur gue takut banget 
kalau gue hidup di dunia patriarke. 
Karena menurut gue, kita sebagai 
perempuan yang nantinya akan 
menjadi seorang ibu kita pun akan 
menjadi guru pertama untuk anak-
anak kita. Kita pun butuh untuk 
menjaga kewarasan dan kesehatan 
mental agar kita juga bisa 
memberikan energi positif untuk 
keluarga kecil kita. Jadi buat lo 
perempuan yang ada di luar sana 
yang mungkin sekarang berada di 
dunia patriarki atau lu punya 
kekhawatiran yang sama terhadap 
dunia patriarki? Jangan membatasi 
diri lo. Jangan merasa diri lo rendah. 
Karena sebenarnya lingkup 
perempuan ga sekecil itu. Lo bisa 
menjadi lebih. Lo bisa menjadi apa 
yang lo mau dan jangan merasa 
tertinggal hanya karena lo nggak bisa 
berada di posisi yang sama seperti 
orang-orang yang sekarang. Mungkin 
udah menikah karena percayalah 
seumur hidup sama orang yang 
enggak tepat itu rasanya nggak enak 
banget. Lo lebih berhak hidup sama 
orang yang tepat untuk 
membahagiakan lo untuk 
menyeimbangkan lo, bukan justru 
membunuh karakter lo.  

 

47 agri.merin
da 

"kamu harusnya bersyukur 
pasanganmu nggak tukang selingkuh 
& nggak main tangan." ... Tapi ogah 
ngurus rumah dan anak karena 
merasa itu tugas "perempuan".  
Standar minimum disyukuri tapi 
yang salah dimaklumi? PRET 

https://www.tiktok.co
m/@agri.merinda/vide
o/73668672223770739
26?is_from_webapp=1
&sender_device=pc&w
eb_id=7242694672782
755329 
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48 zona.gabut "perempuan itu tugasnya di dapur!"... 

Sejak kapan dapur memiliki jenis 
kelamin 

https://www.tiktok.co
m/@zona.gabutt/vide
o/73564233781625520
70?is_from_webapp=1
&sender_device=pc&w
eb_id=7242694672782
755329 
 

 
49 kacangreb

usku 
dari cipray kita belajar kalo cowo 
miskin dan insecure itu pasti bakalan 
nyinyir ke cewe cantik yang mandiri 
dan mencintai diri sendiri. Beli 
skincare ratusan ribu Cuma buat 
dicoba saja dijabanin, padahal gatau 
cocok atau engga:) 

https://www.tiktok.co
m/@kacangrebusku/vi
deo/736025745508483
4053?is_from_webapp
=1&sender_device=pc
&web_id=7242694672
782755329 
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50 novebriyan

aalbiru 
"anak laki-laki jangan diajak di 
dapur", oh tidak bisa! Ku didik 
anakku agar bisa dalam segala hal. 
Agar dia tidak menjadi laki-laki 
'patriarki'.  

https://www.tiktok.co
m/@novebriyanaalbirr
u/video/73557576328
35063045?is_from_we
bapp=1&sender_devic
e=pc&web_id=724269
4672782755329 
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Lampiran 2 Hasil Analsis dan Koding 
 

TGL KONTEN KODING SUBTEMA TEMA 
28/03
/2024 

@alan.gym.horee: 
Menurutmu laki-laki dan perempuan 
itu setara? Dibeberapa aspek 
perempuan jauh lebih baik daripada 
laki-laki. Kau mau anak-anakmu 
diasuh oleh laki-laki? Aku punya 
anak perempuan usia 3 tahun. 
Menurutmu aku mau menyewa laki-
laki untuk mengasuhnya seharian? 
sekarang kau percaya pada peran 
gender yang mana adalah hal yang 
paling mereka benci. Jadi, saat aku 
bilang ada yang namanya peran 
gender dimana laki-laki yang 
memimpin, karena laki-laki bisa 
lebih tenang dalam menghadapi 
tekanan, alih-alih membuat 
mentalnya terganggu. Kita hidup 
paling baik sebagai suatu spesies 
adalah saat perempuan melakukan 
hal yang paling baik, jika dilakukan 
oleh perempuan dan begitupula 
sebaliknya. Kalau ada seorang 
penjahit dan akuntan, lalu mereka 
ingin membuka usaha bersama, maka 
usahanya akan lebih sukses kalau 
penjahit yang membuat baju, dan si 
akuntan yang menghitung. Usahamu 
bisa kacau kalau kau coba 
mencampur semuanya. Penjahit ingin 
juga ambil alih perhitungan, akuntan 
ingin membuat baju. Lalu apa? kacau 
dan mereka gagal.  

Hidup 
saling 
melengkapi 

Membangun 
perubahan 
sosial 

Awareness 

29/03
/2024 

@mamiita46 : 
Mau mengeluh punya suami patriarki 
karena mengerjakan semua pekerjaan 
rumah tangga sendiri. Tapi suami 
suka main sama anak-anak saat 
anaknya pup. Sedangkan saya sedang 
sholat, mengaji, makan dan tidur, dia 
mau cebokin. Masih mau membela 
saat saya bermasalah dengan 
keluarganya. Apabila saya ngambek, 
masih suka bujukin dan ngajak 

Hidup 
saling 
melengkapi 
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komunikasi. Kalo saya sedang 
nyenyak tidur, dia akan bikin mie 
sendiri jika lagi pengen makan mie. 
Akhirnya saya malas 
mengeluh...anggap saja itu bagian 
dari dirinya yang harus saya terima 
dengan ikhlas. Bukannya apa-apa, itu 
juga demi otak saya agar tetap waras 
dengan banyak bersyukur atas apa 
yang ada pada dirinya. Toh saya juga 
tidak akan pernah menjadi istri yang 
sempurna untuknya... meskipun 
terkadang masih juga ngomel dan 
membatin. 

27/03
/2024 

@suaratersembunyi20 : 
Mari mengusahakan menikah dengan 
laki-laki yang tidak patriarki, yang 
selalu mau membantu mengerjakan 
pekerjaan rumah, mendidik anak, 
menciptakan hidup yang saling bukan 
yang paling, tidak banyak menuntut 
dan memberikan kebebasan untuk 
istrinya tetap bekerja. 
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13/03
/2024 

@chariss.corner : 
Tolong bagi yang punya anak laki. 
Ajari mereka cara hidup sebagai 
manusia mandiri. Ajak praktek 
kehidupan sehari-hari masak, cuci, 
setrika, beberes rumah, bersih kamar 
mandi, ganti sprei, laplap 
kusen/lemari, dll. Didik kecerdasan 
emosional agar tumbuh rasa inisiatif 
bisa membantu pasangannya suatu 
hari kelak (jika menikah). Jika hidup 
lajang, dapat tetap hidup tanpa 
merepotkan orang lain. 

Edukasi 
anak laki-
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19/04
/2024 

@personale.id : 
Sering denger kata"patriarki?" apasih 
itu? Pernah mendengar perempuan 
mengeluh ada aturan jabatan tertentu 
di tempat kerja cuma bisa diisi oleh 
lai-laki? Situasi tersebut karena 
sistem dominasi dan superioritas laki-
laki yang menempatkann perempuan 
sebagai subordinat. Ciri-ciri kalau 
pasangan kalian pariarki adalah: 1. 
Tidak suka wanita bekerja atau punya 
pendidikan yang tinggi; 2. 

Memilih 
pasangan 
selektif 

Membangun 
perubahan 
sosial 

Awareness 



 
 

90 
 

Menganggap pekerjaan rumah tugas 
istri sepenuhnya; 3. Lebih 
mendengarkan saran teman lelaki 
daripada istri; 4. Selalu mewajarkan 
sifat buruk diri sendiri. gimana fren? 
pasangan kalian tegolong patriarki 
atau tidak? 

23/04
/2024 

@sincerelybernika : 
Mari kita normalisasi masak, 
mencuci dan beres-beres adalah 
bentuk survival skill bukan hanya 
kewajiban satu gender saja 
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07/05
/2024 

@widyasalma_ : 
Kamu harus tahu bahwa sebagus 
apapun bentuk tubuh seorang 
perempuan tidak akan pernah terlihat 
sempurna dimata lelaki yang emang 
tidak bersyukur memilikimu. Mau 
kamu berdada rata ataupun gendut, 
jika pasanganmu itu mencintaimu 
dan bersyukur memilikimu, ia tidak 
akan pernah menghinamu dan akan 
tetap mencintaimu. maka dari itu, 
hidup, cintai dan cantiklah untuk 
dirimu sendiri saja, tidak perlu susah 
paya mengikuti standar lelaki 

Mempering
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Awareness 

26/04
/2024 

@capcut_.id : 
Karena kita tahu, kita tidak akan 
pernah berdamai selama masih ada 
patriarki. Selama belum ada 
perubahan cowo harus kuat, cewek 
harus lemah lembut, cowo gak boleh 
nangis, cewe kodratnya ngurusin 
rumah, cowo tumpuan keluarga, 
cewe ga usah sekolah tinggi, 
pencetak uang, pabrik anak. toxic 
masculiniy. toxic feminimity. 
nothings new, nothings new, nothings 
new. please, lebih aware dengan 
society. udah saatnya kita ninggalin 
sistem patriarki. perempuan juga 
punya VALUE laki-laki juga punya 
PERASAAN.  

Budaya 
patriarki 
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28/02
/2024 

@lia_26599 : 
"kenapa ko ga nikah-nikah? Padahal 
nikah ga semengerikan itu." ....... 
"jadi yang mengerikan itu bukan 
pernikahannya. Tetapi jika kau 
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menikah dengan pria penganut 
budaya patriarki, berotak dangkal 
menganggap dan memperlakukan 
istri sebagai pengasuh orang tua 
mereka, sementara kau tidak beri 
kehidupan dinansial yang layak, 
malas bekerja, tidak 
bertanggungjawab, pemain wanita 
dan menganggap enteng wanita, 
itulah yang mengerikan." ~~Mr. 
sanzio Boyle Taylor~...  

05/04
/2024 

@yast1k4 : 
kata nganten akan indah, jika sama-
sama saling mementingkan 
kebahagiaan pasangan dan 
memahami keinginan pasangan. 
Sama-sama intropeksi dan 
melakukan yang terbaik. Tidak 
terlalu mendengarkan perkataan 
orang lain (baik ortu, saudara atau 
tetangga). terkahir setara pola 
pikirnya.  

Pasangan 
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07/03
/2024 

@widyasalma_ : 
hati-hati jika didekati pria miskin. 
Bisa jadi sebenarnya bukan kamu 
yang ia inginkan, tapi ia terpaksa 
memilihmu karna tidak punya pilihan 
lain. Maka dari itu, perempuan, 
hiduplah, cantik dan pintarlah untuk 
dirimu sendiri, cintai benar-benar 
dirimu sendiri. dan jangan mau 
menikah jika laki-lakimu masih 
miskin, menghindari kemungkinan 
pada saat dia kaya, dia berselingkuh. 
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21/03
/2024 

@aanisakrr : 
Hai aku sempet dinas di salah satu 
puskesmas yang lokasinya tuh 
diantara perkotaan dan pelosok. 
Waktu itu aku dinas pagi terus ada 
seorang ibu sama satu anaknya 
datang ke puskesmas untuk periksa 
keluhannya udah telat men selama 
dua bulan dan pengen memastikan 
apakah dia hamil atau enggak. Waktu 
itu langsung ditespek sama di USG 
juga dan hasilnya ternyata beneran 
ibunya hamil longstory short. Usia 
ibunya ini tiga puluh enam tahun dan 
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kalian tahu apa ini adalah kehamilan 
yang ke-sebelas. Tensinya seratus 
delapan puluh yang berarti itu darah 
tinggi. Anak yang masih hidup ada 
tujuh dan yang tiganya udah 
meninggal. Setelah tahu hasil 
pemeriksaannya. Ibunya benar-benar 
kelihatan sedih banget dan ibunya 
bilang kalau dia enggak pakai KB 
karena dilarang sama suami dan 
mertuanya. Denger cerita si ibu, aku 
sama teman-teman benar-benar 
langsung emosi banget karena 
pemegang tertinggi keputusan untuk 
berkb atau enggak itu ada di wanita. 
Karena nanti yang akan hamil, 
melahirkan, menyusui itu siapa, 
emang ngejalanin itu semua 
gampang. Kalau udah kayak gini, 
yang dirugikan siapa ya kita sebagai 
wanita.  

dirinya 
sendiri 

17/03
/2024 

@kristalsaturnus : 
minimal 1x seumur hidup lu harus 
merasakan laki-laki yang sikapnya 
baik banget tapi gak gila perempuan, 
laki-laki royal dan bertanggung 
jawab, bukan yang ngakunya gak 
punya siapa-siapa tapi cewenya 
dimana-mana + gila hs 
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06/03
/2024 

@serasasemuara__ : 
tidak semua wanita yang menolak 
laki-laki patriarki karena ingin 
mendominasi. Mereka hanya ingin 
dilibatkan, dimintai pendapat, jikalau 
pun nanti kamu tidak sepaham dan 
pendapat mereka keliru cukup 
jelaskan pertimbanganmu dengan 
baik, dia pasti akan 
mendengarkanmu. 
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21/03
/2024 

@uwennackerman__ : 
daripada nanyain kenapa Indonesia 
angka pernikahan tahun ini menurun 
drastis, kenapa ga coba tanya kenapa 
Indonesia bisa peringkat "ke-3 negara 
fatherless di dunia?". Stop nyalahin 
cewe-cewe yang akhirnya mikir-
mikir lagi buat nikah kalau sumber 
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daya kehidupan pernikahan dan 
parenting, dan stop gunain agama 
islam sebagai alibi buat patriarki, 
coba baca cerita rosul menjalankan 
tiap peran pemimpin umat, peran 
suami, dan peran ayah. 

03/03
/2024 

@widyasalma_ : 
banyak yang tidak paham mengapa 
perempuan cerdas menghindari laki-
laki patriarki. Bukan karena takut 
mengerjakan pekerjaan rumah 
tangga. Tapi takut punya suami yang 
sukanya merendahkan, tidak boleh 
punya pendapat dan tidak boleh 
menjadi dirinya sendiri. 
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21/03
/2024 

@widyasalma_ : 
melawan patiarki dianggap tidak bisa 
masak dan tidak bisa mengerjakan 
pekerjaan rumah. Padahal perempuan 
melawan patriarki tujuannya agar 
bisa hidup bersama laki-laki dengan 
penuh rasa aman tanpa diskriminasi 
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25/04
/2024 

@evtessia : 
"Aku punya sepuluh pertanyaan yang 
sebaiknya kamu tanyain ke cowok 
kamu sebelum kamu memutuskan 
untuk berpasangan dengan dia atau 
lanjut ke jenjang yang lebih serius. 
Kenapa? Karena menurut aku, salah 
satu hal yang paling penting sebelum 
menikah atau memilih dengan 
seseorang itu adalah tahu jalan 
pikirannya. Gimana mungkin 
sepuluh pertanyaan ini tuh enggak 
akan menjamin seratus persen, 
terlepas dari laki-laki yang salah, tapi 
bisa mengurangi kemungkinannya 
pakai yang pertama. Menurut kamu, 
cewek yang berkarir itu gimana kalau 
cewek yang mandiri menurut kamu 
juga gimana? Kedua, kalau kamu 
udah menikah, kamu maunya istri di 
rumah aja atau ikutan kerja. 
Alasannya, kenapa. Tiga. Kalau 
ternyata istri kamu punya gaji yang 
lebih tinggi daripada kamu, kamu 
bakal gimana? Keempat, kalau 
ternyata nih setelah berumah tangga, 
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istri kamu nggak bisa masak atau 
masakannya itu nggak cocok sama 
selera lidah kamu, kau bakal ngapain 
atau bakal gimana? Kelima, menurut 
kamu, pekerjaan rumah tangga itu 
tanggung jawabnya siapa? Keenam, 
kamu tuh posisiin istri sebagai 
pendamping aja atau sebagai partner 
yang setara. Ketujuh. Kalau misalnya 
kamugambil keputusan kau bakal 
melibatkan aku diskusi dulu sama 
aku, atau kamu ambil sendiri. Ke-
delapan kalaupun ternyata kamu 
ambil keputusan sendiri dan ternyata 
aku nggak setuju kamu bakal gimana 
bilangnya? Bagaimana planning 
kamu dalam membagi keuangan 
dalam berrumah tangga terakhir? 
Pertanyaan ke-sepuluh, bagaimana 
sikap kamu kalau ternyata ada orang 
tuaku atau orang tua kamu yang 
meminta uang? Gimana kalau 
misalnya kamu punya pertanyaan lain 
buat ditanyain sama pasangan bisa? 
Tulis komentar.  

30/03
/2024 

@amrifatmi : 
Kemudian yang terakhir kriteria 
seorang wanita yang sholeh. Apa?  
menjaga diri pada saat suami tidak 
bersama dengannya, karena Allah 
telah menjaganya. Wahai ibu-ibu, 
wahai istri-istri perhatikan ini itu 
firman Allah. Ini wanita yang slehah. 
Pertama. Yang kedua, menjaga diri 
kalau suami enggak bersama dengan 
kita ini paling penting hari ini wanita-
wanita kita kerja di rumah, kerja di 
luar juga dan banyak kerja di luar, 
tidak bersama dengan mereka istri-
istri mereka, suami-suami mereka. 
Maka ada di istilahlahkan jinlock, 
pernah denganng cinta lokasi. 
Seseorang merasa cinta pada istri 
orang lain, karena tiap hari jumpa, 
tiap hari jumpa itu di tempat 
pekerjaan si istri open sekali kepada 
orang, ya, tanpa menjaga diri ini laki-
laki juga dengan istri orang. Justru 
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gara-gara ada wanita di kamar tempat 
kerjanya, tempat kerja dia semangat 
kerja. Kenapa ini dia nih dia 
masalahnya.  
Ribut rumah tangga banyak nih gara-
gara ini. Apalagi si istri pergi kerja 
tujuhlangnya enam koma nol. Lebih 
banyak mereka di tempat kerja 
daripada dengan suaminya. Pas 
pulang ke rumah bukan cantik. 
Istrinya yang ada lesu, lunglai, lemas. 
Udah nggak ada berdaya lagi. Pulang 
ke rumah dilihat sama suami ini, sisa-
sisa istrinya hari ini udah nggak 
sanggup apa-a apa lagi. Tapi kalau di 
luar pakai maaf, pakai sendal tinggi 
ya. Kemudian nampak cantik, 
kemudian pakai semprot lagi. Ya 
sana-sini, setiap satu jam sekali 
semprot, wanginya. Pas pulang ke 
rumah, buka itu semua. Tinggallah 
sesuatu yang tidak sedap untuk 
dipandang. Ketika jumpa sama 
suaminya.  
Ya Allah katakan  jaga dirimu pada 
saat engkau tidak bersama dengan 
suamimu. Kenapa? Karena Allah 
telah menjagamu kata Allah, 
bagaimana Allah menjaga kita 
disuruh pakai baju yang menutupi 
aurat dalam Islam pergi ke kantor, 
kalau memang memang kita punya 
pekerjaan di kantor pakai baju yang 
menutupi aurat tidak membuat mo 
pandangan laki-laki terhadap kita. 
Jangan pakai minyak wangi yang 
dicium daripada radius sepuluh M 
sudah tercium. Jangan makanya tidak 
diperbolehkan pakai minyak wangi 
yang modang orang untuk 
memandang kita. Karena mata laki-
laki itu bahaya itu tembus 
pandangannya boleh, yang dilihat 
cuma baju saja, tembus 
pandangannya. Laki-laki itu maka 
wajib dijaga dengan baik.  
Supaya apa supaya terjaga pula 
keluarga keluarga kita sungguh 
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sangat perlu kita mengikuti ajaran 
Islam. Ajaran Rasulullah shallallahu 
alaihi wasallam dalam kita berkeluar 
dalam kita berkeluarga pas jam 
delapan ini ya. Eh delapan koma 
sembilan koma nol jam saya pakai 
jam Ace. Jadi jamce delapan koma 
disini sudah sembilan koma nol 
sembilan ya baik.  

28/03
/2024 

@amrifatmi : 
"ISTRI TAK MAU PULANG 
KAMPUNG . WAJIB IKUT JIKA 
SUAMI YANG AJAK." Ya Allah 
sebutkan di dalam Alquran, siapa itu? 
Wanita yang sholehah? Ya wanita 
yang sholeh itu siapa? Allah 
Berfirman. Adapun wanita-wanita 
yang sleh itu adalah yang taat pada 
Allah. Wanita-wanita sholehah yang 
taat pada Allah, taat pada rasul masuk 
di dalamnya, taat pada suami. Kita ini 
selaku istri diwajibkan di dalam 
Islam untuk taat pada suami pada 
sesuatu yang bukan maksiat. Kalau 
suami mengatakan bahwa dek ga 
usah pakai jilbab la kalau pakai jilbab 
itu macam nenek tua pergi ngaji. Jadi 
lepaskan aja biar nampak kau cantik 
begitu tidak boleh taat. Kalau suami 
mengatakan bahwa pakailah baju 
yang sedikit ketat biar nampak 
engkau muda cantik dilihat. Kalau di 
rumah oke di luar rumah tidak boleh 
ini maksiat. Ga wajib taat seorang 
istri kepada suami dalam kondisi 
maksiat pada Allah 
subhanahuwata'ala. Tapi kalau 
seandainya suami meminta dek kita 
enggak pernah ngaji, pergi ngaji kita 
ikut kajian kita ya ikut ke tempat 
akgak mengunjungi orang-orang 
yangng yang sleh. Atau kita pergi 
mengunjungi silaturahmi saudara-
saudara kita. Dia ingin bersilaturahmi 
dengan keluarganya, dia ajak kita. 
Padahal kita dalam kondisi kurang 
suka pergi wajib ikut suami walaupun 
tidak suka. Kenapa yang diminta itu 
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benar? Baik. Saya mau pulang 
kampung menjenguk keluarga. Di 
sana ada yang sakit. Istri sedang tidak 
ingin pulang kampung. Saya ingin 
sedang ingin di rumah saja. Capek 
sana-sini. Wajib ikut bersennyumlah 
kepada istri kepada suami. Pergi ikut 
suami jika meminta. 

18/02
/2024 

@somebodybook : 
Jadilah cantik dan jangan (banyak) 
bicara, itulah perintah patriarki pada 
setiap perempuan. ~~~ester lianawati  
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04/05
/2024 

@evtessia : 
"salah perempuan gak bisa jaga diri, 
makanya dilecehkan laki-laki." 
welcome to Indonesia yang 
didikannya misoginis dan penuh 
doktrin rezim patriarki dimana 
perempuan sering direndahkan.  Gak 
Cuma laki-laki, bahkan perempuan 
pun suka merendahkan sesama 
perempuan demi terlihat paling 
hebat. laki-laki selingkuh dibilang 
perempuan ga pintar melayani & 
menjaga suami. Laki-laki disuruh 
pintar cari perempuan, tapi 
perempuan diminta jangan terlalu 
pemilih daripada gak laku.  Laki-laki 
sukses dipuji, perempuan sukses 
justru dianggap jadi ancaman bagi 
laki-laki. Sampai perempuan 
dilecehkan saat berpakaian terbuka 
dibilang salah perempuan, 
perempuan dilecehkan saat 
berpakaian tertutup itu takdir. sesulit 
itukah menyalahkan laki-laki bejat? 
kamu bilang "kucing dikasih makan 
ikan asin ya dimakan," aku bilang, " 
gimana kucingnya ditembak mati biar 
ikan asinnya aman?" kamu bilang, " 
perempuan yang sengaja memancing 
nafsu, kok," aku bilang, " apakah 
laki-laki tidak punya akal?" faktanya, 
pelecehan seksual di publik paling 
sering terjadi ke perempuan yang 
berpakaian tertutup. (survey 
gabungan, 2018). Sebegitunya 
masyarakat ini membenci perempuan 
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sampai perempuan serba disalahkan 
dan diobjektifikasi, bahkan ketika 
posisinya sebagai korban.  

17/04
/2024 

@ayukirananing : 
selamat datang di negara 
patriarki>>>> laki-laki disuruh pinter 
milih pasangan, sedangkan 
perempuan malah dapat omongan, 
jangan terlalu pilih-pilih sama lelaki 
nanti takut ga laku. Kalo laki-laki 
murah senyum dibilang ramah, 
sedangkan perempuan yang murah 
senyum dibilang gampangan. laki-
laki yang beres-beres rumah 
dianggap hebat & langka, tapi kalo 
perempuan dianggap hal biasa. Laki-
laki nuntut perempuan harus bisa 
cantik, rajin, mandiri, bisa masak, 
bisa jaga anak, dibilang wajar. 
perempuan nuntut laki-laki harus 
mapan dibilang matre. laki-laki 
pekerja keras dianggap 
keren&bertanggung jawab, tapi kalo 
perempuan malah dapat omongan 
'nanti laki-laki pada minder loh mau 
ngedeketinnya'. kalo laki-laki yang 
mandul. perempuan harus bisa 
nerima susah & sabarnya. sedangkan, 
perempuan dapat omongan ' kasihan 
suaminya pengen punya keturunan'.  
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15/02
/2024 

@humanqiyowok : 
"cooking, cleaning is basic skill".  
Cooking & cleaning is a basic life 
skill not a gender role.  
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30/04
/2024 

@doughter.first : 
ibu ke anak perempuan pas lagi libur 
kerja "tiduran saja kerjanya, gak ada 
mau bantu bersihin rumah?", ke anak 
laki-lakinya? Dibiarin tidur sampai 
siang. Padahal sama sama kerja tapi 
apa-apa harus anak perempuan, anak 
laki-laki gak boleh ditegur. Nganter 
kemana-mana harus anak perempuan. 
anak laki-laki kasian capek pulang 
kerja. 
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04/04
/2024 

@syalahyalah : 
Di dunia patriarki, kalau istrinya 
bantuin cari duit dan berpenghsilan 
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Budaya 
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itu uda biasa, tapi kalau suami terlihat 
nyampu atau bahkan sekedar buat 
kopi untuk dirinya sendiri itu aib 
banget kayaknya, padahal tujuan 
nikah itu untuk hidup bersama bukan 
hanya tinggal bersama, kedua hal itu 
berbeda makna nya 

24/04
/2024 

@liziaefrinda : 
istri bantu cari nafkah itu wajar. 
Sumai bantu cuci piring itu kurang 
ajar. "minggir dulu, mertuaku tidak 
menganut patriarki" 

Peran 
keluarga 
dalam 
patriarki 

Tradisi dan 
Peran 
Keluarga 

Budaya 

19/03
/2024 

@fuadakamila : 
Patriarki itu menurun. Sebelum 
menikah, perhatikan bagaimana ayah 
pasanganmu memperlakukan 
istrinya, itu gambaran pasanganmu 
memperlakukanmu di masa depan. 

Peran 
keluarga 
dalam 
patriarki 

Tradisi dan 
Peran 
Keluarga 

Budaya & 
Awareness 

27/04
/2024 

@salsaaurel : 
Istri jalan sendiri dibacotin "mana 
anaknya kok tidak diajak" "kasian 
banget suaminya disuruh jaga anak 
mamanya malah happy sama teman". 
TAPI KALLO SUAMI JALAN/ 
NONGKI NDA BAWA ANAKNYA 
NORMAL KAH BABI 

Tuntutan 
perempuan 

Tradisi dan 
Peran 
Keluarga 

Budaya & 
Kritik 

21/04
/2024 

@evtessia : 
"KDRT itu adda salahnya perempuan 
juga karena salah milih cowok jadi 
suaminya". Welcome to Indonesia 
yang masih kental 'ptriarki' dan 
'misoginis'. Banyak perempuan yang 
'gak punya' hak memilih atau'gak 
sadar' punya hak untuk memimilih 
pasangan karena tekanan dari 
keluarga/masyarakat. perempuan 
pemilih dibilang ' banyak maunya, 
nanti gak laku,' perempuan terlalu 
cepat memilih dibilang, 'kok gak 
pilih-pilih sebelum nikah?'. 
seenaknya menanyakan perempuan 
sebagai korban, padahal 'KDR' di luar 
konsen kedua belah pihak. 
pernikahan tanpa anak, keguguran, 
gak punya anak laki-laki, 
perselingkuhan anak & suami sakit, 
sulit ekonomi, peleccehan-semuanya 
lebih 'disalahkan' ke perempuan. 

Tuntutan 
perempuan 

Tradisi dan 
Peran 
Keluarga 

Budaya & 
Kritik 
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ketika 'ketakutan terbesar' laki-laki 
terhadap perempuan haya tentang 
ditolak, ditinggal, diselingkuhin. 
ketakutan terbesaar perempuan justru 
diperkosa, dilecehkan, sampai 
dibunuh. ... "perempuan kan emang 
selalu benar, laki-laki selalau salah."  
nyatanya, anekdot itu mengarah ke 
'ledekan' yang membuktikan 
perempuan itu salah di mata mereka, 
dan lelaki tidak mau disalahkan akan 
kondisinnya. pantaskah jika kapasitas 
otak dan kemampuan perempuan 
diremehkan serta dianggap makhluk 
tak logis? . akhirnya, 'perempuan 
selalu benar' hanya terjadi dengan 
'laki-laki yang benar'. sebaliknya, 
'perempuan akan selalu salah' bagi 
'laki-lakiyang salah'.  

31/04
/2024 

@shpiadwii : 
"cewek ga usah sekolah tinggi-tinggi 
nanti juga ujung-ujungnya didapur 
jadi ibu rumah tangga!" (gestur 
mengajak berantem) 

Tuntutan 
perempuan, 
kritik 

Tradisi dan 
peran 
keluarga 

Budaya & 
kritik 

21/02
/2024 

@widyasalma_ : 
Laki-laki miskin, patriarki dan 
mokondo mudah sekali tersinggung 
ketika ada perempuan yang 
menasehati perempuan lain agar tidak 
salah memilih pasangan. 

Upaya 
kritik 

Upaya kritik Kritik 

02/04
/2024 

@tiaandari_ : 
Ketika laki-laki patriarki membodohi 
dan merendahkan semua 
perempuan...................Dark feminim 
energi.........mari kita mulai 
permainanya 

Upaya 
kritik 

Upaya kritik Kritik 

11/02
/2024 

@berbilovie : 
"Cowo ga suka cewe make up, lebih 
suka cewe natural".  So funny. Does 
he really think that i'm getting pretty 
for boys? Why should i do for 
BOYS?  

Upaya 
kritik 

Upaya kritik Kritik 

07/05
/2024 

@widyasalma_ : 
Pernikahan itu menyakitkan untuk 
perempuan. Kita dituntut harus punya 
anak, harus punya karir, harus bisa 
urus rumah, tidak boleh menuntut, 
harus tetap cantik, bahkan setelah 

Upaya 
kritik 

Upaya kritik Kritik 



 
 

101 
 

melahirkan tidak boleh jelek, tidak 
boleh kurus, gendut, hitam, 
stretchmaks, tidak boleh stres bahkan 
jika depresi dianggap tidak 
bersyukur. 

24/04
/2024 

@tiaandari_ : 
Kenapa perempuan insecure dengan 
feminin energi. "kalian tahu ngga 
kira-kira kenapa sih perempuan itu 
merasa insecure ketika mengaktifkan 
feminim energi-nya? Sebenernya ada 
banyak faktor kenapa perempuan itu 
berada di maskulin energi.  Biasanya 
karena faktor trauma dimasa kecil 
dan adda satu penyebab yang paling 
umum, contohnya seperti ini (fau 
berkomentar: manja sama malas beda 
ya teman-teman). Perempuan yang 
mencoba untuk lemah manja, 
menunjukkan sisi wanitanya 
dianggap pemalas. Itu biasanya ada di 
lingkungan patriarki.  Di dalam 
patriarki, perempuan yang lemah 
manja itu dianggap beban, dan gak 
berguna gitu. Patriarki menurut 
perempuan itu untuk menjadi wanita 
yang super kuat. Sama seperti Nia 
Ramadhani ketika dia tidak bisa 
membuka salak lebih banyak dihujat. 
Daripada kita menyadari bahwa dia 
sedang berada di feminim energy-
nya.  Aku juga punya teman smp, dia 
kalau ngomong tuh super manja 
banget.  Tapi kalian tahu, di kelas dia 
jadi bahan bully-an teman-temanku. 
Perempuan yang mencoba berjalan di 
atas fitrahnya dianggap aneh oleh 
masyarakat kita. Lucunya yang 
menghujat itu adalah sesama 
perempuan. Women support women 
itu ngga ada. 

Upaya 
kritik 

Upaya kritik Kritik 

12/04
/2024 

@zona.gabut : 
Banyak yang salah paham dengan 
mengira aku ingin setara. Padahal 
yang kumaksud di vt sebelumnya 
adlah keluhanku yang dibesarkan di 
keluarga patriarki. Ada ya ng 
namanya keadilan gender. Dimana 

Upaya 
kritik 

Upaya kritik Kritik 
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kedua belah pihak baik laki-laki dan 
perempuan saling mengerti dan 
memahami bukan salah satu pihak 
saja yang dibebani. Kenapa bukan 
konsep seperti itu saja yang 
diyakini?? Kenapa malah 
menyudutkan perempuan dengan 
dalih kewajban dalam islam?? 
Padahal islam tidak pernah 
mengajarkan budaya patriarki.  

05/04
/2024 

@inisinyimas : 
Kalau sudah terlanjur punya suami 
patriarki, ada baiknya tambah 
penghasilan bukan tambah anak. 
Soalnya laki patriarki suka sok paling 
merasa dia doang yang cari uang 

Upaya 
kritik 

Upaya kritik Kritik 

02/03
/2024 

@widyasalma_ : 
Kenapa jangan menikah dengan laki-
laki patriarki?? Karena dimata 
mereka, perempuan hanyalah 
pelacur. Bahkan mereka tidak sadar 
bahwa mereka sudah merendahkan 
kaum ibu mereka sendiri 

Upaya 
kritik 

Upaya kritik Kritik 

09/05
/2024 

@ayireni : 
Emang anak ini cuma anak aku aja. 
Mana tanggung jawabmu? Ha 
tanggung jawab semua yang kamu 
pakai, belinya pakai uangku. Sejak 
kamu hamil, aku udah muak sama 
penampilanmu setelah melahirkan 
makin parah. Coba lihat 
penampilanmu itu muka kusam, 
badan bau, penampilanmu 
berantakan dan gak rapi. Beda banget 
sama istri-stri teman aku. Aku sampai 
malu bawa kamu pergi keluar. Kamu 
ini kerjaannya DANDAN terus. Lihat 
baju-baju aku belum pada dicuci. 
Makanan ga ada. Aku laper, mending 
kamu masak sekarang. Maaf, aku 
nggak ada waktu untuk masak. Aku 
udah booking treatment untuk hari 
ini. Kamu ini, kenapa sih kamu udah 
berubah? Tahu enggak? Sekarang 
kamu nggak pernah hargain aku 
sebagai suami. Emang kamu pernah 
hargain aku? Kamu lupa ya? Apa 
yang pernah kamu lakukan sama 

Upaya 
kritik 

Upaya kritik Kritik 
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aku? Betapa menderitanya aku saat 
hamil? Emang kamu tahu setelah 
melahirkan kamu sama sekali enggak 
pernah menghibur dan membantuku 
apa kamu pernah berpikir saat kamu 
membanding-bandingkan aku 
dengan istri yang lain akan melukai 
hatiku? Asal kamu tahu, semua 
wanita ingin terlihat cantik, tapi 
mereka korbankan egonya demi 
kebutuhan suami dan anak-anaknya 
dapat berjalan dengan baik. Kalau 
kamu mau istri yang selalu cantik dan 
wangi dimodalin dan siapkan ART di 
rumah. Kalau modalmu aja ga cukup. 
Jangan nutup istri dan mata jelalatan. 
Lihat yang lebih cantik. Minimal 
hargain waktu yang sudah istri 
korbankan untuk keluarganya. 
Paham.  

07/03
/2024 

@shanditaaa_ : 
Jadi perempuan itu repot. Lajang 
disindir, janda digunjing, nikah 
diomongin, independen ditakutin, 
lemah dimanfaatin 

Upaya 
kritik 

Upaya kritik Kritik 

25/02
/2024 

@lovfr39 : 
Dear suamiku nanti: nafkah itu 
kewajibanmu untuk memenuhi 
kebutuhanku, bukan gaji yang buat 
aku tunduk di bawah kakimu 

Upaya 
kritik 

Upaya kritik Kritik 

22/03
/2024 

@iamndiiii : 
mending gak nikah sama sekali dari 
pada hidup sama orang patriarki 

Upaya 
kritik 

Upaya kritik Kritik 

02/05
/ 
2024 

masih bingung kenapa ada yang 
mikir kalau cewek kerja bantu cari 
nafkah setelah menikah itu wajar. 
Tapi kalo cowok setelah menikah 
bantu beresin rumah dan jaga anak di 
anggap gak wajar. 

Upaya 
kritik 

Upaya kritik Kritik 

12/04
/ 
2024 

lebih baik di cap sebagai permpuan 
"keras kepala dan susah di atur" 
daripada dipuji-puji sebagai 
"perempuan penurut" namun harga 
dirinya terinjak-injak oleh lelaki 

Upaya 
kritik 

Upaya kritik Kritik 

10/05
/ 
2024 

Selamat datang di dunia patriarki. 
Dunia yang katanya perempuan itu 
nggak perlu sekolah tinggi-tinggi 
karena nantinya bakal di dapur juga. 

Upaya 
kritik 

Upaya kritik Kritik 
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Dunia yang katanya perempuan itu 
nggak perlu mengurus diri karena 
nantinya bakal ngurus anak dan 
suami. Hai ini dari dipaksa dewasa. 
Dislaimer dulu video ini hanya untuk 
orang-orang yang merasa 
terwakilkan. Jujur gue takut banget 
kalau gue hidup di dunia patriarke. 
Karena menurut gue, kita sebagai 
perempuan yang nantinya akan 
menjadi seorang ibu kita pun akan 
menjadi guru pertama untuk anak-
anak kita. Kita pun butuh untuk 
menjaga kewarasan dan kesehatan 
mental agar kita juga bisa 
memberikan energi positif untuk 
keluarga kecil kita. Jadi buat lo 
perempuan yang ada di luar sana 
yang mungkin sekarang berada di 
dunia patriarki atau lu punya 
kekhawatiran yang sama terhadap 
dunia patriarki? Jangan membatasi 
diri lo. Jangan merasa diri lo rendah. 
Karena sebenarnya lingkup 
perempuan ga sekecil itu. Lo bisa 
menjadi lebih. Lo bisa menjadi apa 
yang lo mau dan jangan merasa 
tertinggal hanya karena lo nggak bisa 
berada di posisi yang sama seperti 
orang-orang yang sekarang. Mungkin 
udah menikah karena percayalah 
seumur hidup sama orang yang 
enggak tepat itu rasanya nggak enak 
banget. Lo lebih berhak hidup sama 
orang yang tepat untuk 
membahagiakan lo untuk 
menyeimbangkan lo, bukan justru 
membunuh karakter lo.  

09/05
/2024 

@agri.merinda : 
"kamu harusnya bersyukur 
pasanganmu nggak tukang selingkuh 
& nggak main tangan." ... Tapi ogah 
ngurus rumah dan anak karena 
merasa itu tugas "perempuan".  
Standar minimum disyukuri tapi yang 
salah dimaklumi? PRET 

Upaya 
kritik 

Upaya kritik Kritik 

11/04
/2024 

@zona.gabut : Upaya 
kritik 

Upaya kritik Kritik 
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"perempuan itu tugasnya di dapur!"... 
Sejak kapan dapur memiliki jenis 
kelamin 

21/04
/2024 

@kacangrebusku : 
dari cipray kita belajar kalo cowo 
miskin dan insecure itu pasti bakalan 
nyinyir ke cewe cantik yang mandiri 
dan mencintai diri sendiri. Beli 
skincare ratusan ribu Cuma buat 
dicoba saja dijabanin, padahal gatau 
cocok atau engga:) 

Upaya 
kritik 

Upaya kritik Kritik 

19/04
/2024 

@novebriyanaalbiru : 
"anak laki-laki jangan diajak di 
dapur", oh tidak bisa! Ku didik 
anakku agar bisa dalam segala hal. 
Agar dia tidak menjadi laki-laki 
'patriarki'. 

Edukasi 
anak laki-
laki 

Membangun 
perubahan 
sosial 

Awareness 
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