LAMPIRAN

Lampiran 1 Kuesioner Penelitian

ltem

Pertanyaan

STS

TS

SS

X1

Setiap latihan saya selalu terjalin

komunikasi yang baik dengan pelatih

X2

Saya sangat percaya dengan pelatih
(official) yang mengerti proses selama
latihan saya untuk menemani saat

bertanding

X3

Bila ada masalah pribadi yang
mengganggu waktu latihan, maka saya

tidak ragu meminta solusi kepada pelatih

X4

Saya sering mengulang teknik atau
gerakan yang diintruksikan pelatih untuk
lebih bagus

X5

Pelatih memberikan izin apabila saya ada

urusan mendadak saat latihan

X6

Bila saya cidera, pelatih memberi

tindakan pertama untuk atletnya

X7

Setiap saya ada masalah yang dihadapi,
pelatih memberikan solusi dan dukungan

kepada saya

X8

Teriakan pelatih saat latihan merupakan
dukungan yang paling efektif untuk
meningkatkan motivasi saya dalam

tujuan mengikuti kejuaraan
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X9

Peran pelatih dalam  memberikan
dukungan secara verbal maupun non
verbal  sangatlah  penting  untuk
meningkatkan kepercayaan diri saat
bertanding

X10

Saya selalu menerima respon positif jika

rekan sama mendapatkan juara

X11

Saya berusaha mengurangi sifat acuh
atau tidak peduli terhadap permasalahan
yang dialami oleh rekan satu tim

X12

Lingkungan latihan yang positif dapat
memberikan semangat lebih dalam

latihan

X13

Pelatih memberikan porsi latihan yang

sama dan tidak membedakan gender

X14

Saya dan rekan lainnya memiliki
kesempatan yang sama  dalam

berkomunikasi dengan pelatih

X15

Saya dan rekan lainnya memiliki
kesempatan yang sama  menjadi

pemimpin dalam ruang latihan

Y1

Saat mengikuti aturan yang sudah

menjadi budaya dalam latihan

Y2

Saat bertemu dengan lawan saat
bertanting dengan percaya diri dan dapat

mengatur diri sendiri

Y3

Saya percaya dengan pelatih dan
menghargai lawan pemain baik menang

maupun kalah
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Y4

Saya mengikuti kejuaraan dengan tim
sehingga saling membantu dan tidak
membedakan gender

Y5

Saya dengan sigap mengambil peran
penting apabila saat saat bertanding

teman yang lain membutuhkan saya

Y6

Semua teman dalam tim saling
mendukung saat bertanding baik laki-laki

maupun perempuan

Y7

Saat saya sudah selesai bertanding saya
bersedia menjadi official

Y8

Saya mampu bertanding dengan percaya

diri dengan segenap kemampuan saya

Y9

Pelatih  memberikan semangat dan
motivasi untuk menghadapi lawan baik

mudah maupun sulit

Y10

Kedekatan saya dengan  pelatih
mengambarkan akan keberhasilan saya

saat bertanding

Y11

Teiakan teman di teribun dan arahan
pelatin saat bertanding memberikan

kepercayaan yang lebih

Y12

Saya yakin kepercayaan diri saya saat
bertanding salah  satu  faktornya

kedekatan dengan pelatih

Y13

kedekatan dan latihan yang intensif
memberikan kepercayaan diri atlet lebih

tinggi saat bertanding
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Pelatih memberikan peran penting dalam

Y14 | mengontrol emosi saat bertanding
Lingkungan  latihan  yang  sehat
memberikan dampak besar bagi individu
baik mengontrol diri maupun

Y15 | kepercayaan diri saat bertanding
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Lampiran 2 Rekapitulasi Responden Variabel Komunikasi
Interpersonal
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Lampiran 3 Rekapitulasi Responden Variabel Kepercayaan Diri

Y YY[Y[Y[Yi[vyri[vi[vi[yi[vi[|y
1 6 /78|90 1|23 |4]|5]|T

4 5 (5|54 4| 4| 4|4]|4]a4 g
4 414 4a]a] 4| a|4a|4a]|4a]|a g
3 5/4|5|5| 5| 4|5 |5]|5]|5 Z
4 4144|544 4|5]|4]|34 g
4 4| 5|45 4| 4] 4| 4a]4]|5 (55
4 4| 5|44 4|5 |5 |5 |4]a4 ?1
4 5/4|5|5| 4|5 | 4|5]| 4|5 2
4 4|4|5|5| 5|5 |5 |5 ]|5]|5 g
5 5/5|5|5| 5|5 |5 |5 |55 573
4 43|43 4| 4|5 | 4|55 g
5 4|4|5|5| 5|5 |5 |5 |5]|5 I
4 41444 4|5 | 4|4]|4]a4 g
4 5/4|5|4|5 | 4|5 | 4|54 ?
5 5/4|4]|4]| 4| 4|5 |5]4]|5 g
4 41444 4| 4| 4|4]|4]a4 8
5 5/5|5|5| 5|5 |5 |5 |55 ;
4 5/4|3[3|4|4|3|5 |55 g
5 5|/5|5|5| 5|5 |5 |5 |55 471
5 5/5|5|5|5|5|5|5]|5]|5 ;
5 5|/5|5|5| 5|5 |5 |5 |5 |5 ;
5 5|/5|5|5| 5|5 |5 |5 |55 471
4 414 l4aa] 4| a|4a|4a]|4a]a 8
5 5|/5|5|5| 5|5 |5 |5 |5 |5 g
4 5|/5|5|4| 4|5 |5 |5|5]|4 g
5 414143 4| 4|5 |3|5]|5 g
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Correlations

Lampiran 4 Output SPSS 16.0 Pengujian Validitas Interperspnal
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*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed).
**_Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).



Correlations

Lampiran 5 Output SPSS 16.0 Pengujian Validitas Kepercayaan Diri
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**_Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).
*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed).




Lampiran 6 Output SPSS 16.0 Pengujian Reliabilitas Komunikasi
Interpersonal

Scale: ALL VARIABLES

Case Processing Summary

N %
Cases Valid 40 100
Excludeda 0 0
Total 40 100

a. Listwise deletion based on all variables in the

procedure.

Reliability Statistics

Cronbach's Alpha
Cronbach's ) N  of
Based on Standardized
Alpha Items
Items
0.847 0.863 15
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Lampiran 7 Output SPSS 16.0 Pengujian Reliabilitas kepercayaan Diri
Scale: ALL VARIABLES

Case Processing Summary

N %
Cases Valid 40 100
Excludeda 0 0
Total 40 100
a. Listwise deletion based on all variables in the
procedure.
Reliability Statistics
Cronbach's Alpha
Cronbach's N of
Based on
Alpha ] Items
Standardized ltems
0.907 0.913 15
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Lampiran 8 Output SPSS 16.0 Pengujian Asumsi Normalitas

One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test

Unstandardized

Residual
N 40
Normal Parametersa Mean 0
Std. Deviation 3.49374613
Absolute 0.128
Most Extreme Differences Positive 0.128
Negative -0.114
Kolmogorov-Smirnov Z 0.812
Asymp. Sig. (2-tailed) 0.526

a. Test distribution is Normal.

Normal P-P Plot of Regression Standardized Residual

Dependent Variable: Y
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} & &
1 [ [

Expected Cum Prob

o
i
1

0.0
oo

02 04 06 08
Observed Cum Prob

77




Lampiran 9 Output SPSS 16.0 Pengujian Asumsi Heteroskedastisitas

Coefficientsa

Unstandardized Standardized

Coefficients Coefficients ]

Model t Sig.
Std. Beta
B
Error
1 (Constant) 12.799 4.287 2.986 0.005

X -0.153 0.063 -0.363 -2.405 0.021

a. Dependent Variable: ABS_RES

Scatterplot

Dependent Variable: Y

Regression Studentized Residual
. . -
L
o 00O

T T T T T
-2 -1 0 1 2

Regression Standardized Predicted Value
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Lampiran 10 Output SPSS 16.0 Pengujian Analisis Regresi Linier
Sederhana

Variables Entered/Removedb
Model Variables Variables Method
Entered Removed
1 Xa . Enter

a. All requested variables entered.
b. Dependent Variable: Y

ANOVADb
Sum of Mean
Model Squares df Square F Sig.
Regression 914331 1 914.331 72.986  .000a
1 Residual 476.044 38 12.527
Total 1390.375 39

a. Predictors: (Constant), X
b. Dependent Variable: Y
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Lampiran 110utput SPSS 16.0 Pengujian Koefisien Korelasi

Correlations

interpersonal kepercayaan-diri
Pearson
. 1 .811**
Correlation
Interpersonal ]
Sig. (2-tailed) 0
N 40 40
Pearson
_ 811** 1
kepercayaan- Correlation
diri Sig. (2-tailed) 0
N 40 40

**_Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).
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Lampiran 12 Output SPSS 16.0 Pengujian Koefisien Determinasi

Model Summary

Model R R Square  Adjusted  Std. Error of
R Square  the Estimate
1 8lla 0.658 0.649 3.53942

a. Predictors: (Constant), interpersonal
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Lampiran 13 Output SPSS 16.0 Pengujian Hipotesis

Coefficientsa

Standardized

Model Unstandardized Coefficients o Sig.
Coefficients
Std.
B Error Beta
1 (Constant) 10.641 6.752 1576 0.123
X 0.854 0.1 0.811 8.543 0

a. Dependent Variable: Y

82



Lampiran 14 Kartu Bimbingan
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e insah Mjabidsh

. - 1152000211
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UNIVERSITAS 17 AGUSTUS 1945 (UNTAG) SURABAYA
FAKULTAS ILMU SOSIAL DAN ILMU POLITIK
Program Sest @ Putié. oA Benrs ® limw Komorkoas:
eMogsier Admmistast Pubic @ Magester fimw Komundas: @ Dokine Bma Admmnestras:
Gedung F 101 JI Semolewaru 45 Surabaya (€0118)

Telp 031-5921742, 53180C paw. 156 emad _ fisipfRuntag-sby ac

Pembimbi

P-Wn‘ Paraf Dospem 2

T Bog 2| A
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Catatan
1 Karty Bimbingan didawa saat bimbingan
2 Karty bambingan diisi oleh Dosen Pembimbing
Bimbingan dinyatakan telah sclesal
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Lampiran 15 Lembar Revisi

PROGRAM STUDI ILMU KOMUNIKAS!
FAKULTAS ILMU SOSIAL DAN ILMU POLITIK
UNIVERSITAS 17 AGUSTUS 1945 SURABAYA

LEMBAR REVISI UJIAN SKRIPSI

Nama ‘Insah Mujahidah
NIM :1152000211
Hari/ Tanggal Ujian : Kamis, 27 Juni 2024

Judul Skripsi : PengauhKotmnikasiIntemersonalPelaﬁhdeetTemadamekat
Kepercayaan Diri Atiet Merpati Putih Surabaya

Catatan Perbaikan:

Dofa bl SO Catkrre

7

Surabaya,
Persetujuan Dosen Penguji Telah Revisi/Perbaikan,

Revisi dari Dosen Penguji,

Catatan: Bila tidak ada revisi, dosen penquji wajib iskan “ti i
i 9ujl wajib menuliskan “tidak ada revisi", dan menandatangani di sebelah kanan dan
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PROGRAM STUD! ILMU KOMUNIKASI
FAKULTAS ILMU SOSIAL DAN ILMU POLITIK
UNIVERSITAS 17 AGUSTUS 1945 SURABAYA

LEMBAR REVISI UJIAN SKRIPSI

Nama :Insah Mujahidah

NIM 1152000211

Hari/ Tanggal Ujian : Kamis, 27 Juni 2024

Judul Skripsi : | Pengaruh Komunikasi Interpersonal Pelatih dan Atlet Terhadap Tingkat

Catatan Perbaikan:

— Atk ubtben  dx Reed don Yoos
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= Romse  vnasclei 8o mians  qut Apa.

— TRt o Bipys op? Ty WL ged
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Persetujuan Dosen Penguji Telah Revisi/Perbaikan, Revisi dari Dosen Penguji,

A

oy FOLe . WS
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Catatan: Bila tidak ada revisi, dosen penguji wajib menuliskan “tidak ada revisi”, dan menandatangani di sebelah kanan dan

Kiri.
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PROGRAM STUDI {LMU KOMUNIKASI
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LEMBAR REVISI UJIAN SKRIPSI

Nama :Insah Mujahidah
NIM :1152000211
Hari/ Tanggal Ujian : Kamis, 27 Juni 2024
Judul Skripsi ;| Pengaruh Komunikasi Interpersonal Pelatih dan Atlet Terhadap Tingkat
Kepercayaan Diri Alet Merpati Putih Surabaya
Catatan Perbaikan:

Zovisi Seperti vy dibshas Pada waldu Sidang

4 Jui 2024 1
mﬁnmu’mﬁ Telah RevisiPerbaikan, Revisi dari Dosen Pengui, :
% |

Boguw @hgo thah 4P agus &hyo Shoh A-T

Catatan: Bila tidak ada revisi, dosen penguji wajib menuliskan “tidak ada revisi”, dan menandatangani di sebelah kanan dan

kirl.
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