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ABSTRAK 

INSTAGRAM SEBAGAI SARANA PENDIDIKAN SEKS (STUDI 

ETNOGRAFI VIRTUAL INSTAGRAM @DUAGARISBIRUFILM) 

Oleh 

Nurinda Syaiful Azhar 

 

Akun Instagram @duagarisbirufilm merupakan akun resmi dari film Dua garis biru. 

Film tersebut merupakan film yang mengangkat mengenai pendidikan seks. 

Berbicara mengenai seks di Indonesia yang menganut budaya timur, membuat seks 

sangat hati-hati diperbincangkan. Sejatinya seks bukanlah sesuatu yang tabu. Seks 

seharusnya telah diajarkan oleh orang tua sejak dini. Dengan menggunakan social 

cognitif theory milik Albert Bandura yang terdiri dari 3 aspek yaitu, Observational 

Learning, Self Efficacy dan Reciporal determinism. Penelitian ini bertujuan untuk 

mengkaji mengenai pendidikan seks yang ada pada instagram @duagarisbirufilm. 

Penelitian ini merupakan tipe penelitian kualitatif deskriptif dengan menggunakan 

metode etnografi virtual pada media sosial Instagram. Penelitian ini menggunakan 

teknik observasi, dokumentasi serta wawancara dilakukan terhadap para pengikut 

(follower) dari instagram tersebut. Hasil dari penelitian ini menunjukan bahwa para 

informan mengikuti instagram tersebut sebagai rujukan pembelajaran mengenai 

pendidikan seks. Serta film Dua Garis biru digunakan sebagai media untuk belajar 

mengenai pendidikan seksual. 

 

 

Kata kunci : Pendidikan seks, etnografi virtual, Instagram. 
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ABSTRACT 

INSTAGRAM AS A MEANS OF SEX EDUCATION (VIRTUAL 

ETHNOGRAPHY STUDY INSTAGRAM @DUAGARISBIRUFILM) 

By  

Nurinda Syaiful Azhar 

The Instagram account @duagarisbirufilm is the official account of the film Two 

blue lines. This film is a film that discusses sex education. Having sex in Indonesia, 

which embraces eastern culture, makes sex very carefully discussed. Actually sex is 

fun, something taboo. Previous sex has been released by parents early on. By using 

Albert Bandura's social cognitive theory which consists of 3 aspects, namely 

Observational Learning, Self Efficacy and Reciporal determinism. This study 

examines sex education available on Instagram @duagarisbirufilm. This research is 

a descriptive qualitative research using virtual ethnographic methods on social 

media Instagram. This study uses observation techniques, documentation conducted 

on the followers (followers) of the Instagram. The results of this study indicate that 

the informants followed this Instagram as a reference for learning about sex 

education. As well as the film Two Blue Lines used as a medium for learning about 

sexy education. 

 

Keywords: Sex education, virtual ethnography, Instagram. 
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