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LAMPIRAN 

LAMPIRAN 1 Instrumen Alat Ukur 

Perkenalkan saya Kiki Anniyatul Baoroh, Mahasiswi Semester Akhir Fakultas 

Psikologi Universitas 17 Agustus 1945 Surabaya. Saat ini saya sedang melakukan 

penelitian, skala penelitian sebagai salah satu prosedur penyelesaian tugas akhir 

(skripsi). Besar harapan saya agar teman-teman berkenan untuk menjadi responden 

dan membantu dalam penelitian skripsi ini.  

Adapun kriteria responden yang dibutuhkan pada uji coba skala ini, yaitu : 

1. Remaja Bersekolah 

2. Remaja Umur 16-18 

3. Remaja yang aktif bermain game online 

4. Remaja berdomisili di kecamatan Sukolilo, Surabaya 

Perlu saya sampaikan bahwa tidak ada jawaban benar maupun salah dalam 

penelitian ini, maka dari itu saya berharap teman-teman dapat mengisi kuesioner ini 

sesuai dengan kondisi sebenarnya agar penguji memperoleh data yang valid. Semua 

informasi yang teman-teman berikan akan dirahasiakan dan hanya digunakan untuk 

kepentingan uji coba skala. 

 

Partisipasi teman-teman dalam penelitian ini sangat berharga dalam kelulusan saya. 

Atas perhatian dan kesediaannya untuk berpartisipasi, saya mengucapkan 

terima kasih. 

 

Identitas Diri 

Nama  : 

Jenis Kelamin : 

Sekolah : 

Umur   : 

Berapa lama bermain game online : 

Jenis game online yang dimainkan : 
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Petunjuk Pengisian 

Berikut ini disajikan beberapa pernyataan. Baca dan pahami baik-baik setiap 

pernyataan. Kemudian teman-teman diminta untuk memilih jawaban sesuai dengan 

kondisi teman-teman yang sebenarnya. 

 

Adapun alternatif jawaban dalam kuesioner ini sebagai berikut : 

SS = Sangat Setuju 

S = Setuju 

N  = Netral 

TS = Tidak Setuju 

STS    = Sangat Tidak Setuju 
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LAMPIRAN 2 Skala Prokrastinasi Akademik 

No Pernyataan SS S N TS STS 

1.  Saya menunda memulai mengerjakan tugas 

mata pelajaran apabila bagi saya tidak 

menyenangkan 

     

2. Meskipun tugas yang sudah diberikan oleh 

guru sulit, saya tertantang untuk  

menyelesaikannya 

     

3.  Saya mengulur waktu untuk segera 

mengerjakan tugas karena waktu masih 

panjang 

     

4. Saya menyelesaikan tugas sesuai waktu yang 

telah saya tentukan 

     

5. Saya terbiasa sebelum belajar memainkan 

game atau melakukan hal lain terlebih dahulu 

     

6. Untuk dapat segera menyelesaikan tugas, saya 

menolak ajakan teman bermain game 

     

7.  Saya lupa waktu mengumpulkan PR karena 

asik mengerjakan hal lain 

     

8. Saya akan menyelesaikan tugas sebelum 

deadline agar masih bisa belajar mata pelajaran 

lainyang lain 

     

9. Saya dapat mengendalikan diri untuk tetap 

menyelesaikan tugas 

     

10. Saya menyalin catatan yang sudah diberikan 

guru pada waktu itu juga 

     

11. Saya kesulitan memulai belajar untuk 

menghadapi ujian, sebelum mood datang 

     

12. Saya mengerjakan tugas hingga tuntas agar 

bisa mengerjakan tugas lain 

     

13. Saya mengerjakan tugas sekolah menjelang 

deadline sehingga sering terlambat 
     

14. Saya datang tepat waktu ketika jadwal piket 

disekolah 

     

15. Saya bermain game atau mengobrol dengan 

teman dulu sebelum mengerjakan tugas 

kelompok 

     

16. Saya kesulitan memulai belajar untuk ujian 

sebelum menyelesaikan hal lain 

     

17. Saya terbiasa untuk segera menyelesaikan 

tugas-tugas sekolah saya 

     

18. Saya terbiasa mengerjakan hal lain yang lebih      
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menarik daripada tugas guru, sehingga 

terlambat mengumpulkannya 

19. Saya menepatideadline untuk menyelesaikan 

suatu tugas sekolah 

     

20 Saya bermain game online atau jalan-jalan 

ketika batas pengumpulan tugas masih lama 

     

21. Saya memulai mengerjakan tugas guru dengan 

sesegera mungkin 

     

22. Saya mudah berhenti ketika mengerjakan tugas 

dan beralih ketugas lain. Saya berhenti 

mengerjakan tugas saat merasa kesulitan 

mengerjakannya 

     

23. Saya segera mengerjakan tugas guru agar tidak 

kehabisan waktu 

     

24. Saya lupa mengembalikan buku perpustakaan 

tidak tepat waktu pengembalian 

     

25. Saya cemas ketika waktu saya terbuang habis 

untuk bermain game 

     

26. Saya terbiasa menggunakan waktu senggang 

untuk menyicil tugas meskipun bisa dilakukan 

dilain waktu 

     

27. Saya merasa kualahan menyelesaikan tugas 

saya sendiri 

     

28. Saya tidak tertarik melakukan hal lain ketika 

ada tugas mata pelajaran disekolah kawatir 

terlambat mengumpulkannya 

     

29. Saya memulai terpacu mengerjakan tugas 

mendekati waktu yang telah ditentukan 

     

30. Saya menolak ajakan teman untuk bermain 

ketika belum menyelesaikan tugas 
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LAMPIRAN 3 Skala Kontrol Diri 

No Pernyataan SS S N TS STS 

1. Saya tetap berusaha menyeleaikan tugas 

walaupun ada yang mennggangu 

     

2. Saya mematuhi kesepakatan kelom-pok, 

meskipun ada poin yang tidak saya setujui 
     

3. Saya tidak mudah menerima ajakan teman 

untuk membolos 

     

4. Saya mengerjakan PR satu jam sebelum waktu 

pengumpulan 

     

5. Saya suka berubah-ubah pikiran saat dimintai 

pendapat kelompok 

     

6. Saya mengerjakan tugas yang diberikan guru 

hingga selesai 
     

7. Ketika Guru memberi tugas saya telat 

mengumpulkannya 

     

8. Dalam mengerjakan tugas saya tidak segera 

menyelesaikan dengan waktu yang ditentukan 

     

9. Ketika saya di ajak  teman membolos sekolah 

untuk  bermain game di warnet, saya akan 

mengikutinya 

     

10. Ketika menghadapi tugas, saya bersikap 

tenang meskipun tugas tersebut sulit bagi saya 

     

11. Saya memaksakan diri belajar di sore hari, 

lama kelamaan menjadi biasa 

     

12. Ketika melakukan sesuatu saya memimikirkan 

akibatnya 

     

13. Ketika saya asik bermain game, saya lupa 

belajar 
     

14. Saya mengerjakan tugas yang penting segera 

selesai, agar dapat mengerjakan yang lain 

     

15. Saya sulit menghentikan kebiasaan buruk saya      

16. Saya tidur larut malam karena keasikan 

bermain game 

     

17. Saat di sekolah saya berusaha untuk 

mengendalikan diri agar tidak mendapat 

hukuman 

     

18. Saya memaksakan diri belajar di sore hari, 

lama kelamaan menjadi biasa 

     

19. Akan lebih baik saya berhenti berpikir 

sebelum bertindak 

     

20. Ketika bermain saya lupa untuk mengerjakan      
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tugas 

21. Kebisaan saya di awali oleh paksaan orangtua, 

dari dipaksa, terpaksa, terbiasa, akirnya bisa 

     

22. Ketika dihadapkan dengan banyak  tugas saya 

mematuhi jadwal untuk mengerjakan sehinga 

bisa mencapai hasil yang di inginkan 

     

23. Ketika mengerjakan tugas kelompok, saya 

tetap menggunakan metode sendiri 
     

24. Saya berubah pikiran ketika mengerjakan 

tugas, sehingga tidak kunjung selesai 
     

25. Saya suka bermain gamesaat pelajaran di 

sekolah 

     

26. Saya berhenti bermain game agar tidak 

mengganggu saya belajar 
     

27. Saya sulit menolak ajakan teman ketika di ajak 

bermain game online di warnet saat tugas 

kelompok 

     

28. Saya berusaha mengurangi bermain game 

untuk memperbaiki nilai sekolah saya sesuai 

janji kepada orangtua 

     

29. Ketika guru menjelaskan di kelas saya meng-

hentikan aktivitas lain untuk memperhatikan 

guru 
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LAMPIRAN 4 Hasil Uji Validitas dan Reliabilitas Skala Prokrastinasi 

Akademik 

Putaran 1 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

.918 30 

  

 

 Item-Total Statistics 

 

Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance 

if Item Deleted 

Corrected 

Item-Total 

Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

PROKRAS_1 104.5600 222.794 .709 .913 

PROKRAS_2 104.7000 227.929 .448 .916 

PROKRAS_3 104.7000 227.929 .448 .916 

PROKRAS_4 106.0300 216.050 .615 .913 

PROKRAS_5 104.6300 225.508 .529 .915 

PROKRAS_6 104.5600 222.794 .709 .913 

PROKRAS_7 105.0500 221.543 .568 .914 

PROKRAS_8 106.5200 243.424 -.230 .924 

PROKRAS_9 105.6200 239.935 -.082 .925 

PROKRAS_10 105.3700 213.730 .752 .911 

PROKRAS_11 105.1800 217.321 .577 .914 

PROKRAS_12 105.3700 213.730 .752 .911 

PROKRAS_13 105.3700 213.730 .752 .911 

PROKRAS_14 106.0300 216.050 .615 .913 

PROKRAS_15 104.8100 219.226 .633 .913 

PROKRAS_16 105.0000 218.889 .629 .913 
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PROKRAS_17 105.3700 213.730 .752 .911 

PROKRAS_18 105.0900 215.436 .675 .912 

PROKRAS_19 106.0300 216.050 .615 .913 

PROKRAS_20 104.4700 227.322 .403 .916 

PROKRAS_21 104.8200 233.967 .113 .921 

PROKRAS_22 105.0900 215.436 .675 .912 

PROKRAS_23 104.6600 224.025 .566 .914 

PROKRAS_24 105.4100 225.456 .358 .917 

PROKRAS_25 104.5600 222.794 .709 .913 

PROKRAS_26 104.5600 222.794 .709 .913 

PROKRAS_27 104.5600 222.794 .709 .913 

PROKRAS_28 105.7900 236.329 .029 .922 

PROKRAS_29 104.5600 222.794 .709 .913 

PROKRAS_30 104.7000 241.525 -.157 .923 

 

Putaran 2 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

.945 25 

 

 

Item-Total Statistics 

 

Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance 

if Item Deleted 

Corrected 

Item-Total 

Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

PROKRAS_1 88.3600 226.172 .702 .942 

PROKRAS_2 88.5000 231.444 .437 .945 
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PROKRAS_3 88.5000 231.444 .437 .945 

PROKRAS_4 89.8300 218.506 .638 .943 

PROKRAS_5 88.4300 229.177 .511 .944 

PROKRAS_6 88.3600 226.172 .702 .942 

PROKRAS_7 88.8500 224.937 .562 .944 

PROKRAS_10 89.1700 216.345 .770 .941 

PROKRAS_11 88.9800 219.656 .603 .943 

PROKRAS_12 89.1700 216.345 .770 .941 

PROKRAS_13 89.1700 216.345 .770 .941 

PROKRAS_14 89.8300 218.506 .638 .943 

PROKRAS_15 88.6100 222.362 .635 .943 

PROKRAS_16 88.8000 221.232 .659 .942 

PROKRAS_17 89.1700 216.345 .770 .941 

PROKRAS_18 88.8900 218.079 .692 .942 

PROKRAS_19 89.8300 218.506 .638 .943 

PROKRAS_20 88.2700 231.250 .377 .946 

PROKRAS_22 88.8900 218.079 .692 .942 

PROKRAS_23 88.4600 227.685 .549 .944 

PROKRAS_24 89.2100 228.390 .368 .946 

PROKRAS_25 88.3600 226.172 .702 .942 

PROKRAS_26 88.3600 226.172 .702 .942 

PROKRAS_27 88.3600 226.172 .702 .942 

PROKRAS_29 88.3600 226.172 .702 .942 
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LAMPIRAN 5 Hasil Uji Validitas dan Reliabilitas Skala Kontrol Diri 

Putaran 1 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

.944 29 

 

 

 Item-Total Statistics  

 

Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance 

if Item Deleted 

Corrected 

Item-Total 

Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

KD_1 85.8300 343.375 .876 .939 

KD_2 85.8300 343.375 .876 .939 

KD_3 85.8300 343.375 .876 .939 

KD_4 85.8300 343.375 .876 .939 

KD_5 85.2900 396.329 -.366 .952 

KD_6 85.8300 343.375 .876 .939 

KD_7 85.8300 343.375 .876 .939 

KD_8 85.8300 343.375 .876 .939 

KD_9 85.4000 364.949 .361 .945 

KD_10 85.8300 343.375 .876 .939 

KD_11 85.4000 364.949 .361 .945 

KD_12 85.8300 343.375 .876 .939 

KD_13 86.6700 363.294 .462 .943 

KD_14 85.5500 363.381 .389 .944 

KD_15 85.5400 361.665 .422 .944 

KD_16 86.7000 364.414 .454 .944 

KD_17 85.8300 343.375 .876 .939 
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KD_18 85.4000 364.949 .361 .945 

KD_19 86.1200 365.056 .375 .944 

KD_20 86.4900 362.535 .444 .944 

KD_21 85.8300 343.375 .876 .939 

KD_22 85.3900 364.907 .362 .945 

KD_23 85.4000 364.949 .361 .945 

KD_24 85.8300 343.375 .876 .939 

KD_25 86.3500 358.371 .469 .944 

KD_26 85.8300 343.375 .876 .939 

KD_27 85.8300 343.375 .876 .939 

KD_28 84.8000 383.394 -.113 .947 

KD_29 85.4000 364.949 .361 .945 

 

Putaran 2 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

.956 27 

 

 

Item-Total Statistics  

 

Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance 

if Item Deleted 

Corrected 

Item-Total 

Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

KD_1 78.2400 360.709 .879 .952 

KD_2 78.2400 360.709 .879 .952 

KD_3 78.2400 360.709 .879 .952 

KD_4 78.2400 360.709 .879 .952 

KD_6 78.2400 360.709 .879 .952 
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KD_7 78.2400 360.709 .879 .952 

KD_8 78.2400 360.709 .879 .952 

KD_9 77.8100 383.166 .356 .957 

KD_10 78.2400 360.709 .879 .952 

KD_11 77.8100 383.166 .356 .957 

KD_12 78.2400 360.709 .879 .952 

KD_13 79.0800 380.660 .479 .955 

KD_14 77.9600 381.150 .394 .956 

KD_15 77.9500 379.361 .428 .956 

KD_16 79.1100 381.937 .468 .955 

KD_17 78.2400 360.709 .879 .952 

KD_18 77.8100 383.166 .356 .957 

KD_19 78.5300 383.141 .373 .956 

KD_20 78.9000 379.808 .462 .956 

KD_21 78.2400 360.709 .879 .952 

KD_22 77.8000 383.192 .355 .957 

KD_23 77.8100 383.166 .356 .957 

KD_24 78.2400 360.709 .879 .952 

KD_25 78.7600 376.326 .467 .956 

KD_26 78.2400 360.709 .879 .952 

KD_27 78.2400 360.709 .879 .952 

KD_29 77.8100 383.166 .356 .957 
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LAMPIRAN 6.Tabulasi Skala Prokrastinasi Akademik 

NAMA  Y1 Y2 Y3 Y4 Y5 Y6 Y7 Y8 Y9 Y10 Y11 Y12 Y13 Y14 Y15 

RES_1 4 3 3 2 4 4 4 2 4 3 3 3 3 2 3 

RES_2 4 2 2 2 4 4 5 3 3 2 2 2 2 2 3 

RES_3 4 4 4 2 4 4 4 1 3 1 2 1 1 2 3 

RES_4 4 4 4 4 5 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 

RES_5 4 4 4 4 5 4 4 2 3 4 4 4 4 4 4 

RES_6 4 4 4 4 4 4 4 3 3 4 4 4 4 4 5 

RES_7 4 4 4 4 4 4 4 2 3 4 4 4 4 4 4 

RES_8 4 4 4 4 4 4 5 2 1 4 4 4 4 4 4 

RES_9 4 4 4 2 5 4 4 3 4 4 4 4 4 2 4 

RES_10 4 4 4 3 3 4 4 2 2 3 3 3 3 3 4 

RES_11 4 5 5 2 3 4 2 2 3 5 2 5 5 2 2 

RES_12 3 3 3 2 2 3 4 3 4 3 3 3 3 2 3 

RES_13 4 5 5 2 4 4 4 2 5 2 4 2 2 2 3 

RES_14 4 4 4 3 4 4 4 3 4 3 3 3 3 3 4 

RES_15 4 3 3 2 3 4 3 3 3 3 3 3 3 2 3 

RES_16 5 5 5 4 4 5 4 1 2 4 4 4 4 4 4 

RES_17 4 4 4 4 4 4 4 2 2 4 4 4 4 4 5 

RES_18 5 4 4 4 2 5 3 1 2 2 3 2 2 4 3 

RES_19 5 2 2 1 3 5 2 1 2 2 2 2 2 1 1 

RES_20 4 4 4 3 4 4 3 2 2 3 4 3 3 3 4 

RES_21 5 4 4 3 5 5 5 2 1 4 5 4 4 3 5 

RES_22 5 5 5 4 5 5 5 2 5 5 5 5 5 4 5 

RES_23 5 4 4 4 5 5 4 1 4 5 5 5 5 4 5 

RES_24 4 5 5 4 5 4 5 5 3 3 5 3 3 4 4 

RES_25 3 5 5 3 5 3 3 2 3 4 4 4 4 3 4 

RES_26 5 4 4 3 3 5 3 3 3 4 5 4 4 3 4 

RES_27 4 4 4 1 3 4 2 1 3 1 4 1 1 1 2 

RES_28 5 3 3 3 3 5 2 2 2 4 4 4 4 3 4 

RES_29 5 5 5 1 5 5 2 1 4 4 5 4 4 1 5 

RES_30 4 3 3 2 4 4 3 1 3 1 3 1 1 2 3 

RES_31 4 4 4 2 5 4 4 4 4 2 2 2 2 2 5 

RES_32 4 3 3 2 5 4 4 2 2 3 4 3 3 2 4 

RES_33 4 3 3 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 
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RES_34 4 4 4 1 5 4 4 2 4 2 2 2 2 1 4 

RES_35 5 4 4 4 4 5 5 1 4 5 4 5 5 4 5 

RES_36 4 5 5 2 5 4 2 5 4 1 2 1 1 2 2 

RES_37 2 5 5 1 4 2 2 3 3 2 5 2 2 1 5 

RES_38 3 4 4 1 4 3 2 2 2 4 3 4 4 1 4 

RES_39 4 5 5 3 5 4 2 2 2 3 5 3 3 3 2 

RES_40 4 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

RES_41 4 2 2 2 4 4 2 2 3 1 3 1 1 2 2 

RES_42 2 3 3 2 4 2 1 3 1 2 2 2 2 2 5 

RES_43 3 4 4 3 3 3 1 4 2 1 3 1 1 3 2 

RES_44 5 5 5 4 5 5 4 1 2 5 5 5 5 4 5 

RES_45 5 4 4 4 4 5 4 2 4 4 5 4 4 4 5 

RES_46 5 4 4 4 5 5 5 2 2 4 5 4 4 4 5 

RES_47 5 4 4 3 5 5 5 1 2 5 5 5 5 3 5 

RES_48 5 5 5 4 4 5 4 2 5 4 5 4 4 4 4 

RES_49 4 4 4 4 3 4 3 3 2 4 3 4 4 4 4 

RES_50 4 4 4 2 3 4 4 3 3 3 5 3 3 2 3 

RES_51 4 4 4 3 3 4 2 3 3 2 5 2 2 3 3 

RES_52 3 3 3 2 4 3 4 3 2 3 3 3 3 2 3 

RES_53 5 4 4 4 5 5 4 2 2 4 5 4 4 4 5 

RES_54 4 4 4 2 5 4 4 2 3 3 2 3 3 2 5 

RES_55 3 3 3 2 3 3 3 2 3 2 2 2 2 2 2 

RES_56 4 4 4 4 5 4 4 3 3 3 4 3 3 4 4 

RES_57 2 4 4 2 2 2 4 2 3 4 4 4 4 2 2 

RES_58 4 4 4 2 4 4 3 3 4 4 2 4 4 2 4 

RES_59 4 3 3 2 4 4 2 2 4 3 3 3 3 2 4 

RES_60 4 3 3 2 5 4 3 2 4 3 2 3 3 2 4 

RES_61 4 4 4 2 4 4 4 2 4 2 2 2 2 2 4 

RES_62 5 4 4 4 4 5 4 2 4 4 5 4 4 4 5 

RES_63 4 5 5 4 4 4 4 2 4 4 4 4 4 4 5 

RES_64 4 5 5 2 5 4 4 2 2 4 4 4 4 2 4 

RES_65 5 4 4 4 4 5 4 2 2 4 4 4 4 4 5 

RES_66 5 4 4 1 4 5 4 2 1 4 4 4 4 1 4 

RES_67 4 4 4 1 4 4 4 2 4 2 2 2 2 1 4 

RES_68 4 4 4 2 4 4 4 3 1 4 2 4 4 2 2 

RES_69 4 4 4 2 4 4 4 2 4 3 2 3 3 2 4 
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RES_70 4 4 4 1 4 4 4 2 4 4 4 4 4 1 4 

RES_71 4 4 4 2 4 4 4 3 4 4 2 4 4 2 4 

RES_72 5 4 4 2 4 5 4 3 5 4 4 4 4 2 4 

RES_73 5 4 4 5 5 5 5 2 2 4 4 4 4 5 5 

RES_74 5 4 4 2 4 5 4 3 5 4 4 4 4 2 4 

RES_75 2 4 4 2 2 2 2 2 4 2 2 2 2 2 2 

RES_76 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 2 4 4 4 5 

RES_77 4 4 4 1 4 4 4 2 4 4 2 4 4 1 4 

RES_78 4 4 4 2 4 4 4 2 4 4 2 4 4 2 4 

RES_79 4 4 4 1 4 4 2 3 4 2 2 2 2 1 4 

RES_80 5 4 4 2 5 5 4 2 2 3 4 3 3 2 2 

RES_81 5 5 5 4 5 5 5 2 5 4 4 4 4 4 4 

RES_82 5 4 4 4 5 5 4 2 1 4 5 4 4 4 4 

RES_83 5 4 4 2 5 5 5 2 5 5 5 5 5 2 4 

RES_84 4 4 4 2 4 4 4 2 4 2 4 2 2 2 4 

RES_85 4 4 4 2 4 4 5 2 4 4 2 4 4 2 5 

RES_86 4 4 4 1 4 4 4 2 4 2 3 2 2 1 4 

RES_87 4 4 4 2 4 4 4 2 4 4 2 4 4 2 4 

RES_88 4 5 5 1 4 4 4 2 4 3 2 3 3 1 5 

RES_89 4 5 5 2 4 4 4 2 4 2 2 2 2 2 4 

RES_90 5 5 5 2 4 5 4 2 5 4 5 4 4 2 4 

RES_91 4 4 4 1 4 4 4 2 4 4 2 4 4 1 4 

RES_92 5 5 5 4 5 5 5 2 2 4 4 4 4 4 4 

RES_93 5 5 5 4 4 5 4 2 2 4 5 4 4 4 5 

RES_94 5 5 5 5 5 5 4 2 2 4 4 4 4 5 5 

RES_95 4 2 2 2 4 4 4 2 2 4 5 4 4 2 4 

RES_96 5 5 5 4 5 5 4 1 1 5 5 5 5 4 5 

RES_97 4 4 4 5 4 4 4 1 2 5 5 5 5 5 5 

RES_98 4 5 5 5 5 4 4 2 2 4 5 4 4 5 5 

RES_99 4 4 4 2 4 4 4 1 4 2 2 2 2 2 4 

RES_100 4 5 5 4 4 4 4 2 4 4 5 4 4 4 5 

 

Y16 Y17 Y18 Y19 Y20 Y21 Y22 Y23 Y24 Y25 Y26 Y27 Y28 Y29 Y30 

3 3 2 2 3 4 2 4 2 4 4 4 3 4 4 

1 2 1 2 2 5 1 3 3 4 4 4 1 4 5 

2 1 1 2 4 4 1 2 2 4 4 4 3 4 5 
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4 4 4 4 4 5 4 5 2 4 4 4 4 4 4 

4 4 5 4 4 4 5 5 4 4 4 4 4 4 2 

4 4 4 4 5 4 4 4 2 4 4 4 4 4 4 

4 4 3 4 5 3 3 4 3 4 4 4 4 4 4 

5 4 5 4 4 2 5 4 4 4 4 4 2 4 4 

4 4 4 2 5 2 4 5 4 4 4 4 4 4 5 

3 3 4 3 4 3 4 3 3 4 4 4 3 4 3 

2 5 2 2 4 4 2 3 3 4 4 4 3 4 5 

3 3 2 2 4 2 2 2 5 3 3 3 3 3 3 

3 2 2 2 4 3 2 4 5 4 4 4 3 4 4 

4 3 4 3 4 2 4 4 3 4 4 4 4 4 5 

3 3 3 2 3 3 3 3 3 4 4 4 3 4 3 

5 4 4 4 4 2 4 4 4 5 5 5 4 5 4 

4 4 4 4 5 5 4 4 3 4 4 4 4 4 4 

3 2 4 4 4 2 4 2 4 5 5 5 4 5 4 

3 2 1 1 1 4 1 3 2 5 5 5 5 5 5 

4 3 4 3 5 2 4 4 1 4 4 4 4 4 3 

5 4 5 3 5 4 5 5 5 5 5 5 4 5 4 

5 5 5 4 5 3 5 5 4 5 5 5 5 5 1 

4 5 5 4 4 1 5 5 5 5 5 5 4 5 4 

4 3 2 4 5 5 2 5 2 4 4 4 2 4 4 

4 4 4 3 5 4 4 5 4 3 3 3 2 3 4 

4 4 4 3 5 3 4 3 2 5 5 5 4 5 3 

4 1 1 1 5 4 1 3 3 4 4 4 4 4 3 

4 4 4 3 4 2 4 3 1 5 5 5 3 5 3 

5 4 5 1 5 4 5 5 1 5 5 5 5 5 5 

3 1 3 2 5 4 3 4 3 4 4 4 4 4 3 

2 2 4 2 5 5 4 5 4 4 4 4 4 4 5 

3 3 4 2 5 2 4 5 3 4 4 4 4 4 5 

4 4 4 4 5 4 4 4 2 4 4 4 4 4 4 

4 2 4 1 5 2 4 5 4 4 4 4 4 4 5 

5 5 4 4 5 4 4 4 2 5 5 5 4 5 3 

2 1 1 2 5 5 1 5 2 4 4 4 4 4 5 

3 2 2 1 3 1 2 4 3 2 2 2 1 2 3 

4 4 3 1 4 4 3 4 4 3 3 3 2 3 4 

4 3 3 3 5 3 3 5 2 4 4 4 4 4 3 

3 3 3 3 3 4 3 3 3 4 4 4 3 4 3 

3 1 2 2 2 3 2 4 1 4 4 4 2 4 5 

2 2 3 2 3 4 3 4 3 2 2 2 3 2 5 

2 1 4 3 2 4 4 3 2 3 3 3 3 3 3 

5 5 5 4 4 5 5 5 5 5 5 5 1 5 4 

4 4 5 4 4 4 5 4 4 5 5 5 4 5 5 

5 4 5 4 5 5 5 5 4 5 5 5 2 5 4 

5 5 5 3 5 4 5 5 4 5 5 5 4 5 4 

4 4 5 4 4 5 5 4 4 5 5 5 3 5 4 

3 4 4 4 3 4 4 3 2 4 4 4 4 4 4 

2 3 3 2 4 5 3 3 4 4 4 4 3 4 5 

4 2 2 3 5 5 2 3 4 4 4 4 3 4 5 

4 3 3 2 3 4 3 4 3 3 3 3 3 3 4 

4 4 4 4 4 4 4 5 4 5 5 5 4 5 5 

4 3 5 2 5 4 5 5 3 4 4 4 4 4 4 
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3 2 2 2 3 4 2 3 2 3 3 3 3 3 4 

3 3 3 4 4 4 3 5 3 4 4 4 4 4 4 

4 4 4 2 2 4 4 2 2 2 2 2 2 2 4 

2 4 2 2 4 4 2 4 3 4 4 4 2 4 4 

3 3 4 2 5 4 4 4 3 4 4 4 2 4 4 

2 3 3 2 4 4 3 5 4 4 4 4 3 4 4 

4 2 4 2 4 5 4 4 3 4 4 4 4 4 4 

5 4 5 4 4 5 5 4 5 5 5 5 2 5 4 

4 4 4 4 4 4 4 4 5 4 4 4 4 4 4 

5 4 4 2 4 5 4 5 5 4 4 4 3 4 4 

4 4 4 4 5 4 4 4 5 5 5 5 1 5 4 

5 4 4 1 4 5 4 4 2 5 5 5 3 5 4 

2 2 4 1 4 4 4 4 3 4 4 4 2 4 4 

4 4 4 2 5 4 4 4 3 4 4 4 3 4 3 

4 3 4 2 5 4 4 4 4 4 4 4 2 4 4 

4 4 2 1 5 4 2 4 3 4 4 4 4 4 4 

4 4 4 2 5 5 4 4 3 4 4 4 2 4 4 

5 4 5 2 5 4 5 4 5 5 5 5 2 5 4 

5 4 5 5 4 4 5 5 4 5 5 5 3 5 4 

5 4 4 2 5 4 4 4 4 5 5 5 2 5 5 

3 2 2 2 4 4 2 2 2 2 2 2 2 2 5 

2 4 2 4 4 4 2 4 4 4 4 4 2 4 4 

4 4 2 1 5 4 2 4 4 4 4 4 2 4 5 

2 4 4 2 5 5 4 4 3 4 4 4 2 4 4 

3 2 3 1 4 5 3 4 5 4 4 4 2 4 4 

2 3 5 2 4 5 5 5 5 5 5 5 2 5 5 

4 4 4 4 5 4 4 5 5 5 5 5 4 5 4 

5 4 4 4 5 5 4 5 3 5 5 5 2 5 5 

5 5 5 2 4 4 5 5 4 5 5 5 2 5 2 

4 2 4 2 5 2 4 4 3 4 4 4 2 4 4 

4 4 4 2 5 5 4 4 3 4 4 4 2 4 4 

2 2 4 1 5 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 

4 4 4 2 5 4 4 4 3 4 4 4 2 4 4 

4 3 4 1 5 5 4 4 3 4 4 4 2 4 4 

4 2 4 2 5 4 4 4 3 4 4 4 2 4 4 

4 4 5 2 4 5 5 4 1 5 5 5 2 5 4 

4 4 4 1 5 4 4 4 3 4 4 4 2 4 5 

4 4 4 4 4 4 4 5 4 5 5 5 2 5 4 

5 4 4 4 4 4 4 4 4 5 5 5 5 5 4 

5 4 4 5 4 5 4 5 4 5 5 5 1 5 3 

5 4 4 2 4 4 4 4 5 4 4 4 3 4 4 

5 5 4 4 4 5 4 5 5 5 5 5 2 5 5 

4 5 4 5 4 5 4 4 3 4 4 4 1 4 3 

4 4 4 5 5 4 4 5 5 4 4 4 2 4 5 

4 2 4 2 4 4 4 4 3 4 4 4 2 4 5 

5 4 5 4 5 5 5 4 3 4 4 4 2 4 4 
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LAMPIRAN 7 Tabel Jawaban Kontrol Diri 

NAMA X1 X2 X3 X4 X5 X6 X7 X8 X9 X10 X11 X12 X13 

RES_1 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 3 

RES_2 4 4 4 4 2 4 4 4 4 4 4 4 5 

RES_3 5 5 5 5 2 5 5 5 3 5 3 5 3 

RES_4 2 2 2 2 4 2 2 2 5 2 5 2 2 

RES_5 2 2 2 2 4 2 2 2 3 2 3 2 2 

RES_6 3 3 3 3 4 3 3 3 2 3 2 3 3 

RES_7 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 3 4 2 

RES_8 2 2 2 2 4 2 2 2 3 2 3 2 2 

RES_9 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 2 

RES_10 2 2 2 2 3 2 2 2 4 2 4 2 2 

RES_11 4 4 4 4 2 4 4 4 2 4 2 4 3 

RES_12 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 3 4 

RES_13 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 

RES_14 5 5 5 5 3 5 5 5 4 5 4 5 3 

RES_15 3 3 3 3 3 3 3 3 5 3 5 3 3 

RES_16 4 4 4 4 4 4 4 4 5 4 5 4 1 

RES_17 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 3 4 2 

RES_18 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 2 

RES_19 5 5 5 5 2 5 5 5 4 5 4 5 5 

RES_20 4 4 4 4 4 4 4 4 1 4 1 4 4 

RES_21 2 2 2 2 5 2 2 2 4 2 4 2 2 

RES_22 3 3 3 3 5 3 3 3 4 3 4 3 1 

RES_23 2 2 2 2 5 2 2 2 1 2 1 2 1 

RES_24 2 2 2 2 5 2 2 2 2 2 2 2 2 

RES_25 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 2 

RES_26 3 3 3 3 5 3 3 3 4 3 4 3 2 

RES_27 5 5 5 5 4 5 5 5 2 5 2 5 3 

RES_28 3 3 3 3 4 3 3 3 5 3 5 3 3 

RES_29 4 4 4 4 5 4 4 4 1 4 1 4 1 

RES_30 4 4 4 4 3 4 4 4 2 4 2 4 3 

RES_31 2 2 2 2 2 2 2 2 4 2 4 2 2 
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RES_32 2 2 2 2 4 2 2 2 3 2 3 2 2 

RES_33 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 2 

RES_34 4 4 4 4 2 4 4 4 1 4 1 4 2 

RES_35 2 2 2 2 4 2 2 2 2 2 2 2 1 

RES_36 5 5 5 5 2 5 5 5 1 5 1 5 5 

RES_37 3 3 3 3 5 3 3 3 5 3 5 3 3 

RES_38 2 2 2 2 3 2 2 2 4 2 4 2 2 

RES_39 3 3 3 3 5 3 3 3 4 3 4 3 4 

RES_40 3 3 3 3 3 3 3 3 5 3 5 3 3 

RES_41 5 5 5 5 3 5 5 5 4 5 4 5 4 

RES_42 3 3 3 3 2 3 3 3 4 3 4 3 1 

RES_43 4 4 4 4 3 4 4 4 3 4 3 4 3 

RES_44 2 2 2 2 5 2 2 2 2 2 2 2 1 

RES_45 1 1 1 1 5 1 1 1 3 1 3 1 2 

RES_46 1 1 1 1 5 1 1 1 4 1 4 1 1 

RES_47 2 2 2 2 5 2 2 2 3 2 3 2 1 

RES_48 2 2 2 2 5 2 2 2 2 2 2 2 1 

RES_49 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

RES_50 2 2 2 2 5 2 2 2 4 2 4 2 2 

RES_51 4 4 4 4 5 4 4 4 4 4 4 4 2 

RES_52 2 2 2 2 3 2 2 2 3 2 3 2 2 

RES_53 4 4 4 4 5 4 4 4 3 4 3 4 2 

RES_54 4 4 4 4 2 4 4 4 2 4 2 4 2 

RES_55 4 4 4 4 2 4 4 4 4 4 4 4 4 

RES_56 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 

RES_57 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 2 

RES_58 4 4 4 4 2 4 4 4 4 4 4 4 2 

RES_59 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 4 3 2 

RES_60 3 3 3 3 2 3 3 3 2 3 2 3 2 

RES_61 3 3 3 3 2 3 3 3 4 3 4 3 2 

RES_62 2 2 2 2 5 2 2 2 3 2 3 2 2 

RES_63 1 1 1 1 4 1 1 1 4 1 4 1 1 

RES_64 2 2 2 2 4 2 2 2 4 2 4 2 1 

RES_65 2 2 2 2 4 2 2 2 4 2 4 2 2 
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RES_66 2 2 2 2 4 2 2 2 4 2 4 2 2 

RES_67 4 4 4 4 2 4 4 4 4 4 4 4 2 

RES_68 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

RES_69 2 2 2 2 2 2 2 2 4 2 4 2 2 

RES_70 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 2 

RES_71 4 4 4 4 2 4 4 4 4 4 4 4 2 

RES_72 2 2 2 2 4 2 2 2 2 2 2 2 2 

RES_73 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 3 4 1 

RES_74 2 2 2 2 4 2 2 2 4 2 4 2 1 

RES_75 4 4 4 4 2 4 4 4 4 4 4 4 4 

RES_76 4 4 4 4 2 4 4 4 5 4 5 4 2 

RES_77 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

RES_78 4 4 4 4 2 4 4 4 4 4 4 4 2 

RES_79 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

RES_80 2 2 2 2 4 2 2 2 4 2 4 2 1 

RES_81 2 2 2 2 4 2 2 2 3 2 3 2 2 

RES_82 4 4 4 4 5 4 4 4 2 4 2 4 1 

RES_83 3 3 3 3 5 3 3 3 4 3 4 3 2 

RES_84 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 2 

RES_85 4 4 4 4 2 4 4 4 4 4 4 4 2 

RES_86 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 2 

RES_87 2 2 2 2 2 2 2 2 4 2 4 2 2 

RES_88 4 4 4 4 2 4 4 4 4 4 4 4 2 

RES_89 4 4 4 4 2 4 4 4 5 4 5 4 2 

RES_90 2 2 2 2 5 2 2 2 5 2 5 2 2 

RES_91 2 2 2 2 2 2 2 2 4 2 4 2 2 

RES_92 1 1 1 1 4 1 1 1 2 1 2 1 2 

RES_93 3 3 3 3 5 3 3 3 4 3 4 3 1 

RES_94 2 2 2 2 4 2 2 2 3 2 3 2 1 

RES_95 1 1 1 1 5 1 1 1 4 1 4 1 1 

RES_96 1 1 1 1 5 1 1 1 5 1 5 1 1 

RES_97 2 2 2 2 5 2 2 2 5 2 5 2 1 

RES_98 1 1 1 1 5 1 1 1 4 1 4 1 4 

RES_99 4 4 4 4 2 4 4 4 5 4 5 4 2 
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RES_100 5 5 5 5 5 5 5 5 4 5 4 5 2 

 

X14 X15 X16 X17 X18 X19 X20 X21 X22 X23 X24 X25 X26 

4 4 3 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 

4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 5 4 

3 3 3 5 3 5 4 5 3 3 5 5 5 

5 5 2 2 5 2 2 2 5 5 2 4 2 

3 3 2 2 3 2 2 2 3 3 2 2 2 

2 2 2 3 2 3 2 3 2 2 3 4 3 

3 3 2 4 3 4 2 4 3 3 4 2 4 

3 3 1 2 3 2 2 2 3 3 2 2 2 

4 4 2 4 4 4 2 4 4 4 4 2 4 

4 4 2 2 4 2 2 2 4 4 2 3 2 

2 2 3 4 2 4 4 4 2 2 4 4 4 

2 2 2 3 2 3 4 3 2 2 3 2 3 

3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 5 3 

4 4 3 5 4 5 2 5 4 4 5 2 5 

5 5 3 3 5 3 5 3 5 5 3 3 3 

5 5 2 4 5 4 2 4 5 5 4 2 4 

3 3 2 4 3 4 1 4 3 3 4 1 4 

4 4 2 4 4 4 2 4 4 4 4 1 4 

4 4 5 5 4 5 4 5 4 4 5 4 5 

1 1 3 4 1 4 4 4 1 1 4 3 4 

4 4 2 2 4 2 1 2 4 4 2 3 2 

4 4 2 3 4 3 1 3 4 4 3 3 3 

1 1 1 2 1 2 1 2 1 1 2 2 2 

2 2 2 2 2 5 3 2 2 2 2 1 2 

3 3 2 3 3 4 1 3 3 3 3 4 3 

4 4 2 3 4 4 3 3 4 4 3 3 3 

2 2 1 5 2 4 4 5 2 2 5 5 5 

5 5 3 3 5 4 2 3 5 5 3 4 3 

1 1 1 4 1 5 1 4 1 1 4 5 4 

2 2 3 4 2 3 2 4 2 2 4 2 4 

4 4 2 2 4 2 2 2 4 4 2 2 2 

3 3 2 2 3 2 2 2 3 3 2 2 2 

3 3 2 3 3 2 2 3 3 3 3 2 3 

1 1 2 4 1 3 2 4 1 1 4 2 4 

2 2 1 2 2 1 1 2 2 2 2 1 2 

1 1 4 5 1 5 5 5 1 1 5 5 5 

5 5 3 3 5 3 3 3 5 5 3 3 3 

4 4 3 2 4 2 3 2 4 4 2 3 2 

4 4 2 3 4 3 2 3 4 4 3 3 3 

5 5 3 3 5 3 3 3 5 5 3 3 3 

4 4 2 5 4 3 5 5 4 4 5 5 5 

4 4 1 3 4 3 4 3 4 4 3 2 3 

3 3 4 4 3 4 4 4 3 3 4 3 4 

2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 

3 3 2 1 3 2 2 1 3 3 1 1 1 

4 4 2 1 4 4 2 1 4 4 1 2 1 
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3 3 2 2 3 2 2 2 3 3 2 1 2 

2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

3 3 4 3 3 4 2 3 3 3 3 4 3 

4 4 2 2 4 3 2 2 4 4 2 2 2 

4 4 1 4 4 2 2 4 4 4 4 3 4 

3 3 2 2 3 2 2 2 3 3 2 2 2 

3 3 2 4 3 2 2 4 3 3 4 2 4 

2 2 2 4 2 2 2 4 2 2 4 2 4 

4 4 5 4 4 4 4 4 4 4 4 5 4 

4 4 3 4 4 3 3 4 4 4 4 3 4 

4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 

4 4 2 4 4 2 4 4 4 4 4 2 4 

4 4 3 3 4 3 4 3 4 4 3 2 3 

2 2 2 3 2 2 4 3 2 2 3 1 3 

4 4 2 3 4 2 4 3 4 4 3 2 3 

3 3 2 2 3 2 1 2 3 3 2 1 2 

4 4 1 1 4 2 1 1 4 4 1 2 1 

4 4 1 2 4 2 1 2 4 4 2 1 2 

4 4 1 2 4 2 2 2 4 4 2 2 2 

4 4 1 2 4 2 2 2 4 4 2 2 2 

4 4 2 4 4 2 2 4 4 4 4 2 4 

2 2 1 2 2 3 2 2 2 2 2 1 2 

4 4 2 2 4 2 2 2 4 4 2 2 2 

4 4 2 4 4 2 2 4 4 4 4 2 4 

4 4 2 4 4 2 2 4 4 4 4 2 4 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

3 3 2 4 3 2 2 4 3 3 4 2 4 

4 4 1 2 4 4 1 2 4 4 2 1 2 

4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 5 4 

5 5 2 4 5 2 2 4 5 5 4 2 4 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

4 4 2 4 4 2 2 4 4 4 4 2 4 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

4 4 2 2 4 2 1 2 4 4 2 2 2 

3 3 2 2 3 2 1 2 3 3 2 1 2 

2 2 2 4 2 2 1 4 2 2 4 1 4 

4 4 1 3 4 2 2 3 4 4 3 2 3 

4 4 2 4 4 2 2 4 4 4 4 2 4 

4 4 2 4 4 2 2 4 4 4 4 2 4 

4 4 2 4 4 2 2 4 4 4 4 2 4 

4 4 2 2 4 2 2 2 4 4 2 2 2 

4 4 2 4 4 2 2 4 4 4 4 2 4 

5 5 2 4 5 2 2 4 5 5 4 2 4 

5 5 2 2 5 2 2 2 5 5 2 2 2 

4 4 2 2 4 2 2 2 4 4 2 2 2 

2 2 1 1 2 2 2 1 2 2 1 2 1 

4 4 1 3 4 2 2 3 4 4 3 1 3 

2 1 1 2 3 2 2 2 4 3 2 2 2 

2 1 1 1 4 2 1 1 4 4 1 1 1 

1 1 1 1 5 2 2 1 4 5 1 2 1 

2 3 3 2 5 1 2 2 5 5 2 5 2 
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4 4 4 1 4 5 2 1 5 4 1 2 1 

2 4 2 4 5 2 2 4 4 5 4 2 4 

2 2 1 5 4 2 3 5 5 4 5 5 5 

 

X27 X28 X29 

3 4 3 

 

4 3 2 

 

4 3 2 

4 4 4 4 2 2 4 2 1 

4 3 3 3 4 5 4 3 3 

3 5 2 3 4 3 4 4 2 

2 3 2 4 4 4 4 4 1 

4 2 2 4 4 2 4 3 2 

4 3 2 4 4 3 4 5 2 

4 3 1 4 2 2 5 4 1 

4 4 2 

 

4 4 2 

3 4 2 4 3 2 

4 2 3 5 4 1 

3 2 2 4 4 1 

4 3 3 5 4 1 

5 4 3 4 4 1 

3 5 3 4 4 2 

4 5 2 2 2 1 

4 3 2 4 4 2 

4 4 2 4 4 2 

5 4 5 4 4 2 

4 1 3 5 2 2 

3 4 2 4 3 2 

3 4 2 5 4 1 

4 1 1 5 4 4 

4 2 2 4 5 2 

3 3 2 4 2 2 

3 4 2 4 4 2 

4 2 1 4 2 2 

4 5 3 5 4 2 

5 1 1 5 3 2 

2 2 3 5 2 2 

4 4 2 5 4 1 

4 3 2 4 4 2 

4 3 2 4 4 2 

4 1 2 4 4 2 

5 2 1 4 4 2 

5 1 4 4 4 2 

3 5 3 4 5 2 

4 4 3 4 5 2 

4 4 2 4 4 2 

3 5 3 5 2 1 

4 4 2 5 4 1 

4 4 1 4 3 1 

5 3 4 

  

5 4 1 

5 2 2 5 5 1 

5 3 2 5 5 3 

4 4 2 4 4 4 
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LAMPIRAN 8 Hasil Uji Normalitas 

Hasil Uji Normalitas 

 

Descriptives 

   Statistic Std. Error 

PROKRASTINA

SI 

Mean 1.1070E2 1.98140 

95% Confidence Interval 

for Mean 

Lower Bound 1.0677E2  

Upper Bound 1.1463E2  

5% Trimmed Mean 1.0981E2  

Median 1.0900E2  

Variance 392.596  

Std. Deviation 1.98140E

1 

 

Minimum 74.00  

Maximum 202.00  

Range 128.00  

Interquartile Range 22.00  

Skewness 1.555 .241 

Kurtosis 6.574 .478 
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Tests of Normality 

 Kolmogorov-Smirnov
a
 

 Statistic df Sig. 

PROKRASTINA

SI 
.103 100 .011 

a.Lilliefors 

Significance 

Correction 

  

 

 LAMPIRAN 9  Hasil Uji Linieritas 

 

ANOVA Table 

   Sum of 

Squares df 

Mean 

Square F Sig. 

PROKRA

STINASI 

* 

KOTROL

_DIRI 

Between Groups (Combined

) 
17198.500 54 318.491 .661 .927 

Linearity 3688.855 1 3688.855 7.661 .008 

Deviation 

from 

Linearity 

13509.645 53 254.899 .529 .987 

Within Groups 21668.500 45 481.522   

Total 38867.000 99    
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LAMPIRAN 10  Hasil Uji Korelasi Sperman Rho 

 

Correlations 

   

Kontrol_diri 

Prokrastinasi

_akademik 

Spearman's rho Kontrol_diri Correlation 

Coefficient 
1.000 -.432

**
 

Sig. (2-tailed) . .000 

N 100 100 

Prokrastinasi_akademik Correlation 

Coefficient 
-.432

**
 1.000 

Sig. (2-tailed) .000 . 

N 100 100 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).   
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LAMPIRAN 11  Hasil  Turnitin 
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80 
 

 

  



81 
 

 
 

 

  



82 
 

 

 


