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LAMPIRAN 

 

Lampiran 1. Surat Pengantar Penelitian 
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Lampiran 2. Kuesioner Penelitian 

KUESIONER PENELITIAN 

 

Nama    : ................................. 

Usia    : ................................. 

Jenis Kelamin   : ................................. 

No. Telp Aktif   : ................................. 

Angkatan   : ................................. 

Jenis MBKM yang Diikuti : ................................. 

 

PETUNJUK PENGISIAN 

 

Pada kuesioner ini, saudara akan disajikan dengan beberapa pernyataan yang 

memiliki 5 (lima) pilihan jawaban. Adapun pilihan jawaban tersebut ialah sebagai 

berikut : 

1 = Hampir Selalu 

2 = Sering 

3 = Kadang-Kadang 

4 = Jarang 

5 = Hampir Tidak Pernah 

Dalam pengisian kuisioner, silahkan pilih jawaban yang sesuai dengan cara memberi 

tanda centang () pada pilihan jawaban yang sesuai serta pilih jawaban yang sesuai 

dengan kondisi diri saudara yang sebenar-benarnya. Perlu saudara ingat bahwa tidak 

ada jawaban yang benar maupun salah dalam kuisioner ini. Semua jawaban saya 

anggap benar jika saudara mengisi kuisioner dengan jujur dan sesungguhnya. 

Skala Proactive Behavior 

No Pernyataan 1 2 3 4 5 

1 
Saya mencari cara baru untuk meningkatkan 

kehidupan saya 
     

2 
Saya terdorong untuk membuat perubahan di 

komunitas saya dan mungkin dunia 
     

3 
Saya cenderung membiarkan orang lain 

mengambil inisiatif untuk memulai proyek baru 
     

4 
Dimanapun saya berada, saya berusaha membuat 

perubahan yang positif 
     

5 
Saya menghadapi dan mengatasi hambatan-

hambatan terkait ide-ide saya 
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6 

Tidak ada yang lebih menyenangkan 

dibandingkan ketika saya melihat ide saya 

menjadi kenyataan 

     

7 
Ketika saya melihat sesuatu yang saya anggap 

keliru, saya akan memperbaikinya 
     

8 
Seberapa aneh sebuah ide, jika saya percaya 

terhadap ide itu saya akan mewujudkannya 
     

9 
Saya senang harus mewujudkan ide-ide saya, 

bahkan jika melawan pendapat orang lain 
     

10 Saya unggul dalam mengidentifikasi peluang      

11 
Saya terdorong mencari cara yang lebih baik 

untuk melakukan sesuatu 
     

12 

Jika saya percaya pada sebuah ide, tidak ada 

hambatan yang dapat menghalangi saya untuk 

mewujudkannya 

     

13 Saya tidak suka situasi yang begitu-begitu saja       

14 
Ketika saya mempunyai masalah, saya akan 

langsung menanganinya 
     

15 
Saya cakap dalam mengubah masalah menjadi 

peluang 
     

16 
Saya dapat melihat peluang yang baik jauh 

sebelum orang lain melihatnya 
     

17 

Ketika saya melihat seseorang dalam masalah, 

saya akan membantu dengan cara apapun yang 

saya bisa 
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Skala Self-Leadership 

No Pernyataan 1 2 3 4 5 

1  Saya merasakan ketenangan batin      

2  Saya tahu apa yang saya inginkan dari hidup ini      

3  
Saya kesulitan dalam menerima banyak hal dari 

diri saya 
     

4  Saya cenderung menghakimi      

5  Saya merasakan kepercayan diri dalam diri saya      

6  Saya menerima tantangan hidup      

7  
Saya kesulitan mencari solusi dalam menyelesaikan 

masalah 
     

8  Saya merasa tidak mengenali diri saya sendiri      

9  Saya merasakan ketenangan dalam diri saya      

10  Saya cenderung mempertahankan pendapat saya      

11  Saya memperlakukan diri saya dengan baik      

12  
Saya terbuka terhadap ide-ide dan cara-cara baru 

dalam memandang sesuatu 
     

13  Saya sulit mempercayai insting saya       

14  Saya terus maju meskipun saya takut      

15  
Saya memandang diri saya sebagai individu yang 

kreatif 
     

16  Saya merasa sendirian di dunia ini      

17  Saya dapat tenang meski di dalam tekanan      

18  
Saya dapat mengenali konflik-konflik yang ada 

dalam diri saya 
     

19  Saya merasa kasihan pada diri saya sendiri      

20  
Saya senang menjelajahi dan menemukan hal-hal 

baru 
     

21  Saya banyak khawatir      

22  
Saya sulit memutuskan sesuatu untuk dan atas 

nama sendiri 
     

23  Saya memiliki waktu untuk bermain       

24  
Saya memiliki ikatan yang kuat setidaknya dengan 

satu orang 
     

25  Saya merasa gelisah      

26  
Saya tidak kesulitan untuk membedakan satu 

pendapat dari pendapat yang lain 
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27  
Saya tidak suka terhadap perasaan marah, sedih, 

takut dan sejenisnya 
     

28  Saya senang menggali lebih dalam tentang diri saya      

29  Saya yakin segala sesuatu akan berhasil      

30  
Saya melakukan sesuatu sesuai dengan keinginan 

saya 
     

31  Saya memiliki banyak ide-ide baru      

32  
Saya merasa saya memiliki tujuan yang jelas untuk 

hidup saya 
     

33   Saya menaruh belas kasihan kepada orang lain      

34  
Saya tertarik pada alasan mengapa orang-orang 

seperti adanya mereka 
     

35  Saya dapat menangani situasi saat ini      

36  
Saya mengambil tindakan untuk menentang 

ketidakadilan 
     

37  Saya bisa berpikir kreatif mengenai masalah saya      

38  Saya merasa dicintai      

39  Saya merasa nyaman      

40  
Saya cenderung memutarbalikkan perkataan atau 

tindakan orang lain 
     

41  Saya berpikiran terbuka       

42  Saya percaya pada diri saya sendiri      

43  
Saya meminta maaf ketika saya menyakiti 

seseorang 
     

44  Saya jatuh pada masalah yang sama berkali-kali      

45  Saya merasa saya ikut memiliki dunia ini      

46  Saya dapat melihat sesuatu sebagaimana adanya      

47  Saya khawatir akan masa lalu dan masa depan saya      

48  Saya menghadapi tantangan hidup dengan berani      

49  
Saya kesulitan untuk menyadari ketika saya sedang 

dimanfaatkan 
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Lampiran 3. Tabulasi Data Aitem Proactive Behavior 

X 
1 

X 
2 

X 
3 

X 
4 

X 
5 

X 
6 

X 
7 

X 
8 

X 
9 

X 
10 

X 
11 

X 
12 

X 
13 

X 
14 

X 
15 

X 
16 

TOTAL 

4 3 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 3 3 4 3 59 

4 4 3 4 4 4 4 3 3 4 3 4 4 3 3 4 58 

4 4 4 4 5 4 3 3 3 4 3 4 4 4 3 5 61 

4 3 4 4 4 4 4 3 3 4 4 4 3 2 2 4 56 

5 1 2 4 4 5 4 4 2 4 4 5 5 2 4 4 59 

5 5 4 3 2 3 3 3 3 5 3 4 4 3 3 5 58 

4 3 2 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 3 3 4 58 

5 5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 4 5 4 5 5 77 

3 3 2 2 4 4 4 4 2 2 4 4 4 2 2 3 49 

2 2 4 4 4 2 4 2 1 1 2 4 4 2 2 5 45 

4 3 4 4 5 5 4 5 4 4 4 4 4 3 3 5 65 

5 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 50 

4 4 5 4 2 4 2 3 2 4 2 3 4 4 4 3 54 

5 4 5 1 4 4 5 4 2 4 4 2 4 5 4 4 61 

5 4 4 4 5 5 4 3 3 4 3 4 5 3 3 4 63 

4 4 4 4 4 5 3 1 4 4 4 3 4 3 4 4 59 

5 4 4 5 5 4 4 5 4 5 4 3 5 3 4 4 68 

4 3 4 4 5 3 2 4 3 5 4 2 4 2 3 5 57 

4 4 4 5 5 4 5 3 3 3 3 4 4 3 3 3 60 

5 4 4 4 4 4 4 5 4 4 4 4 4 4 4 4 66 

4 3 3 4 4 4 3 3 3 5 4 5 4 4 3 5 61 

3 4 4 4 5 4 3 4 2 4 2 4 2 4 3 4 56 

3 3 4 4 5 3 2 3 2 2 3 3 2 2 2 3 46 

3 2 4 4 5 4 3 5 4 5 4 2 5 4 4 5 63 

2 2 3 2 3 2 3 2 3 2 2 2 3 2 2 3 38 

5 4 5 3 5 5 4 5 5 5 4 5 4 4 4 5 72 

3 3 4 3 5 4 4 3 3 4 3 4 4 2 2 5 56 

4 3 4 4 3 5 2 4 4 4 4 4 4 2 4 5 60 

5 4 4 2 4 4 3 5 5 5 5 4 4 4 4 4 66 

4 5 5 4 2 4 4 4 2 4 2 2 4 4 4 2 56 

4 1 4 3 4 4 4 4 4 4 4 3 4 2 3 4 56 

4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 3 76 

5 4 5 4 5 4 4 4 2 4 4 4 4 4 4 4 65 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 64 

5 3 5 5 4 5 4 3 5 5 4 5 5 4 3 5 70 

3 3 4 2 3 4 2 3 4 3 2 4 3 2 4 3 49 

5 2 4 4 3 5 3 3 3 4 4 4 4 3 3 4 58 

3 3 4 3 5 4 4 3 3 4 3 3 4 3 3 4 56 



49 

 

 

 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 64 

5 5 4 5 5 4 2 4 4 5 5 2 4 2 2 5 63 

3 3 4 4 4 4 3 4 3 4 4 3 4 3 4 4 58 

5 4 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 5 3 76 

4 3 5 4 5 5 3 3 2 4 4 3 4 2 3 4 58 

4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 55 

3 4 5 4 4 5 3 2 3 4 4 2 3 3 2 4 55 

4 4 4 4 5 4 4 3 3 5 4 5 4 4 3 4 64 

5 2 5 5 5 5 5 4 4 5 4 4 5 3 3 5 69 

4 4 4 4 4 4 3 3 4 4 4 3 4 3 4 4 60 

4 3 3 2 3 4 4 3 3 4 3 3 4 3 3 4 53 

5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 80 

5 4 5 4 5 4 4 4 3 5 5 4 4 4 3 4 67 

5 3 4 4 5 4 4 3 3 4 5 4 4 2 3 3 60 

4 4 4 4 4 3 3 3 3 4 3 5 3 3 3 4 57 

5 5 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 53 

4 4 4 4 3 4 3 3 3 4 3 4 3 3 3 3 55 

4 4 5 4 4 4 5 4 4 5 4 4 4 4 4 3 66 

4 5 5 4 5 4 4 4 3 4 4 4 4 2 3 5 64 

4 4 5 5 5 4 2 2 3 4 3 3 4 3 3 4 58 

5 4 3 4 5 4 4 4 4 4 4 4 5 4 4 5 67 

4 4 5 4 5 5 5 4 4 5 5 4 4 4 3 5 70 

4 2 4 4 5 4 4 2 4 4 4 2 4 4 4 4 59 

5 5 5 5 4 5 5 2 4 4 5 5 5 5 4 5 73 

4 4 4 4 5 4 4 4 4 4 3 3 4 3 4 4 62 

4 4 4 5 5 5 4 4 4 5 5 5 5 4 4 4 71 

4 3 5 5 5 5 4 2 4 4 3 5 5 4 3 5 66 

5 4 4 5 5 5 5 4 5 4 5 4 5 4 4 3 71 

5 3 3 5 5 5 5 5 5 5 3 1 3 4 4 4 65 

4 4 4 5 5 5 5 1 3 5 4 5 5 5 3 4 67 

5 3 5 5 3 5 5 2 5 4 3 4 5 5 5 4 68 

5 2 4 3 4 4 4 4 2 3 2 4 4 3 2 3 53 

4 4 5 3 5 4 3 4 5 4 4 3 5 5 5 5 68 

5 4 4 3 5 5 5 4 5 3 5 5 4 4 4 4 69 

4 5 4 1 2 3 4 5 2 3 4 1 1 5 5 5 54 

5 5 3 3 5 5 5 5 3 5 3 2 4 3 3 3 62 

5 3 4 4 4 5 5 5 4 5 4 4 4 3 4 5 68 

5 5 5 4 5 4 5 3 4 4 4 4 5 4 4 4 69 

4 4 4 4 5 4 3 3 3 4 3 5 4 2 3 4 59 

4 4 4 5 5 4 5 4 4 5 2 4 4 3 3 4 64 

4 4 4 4 4 4 3 3 4 4 3 2 4 4 4 4 59 

5 3 5 4 5 4 3 5 4 4 3 5 5 3 3 5 66 
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4 3 4 4 4 5 4 4 4 4 4 5 5 3 2 4 63 

5 5 3 4 5 5 5 4 3 5 5 4 4 5 4 4 70 

4 2 3 5 4 2 3 2 2 4 2 1 5 3 4 4 50 

4 3 3 4 5 2 3 2 4 5 3 3 4 3 3 4 55 

5 4 4 4 4 5 4 5 4 4 5 4 4 2 2 4 64 

5 4 5 3 5 5 4 3 3 5 5 5 4 3 3 5 67 

4 2 4 3 4 4 4 4 4 2 5 3 4 4 4 4 59 

5 2 5 5 5 5 2 5 1 5 5 2 5 2 2 5 61 

4 4 4 4 4 4 3 4 3 4 4 4 3 4 4 3 60 

4 3 4 4 4 4 4 3 3 4 4 4 3 3 3 4 58 

4 4 5 3 5 4 5 5 3 5 5 5 4 4 4 4 69 

5 4 5 5 5 5 3 4 5 4 4 5 5 4 3 5 71 

4 5 5 3 5 4 5 4 3 4 4 4 4 3 4 4 65 

5 5 5 5 5 4 5 3 5 5 5 5 5 5 5 5 77 

4 4 4 3 4 3 3 2 3 4 3 3 4 3 3 4 54 

5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 4 5 5 5 5 78 

5 5 4 4 5 4 4 5 3 5 4 5 4 4 4 5 70 

4 4 4 2 4 4 4 4 2 4 2 4 4 2 2 4 54 

3 4 3 4 4 4 2 2 3 4 2 4 2 2 3 5 51 

5 4 5 5 5 5 3 4 4 4 4 3 5 5 5 4 70 

5 5 5 4 5 5 4 5 3 5 4 5 5 5 4 5 74 

4 3 4 3 1 3 3 1 3 3 2 4 3 1 3 4 45 

4 5 4 4 4 5 2 5 3 3 4 5 5 5 3 5 66 

3 3 3 3 5 4 3 3 3 4 3 5 5 2 3 4 56 

5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 80 

4 4 4 4 5 5 5 4 3 4 5 5 5 4 4 5 70 

5 3 3 4 3 5 1 4 4 5 5 2 2 5 5 4 60 

4 4 4 3 3 4 1 1 2 5 5 2 4 5 2 4 53 

3 3 4 4 4 5 4 4 2 4 3 3 4 3 3 5 58 

4 5 4 5 2 4 3 5 4 5 5 3 3 4 5 5 66 

3 4 5 3 5 4 3 2 3 4 5 3 5 4 4 4 61 

4 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 78 

5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 80 

5 4 4 5 4 5 3 3 4 5 4 5 4 4 4 4 67 

5 5 4 2 2 4 5 5 4 5 4 3 5 5 4 4 66 

5 2 4 4 5 3 2 5 4 3 2 5 3 3 2 3 55 

3 4 5 4 5 4 5 4 3 2 2 5 3 3 3 5 60 

4 5 4 4 5 4 3 4 3 5 4 5 4 3 4 5 66 

4 4 3 3 5 3 4 3 5 3 3 5 1 3 4 4 57 

3 5 3 4 5 2 2 5 4 4 3 4 5 3 4 4 60 

5 4 4 3 4 2 2 2 3 4 5 2 2 4 3 3 52 

5 4 4 3 4 2 4 3 4 2 1 3 4 2 2 4 51 
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5 5 5 5 5 5 3 5 5 5 5 4 5 5 3 3 73 

4 3 3 4 5 5 3 5 2 5 3 5 3 2 1 5 58 

4 4 4 4 5 4 3 3 3 4 3 3 4 3 2 4 57 

4 3 5 3 4 4 3 2 4 4 3 2 3 3 3 3 53 

5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 80 

5 5 5 3 5 5 5 3 3 5 5 3 5 3 3 5 68 

3 3 4 4 4 4 3 3 2 4 4 3 4 2 2 4 53 

4 4 4 4 5 5 5 3 5 5 4 5 5 4 5 5 72 

3 5 5 5 5 5 4 4 4 5 4 5 5 3 3 5 70 

3 3 4 3 4 4 3 4 4 4 3 4 3 4 4 5 59 

4 4 4 4 4 4 4 2 3 4 4 4 4 3 3 4 59 

5 3 4 4 4 4 4 1 2 4 2 2 2 4 3 4 52 

3 4 3 3 1 3 3 3 3 4 3 4 3 3 3 5 51 

 

Lampiran 4. Tabulasi Data Aitem Self-Leadership 

X
1 

X
2 

X
5 

X
6 

X
9 

X
1
0 

X
1
1 

X
1
2 

X
1
4 

X
1
5 

X
1
7 

X
1
8 

X
2
0 

X
2
3 

X
2
4 

X
2
6 

X
2
7 

X
2
8 

X
2
9 

X
3
0 

4 4 4 3 4 4 4 4 5 2 2 4 4 4 4 4 3 4 4 4 

3 4 4 4 3 4 4 4 4 3 3 4 4 3 3 4 4 4 4 4 

4 5 4 4 5 4 4 3 4 2 4 4 4 5 5 4 1 3 4 5 

3 4 3 4 2 3 2 2 3 2 4 3 4 2 4 5 2 2 4 4 

4 4 2 4 4 4 5 4 4 3 4 4 3 3 4 3 4 5 5 5 

4 4 4 5 4 3 5 5 5 3 3 3 4 3 4 4 4 5 5 5 

4 4 3 3 4 3 4 4 4 3 3 4 4 4 4 4 2 4 4 4 

2 5 5 5 4 4 5 5 5 5 3 5 5 5 5 5 3 5 5 5 

3 3 3 3 3 4 4 4 3 3 3 3 4 4 4 3 2 3 3 3 

2 1 2 1 4 3 2 2 2 1 4 5 3 4 5 3 3 3 4 2 

4 4 4 3 4 4 4 4 4 3 3 4 4 3 4 3 1 3 4 4 

2 3 4 5 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

2 4 5 4 4 3 5 4 4 3 3 3 4 4 4 4 3 4 4 4 

2 2 4 4 2 4 5 5 5 4 4 4 4 4 5 5 2 2 4 4 

4 4 4 5 4 4 4 4 4 4 3 4 5 3 4 4 4 5 5 4 

4 4 3 3 4 2 4 4 4 3 3 3 3 2 4 3 4 3 4 4 

4 3 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 5 3 4 5 5 4 4 4 

3 4 4 3 3 4 3 5 4 3 4 2 4 4 5 2 5 4 4 5 

4 4 4 4 4 3 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 2 4 4 4 

3 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 5 4 4 5 4 3 4 5 

4 4 2 4 5 3 4 4 4 5 3 2 4 4 4 3 1 4 4 4 

2 4 2 4 4 3 2 4 4 2 4 2 4 4 2 2 4 2 4 2 

4 4 2 3 3 3 4 4 3 3 4 4 3 4 5 3 3 4 4 4 
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3 5 2 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 3 5 

4 2 3 2 4 3 3 2 2 3 4 3 2 3 4 3 2 3 2 3 

3 5 4 4 4 5 4 4 4 3 4 4 4 2 5 4 5 4 5 4 

3 5 3 4 4 5 5 5 5 3 2 4 5 2 5 3 5 5 5 3 

4 5 4 4 3 2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 2 3 4 4 4 

3 4 3 4 4 4 4 4 4 4 2 3 5 4 4 4 5 5 5 5 

4 4 4 4 4 4 2 4 4 4 2 2 4 4 4 2 2 4 4 5 

1 4 5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 5 4 3 3 5 4 4 

5 5 5 5 5 5 2 5 5 5 5 5 5 1 5 5 4 4 5 5 

3 4 2 4 4 5 3 4 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

4 4 5 5 5 4 4 4 4 4 4 4 4 1 4 4 3 4 5 5 

4 4 4 5 3 5 5 5 5 4 4 4 5 4 5 2 2 5 5 4 

4 3 2 1 4 5 2 4 5 1 4 2 5 2 5 2 4 4 5 2 

3 4 4 4 3 4 5 4 3 3 2 3 4 3 2 2 3 3 4 5 

3 4 4 4 3 4 5 5 3 2 3 3 4 4 4 3 4 3 4 4 

3 3 4 5 3 5 4 4 4 1 5 4 3 5 4 5 5 4 5 5 

3 5 4 5 4 3 4 4 4 2 5 5 4 5 5 5 3 4 5 5 

5 5 4 3 5 4 5 5 3 3 2 3 3 3 4 3 2 3 4 5 

2 4 5 5 3 5 5 5 5 5 3 5 5 2 5 5 4 5 5 5 

3 4 3 4 3 4 4 5 3 2 3 4 3 3 4 4 4 5 5 4 

4 4 4 4 4 3 5 5 4 3 3 3 5 3 4 3 3 4 5 4 

4 5 5 4 4 4 4 4 3 3 3 4 4 3 4 3 4 4 4 4 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 

4 5 5 4 5 5 5 4 5 4 4 5 5 4 4 2 2 5 5 5 

4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 3 4 3 4 4 4 

3 4 3 4 3 3 4 4 3 3 3 3 4 3 4 3 3 4 3 4 

5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

3 5 3 4 3 3 3 3 5 3 3 3 4 4 1 3 4 4 5 4 

3 5 3 3 3 3 5 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

3 4 4 4 3 3 3 4 4 4 3 3 4 4 4 4 5 5 4 4 

3 2 3 4 3 3 3 3 4 4 2 3 4 3 3 4 3 3 4 3 

4 4 4 4 4 3 4 3 4 3 3 3 4 4 3 4 3 3 3 4 

4 4 5 4 4 3 4 4 4 4 3 4 5 2 4 3 3 5 4 4 

5 3 3 4 4 4 4 4 4 3 3 4 4 4 2 4 2 5 5 5 

4 4 5 4 4 3 5 4 4 3 4 4 4 3 5 4 5 4 5 3 

5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 1 5 5 5 

3 4 3 4 3 4 3 4 3 4 3 3 4 5 4 4 4 4 4 4 

1 1 4 4 2 4 3 4 4 4 4 4 4 4 5 2 4 3 4 2 

5 5 5 4 4 5 5 5 4 4 4 5 5 2 4 4 4 4 4 5 

4 5 3 4 4 4 4 3 4 5 3 4 4 2 4 4 2 4 3 3 

5 5 5 5 5 4 5 5 3 5 5 5 5 2 5 4 1 5 5 5 

3 4 5 4 3 3 3 4 5 5 4 4 4 2 2 4 3 4 3 4 
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2 5 5 4 2 3 3 5 5 5 4 4 4 2 2 4 4 4 5 4 

3 3 2 5 3 3 4 4 4 4 4 4 5 3 4 4 4 3 3 4 

2 3 4 4 4 4 4 5 4 5 5 4 5 4 5 4 5 4 5 4 

4 4 5 5 5 5 5 5 4 5 5 3 5 2 3 5 2 5 5 4 

1 2 5 2 1 4 2 5 1 3 3 4 3 2 3 3 5 4 3 2 

4 5 4 3 5 5 5 4 3 5 3 3 4 3 5 1 3 3 5 5 

3 1 3 4 4 4 3 4 4 5 4 4 3 5 4 3 4 4 4 4 

5 4 1 1 4 5 5 4 2 1 2 3 5 3 2 1 2 3 4 5 

2 4 3 4 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 2 1 1 3 3 3 

3 3 3 5 3 5 5 4 5 3 5 4 4 3 5 4 3 3 5 4 

5 4 4 4 4 4 5 4 3 4 4 4 4 5 5 4 4 4 4 5 

3 4 4 4 3 4 4 5 4 3 3 4 5 4 5 4 3 4 5 4 

4 3 4 3 4 4 5 5 5 2 2 4 5 2 4 3 3 5 4 5 

3 5 4 5 2 4 4 4 4 3 5 4 4 3 2 4 3 5 3 4 

3 2 5 5 3 5 2 4 5 4 4 2 5 3 1 5 2 3 4 5 

5 4 3 5 5 3 4 4 5 3 5 4 5 1 5 4 3 4 5 4 

5 5 3 4 5 5 4 4 5 5 4 4 5 5 5 5 5 5 4 4 

3 2 3 3 3 4 3 4 2 1 4 5 2 4 5 4 5 5 5 4 

3 4 4 3 3 4 3 4 4 2 4 3 2 4 3 2 3 4 3 4 

4 5 4 5 5 4 5 5 5 4 5 5 5 4 4 3 4 5 4 5 

4 4 5 4 4 4 5 4 4 4 3 3 4 4 4 4 3 5 5 3 

4 3 4 4 4 4 3 3 5 5 4 4 4 3 3 5 5 4 3 3 

5 5 5 5 5 5 5 5 5 1 1 5 5 2 5 5 2 5 5 5 

4 4 3 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 3 3 3 4 4 4 4 

3 4 3 3 4 3 4 4 4 2 3 3 4 3 4 4 4 4 4 4 

1 5 4 5 2 3 4 5 5 5 3 4 5 2 4 4 2 3 5 5 

5 5 5 5 5 4 5 4 4 5 4 4 5 5 5 1 1 5 4 4 

2 3 3 4 2 4 3 4 4 4 3 2 4 4 4 4 4 4 4 3 

2 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 3 5 5 5 

3 4 4 4 4 3 4 4 3 4 3 3 4 3 4 4 2 4 4 4 

5 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 4 5 4 1 5 5 5 

3 5 4 5 4 5 4 5 4 3 4 4 4 3 4 3 3 3 5 5 

4 2 2 5 2 4 2 4 4 4 2 2 4 1 2 2 4 4 4 4 

2 2 1 3 2 2 2 4 2 2 3 2 4 2 4 3 5 3 4 3 

4 4 4 4 5 4 5 5 3 4 2 5 5 4 5 1 3 4 5 5 

3 5 5 5 3 4 5 4 4 4 4 3 5 2 5 4 5 5 5 5 

1 3 3 3 2 3 3 3 3 2 1 1 4 3 3 3 3 3 4 3 

4 2 2 4 4 3 4 4 3 5 3 4 3 5 2 3 2 4 2 5 

2 4 4 4 2 3 3 5 4 3 4 4 5 4 3 4 1 3 4 4 

4 3 5 5 4 4 5 5 4 4 3 4 4 3 4 5 5 5 5 5 

4 3 3 4 4 5 4 4 4 3 4 3 5 3 5 4 2 4 3 3 

2 2 5 3 4 5 3 4 2 3 5 4 2 1 3 1 5 3 4 5 
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4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 5 4 2 3 5 4 4 

3 2 3 4 2 2 3 4 3 3 3 2 3 4 4 3 5 3 3 3 

5 4 2 3 3 4 2 4 3 4 4 5 3 4 3 5 5 5 3 5 

3 4 5 3 4 3 2 3 4 4 2 4 3 3 3 3 3 3 3 3 

5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 1 5 5 5 

5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

4 5 4 4 4 4 4 5 4 4 5 4 4 3 2 4 3 4 5 4 

3 4 2 4 3 5 3 4 5 4 5 5 3 5 3 5 4 3 4 5 

1 2 1 3 1 3 2 3 3 3 1 2 4 3 5 3 5 4 3 2 

2 2 2 5 1 2 2 3 5 3 1 3 5 3 5 5 5 4 5 1 

3 3 4 4 3 4 4 5 3 4 4 4 5 3 5 4 2 4 4 4 

5 5 5 5 5 3 5 3 5 5 5 5 5 3 5 4 4 4 4 5 

3 3 2 2 4 4 4 3 3 2 3 2 3 2 4 5 4 4 5 4 

3 4 2 3 2 3 4 3 5 5 5 3 3 4 3 3 3 3 3 3 

2 4 2 2 3 4 4 2 3 2 4 3 2 3 4 3 4 2 3 2 

3 5 3 4 3 3 5 5 5 5 2 5 5 5 3 5 4 5 5 5 

3 1 4 2 3 5 3 4 5 4 5 3 5 1 3 3 3 5 5 5 

4 3 2 4 3 4 3 4 3 3 3 3 3 4 3 3 4 3 4 3 

2 2 3 4 3 2 4 4 3 2 4 3 4 5 5 3 2 3 4 4 

5 5 3 5 5 5 5 5 3 3 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

3 5 3 3 5 3 5 5 3 3 5 3 5 5 5 5 5 5 5 5 

2 4 3 3 4 3 4 4 3 2 4 3 3 4 2 2 1 2 3 4 

4 5 4 5 4 4 5 4 4 4 5 4 5 5 5 5 3 5 5 5 

3 2 3 4 4 4 3 4 5 4 5 3 5 4 5 5 1 4 5 3 

2 2 3 5 3 5 3 3 4 3 5 3 4 4 5 1 3 5 2 3 

4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 5 4 4 4 3 4 4 4 

5 5 5 5 3 1 3 4 3 3 4 4 2 2 2 2 5 3 2 2 

4 4 4 2 3 1 4 4 3 3 3 1 2 1 1 3 1 2 4 3 

 

X 
31 

X 
32 

X 
33 

X 
34 

X 
35 

X 
36 

X 
37 

X 
38 

X 
39 

X 
41 

X 
42 

X 
43 

X 
46 

X 
48 TOTAL 

3 4 3 4 3 3 3 4 3 4 4 4 4 3 124 

4 4 3 3 4 4 4 3 3 4 4 4 4 4 126 

3 5 4 4 5 4 3 4 5 4 4 5 4 4 136 

3 4 3 4 2 4 4 4 2 3 5 4 1 3 108 

5 4 3 3 4 2 4 3 5 5 5 5 3 4 133 

4 4 3 3 4 4 4 4 4 4 5 4 4 4 137 

3 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 3 126 

5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 161 

3 3 3 4 3 3 3 3 3 4 3 4 4 3 111 

1 2 2 4 4 3 4 1 2 3 4 5 4 4 99 
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3 3 4 4 3 4 3 5 4 4 4 5 4 3 124 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 104 

4 4 3 3 4 3 3 3 4 4 4 4 4 4 126 

4 4 4 4 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 140 

4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 137 

3 4 4 3 4 4 3 4 4 4 3 4 4 4 120 

3 3 5 5 3 4 3 3 3 5 4 4 4 4 133 

4 4 4 4 4 3 3 2 4 4 4 4 4 4 127 

3 3 4 3 4 3 3 4 4 4 4 4 3 4 126 

3 4 5 5 4 4 5 4 4 4 4 4 4 4 138 

3 2 4 4 4 3 4 4 4 4 3 5 4 3 123 

3 4 2 3 4 2 4 2 3 4 2 3 4 2 103 

2 4 4 3 4 2 2 4 4 4 3 4 3 3 117 

5 5 3 4 5 3 5 5 5 5 5 5 5 5 157 

2 3 3 2 3 3 2 2 4 3 2 4 3 3 96 

3 4 5 4 4 4 4 4 4 4 4 5 3 3 136 

3 5 5 5 3 5 3 4 4 5 5 5 4 4 141 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 5 4 132 

5 4 5 4 5 5 5 5 4 4 4 5 4 4 143 

5 5 4 4 4 2 4 4 4 4 4 2 4 4 125 

4 4 5 4 5 4 4 4 4 4 4 5 4 4 137 

5 5 5 5 5 5 4 1 3 5 5 5 5 5 154 

3 4 2 4 4 1 4 4 4 4 4 4 4 4 125 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 5 4 4 4 138 

4 4 3 4 5 5 5 4 5 5 5 5 4 5 147 

5 3 1 2 4 4 4 3 1 4 3 3 2 5 110 

3 4 5 3 4 3 3 4 4 5 4 4 4 4 122 

3 4 4 4 3 3 3 4 4 4 4 5 4 3 125 

3 3 1 2 3 5 3 3 2 5 5 5 3 5 129 

3 5 5 5 4 5 5 5 4 5 5 4 5 5 149 

4 5 3 3 4 3 4 5 5 4 5 4 4 5 132 

5 5 3 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 156 

2 4 4 4 4 3 3 3 4 5 4 4 4 3 125 

5 5 3 3 4 3 3 5 5 4 5 4 3 3 132 

5 5 3 3 4 2 3 4 4 3 3 4 3 3 126 

4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 3 133 

5 5 5 5 5 4 3 5 5 5 5 5 3 4 151 

4 3 4 4 4 5 4 4 4 4 4 5 4 4 134 

3 3 4 4 4 3 4 3 3 4 3 4 4 3 117 

5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 170 

4 3 3 3 3 3 3 2 3 2 4 4 4 4 115 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 109 
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4 4 3 4 3 3 4 3 3 3 3 4 4 4 125 

4 3 4 3 3 4 3 3 3 4 4 4 3 4 113 

4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 4 4 3 4 119 

4 4 3 3 4 3 3 3 5 5 4 4 3 4 129 

5 2 2 4 4 4 4 2 4 3 4 5 4 4 127 

4 5 3 4 4 3 4 5 5 5 5 5 4 4 141 

5 5 5 5 4 4 4 3 5 5 5 5 5 5 161 

4 4 5 5 4 4 4 3 3 4 3 4 4 3 128 

4 2 5 4 4 4 3 2 2 4 4 4 4 3 116 

5 5 4 4 4 4 4 5 5 5 5 5 5 5 152 

4 5 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 129 

5 5 3 4 5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 155 

5 4 4 4 4 4 5 4 4 4 5 4 3 4 131 

4 5 5 5 4 4 4 1 2 5 5 5 4 4 133 

4 3 4 3 3 2 4 2 4 4 3 4 4 4 121 

4 5 5 3 5 5 4 5 5 3 5 5 4 4 146 

3 4 5 5 5 3 5 4 5 5 5 3 3 4 145 

3 1 2 3 3 2 1 4 5 3 3 2 3 2 95 

5 5 5 3 5 2 5 5 5 5 5 5 3 5 141 

5 2 3 4 5 4 5 1 2 3 5 4 5 3 125 

5 4 3 2 1 1 2 3 4 4 4 3 1 2 101 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 96 

3 4 5 3 4 4 3 3 3 4 4 5 3 5 132 

5 5 5 4 5 3 4 4 5 5 5 4 4 5 147 

4 4 4 3 4 4 4 5 5 4 5 3 4 4 136 

3 4 1 4 3 4 3 4 4 4 5 5 4 4 128 

3 4 2 3 3 4 4 3 3 4 4 5 4 4 125 

4 2 5 3 2 3 4 2 5 4 4 4 4 4 122 

3 4 4 4 4 3 3 2 4 5 5 5 3 4 134 

4 4 4 5 5 5 5 5 4 5 5 5 4 5 156 

2 4 5 5 4 4 3 5 4 3 3 5 4 2 124 

3 3 4 3 3 2 4 3 4 5 4 4 3 3 114 

4 4 3 2 4 4 4 5 5 5 4 4 3 5 146 

4 4 5 5 4 4 4 5 5 4 5 5 3 5 142 

4 3 4 3 4 4 4 3 4 3 4 3 3 3 126 

1 5 5 1 5 1 2 5 5 5 5 5 5 5 141 

4 4 2 4 4 3 3 3 4 4 3 4 4 3 124 

3 3 4 4 3 3 3 3 3 4 3 4 4 3 118 

5 5 5 4 4 4 4 3 3 3 5 5 4 5 135 

5 5 5 4 5 5 4 3 5 4 5 5 5 5 150 

4 4 3 4 4 4 4 3 2 4 3 4 3 4 119 

5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 163 
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3 4 2 4 4 3 4 4 4 3 4 4 3 4 122 

5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 162 

3 4 3 3 3 4 4 5 5 4 5 5 4 5 137 

3 3 2 4 2 4 4 2 4 2 4 4 2 2 104 

3 2 4 4 2 4 2 1 1 3 2 5 4 2 94 

5 5 3 3 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 147 

5 4 4 4 3 3 4 3 3 4 5 5 4 5 141 

2 3 4 3 2 3 3 3 3 3 3 4 2 2 94 

4 3 3 3 2 3 4 5 5 5 3 3 3 5 119 

4 3 5 5 4 4 3 3 2 4 4 4 4 4 123 

5 5 5 5 4 4 5 5 5 5 5 5 5 5 154 

4 3 5 5 4 4 4 3 4 4 4 5 5 4 132 

5 4 4 2 1 2 3 1 2 5 3 3 3 3 107 

3 4 4 4 4 4 4 4 4 5 4 5 4 4 135 

4 2 5 4 3 2 3 4 4 3 3 5 5 3 112 

5 4 3 5 5 3 2 3 3 4 2 5 4 4 128 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 107 

5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 165 

5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 170 

4 4 4 4 5 4 5 4 4 4 4 5 4 5 140 

1 1 2 3 3 3 4 2 3 4 3 4 4 3 119 

3 4 3 1 2 5 3 2 2 4 1 5 5 2 96 

3 3 5 5 3 4 3 3 2 3 5 5 5 3 116 

4 3 5 5 4 4 4 4 3 4 4 5 4 4 133 

4 3 4 5 5 5 3 1 3 5 5 4 5 5 147 

3 4 3 2 2 2 1 3 4 2 2 2 3 4 103 

5 5 4 4 3 4 2 3 3 4 4 3 3 5 119 

4 3 4 5 3 4 2 4 2 3 4 2 4 4 106 

5 5 3 3 5 5 5 3 3 5 5 5 5 5 147 

3 1 3 4 5 5 3 2 2 5 4 5 5 5 124 

3 4 4 4 3 3 3 4 4 4 3 4 3 3 115 

3 3 4 3 2 4 3 4 4 5 3 5 4 3 116 

5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 164 

3 3 5 5 3 5 5 5 5 5 5 5 3 5 148 

3 4 3 2 4 3 3 3 4 3 4 4 3 3 106 

5 5 5 4 4 5 4 4 4 4 5 5 4 4 152 

4 3 5 5 5 1 4 2 3 5 5 5 4 3 130 

5 2 3 3 5 3 4 2 3 4 3 3 3 4 115 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 135 

4 4 2 5 4 1 4 1 1 5 5 5 4 4 114 

1 3 3 3 2 2 2 2 4 2 3 2 3 2 87 
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Lampiran 5. Histogram Proactive Behavior 

 
Lampiran 6. P-P Plot Proactive Behavior 
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Lampiran 7. Scatterplot Proactive Behavior 

 
 

Lampiran 8. Uji Validitas dan Reliabilitas Skala Proactive Behavior 

Putaran 1 

Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha N of Items 

,838 17 

 

Item-Total Statistics 

 

Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance if 

Item Deleted 

Corrected Item-

Total Correlation 

Cronbach's Alpha 

if Item Deleted 

Aitem_1 60,76 60,869 ,436 ,830 

Aitem_2 61,24 59,660 ,409 ,831 

Aitem_3 61,99 66,059 -,034 ,855 

Aitem_4 60,85 60,829 ,446 ,830 

Aitem_5 61,10 60,034 ,418 ,831 

Aitem_6 60,67 60,102 ,391 ,832 

Aitem_7 60,81 58,316 ,616 ,822 

Aitem_8 61,27 58,603 ,452 ,829 
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Aitem_9 61,40 58,719 ,396 ,833 

Aitem_10 61,51 57,356 ,561 ,823 

Aitem_11 60,83 58,590 ,574 ,823 

Aitem_12 61,24 56,779 ,593 ,821 

Aitem_13 61,22 59,249 ,376 ,834 

Aitem_14 60,96 58,349 ,541 ,824 

Aitem_15 61,54 56,698 ,583 ,821 

Aitem_16 61,54 58,340 ,528 ,825 

Aitem_17 60,81 62,197 ,324 ,835 

 

Lampiran 9. Uji Validitas dan Reliabilitas Skala Proactive Behavior 

Putaran 2 

Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha N of Items 

,855 16 

 

Item-Total Statistics 

 

Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance if 

Item Deleted 

Corrected Item-

Total Correlation 

Cronbach's Alpha 

if Item Deleted 

Aitem_1 57,76 60,257 ,458 ,848 

Aitem_2 58,24 59,287 ,409 ,850 

Aitem_4 57,85 60,381 ,453 ,848 

Aitem_5 58,10 59,512 ,430 ,849 

Aitem_6 57,67 59,624 ,399 ,851 

Aitem_7 57,81 58,033 ,609 ,841 

Aitem_8 58,27 58,156 ,458 ,848 

Aitem_9 58,40 57,943 ,422 ,851 

Aitem_10 58,51 57,132 ,551 ,843 

Aitem_11 57,83 58,232 ,573 ,843 

Aitem_12 58,24 56,391 ,595 ,840 

Aitem_13 58,22 58,920 ,373 ,853 

Aitem_14 57,96 57,872 ,550 ,843 
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Aitem_15 58,54 56,459 ,574 ,841 

Aitem_16 58,54 57,952 ,530 ,844 

Aitem_17 57,81 61,794 ,326 ,853 

 

Lampiran 10. Uji Validitas dan Reliabilitas Skala Self-Leadership 

Putaran 1 

Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha N of Items 

,897 49 

 

Item-Total Statistics 

 

Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance if 

Item Deleted 

Corrected Item-

Total Correlation 

Cronbach's Alpha 

if Item Deleted 

A1 171,49 414,670 ,327 ,895 

A2 171,05 405,393 ,540 ,892 

A3 172,04 413,424 ,349 ,895 

A4 171,30 421,195 ,145 ,898 

A5 171,24 407,395 ,499 ,893 

A6 170,93 411,137 ,478 ,893 

A7 171,73 410,902 ,449 ,894 

A8 171,54 402,444 ,512 ,893 

A9 171,24 406,302 ,579 ,892 

A10 171,08 415,747 ,365 ,895 

A11 170,99 402,507 ,681 ,891 

A12 170,78 413,055 ,541 ,893 

A13 171,49 419,401 ,213 ,897 

A14 170,98 416,007 ,362 ,895 

A15 171,40 412,376 ,373 ,895 

A16 171,69 413,783 ,263 ,897 

A17 171,26 418,552 ,245 ,896 

A18 171,21 410,125 ,503 ,893 

A19 171,90 410,028 ,355 ,895 
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A20 170,78 410,741 ,532 ,893 

A21 172,21 411,255 ,344 ,895 

A22 171,94 407,325 ,438 ,894 

A23 171,47 421,534 ,155 ,897 

A24 170,96 412,326 ,387 ,894 

A25 171,99 413,761 ,304 ,896 

A26 171,31 419,097 ,211 ,897 

A27 171,59 438,095 -,191 ,903 

A28 170,92 411,672 ,498 ,893 

A29 170,73 413,335 ,485 ,894 

A30 170,83 407,963 ,571 ,892 

A31 171,10 412,586 ,403 ,894 

A32 171,06 405,340 ,602 ,892 

A33 171,10 417,362 ,270 ,896 

A34 171,10 418,064 ,286 ,896 

A35 171,06 406,161 ,601 ,892 

A36 171,29 413,401 ,365 ,895 

A37 171,20 409,251 ,544 ,893 

A38 171,35 402,736 ,556 ,892 

A39 171,10 403,834 ,609 ,892 

A40 171,24 412,734 ,296 ,896 

A41 170,79 412,125 ,523 ,893 

A42 170,80 403,713 ,699 ,891 

A43 170,59 414,751 ,441 ,894 

A44 171,94 419,205 ,193 ,897 

A45 171,90 439,222 -,223 ,903 

A46 171,04 417,767 ,334 ,895 

A47 172,45 419,279 ,221 ,897 

A48 170,98 406,156 ,631 ,892 

A49 172,19 425,883 ,053 ,899 
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Lampiran 11. Uji Validitas dan Reliabilitas Skala Self-Leadership 

Putaran 2 

Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha N of Items 

,915 43 

 

 

Item-Total Statistics 

 

Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance if 

Item Deleted 

Corrected Item-

Total Correlation 

Cronbach's Alpha 

if Item Deleted 

A1 152,58 399,828 ,361 ,914 

A2 152,14 391,256 ,561 ,912 

A3 153,13 401,320 ,318 ,915 

A5 152,33 393,104 ,523 ,912 

A6 152,02 396,813 ,506 ,913 

A7 152,81 399,062 ,409 ,914 

A8 152,63 391,160 ,472 ,913 

A9 152,33 392,072 ,604 ,912 

A10 152,17 401,769 ,381 ,914 

A11 152,07 389,412 ,677 ,911 

A12 151,87 399,490 ,547 ,913 

A13 152,58 406,858 ,191 ,916 

A14 152,07 401,301 ,398 ,914 

A15 152,49 397,520 ,409 ,914 

A16 152,78 401,637 ,239 ,916 

A17 152,35 404,303 ,265 ,915 

A18 152,30 395,840 ,529 ,912 

A19 152,99 398,828 ,312 ,915 

A20 151,87 396,699 ,553 ,912 

A21 153,30 399,926 ,301 ,915 

A22 153,03 394,298 ,432 ,914 

A24 152,04 398,983 ,386 ,914 
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A25 153,07 402,144 ,266 ,916 

A26 152,40 404,257 ,242 ,916 

A28 152,01 397,724 ,516 ,913 

A29 151,81 399,585 ,497 ,913 

A30 151,92 393,971 ,591 ,912 

A31 152,19 398,784 ,414 ,914 

A32 152,15 391,470 ,619 ,911 

A33 152,19 403,306 ,285 ,915 

A34 152,19 403,007 ,329 ,914 

A35 152,15 392,247 ,619 ,912 

A36 152,38 398,983 ,390 ,914 

A37 152,29 395,267 ,564 ,912 

A38 152,44 389,054 ,567 ,912 

A39 152,19 390,540 ,610 ,911 

A40 152,33 401,744 ,249 ,916 

A41 151,87 398,335 ,537 ,913 

A42 151,89 390,085 ,711 ,911 

A43 151,68 401,069 ,450 ,913 

A46 152,13 403,111 ,371 ,914 

A47 153,54 406,952 ,193 ,916 

A48 152,07 391,839 ,661 ,911 

 

Lampiran 12. Uji Validitas dan Reliabilitas Skala Self-Leadership 

Putaran 3 

Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha N of Items 

,917 41 

 

Item-Total Statistics 

 

Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance if 

Item Deleted 

Corrected Item-

Total Correlation 

Cronbach's Alpha 

if Item Deleted 

A1 146,76 382,037 ,366 ,916 
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A2 146,32 373,637 ,566 ,914 

A3 147,30 384,765 ,292 ,917 

A5 146,51 375,759 ,521 ,914 

A6 146,20 378,728 ,522 ,914 

A7 146,99 382,351 ,386 ,916 

A8 146,81 375,112 ,443 ,915 

A9 146,50 374,804 ,600 ,914 

A10 146,35 383,721 ,393 ,916 

A11 146,25 371,876 ,683 ,913 

A12 146,04 381,431 ,564 ,914 

A14 146,24 383,067 ,417 ,916 

A15 146,67 379,284 ,426 ,915 

A16 146,96 385,341 ,212 ,919 

A17 146,53 386,221 ,274 ,917 

A18 146,48 377,804 ,545 ,914 

A19 147,17 382,933 ,277 ,918 

A20 146,04 378,819 ,564 ,914 

A21 147,47 383,997 ,265 ,918 

A22 147,21 377,987 ,406 ,916 

A24 146,22 380,891 ,399 ,916 

A25 147,25 386,070 ,231 ,918 

A26 146,58 385,917 ,257 ,918 

A28 146,19 379,883 ,525 ,915 

A29 145,99 381,843 ,502 ,915 

A30 146,10 376,162 ,601 ,914 

A31 146,37 380,653 ,429 ,915 

A32 146,33 373,624 ,631 ,913 

A33 146,37 385,056 ,300 ,917 

A34 146,37 384,862 ,342 ,916 

A35 146,33 374,580 ,626 ,913 

A36 146,56 380,741 ,407 ,916 

A37 146,47 377,400 ,575 ,914 
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A38 146,61 371,268 ,577 ,914 

A39 146,36 372,920 ,617 ,913 

A40 146,50 384,849 ,233 ,918 

A41 146,05 380,288 ,553 ,914 

A42 146,07 372,496 ,718 ,913 

A43 145,86 383,062 ,463 ,915 

A46 146,30 384,810 ,391 ,916 

A48 146,24 374,126 ,670 ,913 

 

Lampiran 13. Uji Validitas dan Reliabilitas Skala Self-Leadership 

Putaran 4 

Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha N of Items 

,920 39 

 

Item-Total Statistics 

 

Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance if 

Item Deleted 

Corrected Item-

Total Correlation 

Cronbach's Alpha 

if Item Deleted 

A1 140,67 359,104 ,364 ,919 

A2 140,23 351,148 ,560 ,917 

A3 141,21 363,274 ,252 ,921 

A5 140,42 353,082 ,517 ,918 

A6 140,11 354,920 ,549 ,917 

A7 140,90 360,535 ,354 ,919 

A8 140,72 354,487 ,395 ,919 

A9 140,41 352,349 ,591 ,917 

A10 140,26 360,447 ,400 ,919 

A11 140,16 349,869 ,663 ,916 

A12 139,96 358,267 ,571 ,918 

A14 140,16 358,714 ,457 ,918 

A15 140,58 355,156 ,456 ,918 

A17 140,44 361,994 ,303 ,920 
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A18 140,39 354,330 ,562 ,917 

A19 141,08 362,628 ,219 ,922 

A20 139,96 355,297 ,584 ,917 

A21 141,39 363,328 ,213 ,922 

A22 141,12 356,822 ,367 ,920 

A24 140,13 357,057 ,421 ,919 

A26 140,49 360,894 ,303 ,920 

A28 140,10 356,237 ,547 ,917 

A29 139,90 358,461 ,515 ,918 

A30 140,01 353,187 ,606 ,917 

A31 140,28 356,935 ,449 ,918 

A32 140,24 350,988 ,628 ,916 

A33 140,28 360,846 ,328 ,920 

A34 140,28 360,652 ,375 ,919 

A35 140,24 351,078 ,648 ,916 

A36 140,47 356,340 ,444 ,918 

A37 140,38 353,834 ,596 ,917 

A38 140,53 349,520 ,554 ,917 

A39 140,27 351,186 ,590 ,917 

A40 140,41 363,185 ,203 ,922 

A41 139,96 356,812 ,571 ,917 

A42 139,98 349,619 ,723 ,916 

A43 139,77 359,208 ,490 ,918 

A46 140,21 360,797 ,421 ,919 

A48 140,16 350,520 ,697 ,916 

 

Lampiran 14. Uji Validitas dan Reliabilitas Skala Self-Leadership 

Putaran 5 

Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha N of Items 

,924 37 
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Item-Total Statistics 

 

Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance if 

Item Deleted 

Corrected Item-

Total Correlation 

Cronbach's Alpha 

if Item Deleted 

A1 135,01 337,477 ,374 ,923 

A2 134,58 330,350 ,554 ,921 

A3 135,56 343,934 ,200 ,925 

A5 134,77 332,268 ,511 ,922 

A6 134,46 333,295 ,565 ,921 

A7 135,25 340,608 ,315 ,924 

A8 135,07 336,033 ,336 ,924 

A9 134,76 331,690 ,580 ,921 

A10 134,61 338,748 ,413 ,923 

A11 134,51 329,132 ,657 ,920 

A12 134,30 336,482 ,593 ,921 

A14 134,50 336,729 ,481 ,922 

A15 134,93 333,487 ,470 ,922 

A17 134,79 340,409 ,310 ,924 

A18 134,74 332,059 ,599 ,921 

A20 134,30 333,706 ,600 ,921 

A22 135,47 338,191 ,307 ,924 

A24 134,48 335,266 ,438 ,923 

A26 134,84 337,958 ,344 ,924 

A28 134,44 334,577 ,564 ,921 

A29 134,25 336,787 ,532 ,922 

A30 134,36 331,783 ,617 ,921 

A31 134,63 335,280 ,463 ,922 

A32 134,59 330,021 ,627 ,920 

A33 134,63 338,638 ,353 ,923 

A34 134,63 338,593 ,398 ,923 

A35 134,59 329,558 ,664 ,920 

A36 134,81 334,615 ,460 ,922 

A37 134,73 332,499 ,605 ,921 
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A38 134,87 329,081 ,542 ,921 

A39 134,62 330,565 ,579 ,921 

A40 134,76 343,540 ,166 ,927 

A41 134,31 335,037 ,593 ,921 

A42 134,33 328,580 ,726 ,920 

A43 134,12 337,374 ,511 ,922 

A46 134,56 338,337 ,460 ,922 

A48 134,50 329,162 ,709 ,920 

 

Lampiran 15. Uji Validitas dan Reliabilitas Skala Self-Leadership 

Putaran 6 

Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha N of Items 

,927 34 

 

Item-Total Statistics 

 

Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance if 

Item Deleted 

Corrected Item-

Total Correlation 

Cronbach's Alpha 

if Item Deleted 

A1 124,24 304,496 ,393 ,926 

A2 123,80 298,430 ,554 ,924 

A5 123,99 300,276 ,510 ,924 

A6 123,68 301,308 ,562 ,924 

A7 124,47 309,296 ,282 ,927 

A8 124,29 305,834 ,288 ,928 

A9 123,99 299,313 ,592 ,923 

A10 123,83 305,590 ,440 ,925 

A11 123,73 297,839 ,639 ,923 

A12 123,53 304,415 ,587 ,924 

A14 123,73 304,036 ,496 ,925 

A15 124,15 300,515 ,495 ,925 

A17 124,01 307,157 ,333 ,926 

A18 123,96 299,946 ,602 ,923 
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A20 123,53 301,236 ,613 ,923 

A22 124,69 307,186 ,274 ,928 

A24 123,70 303,046 ,439 ,925 

A26 124,06 305,399 ,350 ,926 

A28 123,67 302,299 ,569 ,924 

A29 123,47 304,789 ,523 ,924 

A30 123,58 299,768 ,618 ,923 

A31 123,85 302,247 ,488 ,925 

A32 123,81 298,395 ,618 ,923 

A33 123,85 305,933 ,363 ,926 

A34 123,85 305,784 ,412 ,925 

A35 123,81 297,589 ,667 ,923 

A36 124,04 302,290 ,465 ,925 

A37 123,95 300,079 ,618 ,923 

A38 124,10 297,535 ,533 ,924 

A39 123,84 298,834 ,573 ,924 

A41 123,53 302,549 ,605 ,924 

A42 123,55 296,832 ,723 ,922 

A46 123,79 305,991 ,461 ,925 

A48 123,73 296,827 ,725 ,922 

 

Lampiran 16. Uji One Sample t-test 

Self-Leadership 

One-Sample Statistics 

 N Mean Std. Deviation Std. Error Mean 

Self Leadership 135 127,63 17,889 1,540 

 

 

One-Sample Test 

Test Value = 102 

T df 
Sig. 

(2-tailed) 
Mean 

Difference 

95% Confidence Interval 
of the Difference 

Lower Upper 

Self Leadership 16,646 134 ,000 25,630 22,58 28,67 
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Proactive Behavior 

 

One-Sample Statistics 

 N Mean Std. Deviation Std. Error Mean 

Proactive 135 61,99 8,128 ,700 

 

One-Sample Test 

 

Test Value = 48 

t Df 

Sig. 

(2-tailed) 

Mean 

Difference 

95% Confidence Interval 

of the Difference 

Lower Upper 

Proactive 19,993 134 ,000 13,985 12,60 15,37 
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Lampiran 17. Hasil Turnitin
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