
ii 
 

TANDA PERSETUJUAN SKRIPSI 

 

 

NAMA  : PUNJUNG PRASETIAWAN 

NBI   : 511204621 

JUDUL : HUBUNGAN ANTARA KONFORMITAS DENGAN   

  IDENTITAS DIRI PADA REMAJA DI SMAN 1 

NGADILUWIH  

 

 

 

 

 

Surabaya, 22 Juni 2015 

 

 

Disetujui Oleh : 

 

 

 

 

 

      Dosen Pembimbing I           Dosen Pembimbing II 

 

 

 

 

Dr. Andik Matulessy, MSi            Amanda Pasca Rini, S.Psi, M.Psi  

 

 

 



iii 
 

LEMBAR PENGESAHAN SKRIPSI 

 

Dipertahankan di Depan Dewan Penguji Skripsi 

Fakultas Psikologi Universitas 17 Agustus 1945 Surabaya 

Dan direrima untuk memenuhi sebagian Syarat-syarat 

Guna memperoleh Derajat Sarjana Psikologi 

 

Pada Tanggal : Juli 2016 

 

Dewan Penguji: 

 

1. Drs. Sahat Saragih, M. Si             ................................. 

 

 

2. Dr. Andik Matulessy, MSi             ................................. 

 

 

3. Amanda Pasca Rini, S.Psi, M.Psi            ................................. 

 

 

Mengesahkan, 

 

Fakultas Psikologi 

Universitas 17 Agustus 1945 

Dekan,  

 

 

 

Dr. Suroso, MS 

 

 

 



iv 
 

 

Skripsi ini kupersembahkan untuk bapak 

dan ibuku dan semua yang kusayangi  

 

 

 

 

 

 



v 
 

Motto : 

Tanpa cinta kecerdasan itu berbahaya dan 

tanpa kecerdasan cinta saja tidaklah cukup  

(B.J Habibie) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



vi 
 

KATA PENGANTAR 

 

 

 

Segala puji dan syukur penulis panjatkan kepada ALLAH S.W.T atas 

segala rahmat dan nikmatnya sehinnga penulis mampu menyelesaiakan skripsi 

yang berjudul “Hubungan antara Konformitas dengan Identitas Diri Remaja di 

SMAN 1 Ngadiluwih”  guna memenuhi salah satu syarat dalam menempuh ujian 

strata  1 (S-1) Fakultas Psikologi  Universitas 17 Agustus 1945 Surabaya. 

 

Dalam penyusunan skripsi ini penulis banyak mendapat bimbingan dan 

bantuan dari berbagai pihak, sehingga pada kesempatan ini penulis ingin 

menyampaikan Terima Kasih kepada  : 

1. Rektor Universitas 17 Agustus 1945 Surabaya, Prof. Dr. Ida Ayu 

Brahmasari, drg, Dipl. DHE, MPA. 

2. Bapak Dr. Suroso, Ms selaku dekan Fakultas Psikologi Universitas  17 

Agustus 1945 Surabaya.  Beliau yang selalu menjadi patner diskusi dalam 

hal perkuliahan dan mentor ketika peneliti aktif di kegiatan ORKEM 

kampus. 

3. Kepada bapak  Dr. Andik Matulessy, MSi yang menjadi mentor dalam 

perkuliahan sekaligus sebagai dosen pembimbing yang  baik, selalu 

memotivasi peneliti agar bergegas menyelesaiakan skripsi sekalipun penuh 

perjuangan ketika ingin menemui beliau :-„) 

4. Kepada bu  Amanda Pascarini, S.Psi. M.Psi yang menjadi dosen 

pembimbing kedua terimaksih banyak bu am  



vii 
 

5. Bu  Dra. Dwi Sarwindah, MS selaku dosen wali peneliti yang senantiasa 

membimbing dan mengarahkan perihal perkulihaan dan patner yang baik 

ketika sharing masalah organisasi ataupun  masalah pribadi. 

6. Bu Niken Titi Pratitis, S.Psi, M.Psi  beliau merupakan dosen yang asik dan 

gemar membagi ilmunya tanpa halangan waktu dan keadaan. Peneliti 

mengucapkan banyak terikasih karena bu niken telah memberikan ilmu 

mengenai statistika yang sangat berguna ketika proses pengerjaan skripsi 

7.  Segenap dosen dan staf tata usaha fakultas psikologi untag Surabaya yang 

telah memberikan ilmu yang bermanfaat serta mampu bekerja sama 

dengan baik. 

8. Ibuk Titin wahyuni dan Bapak Eko Suharyanto tercinta yang selama ini 

memberikan kasih sayang dan dukungan tiada henti kepada peneliti agar 

mampu menyelesaiakan berbagai tahapan dalam perkuliahan dengan baik. 

9. Kartika Wahyu Hidayah Putri yang telah mendampingi dengan sabar 

membantu dengan sepenuh hati dan kompak dalam hal apapun baik dalam 

keadaan sedih atau senang. Merupakan patner dalam organisasi kampus, 

patner belajar, patner bermain. Selalu memotivasi peneliti untuk terus 

maju tanpa menyerah sosok yang selalu membantu dalam keadaan yang 

terjepit hehe terimakasih banyak ya.  

10. Mas Robi dan Mas Arif yang selalu menjadi patner yang baik dalam 

kegiatan organisasi, diskusi santai, membantu dalam tugas perkuliahan dan 

teman bercanda yang asik ketika sedang dikucilkan #Aduhek. 



viii 
 

11. Mas Bhakti, Mas Teo rekan rekan gokil yang mensupport peneliti dalam 

hal kuliah dan bisnis. Sosok kocak yang selalu mengibur peneliti  

12. BEM periode 2013 dan 2014 terimaksih banyak bersama kalian peneliti 

belajar banyak tentang seluk beluk organisasi dan peningkatan kualitas 

SDM dan berpikir lebih kritis  

13. Kak Karoline Rista, S.Psi, M.Psi. dan rekan-rekan EKS OLIMPIADE 3 

PSIKOLOGI  

Bersama kalian peneliti belajar bagaiamana memahami satu sama  lain di 

event besar bersama kalian  

14. Rekan angkatan 2012 P.A.G.I yang selalu kompak dan berorientasi 

kedepan 

15. Rendhe niantara yang membantu peneliti ketika proses penelitian di 

SMAN 1 Ngadiluwih   

16. Bapak Drs. Margo Utomo selaku wakil kepala sekolah SMAN 1 

Ngadiluwih  

17. Bu Nan selaku guru BK yang sanantiasa mendampingi dan sangat 

koperatif kepada peneliti ketika proses penelitian. 

18. Kepada segenap keluarga besar SMAN 1 Ngadiluwih baik, guru dan siswa 

serta pejabat tata usaha, peneliti mengucapkan banyak terimakasih karena 

telah bekerjasama dengan baik guna membantu peneliti ketika proses 

penelitian. 

Surabaya, Juli 2016 

 



ix 
 

  Peneliti 

DAFTAR TABEL  

Tabel 1…………………………………………………………………………..24 

Tabel 2…………………………………………………………………………..60 

Tabel 3…………………………………………………………………………..61 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



x 
 

 

DAFTAR LAMPIRAN 

Informed consent………………………………………………………….. 77  

Skala konformitas…………………………………………………………. 79  

Skala identitas diri………………………………………………………… 82 

Tabulasi skala konformitas………………………………………………. 85 

Tabulasi skala identitas diri……………………………………………… 91  

Uji validitas skala konformitas……………………………………………. 107  

Uji validitas skala identitas diri…………………………………………… 112  

Uji normalitas……………………………………………………………… 122  

Uji linieritas……………………………………………………………….. 126  

Uji korelasi konformitas dan identitas diri………………………………… 128 

Surat tanda pelaksanaan penelitian ………………………………………. 129  


