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ABSTRAK  

 

Penelitian ini dilakukan pada proses produksi sendal jepit di UMKM bapak Junaidi. 

Proses produksi sendal yang dilakukan melalui beberapa tahapan, mulai dari 

pemotongan, pengeleman, pengepresan, pengahalusan dan terakhir yaitu proses 

pemasangan tali. Pada pengamatan yang dilakukan terhadap proses pembuatan sendal 

sebanyak 134 lembar didapatkan proses tahapan yang paling lama dikerjakan yaitu 

pada proses pengeppresan dengan waktu 21 menit.  Pengepresan ini dilakukan dengan 

sistem roll dimana alat yang digunakan alat roll manual dimana saat melakukan 

pengerollan, roll akan diputar menggunakan tuas dengan tenaga dari operator. Hal 

tersebut akan lebih menguras tenaga sehinnga adanya potensi pekerja akan lebih cepat 

merasakan kelelahan ditambah operator dalam posisi jongkok saat melakukan 

pengerollan dikarnakan desain alat yang digunakan saat ini cukup pendek. Jika 

pekerja kelelahan maka output dari mereka akan semakin berkurang dan waktu yang 

diperukan akan semakin lama.  Maka dari itu penelitian dilaksanakan untuk 

merancang sebuah alat roll sendal otomatis yang dapat mengurangi waktu sehinnga 

jumlah sendal yang dapat diproduksi akan meningkat dengan waktu proses pengerjaan 

yang lebih cepat. Dengan adanya penerapan antropometri dalam perancangan alat 

maka diharapkan alat yang akan dibuat dapat membuat pekerja merasa lebih nyaman 

saat bekerja sehingga tidak mudah merasa lelah dan juga dengan adanya perubahan 

alat yang dulunya manual dibuat otomatis waktu proses pengepresan menjadi lebih 

cepat dimana waktu untuk melakukan pengeprsan berkurang sebesar 16 menit 25 

detik atau 985 detik saat menggunakan alat yang telah dirancang ulang. 

Kata kunci: Roll, Antropometri, Waktu, Pengepresan 
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ABSTRACT 

This research was conducted on the flip-flop production process at Mr. Junaidi's 

MSME. The sandal production process is carried out through several stages, starting 

from cutting, gluing, pressing, smoothing and finally the lacing process. Based on 

observations made on the process of making 134 sandals, it was found that the process 

that took the longest was the pressing process which took 21 minutes. This pressing 

is carried out using a roll system where the tool used is a manual roll tool where when 

rolling, the roll will be rotated using a lever with the power of the operator. This will 

drain more energy so that there is potential for workers to feel tired more quickly, plus 

the operator will be in a squatting position when rolling because the design of the tool 

currently used is quite short. If workers are tired, their output will decrease and the 

time needed will increase. Therefore, research was carried out to design an automatic 

sandal rolling tool that can reduce time so that the number of sandals that can be 

produced will increase with a faster processing time. With the application of 

anthropometry in tool design, it is hoped that the tools that will be made can make 

workers feel more comfortable when working so they don't feel tired easily and also 

by changing tools that were previously manual to be made automatic, the pressing 

process time will be faster where the time for pressing is reduced by as much as 16 

minutes 25 seconds or 985 seconds when using the redesigned tool. 

Keywords: Roll, Anthropometric, Time, Pressing 
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