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ABSTRAK

Youtube merupakan salah satu media yang digunakan sebagai media
penyebaran informasi dan pemasaran yang banyak digunakan influencer dengan
menampilkan suatu postingan atau konten. Seperti dalam youtube pada akun Dr.
Richard Lee, MARS yang memberikan informasi terkait kesehatan. Pada penelitian
ini menggunakan penelitian kuantitatif deskriptif yang bertujuan untuk mengetahui isi
konten youtube Dr. Richard Lee, MARS sebagai influencer kesehatan. Jumlah sampel
pada penelitian ini sebanyak 55 konten kesehatan. Penentuan sampel menggunakan
teknik proposive sampling dengan menggunakan beberapa kriteria. Untuk
mengetahui hasil dari penelitian ini, peneliti menggunakan Teori Presentasi Diri
Menurut Erving Goffman dengan menggunakan 13 variabel atau indikator yang
diambil dari 5 strategi presentasi diri menurut Jones dan Pittman. Teknik
pengumpulan data menggunakan dokumentasi. Dalam membuktikan hasil analisis
tersebut, maka menggunakan uji validitas dan uji reliabilitas. Hasil pengujian
menujukkan bahwa uji validitas pada 55 sampel dinyatakan valid dengan rentang
sangat tinggi 0,80 < Mean I — CVI < 1,00 dan tinggi 0,60 < Mean I — CVI < 0,80.
Sedangkan uji validitas pada setiap variabel atau indikator dinyatakan valid pada 10
variabel dengan memenuhi batas minimum 0,78. Untuk uji reliablitas dari 10 varibel
menggunakan 55 sampel konten kesehatan dinyatakan reliabel 0,8 atau 8%. Melalui
hasil uji validitas dan reliabilitas terdapat 10 varibel yang digunakan untuk
mempresentasikan diri sebagai influencer kesehatan pada isi konten youtube Dr.
Richard Lee adalah favor doing, self-echamcement, opinion confirnities, performance
claims, performance account, self-denial, helping, militancy, theats, dan entreaties for
help.

Kata Kunci: Analisis isi, Influencer, Youtube, Dr. Richard Lee, MARS



ABSTRACT

YouTube is one of the media used as a medium for disseminating information
and marketing which is widely used by influencers by displaying posts or content.
Like on YouTube on Dr. Richard Lee, MARS who provides health-related
information. This research uses descriptive guantitative research which aims to
determine the content of YouTube content Dr. Richard Lee, MARS as a health
influencer. The number of samples in this study was 55 with health content. The
sample was determined using a proportional sampling technique using several
criteria. To find out the results of this research, researchers used Self-Presentation
Theory according to Erving Goffman using 13 variables or indicators taken from 5
self-presentation strategies according to Jones and Pittman. Data collection
techniques use documentation. In proving the results of the analysis, validity and
reliability tests are used. The test results show that the validity test on 55 samples
was declared valid with a very high range of 0.80 < #ean /— ¢V/< 1.00 and a high
range of 0.60 < Mean /— ¢V/< 0.80. Meanwhile, the validity test on each variable
or indicator is declared valid on 10 variables by meeting the minimum limit of 0.78.
For the reliability test of 10 variables using 55 health content samples, the reliability
was stated to be 0.8 or 8%. Based on the results of validity and reliability tests, there
are 10 variables used to present oneself as a health influence determine the content
of YouTube content. Dr. Richard Lee, MARS, namely favor doing, self-examination,
opinion confidence, performance claims, performance account, self-denial, helping,
militancy, theats, and entreaties for help.

Keywords: Content analysis, Influencer, Youtube, Dr. Richard Lee, MARS
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