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ABSTRAK 

Setiap orang tua mendambakan anaknya dilahirkan dalam keadaan sehat dan tidak 

cacat fisik maupun cacat mental serta kehadiran anak dalam sebuah keluarga dianggap 

sebagai peristiwa yang menggembirakan, dan diyakini bahwa anak memiliki peran 

penting dalam keberhasilan jangka panjang sebuah pernikahan. Namun pertumbuhan 

fisiknya setiap anak berbeda-beda, gizi memegang peranan penting dalam 

pengembangan sumber daya manusia yang berkualitas sehingga nutrisi yang optimal 

sangat penting untuk perkembangan otak dan mendorong pertumbuhan fisik yang 

sehat. Pemerintah memiliki tanggung jawab untuk melibatkan diri dalam upaya 

pencegahan dan penanggulangan stunting, baik melalui program nutrisi yang efektif, 

pendidikan gizi, atau langkah-langkah lain yang berfokus pada kelompok penduduk 

yang lebih rentan sehingga memberikan kontribusi yang signifikan dalam 

meningkatkan kondisi kesehatan dan kesejahteraan masyarakat. Indonesia termasuk 

negara yang memiliki angka Stunting tertinggi di Asia, penelitian ini bertujuan untuk 

mengetahui Tanggungjawab Pemerintah terhaap kasus gizi buruk / Stunting serta Peran 

Pemerintah terkait kasus Stunting. Penelitian pada Skripsi ini menggunakan metode 

Yuridis Normatif dengan pendekatan Undang – Undang dan pendekatan Konseptual. 

Tanggungjawab Negara di dalam penanganan stunting sebagaimana Undang-Undang 

Nomor 18 Tahun 2012 tentang Pangan. dimana Negara berkewajiban untuk 

mewujudkan, ketersediaan dan pemenuhan konsumsi pangan yang cukup, aman 

bermutu, dan bergizi seimbang, baik di tingkat Nasional sampai Daerah secara merata 

di seluruh Wilayah Negara Kesatuan Republik Indonesia. Serta peran pemerintah 

sebagaimana tetuang dalam Putusan Presiden Nomor 72 Tahun 2021 dimana setiap 

Kementrian/Lembaga ,Pemerintah provinsi, Pemerintah Daerah, dan Pemerintah Desa  

memiliki peran Kerjasama antar lintas sektor untuk melaksanakan, memantau dan 

mengevaluasi program Percepatan Penurunan Stunting  

 Kata Kunci : Gizi, Stunting, Anak.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ABSTRACT 

 Every parent wants their child to be born in good health and without physical or mental 

disabilities and the presence of children in a family is considered a joyful event, and it is 

believed that children have an important role in the long-term success of a marriage. However, 

each child's physical growth is different, nutrition plays an important role in developing quality 

human resources so optimal nutrition is very important for brain development and encouraging 

healthy physical growth. The government has a responsibility to involve itself in efforts to 

prevent and overcome stunting, either through effective nutrition programs, nutrition education, 

or other measures that focus on more vulnerable population groups so as to make a significant 

contribution to improving the health conditions and welfare of the community. Indonesia is one 

of the countries with the highest stunting rate in Asia. This research aims to determine the 

government's responsibility for cases of malnutrition/stunting as well as the government's role 

in relation to stunting cases. The research in this thesis uses the Normative Juridical method 

with a statutory approach and a conceptual approach. The State's responsibility in handling 

stunting is in accordance with Law Number 18 of 2012 concerning Food. where the State is 

obliged to realize the availability and fulfillment of adequate, safe quality and nutritionally 

balanced food consumption, both at the National and Regional levels, evenly throughout the 

territory of the Unitary State of the Republic of Indonesia. As well as the role of the government 

as stated in Presidential Decree Number 72 of 2021 where each provincial government, regional 

government and village government has a role in cross-sector collaboration to implement, 

monitor and evaluate the Accelerated Stunting Reduction program 

Keywords: Nutrition, Stunting, Children. 

 

 


