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PERANCANGAN RUMAH SAKIT ISLAM AL-ARAFAH
DI KOTA KEDIRI

ABSTRAK

Kediri merupakan wilayah pada pada provinsi jawa timur yang terdiri dari kota dan
kabupaten dimana setelah pandemi berakhir terdapat data bahwa kebutuhan bed fo
population ratio (BTR) belum memenuhi standard WHO yaitu 5: 1000 sedangkan di
wilayah kota kediri masih di angka perbandingan 3.75:1000 untuk itu perlu
dibangunnya fasilitas Kesehatan. Perancangan Rumah Sakit Type C di Kota Kediri
merupakan wujud upaya untuk mengatasi masalah tersebut. Metode pembahasan yang
di terapkan pada karya tulis ilimiah ini merupakan Metode Studi Litelatur dimana ini
menjadi sumber utama pada karya tulis ini. Sedangkan dalam proses perancangan
yang beraku akan menggunakan Aturan baru perancangan rumah sakit pasca pandemi
Covid-19 dipadu dengan pendekatan Arsitektur Biophilic dimana pendekatan ini
memungkinakan manusia hidup berdampingan langsung dengan lingkungan yang
sehat, tempat yang dapat meredakan stress ,dengan megimplementasikan unsur alam
dalam desain. Hal ini tentunya akan membantu pasien dalam pemulihan kondisi
pasien yang didapat dari efek lingkungan sehat. Banyak hal yang dapat diterapkan
pada pendekatan arsitektur biophilic dengan menyajikan taman yang asri,
penambahan tanaman rambat di beberapa dinding rumah sakit , Penataan pencahayaan
alami juga diperlukan untuk menciptakan pencahayaan yang tidak terlalu terang
maupun tidak terlalu gelap, dibagunnya taman dalam dengan berbagai bunga warna-
warni yang dapat membantu proses pemulihan penderita penyakit penglihatan.

Kata-kata kunci: Rumah Sakit Tipe C; Biofilik; Pandemi Covid - 19.

vi




DESIGN OF AL - ARAFAH ISLAMIC HOSPITAL
ON KEDIRI CITY

ABSTRACT

Kediri is a region in the East Java province, comprising both a city and districts. After
the pandemic, there is data indicating that the bed to population ratio (BTR) does not
meet the WHO standard of 5 beds per 1000 people. In the city of Kediri, the ratio still
stands at 3.75 beds per 1000 people. Therefore, there is a need for the construction
of healthcare facilities. The design of a Type C Hospital in Kediri is an effort to
address this issue. The research methodology employed in this scientific paper is the

Literature Study Method, which serves as the primary source for this paper. In the

design process, new post-pandemic hospital design rules are applied, combined with
the Biophilic Architecture approach. This approach allows humans to coexist directly
with a healthy environment, providing a place that can alleviate stress by
incorporating natural elements into the design. This, undoubtedly, will assist patients
in their recovery from conditions affected by a healthy environment. Many elements
of Biophilic architecture can be implemented, including presenting lush gardens,
adding climbing plants to several hospital walls, and arranging natural lighting to
create an illumination that is neither too bright nor too dim. An indoor garden with
various colorful flowers is also constructed to aid in the recovery process of patients
with visual impairments.

Keywords: Type C Hospital; Biophilic; Covid-19 Pandemic.
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