
 

 

LAMPIRAN 

 

Lampiran 1. Instrumen Alat Ukur Penelitian 

Assalamualaikum warahmatullahi wabarakatuh. 

Salam sejahtera bagi kita semuanya. 

Om Swastiastu, Namo Buddhaya, salam kebajikan. 

Perkenalkan saya 

Ismi Maduriani, mahasiswa Fakultas Psikologi Universitas 17 Agustustus 1945 

Surabaya, yang sedang 

melakukan penelitian dalam rangka memenuhi persyaratan untuk menyelesaikan 

pendidikan sarjana. 

Saya selaku peneliti meminta kesediaan saudara-saudara untuk mengisi kuisioner 

penelitian psikologi 

ini. 

 

Adapun kriteria partisipan dalam penelitian ini, yaitu: 

1. Terdiagnosa diabetes minimal 2 tahun 

2. Usia 20-50 tahun 

3. Bersedia menjadi partisipan penelitian 

 

Nama : 

Usia : 

 

Baca dan pahami baik-baik setiap pernyataan, kemudian saudara diminta untuk 

memilih salah satu pilihan jawaban yang paling sesuai dengan diri anda saat ini. 

Jawaban saudara akan menjadi tanggung jawab kami untuk merahasiakannya. 

 

Berikan tanda checklist (√) pada kolom angka pernyataan tersebut yang sesuai dengan 

diri anda dengan nilai poin sebagai berikut : 

1 : Sangat Tidak Sesuai 

2 : Tidak Sesuai 

3 : Netral/Ragu-Ragu 

4 : Sesuai 

5 : Sangat Sesuai 

 

Terima kasih sudah sampai pada tahap ini  



 

 

SKALA 1 

No. Pernyataan 1 2 3 4 5 

1 
Saya tetap percaya diri meskipun mengidap penyakit 

diabetes. 
     

2 Saya malu karena mengidap penyakit diabetes.      

3 
Saya tetap menghargai diri sendiri meskipun mengidap 

penyakit diabetes. 
     

4 
Saya merasa tidak berharga semenjak mengidap penyakit 

diabetes. 
     

5 
Saya merasa mampu melakukan segala sesuatu meskipun 

mengidap penyakit diabetes. 
     

6 
Semenjak  mengidap penyakit diabetes saya merasa tidak 

mampu melakukan sesuatu. 
     

7 
Saya tidak memandang rendah diri saya karena  mengidap 

penyakit diabetes. 
     

8 Saya merasa rendah diri karena  mengidap penyakit diabetes.      

9 
Saya bisa menerima saran dari orang lain tentang penyakit 

diabetes saya. 
     

10 
Saya tidak mau mendengarkan saran orang lain tentang  

penyakit diabetes saya. 
     

11 
Saya bisa menerima kritikan orang lain tentang penyakit 

diabetes yang saya alami. 
     

12 
Saya tidak mentoleransi pendapat orang lain soal pola hidup 

saya yang menyebabkan penyakit diabetes.. 
     

13 
Saya  menerima kritikan tentang  penyakit diabetes saya 

dengan lapang dada. 
     

14 
Saya tersinggung atas kritikan orang lain tentang penyakit 

diabetes saya. 
     

15 
Saya berusaha memperbaiki pola hidup saya menjadi lebih 

sehat. 
     

16 
Saya tidak peduli soal kesehatan saya meskipun mengidap 

penyakit diabetes. 
     

17 Saya dapat menilai kemampuan saya.      

18 Saya tidak dapat mengukur kemampuan saya.      

19 Saya tahu kelemahan saya.      

20 Saya tidak sadar atas kelemahan yang saya miliki.      

21 Saya berusaha memperbaiki kelemahan saya.      



 

 

22 Saya tidak peduli dengan kelemahan yang saya miliki.      

23 Saya dapat jujur dengan diri sendiri.      

24 Saya sering membohongi diri saya sendiri.      

25 Saya bisa jujur dengan orang lain.      

26 Saya tidak bisa jujur dengan orang lain.      

27 
Saya tetap merasa nyaman dengan diri saya sendiri meskipun 

mengidap penyakit diabetes. 
     

28 Saya merasa tidak nyaman karena  penyakit diabetes saya.      

29 
Saya dapat beradaptasi dengan perubahan fisik yang saya 

alami karena  penyakit diabetes. 
     

30 
Saya tidak dapat menyesuaikan diri dengan kondisi fisik saya 

setelah mengalami  penyakit diabetes. 
     

31 
Saya bisa beradaptasi dengan perubahan emosi setelah 

mengalami penyakit diabetes. 
     

32 
Saya kesulitan menyesuaikan perubahan emosi saya karena 

penyakit diabetes. 
     

33 Saya bisa menyesuaikan diri terhadap lingkungan baru.      

34 Saya kesulitan berada di tempat asing.      

35 Saya dapat menemukan potensi dalam diri saya.      

36 Saya tidak bisa menemukan potensi dalam diri saya.      

37 Saya memiliki keinginan untuk mencapai keinginan saya.      

38 Saya tidak peduli pada keingingan saya.      

39 
Saya dapat melakukan sesuatu secara mandiri meskipun 

mengidap  penyakit diabetes . 
     

40 
Saya tidak bisa melakukan sesuatu sendiri karena penyakit 

diabetes. 
     

41 Saya masih bisa melakukan sesuatu tanpa bantuan orang lain.      

42 Saya selalu membutuhkan bantuan orang lain.      

43 Saya memiliki pendirian.      

44 Saya selalu ikut pendapat orang lain.      

45 Saya tidak terpengaruh dengan pendapat orang lain.      

46 Saya mudah mengikuti pendapat orang lain.      

47 
Saya tetap bersyukur dengan diri saya meskipun mengidap 

penyakit diabetes. 
     

48 
Saya tidak bisa menerima diri saya sendiri dengan penyakit 

diabetes yang saya alami. 
     

49 Saya tidak malu dengan penyakit diabetes saya.      



 

 

50 Saya malu dengan penyakit diabetes saya.      

51 Saya mengakui kekurangan diri saya.      

52 Saya berusaha menyembunyikan kekurangan diri saya.      

  



 

 

SKALA 2 

No. Pernyataan 1 2 3 4 5 

1 
Keluarga berempati terhadap saya dan mengerti kondisi yang 

saya rasakan. 
     

2 
Keluarga saya tidak mengerti dengan kondisi saya, terlebih 

saat saya sakit 
     

3 
Saya mendapatkan kasih sayang yang cukup dari keluarga 

saya. 
     

4 
Kasih sayang keluarga saya berkurang semenjak saya 

mengidap penyakit diabetes. 
     

5 
Keluarga saya tetap memberikan perhatian kepada saya 

meskipun mengidap penyakit diabetes. 
     

6 
Keluarga saya tidak memperhatikan saya setelah saya 

mengidap penyakit diabetes. 
     

7 Keluarga saya selalu mendengarkan keluh kesah saya.      

8 Keluarga saya tidak peduli dengan keluh kesah saya.      

9 
Keluarga saya melihat saya secara postif mesipun saya 

mengidap penyakit diabetes. 
     

10 
Keluarga saya menghujat saya soal penyakit diabetes yang 

saya alami. 
     

11 Keluarga saya sering memberikan saya hadiah.      

12 Keluarga saya tidak pernah memberikan hadiah.      

13 
Keluarga saya tidak malu untuk memberikan pujian kepada 

saya 
     

14 Keluarga saya tidak pernah memuji saya.      

15 Keluarga saya mendukung apa yang saya lakukan.      

16 
Keluarga saya tidak pernah mengapresiasi apa yang saya 

lakukan. 
     

17 
Keluarga saya memberikan bantuan finansial ketika saya 

mengidap penyakit diabetes 
     

18 
Keluarga saya tidak peduli dengan keuangan saya ketika 

mengidap penyakit diabetes. 
     

19 
Keluarga saya selalu ada ketika saya mengalami penyakit 

diabetes. 
     

20 
Keluarga saya tidak peduli dengan penyakit diabetes yang 

saya alami. 
     

21 Keluarga saya meluangkan waktu untuk saya.      



 

 

22 
Keluarga saya sibuk dan tidak bisa memberikan waktu untuk 

saya. 
     

23 Keluarga saya memberikan informasi tentang diabetes.      

24 
Keluarga saya tidak membantu saya mencari tahu cara 

mengobati diabetes. 
     

25 
Keluarga saya memberikan saran untuk solusi atas penyakit 

saya. 
     

26 
Keluarga saya tidak memberi solusi atas penyakit diabetes 

yang saya alami. 
     

27 
Keluarga saya memberikan nasehat kepada saya tentang 

penyakit diabetes saya. 
     

28 
Keluarga saya tidak pernah memberikan nasehat tentang 

penyakit diabetes saya.  
     

29 
Keluarga saya mengarahkan apa yang harus saya lakukan 

terhadap penyakit saya. 
     

30 Keluarga saya tidak memberikan informasi tentang diabetes.      

  



 

 

Lampiran 2. Link Kuisioner Online dan Tampilannya 

Link Kuisioner : 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdzzcntAGExMsCu8lMEQk-

DYgg7OlwWXlJswrgI00k3f653Wg/viewform 

 

 

 

  

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdzzcntAGExMsCu8lMEQk-DYgg7OlwWXlJswrgI00k3f653Wg/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdzzcntAGExMsCu8lMEQk-DYgg7OlwWXlJswrgI00k3f653Wg/viewform


 

 

Lampiran 3. Tabulasi Skala Penerimaan Diri 

  Y1 Y2 Y3 Y4 Y5 Y6 Y7 Y8 Y9 Y10 

SUB 1 2 4 1 2 4 4 4 2 4 4 

SUB 2 4 5 5 5 4 5 5 5 4 4 

SUB 3 4 3 4 3 2 2 4 3 4 4 

SUB 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

SUB 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

SUB 6 2 2 3 3 2 3 3 2 5 5 

SUB 7 4 4 5 5 5 5 5 5 3 5 

SUB 8 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

SUB 9 4 5 4 5 4 5 4 4 4 5 

SUB 10 4 2 5 4 4 3 5 2 4 4 

SUB 11 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

SUB 12 4 1 4 2 2 1 2 1 2 5 

SUB 13 4 4 5 4 5 3 5 5 4 5 

SUB 14 4 3 4 2 4 2 4 2 4 4 

SUB 15 5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

SUB 16 5 5 5 5 5 5 5 5 4 4 

SUB 17 4 3 4 2 3 3 4 3 4 3 

SUB 18 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

SUB 19 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

SUB 20 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

SUB 21 5 5 5 5 5 4 5 5 3 3 

SUB 22 3 4 5 5 5 5 5 5 4 4 

SUB 23 2 3 3 4 3 4 3 4 3 4 

SUB 24 2 4 2 4 2 4 2 4 2 4 

SUB 25 4 1 5 5 2 5 4 2 5 4 

SUB 26 3 2 5 4 3 3 5 3 5 5 

SUB 27 3 4 3 5 3 5 3 4 4 5 

SUB 28 5 5 5 5 5 1 5 5 5 5 

SUB 29 5 5 5 5 3 5 2 5 5 5 

SUB 30 4 2 5 2 4 5 4 4 4 5 

SUB 31 4 5 4 5 4 5 5 5 5 5 

SUB 32 2 1 2 4 3 1 5 1 1 1 

SUB 33 1 3 4 4 4 3 3 4 4 2 

SUB 34 5 4 4 4 5 5 5 2 5 4 

SUB 35 4 3 2 2 4 2 2 2 2 2 

SUB 36 3 3 5 3 3 3 2 3 5 5 

SUB 37 5 4 5 4 4 3 4 2 4 5 

SUB 38 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

SUB 39 2 4 5 4 4 4 4 4 4 4 

SUB 40 4 4 4 4 5 5 4 4 4 4 



 

 

SUB 41 5 5 4 5 2 2 5 5 4 4 

SUB 42 4 4 5 5 5 5 5 5 5 5 

SUB 43 5 4 5 4 4 4 5 4 4 4 

SUB 44 4 4 2 4 4 5 4 4 4 4 

SUB 45 4 4 2 2 2 3 4 2 4 4 

SUB 46 1 3 4 2 3 3 4 3 3 3 

SUB 47 4 5 4 4 2 2 5 4 5 4 

SUB 48 3 2 4 2 2 2 4 4 5 5 

SUB 49 5 5 5 5 5 5 5 5 4 5 

SUB 50 5 4 4 4 4 4 5 4 4 5 

SUB 51 4 4 4 4 2 2 4 4 4 4 

SUB 52 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

SUB 53 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

SUB 54 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

SUB 55 2 2 4 2 4 4 2 2 4 4 

SUB 56 5 5 5 2 4 4 5 5 5 4 

SUB 57 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

SUB 58 5 2 4 2 4 2 2 2 4 4 

SUB 59 5 5 4 4 4 4 5 5 4 5 

SUB 60 4 4 4 5 3 4 2 4 5 5 

SUB 61 4 2 4 4 4 5 5 4 4 5 

SUB 62 5 5 5 4 4 4 5 5 5 4 

SUB 63 5 4 4 4 5 5 5 4 4 4 

SUB 64 2 2 3 2 2 2 2 2 5 3 

SUB 65 5 5 5 1 5 5 5 5 5 5 

SUB 66 4 4 4 5 2 4 4 5 4 4 

SUB 67 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

SUB 68 5 5 5 4 5 5 5 4 5 4 

SUB 69 5 4 5 4 5 5 5 4 5 4 

SUB 70 4 4 4 4 5 5 5 5 4 5 

SUB 71 4 4 4 4 3 2 2 4 4 4 

SUB 72 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

SUB 73 4 4 4 4 4 5 4 4 4 4 

SUB 74 4 4 4 4 1 4 4 4 4 4 

SUB 75 4 4 4 5 5 4 4 4 4 3 

SUB 76 4 4 4 4 5 4 4 5 4 4 

SUB 77 4 4 4 4 4 4 4 4 4 5 

SUB 78 4 4 4 4 4 5 4 4 4 4 

SUB 79 3 3 3 5 4 5 4 3 5 1 

SUB 80 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 

SUB 81 4 4 5 5 4 5 5 5 3 3 

SUB 82 5 3 4 4 4 2 4 4 5 5 

SUB 83 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 



 

 

SUB 84 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

SUB 85 5 5 4 4 4 5 5 5 4 4 

SUB 86 4 4 4 5 4 5 4 5 4 4 

SUB 87 5 5 4 5 5 5 4 5 4 5 

SUB 88 2 4 4 2 2 2 4 4 4 4 

SUB 89 3 2 3 2 3 2 2 2 4 4 

SUB 90 5 4 5 4 5 4 5 3 5 5 

SUB 91 4 4 5 5 5 5 3 2 5 5 

SUB 92 2 2 4 5 5 5 5 4 5 5 

SUB 93 2 2 2 2 4 4 2 2 5 5 

SUB 94 4 5 4 5 4 5 5 5 5 5 

SUB 95 5 3 5 4 5 4 4 3 5 5 

SUB 96 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

SUB 97 4 4 5 3 5 4 4 3 5 5 

SUB 98 5 5 5 5 5 4 4 4 5 5 

SUB 99 3 4 4 4 3 2 2 3 4 4 

SUB 100 4 4 4 4 4 2 4 5 4 4 

SUB 101 4 4 4 4 5 5 5 5 5 5 

SUB 102 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

SUB 103 4 3 4 5 2 1 4 1 5 2 

SUB 104 2 2 5 2 3 2 3 2 3 2 

SUB 105 4 4 4 5 4 4 4 4 4 4 

SUB 106 1 2 2 2 2 2 3 2 5 5 

SUB 107 4 4 4 4 4 4 2 2 4 4 

SUB 108 4 4 2 4 4 4 4 4 5 5 

SUB 109 2 2 2 2 4 4 2 2 3 4 

SUB 110 5 4 4 4 4 5 4 5 4 5 

SUB 111 4 4 4 4 4 4 4 4 4 5 

SUB 112 3 3 2 2 4 4 2 2 4 4 

SUB 113 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

SUB 114 3 3 4 4 2 3 4 4 5 5 

 

  Y11 Y12 Y13 Y14 Y15 Y16 Y17 Y18 Y19 Y20 

SUB 1 4 2 1 2 4 4 2 2 4 4 

SUB 2 4 4 4 4 5 5 2 5 5 4 

SUB 3 3 4 3 2 5 4 5 4 4 3 

SUB 4 5 1 5 5 5 1 5 5 5 5 

SUB 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

SUB 6 3 4 4 3 5 4 3 1 2 1 

SUB 7 4 2 4 2 4 2 5 5 5 2 

SUB 8 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

SUB 9 4 5 5 2 4 2 4 5 3 1 

SUB 10 3 3 4 3 5 5 4 3 3 2 



 

 

SUB 11 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

SUB 12 1 1 1 1 4 5 3 3 5 5 

SUB 13 5 5 4 5 4 5 4 5 5 4 

SUB 14 4 3 4 3 5  5 4 4 3 4 

SUB 15 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

SUB 16 4 5 4 4 5 5 5 5 5 5 

SUB 17 4 2 4 3 4 3 4 2 4 3 

SUB 18 3 4 4 4 4 4 4 4 4 2 

SUB 19 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

SUB 20 5 5 5 5 5 5 5 3 5 3 

SUB 21 3 4 2 3 5 5 5 4 5 5 

SUB 22 4 3 5 4 5 5 5 3 5 4 

SUB 23 3 4 5 5 3 4 5 4 4 4 

SUB 24 5 4 5 5 5 5 5 2 1 5 

SUB 25 4 4 4 4 4 5 5 5 5 5 

SUB 26 4 5 4 4 5 5 4 4 4 4 

SUB 27 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 

SUB 28 5 5 5 5 5 3 5 5 5 5 

SUB 29 5 1 5 5 5 5 3 1 5 5 

SUB 30 4 2 3 2 4 5 4 5 3 3 

SUB 31 4 5 4 5 5 5 4 5 4 5 

SUB 32 1 4 5 1 5 5 4 1 5 1 

SUB 33 4 2 4 4 4 4 4 4 4 4 

SUB 34 4 5 4 4 5 2 5 5 2 2 

SUB 35 5 2 1 2 2 5 2 2 5 5 

SUB 36 5 5 5 1 5 5 3 3 3 3 

SUB 37 5 4 4 4 5 4 4 4 4 4 

SUB 38 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

SUB 39 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

SUB 40 4 4 4 4 5 5 4 4 3 2 

SUB 41 4 2 4 2 4 4 4 2 4 4 

SUB 42 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

SUB 43 2 4 5 3 5 3 5 4 5 4 

SUB 44 4 4 4 4 4 2 4 4 4 5 

SUB 45 4 4 4 5 5 4 4 3 5 2 

SUB 46 4 5 2 3 3 3 3 3 3 3 

SUB 47 2 4 4 4 5 3 3 2 4 4 

SUB 48 4 2 4 2 5 4 4 4 4 4 

SUB 49 4 4 3 5 4 5 3 2 4 4 

SUB 50 5 4 5 3 5 5 4 4 4 5 

SUB 51 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

SUB 52 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

SUB 53 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 



 

 

SUB 54 3 3 4 4 5 4 3 3 4 4 

SUB 55 4 4 4 4 5 5 2 2 4 4 

SUB 56 3 2 4 5 5 5 4 4 3 3 

SUB 57 4 5 5 1 5 5 5 5 3 3 

SUB 58 4 2 2 2 4 4 1 1 4 4 

SUB 59 5 5 4 4 5 4 4 5 5 4 

SUB 60 5 4 5 4 5 4 4 4 4 4 

SUB 61 4 4 2 4 4 4 4 4 5 5 

SUB 62 5 5 4 4 5 4 5 4 5 4 

SUB 63 5 4 4 4 5 4 4 4 4 4 

SUB 64 2 2 1 2 3 4 3 3 4 4 

SUB 65 4 4 3 5 4 5 4 4 4 5 

SUB 66 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

SUB 67 4 5 5 4 5 2 5 4 5 5 

SUB 68 5 4 4 5 5 5 5 4 5 4 

SUB 69 5 5 4 4 5 4 4 4 4 4 

SUB 70 1 4 4 4 5 5 4 5 4 4 

SUB 71 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 

SUB 72 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

SUB 73 4 4 3 4 4 4 4 4 4 3 

SUB 74 4 4 4 4 4 4 2 2 4 4 

SUB 75 4 4 4 3 3 2 4 4 4 4 

SUB 76 4 5 4 2 4 2 4 4 4 4 

SUB 77 4 4 4 4 4 4 4 2 4 4 

SUB 78 4 4 4 4 4 4 4 5 4 4 

SUB 79 5 3 3 4 5 5 5 5 4 4 

SUB 80 4 4 4 5 4 4 4 4 2 2 

SUB 81 4 3 2 3 3 4 5 5 5 5 

SUB 82 4 4 4 4 4 4 4 5 4 4 

SUB 83 4 3 4 2 4 2 4 4 4 4 

SUB 84 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

SUB 85 4 4 4 2 4 4 4 4 4 4 

SUB 86 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 

SUB 87 4 5 4 2 4 4 4 4 4 4 

SUB 88 4 4 2 2 4 4 4 4 4 4 

SUB 89 2 3 2 2 3 3 4 4 4 4 

SUB 90 4 4 3 2 4 4 5 5 5 5 

SUB 91 2 3 2 1 5 5 5 4 4 4 

SUB 92 5 5 5 4 4 4 4 4 3 3 

SUB 93 5 5 4 4 4 4 2 2 2 2 

SUB 94 4 3 3 3 5 5 4 4 5 5 

SUB 95 3 2 2 2 5 4 5 5 5 5 

SUB 96 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 



 

 

SUB 97 4 5 3 2 5 5 5 5 5 4 

SUB 98 1 1 1 2 4 4 5 5 5 5 

SUB 99 4 4 4 3 4 3 2 2 3 3 

SUB 100 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

SUB 101 4 3 4 3 5 5 5 5 4 4 

SUB 102 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

SUB 103 3 4 1 4 4 4 4 1 5 1 

SUB 104 5 3 5 3 3 2 4 1 1 3 

SUB 105 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

SUB 106 2 2 1 2 3 1 3 3 5 5 

SUB 107 2 2 2 1 4 4 4 4 4 4 

SUB 108 2 4 4 4 5 4 4 4 4 2 

SUB 109 2 2 2 1 3 3 3 3 3 1 

SUB 110 3 5 3 3 5 5 4 4 5 5 

SUB 111 4 4 3 3 5 5 5 5 5 5 

SUB 112 3 2 2 2 5 5 5 5 5 5 

SUB 113 4 4 4 4 5 5 5 5 5 5 

SUB 114 3 4 4 4 5 5 3 4 4 4 

 

  Y21 Y22 Y23 Y24 Y25 Y26 Y27 Y28 Y29 Y30 

SUB 1 4 4 4 2 2 4 4 1 4 2 

SUB 2 5 3 4 3 4 4 5 5 4 3 

SUB 3 3 2 4 3 4 4 4 3 3 4 

SUB 4 5 5 5 1 5 5 5 1 5 1 

SUB 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

SUB 6 4 4 2 2 1 1 3 2 2 2 

SUB 7 5 1 4 3 4 3 3 3 4 3 

SUB 8 5 5 5 1 5 5 5 5 5 5 

SUB 9 4 5 4 2 4 5 4 5 4 5 

SUB 10 3 4 4 2 4 4 4 4 3 3 

SUB 11 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 

SUB 12 2 4 2 4 3 2 2 4 3 2 

SUB 13 5 4 2 2 2 1 2 1 2 1 

SUB 14 5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

SUB 15 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

SUB 16 5 5 5 5 5 5 5 5 3 5 

SUB 17 4 3 4 3 4 3 4 2 4 3 

SUB 18 4 4 4 4 4 4 3 2 4 3 

SUB 19 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

SUB 20 5 5 5 5 5 5 5 5 5 3 

SUB 21 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

SUB 22 5 3 5 5 5 5 5 3 3 4 

SUB 23 3 3 3 5 3 4 3 4 3 5 



 

 

SUB 24 5 5 5 5 5 5 1 1 1 5 

SUB 25 4 2 5 4 4 4 5 4 4 4 

SUB 26 5 5 5 4 5 4 3 1 3 4 

SUB 27 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 

SUB 28 5 5 1 1 5 5 5 1 5 1 

SUB 29 5 5 5 3 5 5 3 5 3 5 

SUB 30 4 2 4 4 2 2 3 2 4 4 

SUB 31 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 

SUB 32 5 1 5 5 2 5 1 1 1 1 

SUB 33 4 4 4 4 4 4 4 3 4 3 

SUB 34 5 4 5 5 2 4 5 5 4 4 

SUB 35 2 3 4 1 1 4 3 2 5 5 

SUB 36 5 2 5 5 5 5 3 3 3 3 

SUB 37 4 5 5 5 4 4 4 4 3 4 

SUB 38 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

SUB 39 4 4 4 4 4 4 4 4 2 4 

SUB 40 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

SUB 41 4 4 4 2 4 4 4 4 4 2 

SUB 42 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

SUB 43 5 4 4 3 4 3 4 3 4 3 

SUB 44 5 4 4 4 4 4 2 2 4 4 

SUB 45 5 4 5 4 5 4 2 2 3 3 

SUB 46 3 3 2 3 4 2 4 3 2 5 

SUB 47 5 3 5 4 4 4 3 4 3 3 

SUB 48 4 1 4 2 4 5 3 3 4 3 

SUB 49 4 2 5 2 2 4 5 4 5 5 

SUB 50 5 4 4 5 3 3 4 4 4 4 

SUB 51 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

SUB 52 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

SUB 53 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

SUB 54 5 4 4 4 4 4 3 2 4 2 

SUB 55 5 5 1 1 5 5 3 3 2 2 

SUB 56 4 2 2 3 4 4 4 3 4 4 

SUB 57 5 5 5 5 4 4 2 2 4 4 

SUB 58 4 2 4 4 4 4 5 4 4 5 

SUB 59 4 5 5 5 5 4 4 5 5 4 

SUB 60 4 4 5 5 5 2 4 4 4 4 

SUB 61 5 2 5 5 5 4 4 1 4 4 

SUB 62 4 4 5 4 5 4 4 4 4 4 

SUB 63 5 2 4 4 4 4 4 4 4 4 

SUB 64 3 4 2 2 2 2 2 2 2 1 

SUB 65 5 5 5 5 5 5 5 2 4 5 

SUB 66 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 



 

 

SUB 67 5 2 5 5 5 4 5 4 5 4 

SUB 68 5 4 5 5 5 5 5 5 5 4 

SUB 69 5 4 4 4 4 4 5 4 5 4 

SUB 70 4 4 3 3 4 4 4 4 4 4 

SUB 71 4 2 4 4 4 4 4 3 4 4 

SUB 72 5 5 4 5 4 5 5 5 4 5 

SUB 73 4 2 4 4 4 4 4 4 4 4 

SUB 74 4 2 4 4 4 4 1 1 4 4 

SUB 75 4 4 4 4 4 4 2 2 4 4 

SUB 76 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

SUB 77 4 4 4 4 4 4 4 4 4 5 

SUB 78 4 4 3 4 3 4 4 4 4 4 

SUB 79 5 5 4 4 3 3 3 3 3 3 

SUB 80 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

SUB 81 4 4 5 5 5 5 4 4 5 5 

SUB 82 4 4 4 4 2 2 4 4 4 4 

SUB 83 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

SUB 84 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

SUB 85 5 4 5 4 4 4 4 4 5 4 

SUB 86 4 2 4 4 4 4 4 4 4 4 

SUB 87 4 4 4 4 4 5 4 4 4 4 

SUB 88 4 4 4 4 4 4 2 2 2 2 

SUB 89 3 3 4 3 4 3 2 2 3 2 

SUB 90 5 5 5 5 5 5 4 3 4 4 

SUB 91 4 4 3 2 3 3 2 2 2 2 

SUB 92 4 4 5 4 4 4 4 4 4 4 

SUB 93 3 3 3 3 5 5 2 2 2 2 

SUB 94 5 5 5 5 3 3 2 2 5 5 

SUB 95 4 5 5 5 3 4 4 3 4 5 

SUB 96 4 4 4 4 2 2 4 4 4 4 

SUB 97 5 5 4 3 4 4 2 2 2 2 

SUB 98 3 2 3 2 4 4 2 2 5 5 

SUB 99 4 4 4 3 2 4 2 3 4 3 

SUB 100 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

SUB 101 5 4 5 4 5 4 3 4 4 5 

SUB 102 5 5 1 5 5 5 5 5 5 5 

SUB 103 5 5 2 3 5 2 3 4 1 5 

SUB 104 1 1 5 5 3 4 2 5 4 5 

SUB 105 4 4 4 4 4 4 2 2 4 4 

SUB 106 2 2 2 1 3 2 2 2 2 2 

SUB 107 3 1 4 3 4 4 2 1 3 2 

SUB 108 5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

SUB 109 3 2 3 2 3 3 2 2 3 3 



 

 

SUB 110 4 4 4 4 4 4 2 2 4 4 

SUB 111 5 4 5 5 5 5 5 5 4 4 

SUB 112 5 5 5 4 4 4 3 1 4 4 

SUB 113 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

SUB 114 4 4 4 4 3 3 3 2 2 3 

 

  Y31 Y32 Y33 Y34 Y35 Y36 Y37 Y38 Y39 Y40 

SUB 1 4 2 4 4 4 2 4 2 3 3 

SUB 2 4 4 4 2 3 3 5 3 5 4 

SUB 3 2 3 4 2 4 4 4 4 3 2 

SUB 4 5 1 5 1 5 5 5 5 5 5 

SUB 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

SUB 6 1 2 4 1 3 3 4 4 3 3 

SUB 7 4 3 4 3 4 2 3 4 4 4 

SUB 8 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

SUB 9 4 5 4 5 5 5 4 2 4 2 

SUB 10 3 3 2 2 4 4 4 4 3 3 

SUB 11 3 3 4 4 3 4 4 4 4 4 

SUB 12 2 4 3 4 2 4 3 5 1 5 

SUB 13 2 5 5 4 5 5 5 4 5 4 

SUB 14 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

SUB 15 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

SUB 16 3 3 5 3 5 5 5 5 5 3 

SUB 17 4 3 4 3 4 3 4 3 4 3 

SUB 18 4 2 4 4 4 4 4 4 3 3 

SUB 19 3 3 5 5 5 5 5 5 5 5 

SUB 20 3 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

SUB 21 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 

SUB 22 4 4 5 3 5 5 5 5 5 3 

SUB 23 3 4 4 4 5 4 5 5 3 4 

SUB 24 1 5 5 5 1 5 5 5 2 2 

SUB 25 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

SUB 26 3 3 4 4 5 5 5 5 3 2 

SUB 27 3 3 3 2 2 2 2 3 3 4 

SUB 28 3 1 5 1 5 5 5 5 5 5 

SUB 29 3 1 5 5 5 5 5 5 5 5 

SUB 30 4 2 3 3 4 4 5 4 4 4 

SUB 31 4 5 4 5 4 5 4 5 5 5 

SUB 32 1 1 1 1 1 1 5 1 2 4 

SUB 33 4 4 4 3 4 4 4 4 4 3 

SUB 34 4 4 5 5 4 4 5 4 5 4 

SUB 35 2 3 4 1 1 4 3 2 5 5 

SUB 36 2 2 1 1 3 3 5 5 5 5 



 

 

SUB 37 4 4 2 3 4 4 4 4 4 3 

SUB 38 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

SUB 39 4 2 4 4 4 2 4 4 4 4 

SUB 40 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

SUB 41 4 2 4 2 2 2 4 4 2 2 

SUB 42 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

SUB 43 4 4 4 4 4 4 5 4 4 3 

SUB 44 4 5 4 3 4 4 5 4 3 3 

SUB 45 3 3 3 3 3 3 5 4 2 3 

SUB 46 2 4 2 4 2 4 2 4 2 1 

SUB 47 3 3 3 3 3 3 5 3 2 4 

SUB 48 2 2 4 4 4 4 5 5 4 4 

SUB 49 4 4 5 5 3 3 4 4 4 4 

SUB 50 5 4 4 5 4 4 5 5 4 4 

SUB 51 4 4 4 4 4 4 4 4 2 2 

SUB 52 4 4 5 5 4 4 4 5 4 4 

SUB 53 5 5 5 5 5 5 5 3 5 5 

SUB 54 2 4 3 3 3 3 5 5 4 4 

SUB 55 2 2 3 3 3 3 5 5 2 2 

SUB 56 4 4 4 4 4 4 5 5 4 3 

SUB 57 3 3 2 2 4 4 4 4 4 4 

SUB 58 5 4 5 4 4 4 4 4 4 4 

SUB 59 4 5 5 4 4 4 4 5 5 5 

SUB 60 4 4 4 4 4 3 5 4 4 4 

SUB 61 4 4 5 5 5 5 5 4 5 4 

SUB 62 5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

SUB 63 5 4 5 4 4 4 4 4 4 4 

SUB 64 2 1 4 5 3 3 2 2 4 4 

SUB 65 5 5 5 5 4 3 5 5 4 5 

SUB 66 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

SUB 67 5 4 5 5 5 4 5 5 5 4 

SUB 68 5 5 4 4 5 5 4 4 5 5 

SUB 69 5 5 5 5 4 5 5 4 5 5 

SUB 70 4 4 4 1 3 2 4 4 5 5 

SUB 71 4 3 3 3 5 4 4 3 4 4 

SUB 72 4 5 5 5 4 5 1 4 5 5 

SUB 73 4 4 4 5 4 4 4 4 5 5 

SUB 74 4 4 4 4 4 4 4 4 1 2 

SUB 75 4 4 4 4 4 4 4 4 4 5 

SUB 76 4 4 2 2 4 4 5 4 5 5 

SUB 77 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

SUB 78 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

SUB 79 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 



 

 

SUB 80 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

SUB 81 4 4 5 5 5 5 3 3 4 5 

SUB 82 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

SUB 83 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

SUB 84 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

SUB 85 4 4 4 4 4 4 5 4 4 5 

SUB 86 4 4 4 4 4 4 4 4 4 5 

SUB 87 4 5 5 5 4 4 5 5 4 5 

SUB 88 4 4 4 4 2 2 2 2 1 1 

SUB 89 3 4 4 4 3 3 3 2 4 4 

SUB 90 5 5 5 5 4 4 4 3 5 4 

SUB 91 2 2 2 2 1 2 3 2 4 4 

SUB 92 3 3 4 4 4 4 5 5 5 5 

SUB 93 3 3 3 3 3 3 4 4 2 2 

SUB 94 3 4 4 4 5 5 3 4 5 5 

SUB 95 4 5 5 4 5 4 4 5 5 5 

SUB 96 4 4 3 3 4 4 4 4 4 4 

SUB 97 3 3 3 3 3 3 4 5 4 4 

SUB 98 2 2 2 1 3 3 3 1 5 5 

SUB 99 2 4 3 3 3 2 2 2 4 4 

SUB 100 4 5 4 4 4 4 5 4 4 4 

SUB 101 4 5 4 4 5 5 5 5 4 4 

SUB 102 5 5 5 5 5 5 5 5 1 5 

SUB 103 4 1 4 5 5 1 1 4 2 3 

SUB 104 4 3 2 2 5 3 1 3 3 4 

SUB 105 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

SUB 106 2 2 3 1 4 4 2 1 4 4 

SUB 107 3 3 2 2 4 4 2 1 4 4 

SUB 108 4 2 4 4 4 4 4 4 5 5 

SUB 109 3 2 4 4 3 3 2 1 5 5 

SUB 110 4 4 2 2 3 3 3 3 5 5 

SUB 111 4 4 2 2 4 4 4 4 4 4 

SUB 112 3 2 3 2 4 4 3 3 4 4 

SUB 113 5 5 5 5 5 5 4 4 5 5 

SUB 114 3 3 3 3 3 4 4 4 4 4 

 

  Y41 Y42 Y43 Y44 Y45 Y46 Y47 Y48 Y49 Y50 Y51 Y52 

SUB 1 4 1 4 4 4 4 2 2 1 2 2 2 

SUB 2 4 3 4 3 3 2 5 5 4 5 5 3 

SUB 3 3 3 4 4 4 3 4 3 4 4 4 3 

SUB 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

SUB 5 5 5 5 2 4 2 5 5 5 5 5 3 

SUB 6 4 2 2 2 4 4 4 4 2 4 4 1 



 

 

SUB 7 4 3 4 3 3 3 5 4 5 5 4 4 

SUB 8 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

SUB 9 4 2 4 5 1 5 4 2 4 5 4 1 

SUB 10 4 4 3 3 3 3 4 3 2 3 4 3 

SUB 11 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

SUB 12 1 5 3 4 5 3 2 3 2 3 1 3 

SUB 13 5 5 4 5 4 5 4 5 4 5 4 5 

SUB 14 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

SUB 15 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

SUB 16 3 3 3 3 3 3 5 5 5 5 5 5 

SUB 17 4 2 4 3 3 3 4 3 3 3 4 3 

SUB 18 2 2 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 

SUB 19 5 5 5 3 5 5 5 5 5 5 5 5 

SUB 20 5 5 5 3 3 3 5 5 5 5 5 5 

SUB 21 5 4 5 4 5 5 5 5 1 5 5 4 

SUB 22 5 5 5 5 5 5 3 3 4 5 5 4 

SUB 23 3 4 3 2 2 3 3 5 3 4 5 4 

SUB 24 2 4 1 5 3 5 3 5 5 5 5 1 

SUB 25 4 4 4 4 5 5 4 4 5 4 4 2 

SUB 26 4 1 5 3 3 3 4 2 4 3 4 1 

SUB 27 3 4 3 4 3 4 2 2 3 3 3 3 

SUB 28 5 5 5 3 2 3 5 5 5 5 5 5 

SUB 29 3 3 5 3 1 3 5 5 3 5 5 1 

SUB 30 4 5 4 4 3 4 4 4 3 3 3 2 

SUB 31 2 5 4 5 4 5 5 5 5 5 4 5 

SUB 32 2 1 5 1 5 5 2 4 2 4 5 4 

SUB 33 4 2 4 4 4 4 4 2 4 4 4 2 

SUB 34 4 5 4 4 4 2 4 5 5 4 3 4 

SUB 35 4 5 2 2 5 5 5 2 4 5 5 2 

SUB 36 5 1 5 3 3 3 5 5 3 3 5 3 

SUB 37 4 3 4 2 2 3 3 4 4 4 3 4 

SUB 38 4 4 5 5 1 4 5 5 5 5 5 5 

SUB 39 4 4 4 4 2 4 2 2 2 2 4 2 

SUB 40 2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

SUB 41 4 2 2 2 2 2 4 2 2 4 4 2 

SUB 42 5 5 5 5 3 5 5 5 5 5 5 5 

SUB 43 4 1 5 4 3 2 5 4 4 1 5 4 

SUB 44 2 2 5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

SUB 45 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 4 4 

SUB 46 5 2 4 2 5 2 4 2 4 3 3 3 

SUB 47 4 2 5 4 3 4 5 4 5 4 4 4 

SUB 48 2 2 4 2 2 2 5 4 4 4 5 4 

SUB 49 5 5 4 4 3 2 5 5 5 5 4 4 



 

 

SUB 50 4 2 5 4 4 4 4 4 4 4 5 3 

SUB 51 2 2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

SUB 52 4 4 4 5 4 4 4 4 4 4 4 4 

SUB 53 5 3 5 5 3 3 5 5 5 5 5 5 

SUB 54 5 5 5 3 3 2 5 4 4 4 4 4 

SUB 55 4 4 3 3 2 2 3 3 2 2 2 2 

SUB 56 5 4 5 3 3 3 4 5 5 5 5 3 

SUB 57 4 4 4 2 4 4 4 4 4 4 4 4 

SUB 58 2 2 5 5 4 2 5 5 5 5 5 2 

SUB 59 5 5 4 4 5 4 5 5 5 5 5 5 

SUB 60 2 1 4 4 4 4 5 4 4 4 4 4 

SUB 61 5 4 5 4 5 4 5 4 5 5 2 4 

SUB 62 4 5 5 4 5 4 5 4 4 4 4 1 

SUB 63 4 4 5 4 4 2 2 2 5 4 1 4 

SUB 64 5 5 5 5 5 5 3 4 2 3 4 4 

SUB 65 5 5 5 4 3 5 5 5 5 5 5 3 

SUB 66 4 4 4 5 4 5 4 5 4 5 4 4 

SUB 67 5 3 4 2 1 2 4 5 4 5 5 5 

SUB 68 5 5 4 4 4 4 5 5 5 5 5 4 

SUB 69 5 5 5 5 5 4 4 4 5 5 5 5 

SUB 70 4 4 5 5 4 4 5 5 4 4 4 2 

SUB 71 3 3 4 4 4 3 4 3 4 4 4 4 

SUB 72 4 2 4 3 4 2 5 5 5 5 4 4 

SUB 73 4 2 4 5 5 4 4 4 5 5 4 4 

SUB 74 1 2 4 4 4 2 4 4 4 4 4 4 

SUB 75 4 4 4 4 4 3 4 4 4 5 4 4 

SUB 76 4 4 4 4 2 4 4 4 4 4 4 4 

SUB 77 4 4 4 4 4 4 4 4 4 5 4 4 

SUB 78 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

SUB 79 3 3 3 3 3 3 5 5 3 3 5 5 

SUB 80 4 4 4 2 4 4 4 4 4 4 4 4 

SUB 81 5 5 5 5 4 4 5 4 4 3 3 3 

SUB 82 4 4 5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

SUB 83 4 4 4 4 4 2 4 4 4 4 4 2 

SUB 84 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

SUB 85 4 4 4 4 4 4 4 4 4 5 4 2 

SUB 86 4 5 4 5 4 4 4 4 4 5 4 4 

SUB 87 4 5 4 4 4 4 4 4 4 5 4 2 

SUB 88 1 2 4 4 4 2 4 4 4 4 4 4 

SUB 89 5 5 3 4 3 2 3 3 3 2 4 3 

SUB 90 5 5 5 5 5 4 4 4 4 4 5 3 

SUB 91 4 3 3 2 2 2 3 2 3 2 4 2 

SUB 92 4 3 3 3 3 3 4 5 4 4 4 4 



 

 

SUB 93 2 2 3 3 3 3 5 5 2 2 4 4 

SUB 94 5 5 4 4 3 2 5 5 3 3 4 5 

SUB 95 5 5 5 5 3 2 5 5 5 5 4 4 

SUB 96 4 4 4 3 3 3 4 4 4 5 4 2 

SUB 97 4 4 5 3 3 3 3 2 3 2 4 3 

SUB 98 5 5 5 4 3 2 3 2 5 5 4 4 

SUB 99 4 3 3 4 4 3 2 5 5 3 2 2 

SUB 100 4 4 4 4 4 4 4 4 1 4 4 2 

SUB 101 4 5 5 4 3 3 5 5 5 5 5 5 

SUB 102 5 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 5 

SUB 103 4 3 4 2 1 4 3 5 2 2 5 4 

SUB 104 2 3 4 3 1 5 3 4 2 2 5 3 

SUB 105 4 4 4 4 4 4 5 4 4 5 4 4 

SUB 106 4 5 3 2 3 3 2 1 2 1 3 1 

SUB 107 4 4 3 2 3 2 3 2 3 2 3 1 

SUB 108 5 5 5 5 4 4 5 4 4 4 4 4 

SUB 109 5 5 3 3 3 3 3 1 2 2 3 2 

SUB 110 5 5 5 5 3 3 5 4 4 4 3 3 

SUB 111 4 4 4 2 4 4 4 4 5 5 5 5 

SUB 112 5 5 5 5 5 5 3 3 3 3 4 4 

SUB 113 4 5 5 3 4 4 5 5 5 5 5 5 

SUB 114 3 3 4 4 2 3 4 4 3 3 4 5 

  



 

 

Lampiran 4. Tabulasi Skala Dukungan Keluarga 

  X1 X2 X3 X4 X5 X6 X7 X8 X9 X10 

SUB 1 5 2 4 4 4 2 4 4 4 4 

SUB 2 3 2 3 3 3 3 3 2 3 2 

SUB 3 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 

SUB 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

SUB 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

SUB 6 4 4 5 4 4 4 3 2 3 4 

SUB 7 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 

SUB 8 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

SUB 9 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

SUB 10 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

SUB 11 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

SUB 12 2 1 1 1 1 3 4 4 3 3 

SUB 13 5 3 4 5 4 5 4 5 4 4 

SUB 14 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

SUB 15 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

SUB 16 4 5 3 5 4 5 4 5 4 5 

SUB 17 4 2 4 3 4 3 4 3 4 3 

SUB 18 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

SUB 19 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

SUB 20 4 5 5 5 5 5 4 5 5 5 

SUB 21 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 

SUB 22 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

SUB 23 4 4 4 5 5 5 4 4 4 5 

SUB 24 4 3 1 3 1 1 5 4 2 3 

SUB 25 5 5 5 5 5 5 4 5 4 4 

SUB 26 5 4 5 4 5 5 5 4 4 4 

SUB 27 2 3 4 4 3 4 3 4 3 5 

SUB 28 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

SUB 29 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

SUB 30 2 2 4 3 4 4 4 4 4 1 

SUB 31 2 4 4 5 5 5 4 5 4 5 

SUB 32 5 4 2 5 5 4 5 5 4 4 

SUB 33 4 4 4 4 3 4 4 4 4 3 

SUB 34 4 5 5 4 4 5 3 4 4 5 

SUB 35 2 2 5 5 2 3 4 1 4 4 

SUB 36 3 3 5 5 5 5 2 5 5 5 

SUB 37 4 4 4 4 4 4 4 4 4 5 

SUB 38 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

SUB 39 4 4 4 4 4 4 4 4 2 4 

SUB 40 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

SUB 41 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 



 

 

SUB 42 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

SUB 43 5 4 5 2 5 4 5 4 5 5 

SUB 44 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

SUB 45 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 

SUB 46 4 1 4 5 4 5 5 5 5 5 

SUB 47 4 4 4 4 5 5 4 4 4 5 

SUB 48 4 4 4 4 4 4 5 5 4 5 

SUB 49 5 5 5 5 5 5 4 4 5 5 

SUB 50 4 4 4 4 4 5 5 4 4 5 

SUB 51 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

SUB 52 5 5 5 5 4 4 4 4 4 4 

SUB 53 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

SUB 54 4 4 4 4 5 5 4 4 4 4 

SUB 55 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

SUB 56 4 4 4 4 5 5 4 4 4 4 

SUB 57 4 4 5 4 5 4 5 4 5 4 

SUB 58 4 4 5 4 5 5 4 4 5 5 

SUB 59 5 5 5 4 5 5 4 4 5 5 

SUB 60 4 4 5 5 4 4 4 4 4 5 

SUB 61 3 1 5 5 5 4 5 4 4 4 

SUB 62 4 4 5 4 5 4 5 5 4 5 

SUB 63 4 4 5 4 4 4 5 1 5 4 

SUB 64 5 5 3 3 4 5 4 4 3 3 

SUB 65 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

SUB 66 4 4 4 5 4 5 4 4 4 5 

SUB 67 4 5 5 4 5 4 5 5 5 5 

SUB 68 5 5 5 5 4 5 5 4 5 4 

SUB 69 5 5 3 1 5 5 5 5 5 5 

SUB 70 3 3 3 4 4 3 3 3 4 4 

SUB 71 4 2 4 4 4 4 4 4 3 4 

SUB 72 5 5 5 5 5 5 4 5 4 5 

SUB 73 3 4 4 2 4 4 4 4 4 5 

SUB 74 4 4 4 2 4 4 4 4 4 4 

SUB 75 2 2 4 4 4 5 4 4 4 4 

SUB 76 4 4 4 4 4 4 2 4 4 4 

SUB 77 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

SUB 78 4 4 4 4 4 4 4 5 4 5 

SUB 79 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

SUB 80 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

SUB 81 5 5 4 4 4 4 3 3 5 5 

SUB 82 2 2 1 5 1 1 1 2 4 4 

SUB 83 2 4 4 4 4 4 4 2 4 4 

SUB 84 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 



 

 

SUB 85 2 4 4 5 4 4 4 4 4 4 

SUB 86 4 4 4 5 4 4 4 4 4 5 

SUB 87 5 4 5 5 4 4 4 4 4 5 

SUB 88 5 5 4 4 5 4 4 4 4 4 

SUB 89 5 5 5 5 5 5 4 5 4 4 

SUB 90 4 5 3 5 3 3 5 5 5 5 

SUB 91 3 2 3 3 3 2 2 2 2 2 

SUB 92 5 5 4 4 4 4 4 4 5 5 

SUB 93 2 2 3 3 3 3 4 4 3 3 

SUB 94 5 5 5 4 5 5 5 5 3 5 

SUB 95 5 5 5 5 5 5 3 4 5 5 

SUB 96 4 5 4 5 4 4 4 3 4 4 

SUB 97 4 3 3 3 3 3 3 3 4 3 

SUB 98 3 2 2 3 3 3 2 1 5 2 

SUB 99 2 2 3 4 3 2 2 3 3 2 

SUB 100 4 5 4 5 4 4 4 4 4 4 

SUB 101 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

SUB 102 5 4 1 4 4 4 2 3 5 3 

SUB 103 4 2 3 5 4 3 5 1 3 3 

SUB 104 5 3 4 2 5 2 3 4 3 3 

SUB 105 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

SUB 106 1 1 2 1 2 2 1 2 1 1 

SUB 107 4 5 3 2 4 3 5 5 4 3 

SUB 108 4 5 4 4 4 5 4 5 4 5 

SUB 109 4 4 3 3 3 3 2 2 4 3 

SUB 110 4 4 4 5 4 4 4 5 5 5 

SUB 111 3 3 3 3 4 4 5 4 4 5 

SUB 112 3 3 5 5 4 5 3 4 4 4 

SUB 113 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

SUB 114 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

 

  X11 X12 X13 X14 X15 X16 X17 X18 X19 X20 

SUB 1 4 3 3 2 4 2 4 2 4 2 

SUB 2 1 2 3 3 3 3 4 3 3 3 

SUB 3 3 4 3 3 4 4 4 4 4 4 

SUB 4 5 5 5 5 5 5 5 1 5 5 

SUB 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

SUB 6 1 1 4 4 4 4 4 5 4 1 

SUB 7 3 1 5 5 5 5 5 5 5 5 

SUB 8 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

SUB 9 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 

SUB 10 3 4 3 4 4 4 4 4 4 4 

SUB 11 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 



 

 

SUB 12 2 2 2 2 1 3 1 4 3 5 

SUB 13 4 4 4 4 4 4 4 4 5 4 

SUB 14 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

SUB 15 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

SUB 16 3 3 3 3 4 5 5 5 4 5 

SUB 17 4 3 4 3 4 3 4 3 4 3 

SUB 18 2 2 4 4 4 4 2 4 2 4 

SUB 19 3 5 5 5 5 5 1 3 5 5 

SUB 20 3 3 4 3 4 5 3 3 4 5 

SUB 21 2 5 5 4 5 4 5 5 2 1 

SUB 22 3 3 5 5 5 5 3 3 5 5 

SUB 23 3 2 4 5 5 4 5 5 4 4 

SUB 24 4 5 5 3 3 3 2 3 4 3 

SUB 25 1 4 2 2 2 4 2 4 4 4 

SUB 26 4 4 4 4 4 2 5 5 5 5 

SUB 27 3 4 3 4 3 4 2 4 3 4 

SUB 28 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

SUB 29 3 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

SUB 30 2 1 3 4 3 4 2 2 3 4 

SUB 31 3 3 3 3 2 3 1 5 4 5 

SUB 32 1 1 2 4 2 2 2 4 5 4 

SUB 33 4 4 4 4 2 2 4 3 4 2 

SUB 34 5 4 4 5 4 4 5 4 4 5 

SUB 35 1 4 3 2 5 5 2 3 4 1 

SUB 36 3 3 5 4 3 3 4 4 5 4 

SUB 37 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

SUB 38 4 3 4 5 5 5 1 5 5 5 

SUB 39 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 

SUB 40 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

SUB 41 2 2 4 4 4 4 4 2 4 4 

SUB 42 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

SUB 43 3 3 4 3 5 3 4 4 5 4 

SUB 44 5 5 4 4 4 4 4 4 4 4 

SUB 45 2 2 3 3 3 3 4 4 3 3 

SUB 46 2 4 2 3 3 3 5 3 2 5 

SUB 47 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

SUB 48 2 3 4 4 5 5 4 4 4 4 

SUB 49 4 4 4 4 5 5 4 4 5 5 

SUB 50 5 4 4 4 5 4 4 4 5 4 

SUB 51 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 

SUB 52 4 4 4 4 5 5 5 5 4 4 

SUB 53 3 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

SUB 54 3 3 4 4 4 3 4 3 4 4 



 

 

SUB 55 3 3 3 3 4 4 4 4 4 4 

SUB 56 4 3 3 1 5 3 5 4 4 5 

SUB 57 4 4 4 4 5 4 5 4 5 4 

SUB 58 4 4 5 5 5 5 5 5 5 5 

SUB 59 3 3 4 4 4 5 5 5 4 5 

SUB 60 4 4 4 4 5 4 5 4 4 4 

SUB 61 5 4 4 4 4 4 4 4 5 4 

SUB 62 5 5 4 5 5 4 4 4 4 4 

SUB 63 4 4 4 4 4 4 5 4 5 4 

SUB 64 3 3 3 3 3 4 4 4 3 4 

SUB 65 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 

SUB 66 4 5 4 4 4 4 4 4 4 5 

SUB 67 4 4 5 4 5 4 5 2 5 5 

SUB 68 5 4 4 5 4 5 2 4 3 3 

SUB 69 4 4 1 2 3 3 4 4 4 4 

SUB 70 2 2 4 4 4 4 3 3 4 4 

SUB 71 3 3 3 3 4 3 2 2 3 4 

SUB 72 3 4 4 5 4 4 3 4 5 5 

SUB 73 4 4 4 2 4 4 4 4 4 4 

SUB 74 2 2 2 4 4 2 4 4 4 4 

SUB 75 2 2 4 4 4 4 2 4 4 2 

SUB 76 4 4 4 4 4 4 4 2 4 4 

SUB 77 4 4 4 4 4 3 4 2 4 4 

SUB 78 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

SUB 79 3 3 5 5 4 4 4 4 5 5 

SUB 80 4 4 4 4 4 2 4 4 4 4 

SUB 81 1 2 2 2 3 3 4 5 3 4 

SUB 82 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 

SUB 83 2 4 4 4 4 4 4 2 4 4 

SUB 84 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

SUB 85 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

SUB 86 3 3 4 4 4 4 4 5 4 4 

SUB 87 4 5 4 4 4 4 4 5 4 4 

SUB 88 4 4 4 4 4 4 5 5 4 4 

SUB 89 3 4 3 4 4 5 4 5 4 5 

SUB 90 2 4 3 4 4 4 4 5 4 5 

SUB 91 1 1 1 2 3 2 4 4 3 2 

SUB 92 2 2 4 4 4 4 4 4 4 4 

SUB 93 2 2 3 3 4 4 5 5 3 3 

SUB 94 4 5 4 5 5 5 5 5 5 5 

SUB 95 4 3 4 3 5 5 5 5 4 4 

SUB 96 4 4 2 2 4 4 5 4 4 4 

SUB 97 2 2 2 2 3 3 4 4 3 4 



 

 

SUB 98 1 1 1 1 3 2 3 3 2 1 

SUB 99 3 3 2 3 4 4 4 3 2 4 

SUB 100 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

SUB 101 4 4 5 4 4 5 5 4 4 4 

SUB 102 4 3 5 2 3 1 1 5 5 3 

SUB 103 3 2 3 4 2 3 3 4 2 4 

SUB 104 4 1 3 3 2 4 4 2 3 4 

SUB 105 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 

SUB 106 1 1 1 1 3 1 5 5 2 1 

SUB 107 1 1 1 1 3 3 3 3 3 3 

SUB 108 4 4 4 4 4 5 5 4 4 1 

SUB 109 2 1 1 1 3 3 4 4 2 2 

SUB 110 3 4 3 5 5 4 5 5 3 4 

SUB 111 3 4 2 4 5 4 3 4 2 4 

SUB 112 3 3 3 3 5 3 3 4 3 3 

SUB 113 3 5 4 4 5 5 4 5 4 5 

SUB 114 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

 

  X21 X22 X23 X24 X25 X26 X27 X28 X29 X30 

SUB 1 4 2 4 4 4 2 4 4 4 2 

SUB 2 1 3 3 3 3 3 4 3 4 3 

SUB 3 3 4 3 4 4 4 4 4 4 3 

SUB 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

SUB 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

SUB 6 2 2 2 5 5 5 4 2 5 5 

SUB 7 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

SUB 8 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

SUB 9 5 5 5 5 5 5 5 5 5 1 

SUB 10 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

SUB 11 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

SUB 12 2 2 2 3 5 4 3 4 5 4 

SUB 13 5 4 4 5 5 5 4 4 4 4 

SUB 14 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

SUB 15 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

SUB 16 4 5 5 5 4 5 4 5 3 5 

SUB 17 4 4 4 3 4 4 4 3 4 3 

SUB 18 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

SUB 19 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

SUB 20 4 5 4 2 4 5 4 5 4 5 

SUB 21 4 4 4 4 4 4 5 4 4 2 

SUB 22 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

SUB 23 5 5 3 5 5 5 4 4 4 4 

SUB 24 2 3 4 4 2 5 1 2 5 2 



 

 

SUB 25 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

SUB 26 5 5 5 4 4 5 5 4 5 5 

SUB 27 3 3 2 4 3 4 3 4 3 3 

SUB 28 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 

SUB 29 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

SUB 30 4 3 4 3 4 4 4 4 4 4 

SUB 31 4 3 3 5 5 5 4 5 4 5 

SUB 32 5 5 2 4 5 5 2 4 5 4 

SUB 33 4 4 4 4 4 4 4 4 2 2 

SUB 34 4 4 2 4 5 5 4 3 4 5 

SUB 35 1 4 3 2 1 4 3 2 5 3 

SUB 36 3 3 4 3 5 5 5 4 5 4 

SUB 37 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

SUB 38 5 5 5 5 5 5 5 5 1 1 

SUB 39 4 4 4 4 4 4 4 4 4 5 

SUB 40 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

SUB 41 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

SUB 42 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

SUB 43 4 4 3 3 4 4 4 4 5 3 

SUB 44 4 4 4 4 3 4 4 3 3 4 

SUB 45 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

SUB 46 3 2 4 2 3 1 3 3 3 2 

SUB 47 4 2 2 4 4 4 4 4 4 3 

SUB 48 4 4 4 5 5 5 5 5 4 1 

SUB 49 4 4 4 4 5 5 4 4 4 4 

SUB 50 5 4 4 5 5 4 3 4 4 4 

SUB 51 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

SUB 52 5 5 4 5 4 4 4 5 5 5 

SUB 53 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

SUB 54 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

SUB 55 4 4 4 4 4 4 3 3 4 4 

SUB 56 4 4 3 3 3 2 4 3 3 3 

SUB 57 4 4 5 4 5 4 5 4 5 4 

SUB 58 4 4 5 5 5 5 2 4 4 5 

SUB 59 4 4 4 5 4 5 4 4 5 4 

SUB 60 4 4 4 5 5 4 4 4 4 5 

SUB 61 4 4 4 5 5 4 5 4 4 4 

SUB 62 5 4 5 4 5 4 4 4 5 4 

SUB 63 4 4 5 4 4 4 4 4 2 4 

SUB 64 4 4 5 5 5 5 5 5 5 5 

SUB 65 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

SUB 66 4 5 4 4 4 4 5 5 4 4 

SUB 67 5 4 5 2 4 4 2 4 4 4 



 

 

SUB 68 4 4 2 2 4 4 5 5 5 5 

SUB 69 2 2 2 2 2 2 4 4 2 1 

SUB 70 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

SUB 71 3 3 4 2 4 4 2 4 4 4 

SUB 72 4 5 4 5 2 4 4 2 4 5 

SUB 73 2 2 4 4 4 2 4 4 2 4 

SUB 74 4 4 2 2 2 2 4 4 2 2 

SUB 75 4 4 2 2 2 2 4 4 2 2 

SUB 76 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

SUB 77 4 4 2 2 4 4 4 4 4 5 

SUB 78 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

SUB 79 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

SUB 80 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

SUB 81 3 5 5 5 4 5 5 5 5 5 

SUB 82 1 2 2 2 1 1 2 2 1 1 

SUB 83 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

SUB 84 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

SUB 85 4 4 4 2 2 2 4 4 4 4 

SUB 86 4 4 4 4 4 4 4 4 2 4 

SUB 87 4 2 2 4 4 5 5 4 4 4 

SUB 88 2 2 4 4 4 4 4 4 5 4 

SUB 89 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

SUB 90 3 5 5 5 4 5 4 5 5 5 

SUB 91 2 1 5 5 5 5 5 5 5 5 

SUB 92 5 5 5 5 4 4 4 4 5 5 

SUB 93 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

SUB 94 5 5 4 4 4 5 4 5 5 5 

SUB 95 4 4 5 5 5 5 5 5 5 5 

SUB 96 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

SUB 97 3 3 5 5 4 4 4 4 4 4 

SUB 98 2 1 3 2 4 3 4 4 4 4 

SUB 99 3 4 4 4 4 3 2 2 3 4 

SUB 100 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

SUB 101 4 5 5 4 4 4 4 5 5 5 

SUB 102 5 1 4 3 3 4 2 5 3 4 

SUB 103 2 4 4 2 1 3 4 4 3 4 

SUB 104 1 4 3 2 4 4 4 3 3 3 

SUB 105 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

SUB 106 2 1 5 4 5 4 5 3 2 2 

SUB 107 3 2 4 3 5 4 4 4 3 4 

SUB 108 4 4 4 4 4 5 4 5 4 4 

SUB 109 2 1 4 4 4 4 4 4 3 4 

SUB 110 4 4 5 5 5 5 5 5 5 5 



 

 

SUB 111 3 3 4 3 4 4 4 4 3 4 

SUB 112 3 3 4 4 4 4 4 4 3 4 

SUB 113 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 

SUB 114 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

 

 

 

  



 

 

Lampiran 5. Hasil Uji Validitas dan Realibilitas Skala Penerimaan 

Diri 

 

VALIDASI Y PUTARAN 1 

Item-Total Statistics 

 

Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance 

if Item Deleted 

Corrected 

Item-Total 

Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

item1 197.96 761.370 .663 .949 

item2 198.09 762.647 .637 .949 

item3 197.78 772.173 .552 .949 

item4 197.96 766.937 .554 .949 

item5 197.99 765.779 .598 .949 

item6 198.00 761.434 .587 .949 

item7 197.84 765.125 .626 .949 

item8 198.07 753.730 .723 .948 

item9 197.64 783.790 .395 .950 

item10 197.63 782.960 .363 .950 

item11 198.04 772.671 .498 .949 

item12 198.15 773.048 .443 .950 

item13 198.18 771.208 .467 .950 

item14 198.42 763.715 .552 .949 

item15 197.50 783.190 .457 .950 

item16 197.79 786.663 .249 .951 

item17 197.84 774.170 .542 .949 

item18 198.07 764.207 .571 .949 

item19 197.77 782.248 .372 .950 

item20 198.01 774.911 .429 .950 

item21 197.63 773.403 .603 .949 

item22 198.14 772.051 .439 .950 

item23 197.82 776.364 .438 .950 



 

 

item24 198.11 770.562 .466 .950 

item25 197.95 773.449 .504 .949 

item26 197.94 775.332 .491 .949 

item27 198.28 758.522 .679 .948 

item28 198.56 763.470 .516 .949 

item29 198.13 764.929 .651 .949 

item30 198.14 769.077 .510 .949 

item31 198.27 766.377 .623 .949 

item32 198.30 765.291 .564 .949 

item33 198.00 768.584 .582 .949 

item34 198.27 767.740 .478 .950 

item35 198.01 768.062 .608 .949 

item36 198.04 767.210 .641 .949 

item37 197.83 773.007 .490 .949 

item38 197.98 767.416 .570 .949 

item39 197.94 769.952 .522 .949 

item40 197.90 775.822 .455 .950 

item41 197.96 780.131 .353 .950 

item42 198.18 776.960 .332 .951 

item43 197.75 777.448 .510 .949 

item44 198.18 780.169 .361 .950 

item45 198.35 792.619 .128 .951 

item46 198.39 790.027 .184 .951 

item47 197.81 769.945 .618 .949 

item48 197.94 765.987 .592 .949 

item49 198.04 762.449 .644 .949 

item50 197.89 761.111 .678 .949 

item51 197.78 780.544 .426 .950 



 

 

 

 

 

 

item52 198.39 768.949 .476 .950 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

.950 52 



 

 

VALIDITAS Y PUTARAN 2 

Item-Total Statistics 

 

Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance 

if Item Deleted 

Corrected 

Item-Total 

Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

item1 186.80 728.747 .670 .951 

item2 186.93 729.676 .650 .951 

item3 186.62 738.980 .566 .951 

item4 186.81 734.033 .564 .951 

item5 186.83 733.131 .603 .951 

item6 186.84 729.001 .590 .951 

item7 186.68 732.625 .630 .951 

item8 186.91 721.143 .732 .950 

item9 186.48 750.358 .412 .952 

item10 186.47 749.650 .376 .952 

item11 186.88 740.126 .499 .952 

item12 186.99 740.699 .440 .952 

item13 187.02 738.194 .476 .952 

item14 187.26 731.523 .550 .951 

item15 186.34 750.528 .456 .952 

item17 186.68 741.634 .543 .951 

item18 186.91 731.939 .571 .951 

item19 186.61 749.797 .367 .952 

item20 186.85 742.570 .426 .952 

item21 186.47 741.030 .600 .951 

item22 186.98 740.106 .431 .952 

item23 186.66 744.032 .434 .952 

item24 186.96 738.715 .456 .952 

item25 186.79 740.557 .512 .952 



 

 

item26 186.78 742.828 .490 .952 

item27 187.12 726.303 .679 .951 

item28 187.40 730.791 .522 .952 

item29 186.97 732.398 .656 .951 

item30 186.98 736.725 .509 .952 

item31 187.11 733.677 .630 .951 

item32 187.14 733.184 .561 .951 

item33 186.84 736.205 .582 .951 

item34 187.11 735.536 .476 .952 

item35 186.85 735.013 .621 .951 

item36 186.89 735.111 .635 .951 

item37 186.68 740.681 .487 .952 

item38 186.82 734.995 .571 .951 

item39 186.78 737.199 .527 .952 

item40 186.75 743.590 .449 .952 

item41 186.80 747.401 .355 .952 

item42 187.02 745.168 .320 .953 

item43 186.59 745.059 .506 .952 

item44 187.03 748.504 .343 .952 

item47 186.65 737.327 .623 .951 

item48 186.78 733.695 .591 .951 

item49 186.89 729.890 .650 .951 

item50 186.73 729.421 .668 .951 

item51 186.62 747.972 .424 .952 

item52 187.24 736.660 .474 .952 

 



 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

.952 49 

  



 

 

Lampiran 6.  Hasil Uji Validitas dan Realibilitas Skala Dukungan 

Keluarga 

 

VALIDASI X PUTARAN 1 

Item-Total Statistics 

 

Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance 

if Item Deleted 

Corrected 

Item-Total 

Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

item1 113.74 326.871 .636 .948 

item2 113.85 320.861 .710 .947 

item3 113.70 323.962 .720 .947 

item4 113.65 329.177 .569 .949 

item5 113.63 326.646 .714 .948 

item6 113.64 324.930 .730 .947 

item7 113.73 329.840 .583 .949 

item8 113.75 326.867 .620 .948 

item9 113.65 333.103 .567 .949 

item10 113.57 326.194 .692 .948 

item11 114.50 327.770 .517 .949 

item12 114.34 323.832 .591 .949 

item13 114.12 323.360 .676 .948 

item14 114.08 322.449 .705 .948 

item15 113.78 326.977 .676 .948 

item16 113.90 325.857 .682 .948 

item17 113.89 335.274 .349 .951 

item18 113.77 334.643 .452 .950 

item19 113.82 327.861 .678 .948 

item20 113.83 326.248 .608 .948 

item21 113.96 320.570 .771 .947 

item22 113.96 321.668 .710 .947 



 

 

item23 113.81 331.819 .505 .949 

item24 113.81 327.635 .591 .949 

item25 113.69 330.662 .537 .949 

item26 113.65 328.963 .608 .948 

item27 113.72 333.901 .501 .949 

item28 113.68 331.540 .616 .948 

item29 113.76 330.523 .523 .949 

item30 113.83 330.820 .469 .950 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

.950 30 



 

 

Lampiran 7. Hasil Uji Normalitas Skala Penerimaan Diri 

Tests of Normality 

 Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

 Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

Penerimaan Diri .083 114 .049 .979 114 .065 

a. Lilliefors Significance Correction  

 

   

 

Lampiran 8 . Hasil Uji Linearitas Dukungan Keluarga dan Penerimaan Diri 

ANOVA Table 

   Sum of 

Squares df 

Mean 

Square F Sig. 

Penerimaan Diri * 

Dukungan 

Keluarga 

Between 

Groups 

(Combined) 58977.914 53 1112.791 2.400 .001 

Linearity 
33036.698 1 

33036.69

8 
71.245 .000 

Deviation from 

Linearity 
25941.216 52 498.870 1.076 .390 

Within Groups 27822.192 60 463.703   

Total 86800.105 113    



 

 

  

 

Lampiran 9. Hasil Uji Kolerasi Non Parametrik Spearman Rho 

 

Correlations 

   Dukungan 

Keluarga 

Penerimaan 

Diri 

Spearman's rho Dukungan Keluarga Correlation Coefficient 1.000 .636** 

Sig. (2-tailed) . .000 

N 114 114 

Penerimaan Diri Correlation Coefficient .636** 1.000 

Sig. (2-tailed) .000 . 

N 114 114 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).   

 



 

 

Lampiran 10. Hasil Turnitin 

 

 

 

 

 


