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ABSTRACT 

 

This study aims to look at the perspective of parents on the behavior of 

children using social media YouTube and Tik-Tok. In today's digital era, children are 

increasingly exposed to social media which plays an important role in their lives. 

This research was conducted with the aim of providing an overview of parents' 

perceptions of children using YouTube and Tik-Tok social media at SDN Sidokepung 

2 Sidoarjo. This study used a qualitative approach using in-depth interviews and 

observations of children from SDN Sidokepung 2 who were in grade 5. Social media 

influences the way children interact with peers, family, and the surrounding 

environment. Children adopt new behaviors such as modeling the behavior of 

influencers on social media, the influence of social pressure, imitating sentences and 

movements in shows, and increasing the tendency to compare themselves with others 

based on the images presented on social media. In addition, this study found that the 

use of social media can also have a negative impact on children's behavior. Children 

tend to spend more time in front of screens, causing a reduction in physical activity 

and in-person social interaction. They can also experience risks such as sleep 

disturbances, emotional disturbances, decreased self-esteem, and addiction to social 

media. In conclusion, this study highlights the significant role of social media in 

influencing changes in children's behavior. The results of this study provide better 

insight into how social media affects children in social and psychological aspects. 

The implications of this research are important for understanding how parents, 

teachers, and other stakeholders can help children develop critical understanding, 

sound digital skills, and positive coping strategies in dealing with the growing 

influence of social media. 

 

Keywords: Child Behavior, Communication Studies, Digital Life, Parental 

perspective, Social Media 



viii 

 

ABSTRAK 
 

Penelitian ini bertujuan untuk melihat perspektif orangtua pada perilaku anak 

pengguna media sosial YouTube dan Tik-Tok. Dalam era digital saat ini, anak-anak 

semakin terpapar pada media sosial yang berperan penting dalam kehidupan mereka. 

Penelitian ini dilakukan dengan tujuan memberikan gambaran mengenai persepsi 

orang tua terhadap anak yang menggunakan media sosial YouTube dan Tik-Tok di 

SDN Sidokepung 2 Sidoarjo. Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif 

dengan metode wawancara mendalam dan observasi terhadap anak-anak dari SDN 

Sidokepung 2 yang sedang duduk di bangku kelas 5. 

 

Media sosial mempengaruhi cara anak berinteraksi dengan teman sebaya, 

keluarga, dan lingkungan sekitarnya. Anak-anak mengadopsi perilaku baru seperti 

pemodelan perilaku dari influencer di media sosial, pengaruh dari tekanan sosia, 

menirukan kalimat dan gerakan yang ada dalam tayangan, serta peningkatan 

kecenderungan untuk membandingkan diri dengan orang lain berdasarkan gambaran 

yang disajikan di media sosial. 

 

Selain itu, penelitian ini menemukan bahwa penggunaan media sosial juga dapat 

berdampak negatif pada perilaku anak. Anak-anak cenderung menghabiskan waktu 

yang lebih banyak di depan layar, menyebabkan pengurangan aktivitas fisik dan 

interaksi sosial secara langsung. Mereka juga dapat mengalami risiko seperti 

gangguan tidur, gangguan emosi, penurunan harga diri, dan kecanduan terhadap 

media sosial. 

 

Hasil penelitian ini memberikan wawasan yang lebih baik tentang bagaimana 

media sosial memengaruhi anak-anak dalam aspek sosial dan psikologis. Implikasi 

penelitian ini penting untuk memahami bagaimana orang tua, guru, dan pihak terkait 

lainnya dapat membantu anak-anak untuk mengembangkan pemahaman yang kritis, 

keterampilan digital yang sehat, dan strategi adaptasi yang positif dalam menghadapi 

pengaruh media sosial yang terus berkembang. 

 

Kata kunci: Media Sosial, Kehidupan Digital, Perilaku Anak, Perspektif Orang Tua, 

Studi Komunikasi 
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