LAMPIRAN

LAMPIRAN I
KUESIONER

AITEM SKALA KONFORMITAS
Pada kuesioner ini anda dihadapkan pada empat pilihan jawaban sebagai berikut :
SS : Sangat Setuju

S : Setuju

TS : Tidak Setuju
STS : Sangat Tidak Setuju

No

Pernyataan

SS

TS

STS

Mendapatkan informasi yang sama
dengan kelompok membuat saya
jadi bersemangat.

Saya memiliki minat yang sama
dalam melihat informasi di media
social

Saya selalu berusaha untuk
mengetahui informasi yang sedang
diperbincangkan di kelompok saya

Saya tidak peduli dengan informasi
yang diberikan teman, yang
terpenting informasi yang saya
dapat sendiri

Saya memiliki minat yang berbeda
dengan teman kelompok

Ketika mengungah video di media
sosial saya menyertakan hastag
kelompok saya agar mendapatkan
banyak viewers




No

Pernyataan

SS

TS

STS

Saya ikut serta mengunggah video
trend yang saya buat di media sosial
agar kelompok kami lebih erat.

Demi kebersamaan saya akan
melakukan apa saja yang kelompok
anjurkan kepada saya.

Saya mengunggah video di media
sosial sesuai dengan keinginan
saya.

10.

Saya cuek dengan trend yang
sedang hangat diperbincangkan
dikelompok saya.

11.

Kami sepakat untuk mengikuti
idola kami.

12.

Saya percaya dengan teman yang
ada di second account saya.

13.

Saya tidak mengunci account
media sosial pribadi saya.

14.

Saya selalu menyeleksi teman yang
dapat melihat status saya di media
sosial.

15.

Saya tidak berani memposting
kehidupan pribadi saya di media
sosial.

16.

Saya akan ikut mengirim komentar
jika teman-teman saya
mengomentari sebuah unggahan di
media sosial.




No

Pernyataan

SS

TS

STS

17.

Memiliki pendapat yang sama
dengan orang lain membuat saya
merasa diakui.

18.

Saya lebih suka berkelompok
dengan orang yang sama
pemikirannya dengan saya.

19.

Tidak masalah bagi saya memiliki
pendapat yang berbeda dengan
orang lain.

20.

Saya tidak menanggapi komentar
teman teman saya pada sebuah
postingan

21.

Saya merasa dikucilkan ketika saya
tidak sependapat dengan kelompok
saya.

22.

Ketika membuat postingan yang
berbeda saya akan dipandang aneh
oleh kelompok

23.

Saya khawatir berbeda apabila tidak
mengikuti arahan dari kelompok
saya.

24,

Ketika menghadapi masalah, saya
selalu mmiliki perbedaan pendapat
dengan kelompok saya.

25.

Saya membuat postingan sesuka
hati saya.

26.

Ketika saya tidak mengikuti trend
saya merasa tertekan




No

Pernyataan

SS

TS

STS

217.

Harga diri saya merasa terancam
jika tidak mengikuti sesuatu yang
trend

28.

Hukuman sosial akan menjadi
beban pikiran saya ketika tidak
mengikuti trend

29.

Hukuman sosial tidak menjadi
beban pikiran saya

30.

Ketika melewatkan sebuah trend
tidak mempengaruhi harga diri saya

31.

Saya rela mengikuti apa yang
dilakukan kelompok demi
mendapatkan pujian

32.

Menurut saya pendapat kelompok
sangat penting.

33.

Saya selalu mendahulukan

keinginan orang lain.

34.

Bagi saya mengikuti apa Yyang
dilakukan kelompok hanya
membuang waktu

35.

Pendapat kelompok tidak penting
bagi saya

AITEM SKALA FEAR OF MISSING OUT
Pada kuesioner ini anda dihadapkan pada empat pilihan jawaban sebagai berikut :
SS : Sangat Setuju

S : Setuju

TS : Tidak Setuju
STS : Sangat Tidak Setuju




No

Pernyataan

SS

TS

STS

Ketika sedang berlibur, saya terus
memantau kegiatan orang-orang di
media sosial saya.

Saya merasa cemas ketika tidak
mengetahui apa yang sedang
dilakukan oleh seseorang.

Penting bagi saya untuk mengetahui
hal-hal yang sedang trend menjadi
perbincangan  dalam  sebuah
obrolan.

Saya selalu mencari tahu apa yang
sedang terjadi dalam dunia media
sosial.

Saya tidak ingin mencari tahu apa
yang sedang terjadi dalam media
sosial.

Banyaknya tempat wisata yang
sedang viral di media sosial, tidak
membuat saya ingin
mendatanginya.

Saya merasa baik-baik saja saat
tidak mengetahui apa yang sedang
orang lain lakukan di media sosial.

Ketika berlibur,saya tidak ingin
memantau Kkegiatan orang-orang
melalui media sosial.

Saya merasa gelisah saat saya tidak
dapat memahami topik
pembicaraan ditongkrongan saya.




No

Pernyataan

SS

TS

STS

10.

Saya khawatir orang terdekat
bersenang-senang tanpa kehadiran
saya.

11.

Saya merasa ketinggalan
pembicaraan ketika melewatkan
informasi yang terbaru dalam
dunia maya.

12.

Wajib bagi saya mengetahui
kegiatan yang dilakukan oleh
pengguna media sosial lain.

13.

Saya cuek ketika orang lain
memiliki pengalaman lebih
berharga daripada saya.

14.

Saya biasa saja ketika orang
terdekat bersenang senang tanpa
kehadiran saya.

15.

Saya  tidak  peduli ketika
melewatkan informasi yang terbaru
dalam dunia maya.

16.

Saya tidak tertarik mengetahui
kehidupan orang lain

17.

Saya merasa  kesal  ketika
melewatkan pertemuan yang sudah
direncanakan dengan seseorang

18.

Saya sedih ketika teman-teman saya
menonton konser, tetapi saya tidak
memiliki uang untuk bisa membeli
tiket.

19.

Saya merasa sedih ketika tidak
dapat mix and match pakaian sesuai
dengan ekspektasi teman saya.




No

Pernyataan

SS

TS

STS

20.

Perasaan gelisah akan saya rasakan,
ketika saya tidak bisa meilihat
media sosial karena tidak memiliki
kuota.

21.

Saya tidak memaksakan keinginan
diri untuk memenuhi keinginan
kelompok.

22.

Ketik melewatkan suatu pertemuan,
saya merasa biasa saja.

23.

Tidak menjadi masalah jika saya
tidak ikut kegiatan yang dilakukan
teman-teman saya.

24.

Kehidupan saya tidak harus tentang
media sosial.

25.

Menurut  saya, hidup terasa
membosankan tanpa kehadiran
media sosial.

26.

Setiap membeli produk yang
sedang viral di media sosial, saya
akan mengunggahnya di media
sosial

217.

Saya merasa takut orang lain
memiliki pengalaman yang
berharga daripada saya.

28.

Saya mengurangi  penggunaan
media sosial untuk kegiatan
stalking aktivitas teman saya.

29.

Saya merasa nyaman ketika
kehidupan saya tidak terekspos di
media sosial.




No Pernyataan SS TS STS
30. Saya menikmati kegiatan tanpa
melibatkan banyak orang
31. Saya percaya setiap orang memiliki
pengalamannya masing-masing
32. Tidak penting bagi saya untuk up to

date mengenai segala sesuatu yang
terjadi.
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2. Tabulasi Konformitas
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LAMPIRAN 111

OUTPUT VALIDITAS DAN REABILITAS

. Putaran ke- 1 Konformitas

Item-Total Statistics

Scale Mean if Item

Scale Variance if

Corrected Item-Total

Cronbach's Alpha if

Deleted Item Deleted Correlation Item Deleted
VAR00001 98.3061 321.101 .168 941
VAR00002 08.7143 316.330 339 941
VAR00003 98.6735 318.119 244 941
VAR00004 99.1429 318.227 194 942
VAR00005 99.1633 299.355 .683 .938
\VVAR00006 98.5306 310.210 505 939
\VVAR00007 08.7347 311.785 450 .940
VAR00008 98.7755 307.619 582 939
VAR00009 99.5000 306.335 529 939
VAR00010 99.0408 307.194 .508 939
VAR00011 98.6531 304.538 .639 .938
VAR00012 08.7653 305.996 580 939
VAR00013 98.8980 305.866 586 939
VAR00014 99.5000 306.892 512 939
VAR00015 99.2347 300.264 594 939
VAR00016 98.6837 308.322 563 .939
VAR00017 98.7857 315.284 318 941
VAR00018 98.6224 317.165 .296 941
VAR00019 99.5816 301.875 .666 .938
VVAR00020 99.0408 297.936 670 .938
VAR00021 98.7449 297.821 741 .937
VAR00022 08.8878 303.461 .682 .938
VAR00023 08.8878 302.760 .625 .938
VAR00024 99.3367 306.391 622 .938
VAR00025 99.3061 299.081 .658 .938
VAR00026 98.8469 301.059 .654 .938
VAR00027 98.8980 297.618 747 937
VAR00028 98.9796 300.969 674 .938
VAR00029 99.4082 303.089 .668 .938
VAR00030 99.2857 296.144 .702 .937
VAR00031 98.7143 297.711 727 .937
VAR00032 98.7041 316.272 314 941
VAR00033 08.7143 309.340 507 939
VAR00034 99.0918 312.744 341 941




Scale Mean if Item
Deleted

Scale Variance if
Item Deleted

Corrected Item-Total
Correlation

Cronbach's Alpha if
Item Deleted

VVAR00035

98.9898

311.412

.330

941

. Putaran ke- 2 Konformitas

Item-Total Statistics

Scale Mean if Item

Scale Variance if

Corrected Item-Total

Cronbach's Alpha if

Deleted Item Deleted Correlation Item Deleted
\VAR00002 86.03 294.195 327 .944
\VAR00005 86.48 277.613 .682 941
\VAR00006 85.85 288.523 485 943
\VAR00007 86.05 289.884 437 .943
\VAR00008 86.09 285.940 567 .942
\VVAR00009 86.82 284.729 515 943
VVAR00010 86.36 285.304 502 943




Scale Mean if ltem

Scale Variance if

Corrected Item-Total

Cronbach's Alpha if

Deleted Item Deleted Correlation Item Deleted
VVAR00011 85.97 282.649 .636 942
\VVAR00012 86.08 283.705 589 942
VVAR00013 86.21 283.613 593 942
\VVAR00014 86.82 284.461 524 943
\VVAR00015 86.55 278.003 .606 942
\VVAR00016 86.00 286.103 567 942
VVAR00017 86.10 293.041 313 944
\VAR00019 86.90 279.763 674 941
\VAR00020 86.36 276.088 673 941
VVAR00021 86.06 275.769 751 940
VAR00022 86.20 281.360 .688 941
VAR00023 86.20 280.741 .628 942
VAR00024 86.65 284.023 634 942
VAR00025 86.62 277.062 665 941
\VAR00026 86.16 279.025 .660 941
VVAR00027 86.21 275.469 .760 940
\VAR00028 86.30 278.932 .680 941
\VVAR00029 86.72 281.171 .668 941
\VVAR00030 86.60 273.871 719 941
\VVAR00031 86.03 275.741 735 940
\VVAR00032 86.02 294.309 295 944
\VVAR00033 86.03 287.267 504 943
\VVAR00034 86.41 290.780 331 944
\VAR00035 86.31 289.637 316 945




C. Putaran Ke-3 Konformitas

Item-Total Statistics

Scale Mean if Item | Scale Variance if |Corrected Item-Total| Cronbach's Alpha if
Deleted Item Deleted Correlation Item Deleted

\VAR00002 82.88 286.933 320 945
\VAR0O0005 83.33 270.140 .690 941
VARO00006 82.69 281.452 475 943
VARO00007 82.90 282.814 425 944
VARO00008 82.94 278.800 .560 943
VARO00009 83.66 277.339 518 943
VARO00010 83.20 277.772 510 943
VARO00011 82.82 275.677 .626 942
VARO00012 82.93 276.438 588 942
\VAR00013 83.06 276.553 586 942
VARO00014 83.66 277.050 527 943
VARO00015 83.40 270.386 617 .942
VARO00016 82.85 278.811 .566 943
VARO00017 82.95 285.801 307 945
VARO00019 83.74 272.316 .681 941
VAR00020 83.20 268.556 .683 941
VAR00021 82.91 268.517 753 941
VAR00022 83.05 274.234 .683 942




VAR00023
VAR00024
VAR00025
VAR00026
VAR00027
VAR00028
VAR00029
VARO00030
VARO00031
VAR00033
VAR00034
VAR00035

83.05
83.50
83.47
83.01
83.06
83.14
83.57
83.45
82.88
82.88
83.26
83.15

273.698
276.438
269.551
271.907
268.388
271.773
274.000
266.436
268.665
280.170
283.326
282.358

622
.646
675
.656
157
678
.665
127
732
496
333
314

942
942
942
942
941
942
942
941
941
943
945
946

D. Reabilitas Putaran Ke — 1 Konformitas

Reliability Statistics

Cronbach's Alpha

N of Items

941

35

E. Reabilitas Putaran Ke — 2 Konformitas

Reliability Statistics

Cronbach's Alpha

N of Items

944

31

F. Reabilitas Putaran Ke — 3 Konformitas

Reliability Statistics

Cronbach's Alpha

N of ltems

944

30




LAMPIRAN IV

OUTPUT VALIDITAS DAN RELIABILITAS
SKALA FEAR OF MISSING OUT

. Putaran Ke — 1 Fear of Missing Out

Item-Total Statistics

Corrected Cronbach's
Scale Mean if |Scale Variance| Item-Total | Alphaif Item
Item Deleted |if Iltem Deleted| Correlation Deleted
VAR00001 86.2755 296.511 .508 .939
VVAR00002 86.4286 294.412 .625 .938
\VAR00003 86.2653 305.702 293 941
\VAR00004 86.1735 302.104 438 940
\VAR0O0005 86.7959 300.597 456 939
\VAR0O0006 86.6633 294.081 565 938
VAR00007 86.9082 292.167 T11 937
VVAR00008 86.9082 289.754 .632 .938
VVAR00009 86.1531 299.203 447 .940
VAR00010 86.3469 292.538 .620 .938
VAR00011 86.3061 297.575 562 .939
VAR00012 86.4082 294.739 543 .939
VVAR00013 86.8469 294.729 .586 938
VAR00014 86.7245 284.635 776 .936
VVAR00015 86.8776 293.346 592 938
VARO00016 86.7755 287.248 124 937
VARO00017 86.0612 306.470 248 941
VAR00018 86.2959 294.252 579 .938
VAR00019 86.4592 293.859 .615 .938
VVAR00020 86.3061 293.885 .586 .938
VVAR00021 87.0918 295.198 604 938
VAR00022 86.7143 302.742 .283 941
\VAR00023 86.9694 293.762 604 .938
\VVAR00024 86.8980 285.206 691 937




Corrected Cronbach's

Scale Mean if |Scale Variance| Item-Total | Alpha if Item

Item Deleted [if Item Deleted| Correlation Deleted
VAR00025 86.2551 294.419 577 .938
VAR00026 86.5612 293.671 .606 .938
VAR00027 86.5510 294.600 571 .938
VAR00028 86.1837 313.883 -.032 944
VVAR00029 87.0306 287.288 .703 937
VVAR00030 86.8265 289.052 697 937
VAR00031 87.1224 286.707 697 937
VAR00032 86.8367 292.241 .555 .939|

B. Putaran Ke — 2 Fear of Missing Out

Item-Total Statistics



Corrected Cronbach's
Scale Mean if |Scale Variance| Item-Total | Alpha if Item
Item Deleted |if Iltem Deleted| Correlation Deleted
VARO00001 73.95 271.307 524 946
\VAR00002 74.10 269.845 624 945
\VAR00004 73.85 277.183 438 946
VARO00005 74.47 275.530 464 946
\VAR00006 74.34 269.566 562 945
VVARO00007 74.58 267.442 719 944
VARO00008 74.58 265.029 .641 944
VARO00009 73.83 274.269 451 .946
VARO00010 74.02 267.855 .625 945
\VAR00011 73.98 272.886 560 945
VARO00012 74.08 270.303 537 945
VARO00013 74.52 270.128 .585 945
VAR00014 74.40 260.366 778 943
VARO00015 74.55 268.642 .596 945
VARO00016 74.45 262.683 132 943
VARO00018 73.97 270.133 562 945
\VAR00019 74.13 269.539 .605 945
\VAR00020 73.98 269.525 579 945
VAR00021 14.77 270.553 .605 945
VAR00023 74.64 269.284 .600 945
VAR00024 74.57 260.948 .692 944
VAR00025 73.93 270.335 .559 945
VAR00026 74.23 269.068 .607 945
VARO00027 74.22 269.990 570 945
VAR00029 74.70 262.685 712 .944
VARO00030 74.50 264.747 .694 .944
VARO00031 74.80 262.102 707 .944
VAR00032 7451 266.995 577 .945

. Realiabilitas putaran Ke — 1 Fear of Missing Out



Reliability Statistics

Cronbach's Alpha

N of Items

.940

32

D. Realiabilitas putaran Ke — 2 Fear of Missing Out

Reliability Statistics

Cronbach's Alpha

N of Items

947

28

A. Uji Normalitas

LAMPIRAN V
UJI PRASYARAT



One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test

Unstandardized

A. Uji Product Moment

Residual
N 98
Normal Parameters® Mean .0000000]
Std. Deviation 6.68240006
Most Extreme Differences Absolute .042
Positive .042
Negative -.032
Kolmogorov-Smirnov Z 416
Asymp. Sig. (2-tailed) .995
a. Test distribution is Normal.
B. Uji Linieritas
ANOVA Table
Sum of Mean
Squares df Square F Sig.
KONFOR Between (Combined) 27417.87 26.89
46| 596.041 .000
MITAS *  Groups 6 9
FOMO Linearity 24470.23 24470.23| 1104.
1 .000
8 8| 328
Deviation from
2947.638 45 65.503| 2.956| .000
Linearity
Within Groups 1130.083 51 22.158
Total 28547.95
97
9
LAMPIRAN VI
UJI HIPOTESIS



Correlations

X_Konformitas Y_FoMO
X_FoMO Pearson Correlation 1 .926™
Sig. (2-tailed) .000
Sum of Squares and Cross-products 29913.765 2.784E4
Covariance 308.389 286.987
N 98 98
Y_Konformitas Pearson Correlation .926™ 1
Sig. (2-tailed) .000
Sum of Squares and Cross-products 27837.735 3.024E4
Covariance 286.987 311.724
N 98 98

**_ Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).

. Hasil Kategorisasi
Hasil Kategorisasi Konformitas

Kategori
Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
Valid rendah 5 51 51 51
sedang 44 44.9 44.9 50.0
tinggi 49 50.0 50.0 100.0
Total 98 100.0 100.0
Hasil Kategorisasi Fear of Missing Out
Kategori
Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
Valid rendah 8 8.2 8.2 8.2
sedang 43 43.9 43.9 52.0
tinggi 47 48.0 48.0 100.0
Total 98 100.0 100.0




LAMPIRAN VII
TURNITIN

HUBUNGAN ANTARA FEAR OF MISSING OUT (FOMO) DENGAN
KONFORMITAS PADA GENERASI Z

ORIGINALITY REPORT

17, 166 44 Ay
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