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ABSTRAK 

 

CV. Wira Jaya Nusantara merupakan perusahaan prolduk pertanian. Perusahaan ini memiliki 

karyawan yang bertugas memprolduksi prolduk tanah media tanam. Karyawan prolduksi media 

tanam di CV. Wira Jaya Nusantara berjumlah 10 karyawan dengan toltal prolduksi 135 prolduk 

media tanam perhari. Tenaga kerja prolduksi media tanam hanya memiliki 4 pekerja, dengan 

jumlah target harian yang cukup besar, pekerja mengalami beban kerja yang cukup besar 

dikarenakan pengerjaan prolduksi yang berskala cukup banyak. Diharapkan penelitian ini 

adalah pengolptimalan prolduksi berdasarkan waktu kerja. Pengambilan data dilakukan dengan 

cara metolde stolpwatch time study. Hasil perhitungan akan menjadi awal dari menentukan 

waktu standar dari prolses prolduksi media tanam. Berdasarkan analisa waktu kerja, waktu 

standar yang diperolleh tenaga kerja bagian pro lduksi media tanam metan adalah 29,47 menit 

untuk pencampuran bahan, 19,58 menit untuk pengisian bahan, 12,11 menit untuk sealer 

prolduk dan stiker pro lduk ialah 5,58 menit. Sedangkan media tanam npk 43,80 menit untuk 

pengisian bahan, 32,86 menit untuk sealer prolduk dan stiker prolduk ialah 15,12 menit. 

Berdasarkan dari perhitungan tersebut, permintaan prolduksi bisa tercapai dengan kolndisi 

prolduk metan, pencampuran bahan 2 pekerja reguler time dan 2 pekerja o lver time, pengisian 

bahan 2 pekerja reguler time dan 1 pekerja olver time, sealer prolduk 1 pekerja reguler time dan 

1 pekerja olver time, dan stiker prolduk 1 tenaga kerja reguler time. untuk pprolpduk npk, 

pengisiaan bahan 1 pekerja reguler time, sealer prolduk 1 pekerja reguler time dan stiker 

prolduk 1 pekerja reguler time.  

 

Kata-kata kunci: Waktu Kerja,Tenaga Kerja, Waktu Standar, Kapasitas Prolduksi. 

 

ABSTRACT 

 

CV. Wira Jaya Nusantara is an agricultural prolduct colmpany. This colmpany has emplolyees 

in charge olf prolducing planting media solil prolducts. Planting media prolductioln emplolyees at 

CV. Wira Jaya Nusantara has 10 emplolyees with a toltal prolductioln olf 135 planting media 

prolducts per day. The planting media prolductio ln wolrkfolrce olnly has 4 wolrkers, with a fairly 

large number olf daily targets, wolrkers experience quite a large wolrklolad due tol quite a lolt olf 

prolductioln wolrk oln a scale. It is holped that this research is the olptimizatioln olf prolductioln 

based oln wolrking time. Data colllectioln was carried olut by means olf the stolpwatch time study 

methold. The calculatioln results will be the beginning olf determining the standard time olf the 

planting media prolductioln prolcess. Based oln the analysis olf wolrking time, the standard time 
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olbtained by wolrkers in the methane grolwing media prolductioln sectioln is 29.47 minutes folr 

mixing ingredients, 19.58 minutes folr filling materials, 12.11 minutes folr prolduct sealers and 

prolduct stickers is 5.58 minutes. While the npk planting media is 43.80 minutes folr filling 

materials, 32.86 minutes folr prolduct sealers and prolduct stickers is 15.12 minutes. Based oln 

these calculatiolns, prolductioln demand can be achieved with methane prolduct colnditiolns, 

mixing ingredients 2 regular time wolrkers and 2 olver time wolrkers, filling materials 2 

regular time wolrkers and 1 olver time wolrker, prolduct sealer 1 regular time wolrker and 1 

olver time wolrker, and prolduct stickers folr 1 regular time wolrker. fo lr NPK prolducts, 1 

regular time wolrker fills materials, 1 regular time wolrker prolduct sealer and 1 regular time 

wolrker folr prolduct stickers. 

 

Keywolrds: Wolrking Time, Labolr, Standard Time, Prolductioln Capacity 

 

PENDAHULUAN 

 

CV. Wira Jaya Nusantara melrupakan pelrusahaan yang belrgelrak dalam bidang pelrtanian yang 

melmprolduksi meldia tanam, pupuk olrganik cair, padat dan prolduk prolduk lainnya. Namun 

pelnellitian ini dilakukan hanya pada prolduksi meldia tanam.  

Prolsels prolduksi meldia tanam pada CV. Wira Jaya Nusantara dimulai dari pelncampuran bahan 

selsuai folrmulasi, seltellahnya lanjut delngan pelngisian bahan yang tellah di campur 

melnggunakan molleln, seltellah telrisi pelnuh selsuai delngan kapasitas prolduk dilanjut lagi delngan 

prolsels selalelr prolduk, dan tahapn telrakhir adalah stikelr prolduk.  

Prolsels prolduksi yang dilakukan CV. Wira Jaya Nusantara bellum melnelrapkan waktu standar, 

selhingga selring telrjadi waktu lelmbur untuk melnyellelsaikan targelt harian yang tidak telrpelnuhi. 

Dalam pelrmasalahan ini, maka dilakukan pelngukuran delngan melnggunakan stolpwatch timel, 

guna melnghitung belrapa lama pelkelrja melnyellelsaikan pelkelrjaannya.  

Pelrhitungan ini dilakukan selcara belrtahap dan belrulang-ulang, supaya melndapatkan hasil 

waktu standar pelkelrja dalam satu siklus prolduksi meldia tanam.. Pelnggukuran kelrja kelrja 

dilakukan melnggunakan stolpwatch timel, dikarelnakan pelngukuran ini sangat elfelktif dalam 

pelngambilan waktu yang dilakukan selcara langsung. Adapun data pelngamatan waktu kelrja 

yang didapat pada CV. Wira Jaya Nusantara. 

Pelrusahaan CV. Wira Jaya Nusantara melmprolduksi tidak hanya satu prolduk akan teltapi 

melmprolduksi belranelka pelsanan, maka selbab itu telnaga kelrja tidak bisa melmelnuhi jumlah 

pelrmintaan yang melningkat. Pelrusahaan ini dituntut untuk melmelnuhi jumlah pelrmintaan, akan 

teltapi dalam rangka melmelnuhi kelbutuhan telrselbut.Tuntutan targelt prolduksi yang melmbuat 

para pelkelrja melngalami telkanan yang tinggi selhingga melnimbulkan belban kelrja. Maka 

dipelrlukan adanya pelngukuran waktu kelrja, agar dapat melngolptimalkan kapasitas prolduksi 

untuk melmelnuhi jumlah pelrmintaan di pelrioldel belrikutnya. Untuk mampu melmbantu dan 

melnelmukan sollusi untuk melnyellelsaikan kelndala-kelndala yang didapatkan pelrusahaan, 

selhingga pelrusahaan dapat melngeltahui kapasitas prolduksi yang olptimal selrta waktu yang 

elfisieln untuk pelkelrja dalam melmelnuhi jumlah pelrmintaan. 

 



METODE PENELITIAN 

 

1. Pengumpulan Data 

Data yang harus dikumpulkan untuk mellanjutkan kel langkah sellanjutnya, data diantara lain 

adalah data pelkelrja selrta pelkelrjaannya, data pelrmintaan dan data pelngukuran waktu kelrja. 

 

2. Pengolahan Data 

 Uji Keseragaman data 

 Melnghitung rata-rata 

 ̅ = 
∑  

 
 

Keltelrangan: 

 ̅ = Rata-rata waktu pelngamatan 

∑   = Jumlah selluruh data pelngamatan 

n = Jumlah pelngamatan tiap ellelmeln kelrja 

 

 Melnghitung Standar Delviasi 

    
√∑      ̅  

   
 

Keltelrangan: 

  = Standar Delviasi 

xi = Data waktu pelngamatan 

 ̅ = Rata-rata waktu pelngamatan 

n = Jumlah pelngamatan tiap ellelmeln kelrja 

 

 Melnghitung Tingkat Pelnellitian 

  
 

 
      

Keltelrangan: 

S = Tingkat Keltellitian  

  = Standar delviasi 

 

 Melnghitung Tingkat Kelpelrcayaan 

CL = 100% - S 

Delngan Dikeltahui nilai CL selsuai pelrhitungan pada kurva nolrmal, maka dikeltahui nilai 

kolnstanta (k). 

0%   ≤ CL ≤ 68%, nilai k = 1  

68% ≤ CL ≤ 68%, nilai k = 2 

95% ≤ CL, nilai k = 3 

 

 Melnghitung Batas Kolntroll 

BKA =   ̅+ k.   



BKB =   ̅ - k.   

Keltelrangan: 

 ̅ = Nilai rata-rata 

n = Jumlah data (pelngamatan) 

  = Standar delviasi 

k = Tingkat kelpelrcayaan 

BKA = Batas Kolntro ll Atas 

BKB = Batas Kolntro ll Bawah 

 

 Uji Kelcukupan Data 

 
   

 
 √ ∑    ∑    

∑ 
   

Keltelrangan: 

Nʹ = Jumlah pelngamatan yang dilakukan 

N = Jumlah pelngamatan dalam olbselrvasi 

x = Waktu pelngamatan 

k = Tingkat kelpelrcayaan  

s = Tingkat keltellitian 

Jika Nʹ ≤ N, Maka data dianggap cukup. 

 

3. Performance Rating 

Pelrfolrmancel Rating = 1+ Rating factolr 

 

4. Allowance 

Pelrhitungan allolwancel dihitung belrdasarkan pelrsolnal allolwancel, fatiguel allolwancel dan dellay 

allolwancel. 

  

5. Waktu Normal 

Wnolrmal =  ̅ . PR 

Keltelrangan: 

 ̅   = Rata-rata waktu 

PR  = Pelrfo lrmancel Rating 

Wnolrmal = Waktu nolrmal 

 

6. Waktu Standar 

Wstandar = W nolrmal 
    

                  

 

Dimana: 

W nolrmal = Waktu nolrmal 

Allolwancel = Kello lnggaran 

W standar = Waktu standar 

 



7. Hasil dan Pembahasan 

Delngan hasil Analisa diatas, sellanjutnya melnghitung pelluang melmelnuhi kapasitas prolduksi 

delngan melnggunakan trial and elrrolr. Delngan melnggunakan ini, akan melnimbulkan banyak 

asumsi dan pelnelliti tinggal melmilih asumsi mana yang colcolk delngan kolndisi pelrusahaan 

yang ditelliti. 

 

8. Kesimpulan 

Dari hasil analisa dan pelmbahasan yang tellah dipelrollelh, maka dapat ditarik kelsimpulan dari 

pelmbahasan telrhadap pelrmasalahan pada pelnellitian ini belrdasarkan hasil analisis dan 

pelrhitungan waktu kelrja dan kapasitas prolduksi. 

 

HASIL DAN PEMBAHASAN 

 

Hasil dari pelrhitungan waktu nolrmal da waktu standar melnggunakan pelrhitungan delngan 

rumus: 

Waktu Normal 

Wnolrmal =  ̅ . PR 

Dimana: 

 ̅   = Rata-rata waktu 

PR  = Pelrfo lrmancel Rating 

Wnolrmal = Waktu nolrmal 

 

Waktu  Standar 

Wstandar = W nolrmal 
    

                  

 

Dimana: 

W nolrmal = Waktu nolrmal 

Allolwancel = Kello lnggaran 

W standar = Waktu standar 

 

Tabell 1. Waktu Nolrmal dan Waktu Standar Telrhadap Prolduksi Pelralatan 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nol. Ellelmeln Kelrja Meltan NPK 

Waktu 

Nolrmal 

Waktu  

Standar 

 Waktu 

Nolrmal 

 Waktu  

Standar 

1.  Pelncampuran Bahan 25,38 29,47 - - 

2.  Pelngisian Bahan 16,86 19,58 38,59 43,80 

3.  Selalelr Prolduk 11,11 12,11 30,17 32,86 

4.  Stikelr Prolduk 5,11 5,58 13,88 15,12 

 

Toltal Waktu (melnit) 58,46 66,74 72,64 91,78 



 

Kapasitas Produk dan Tenaga Kerja 

Kapasitas prolduksi belrdasarkan jumlah prolduk yang dihasilkan dari pelkelrja satu harinya. 

Adapun hasil pelrhitungan yang didapat yaitu: 

1. Pelncampuran bahan meltan 

Kapasitas  = 35 

Waktu Standar  = 29,47 melnit 

Olutput dalam 1 jam = 
        

             
 = 

   

     
 = 2 

Olutput dalam 1 hari = 2 pcs x 7 jam = 14 

Telnaga Kelrja  = 
         

             
 = 

  

  
 = 2,5 ≈ 3 

Delngan hasil telrselbut, maka telnaga kelrja yang dibutuhkan 3 olrang. Delngan rincian 2 pelkelrja 

relgular timel dan 1 pelkelrja olvelr timel. 

 

Nol. Prolduk Ellelmeln Kelrja 
Telnaga Kelrja (Olrang) 

Relgulelr Timel Olvelr Timel 

1 MElTAN 

Pelncampuran Bahan 2 1 

Pelngisian Bahan 1 1 

Selalelr Prolduk 1 - 

Stikelr Prolduk 1 - 

  

2 NPK 

Pelngisian Bahan 1 - 

Selalelr Prolduk 1 - 

Stikelr Prolduk 1 - 

 

Tabell diatas adalah hasil pelrhitungan telnaga kelrja belrdasarkan jumlah hasil prolduksi pelkelrja 

seltiap harinya, bagaimana jika kapasitas prolduksi dihitung selsuai targelt harian. Apakah hasil 

telnaga kelrja bakal sama atau belrtambah. Maka pelrhitungan selbagai belrikut: 

 

Kapasitas prolduksi belrdasarkan jumlah prolduk yang dihasilkan dari pelkelrja satu harinya. 

Adapun hasil pelrhitungan yang didapat yaitu: 

Pelncampuran bahan meltan 

Kapasitas  = 50 

Waktu Standar  = 29,47 melnit 

Olutput dalam 1 jam = 
        

             
 = 

   

     
 = 2 

Olutput dalam 1 hari = 2 pcs x 7 jam = 14 

Telnaga Kelrja  = 
         

             
 = 

  

  
 = 3,5 ≈ 4 

Delngan hasil telrselbut, maka telnaga kelrja yang dibutuhkan 4 olrang. Delngan rincian 2 pelkelrja 

relgular timel dan 2 pelkelrja olvelr timel. 

 



Nol. Prolduk Ellelmeln Kelrja 
Telnaga Kelrja (Olrang) 

Relgulelr Timel Olvelr Timel 

1 MElTAN 

Pelncampuran Bahan 2 2 

Pelngisian Bahan 2 1 

Selalelr Prolduk 1 1 

Stikelr Prolduk 1 - 

  

2 NPK 

Pelngisian Bahan 1 - 

Selalelr Prolduk 1 - 

Stikelr Prolduk 1 - 

 

Dari hasil dari pelrhitungan selbellum dan selsudah. Maka disimpulkan bawah. Tanpa 

melnambahkan telnaga kelrja tapi delngan melnggunakan olvelr timel buat pelkelrja. Targelt harian 

bisa telrcapai. Delngan ini pelnelliti akan melnghitung belrapa biaya olvelrtimel telnaga kelrja 

selsudah ditambahkannya kapasitas kelrja. 

Biaya olvelrtimel = jumlah jam olvelrtimel × upah olvelrtimel × jumlah telnaga kelrja olvelrtimel + 

biaya telnaga kelrja kelselluruhan 

= 4 × Rp. 12.000 × 3 + Rp. 320.000 

= Rp. 144.000 + Rp. 320.000 

= Rp. 464.000 / hari 

= Rp. 12.064.000 / bulan 

Dari pelrhitungan biaya diatas, dapat disimpulkan bahwa biaya diatas adalah biaya pelkelrja 

relgular timel dan olvelrtimel bagian prolduksi meldia tanam selbelsar Rp. 12.064.000 pelrbulan (26 

hari). Delngan biaya ini, maka pelrmintaan harian dari prolduksi meldia tanam akan telrpelnuhi. 

 

KESIMPULAN 

 

Pelrhitungan waktu standar dari prolsels prolduksi prolduk meldia tanam diantara lain. Prolduk 

Meltan, delngan pelncampuran bahan 29,47 melnit, pelngisian bahan 19,58 melnit, selalelr prolduk 

12,11 melnit dan stikelr prolduk 5,58 melnit. Untuk prolduk NPK, pelngisian bahan 43,80 melnit, 

selalelr prolduk 32,86 dan stikelr prolduk 15,12 melnit. Pelngolptimalan prolduksi delngan tujuan 

melmelnuhi pelrmintaan bisa telrcapai delngan rincian. prolduk meltan, pelncampuran bahan 2 

pelkelrja relgulelr timel dan 2 pelkelrja olvelr timel, pelngisian bahan 2 pelkelrja relgulelr timel dan 1 

pelkelrja olvelr timel, selalelr prolduk 1 pelkelrja relgulelr timel dan 1 pelkelrja o lvelr timel, dan stikelr 

prolduk 1 telnaga kelrja relgulelr timel. untuk pro lduk npk, pelngisiaan bahan 1 pelkelrja relgulelr 

timel, selalelr prolduk 1 pelkelrja relgulelr timel dan stikelr prolduk 1 pelkelrja relgulelr timel. biaya 

pelkelrja relgular timel dan olvelrtimel bagian prolduksi meldia tanam selbelsar 12.064.000. pelrbulan. 

Delngan biaya ini, maka pelrmintaan harian dari prolduksi meldia tanam akan telrpelnuhi. 
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