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ABSTRAK 

Depresi merupakan kondisi di saat seseorang merasakan sebuah tekanan atas kejadian 

yang menimpa dirinya yanh sampai pada akhirnya seseorang akan mengalami depresi 

jika terlalu tertekan. Depresi juga dialami oleh mereka yang memiliki ketidak 

mampuan untuk mencapai sesuatu yang diinginkan, kesepian, overthinking, masalah 

keluarga, karir, asmara, dll. Terdapat sebuah komunitas khusus untuk orang-orang 

depresi di Facebook dengan nama Kami Depresi yang bertujuan untuk mewadahi 

sekaligus menjadi tempat untuk berbagi keluh kesah mereka agar bagi siapa pun yang 

bergabung di dalam grup ini dapat menemukan kebutuhan dan jawaban mereka 

masing-masing. Penelitian ini mencoba mencari tahu bagaimana gambaran budaya 

yang ada pada komunitas Kami Depresi dengan menggunakan metode Netnografi. 

Keyword : Depresi, Netnografi, Komunitas Online, Kami Depresi, Facebook  
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ABSTRACT 

Depression is a condition when a person feels a pressure over an incident that befalls 

him so that in the end a person will experience depression if he is too depressed. 

Depression is also experienced by those who have the inability to achieve something 

they want, loneliness, overthinking, family problems, career, romance, etc. There is a 

special community for depressed people on Facebook with the name Kami Depresi 

which aims to accommodate as well as a place to share their complaints so that anyone 

who joins this group can find their own needs and answers. This study tries to find out 

how the cultural picture that exists in the Kami Depression community by using the 

Netnography method. 

Keyword : Depression, Netnography, Online Community, Kami Depresi, 

Facebook 
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