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HUBUNGAN ANTARA LONELINESS DAN KONFORMITAS DENGAN 

KECENDERUNGAN AGRESI VERBAL PADA PENGGUNA MEDIA 

SOSIAL TWITTER 

 

Dyah Ayu Niken Ari Anggraheni 

Fakultas Psikologi Universitas 17 Agustus 1945 Surabaya  

Email: dnikkenayuuuu@gmail.com 

ABSTRAK 

 

Tujuan dalam penelitian ini adalah untuk untuk mengetahui hubungan antara 

loneliness dan konformitas dengan kecenderungan perilaku agresi verbal pada 

pengguna media sosial twitter, untuk mengetahui hubungan antara loneliness dengan 

kecenderungan agresi verbal pada pengguna media sosial twitter, untuk mengetahui 

hubungan antara konformitas dengan kecenderungan agresi verbal pada pengguna 

media sosial twitter. Hipotesis yang diajukan adalah Ada hubungan antara loneliness 

dan konformitas dengan kecenderungan agresif verbal, ada hubungan antara 

loneliness dengan kecenderungan agresif verbal, ada hubungan antara konformitas 

dengan kecenderungan agresif verbal. Desain penelitian yang digunakan yaitu 

pendekatan kuantitatif  dengan jenis penelitian korelasional untuk mengetahui 

hubungan antara variabel bebas dan variabel terikat. Subjek yang berartisipasi dalam 

penelitian ini sejumlah 154 responden yang berada di Surabaya. Pengambilan 

sampel menggunakan non probability sampling secara accidental sampling. Metode 

pengumpulan data menggunakan skala Loneliness, Konformitas dan kecenderungan 

Agresi Verbal. Analisis data dalam penelitian ini dengan menggunakan korelasi 

Analisis regresi ganda dengan bantuan program SPSS versi 24.0 diperoleh hasil 

korelasi sebesar 0,00<0,05 dan F hitung 21.424 > F table 3.06. Artinya terdapat 

hubungan yang sangat signifikan dan bersifat positif antara loneliness konformitas 

dengan kecenderungan agresi verbal, terdapat hubungan yang sangat signifikan 

antara loneliness konformitas dengan kecenderungan agresi verbal, dan tidak ada 

hubungan antara konformitas dengan kecenderungan agresi verbal. 

Kata kunci : Loneliness, Konformitas, Kecenderungan Agresi Verbal 
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Relationship between Loneliness and Conformity with a Tendency to Verbal 

Aggression on Twitter Social Media Users 

Dyah Ayu Niken Ari Anggraheni 

Faculty of Psychology, University of 17 August 1945 Surabaya 

Email:  dnikkenayuuuu@gmail.com 

ABSTRACT 

 

The purpose of this study was to determine the relationship between loneliness and 

conformity with a Tendency to verbal aggression behavior on Twitter social media 

users, to determine the relationship between loneliness and verbal aggression 

behavior on Twitter social media users, to determine the relationship between 

conformity and tendency verbal aggression behavior on media users. twitter social. 

The hypothesis put forward is that there is a relationship between loneliness and 

conformity with a tendency to verbal aggressive behavior, there is a relationship 

between loneliness and tendency verbal aggressive behavior, there is a relationship 

between conformity and verbal aggressive behavior. The research design used is a 

quantitative approach with a correlational type of research to determine the 

relationship between the independent variables and the dependent variable. Subjects 

who participated in this study were 154 respondents who were in Surabaya. 

Sampling using non-probability sampling by accidental sampling. The data 

collection method uses the Loneliness, Conformity a tendency to Verbal Aggression 

scales. Data analysis in this study using Multiple regression analysis correlation with 

the help of the SPSS version 24.0 program obtained correlation results of 0.00 <0.05 

and F count 21,424 > F table 3.06. This means that there is a very significant and 

positive relationship between loneliness conformity and tendency verbal aggression 

behavior, there is a very significant relationship between loneliness conformity and 

tendency verbal aggression behavior, and there is no relationship between 

conformity and tendency verbal aggression. 

 

Keywords: Loneliness, Conformity, Tendency Verbal Aggression 
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