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ABSTRAK 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara dukungan 

sosial dan flow akademik dengan motivasi berprestasi. Analisis ini 

menggunakan variabel independen dukungan sosial dan flow akademik. 

Variabel dependen yaitu motivasi berprestasi. Penelitian ini merupakan jenis 

penelitian kuantitatif dengan menggunakan penelitian kuantitatif 

korelasional. Teknik pengambilan sampel dalam penelitian ini menggunakan 

metode incidental sampling dengan sampel sebanyak 133 siswa kelas X dan 

XI di SMA 17 Agustus 1945 Surabaya. Teknik analisis data menggunakan 

analsisis regresi berganda dan hasil uji simultan menunjukkan nilai 

signifikansi 0.000 (p < 0.01). Artinya bahwa dukungan sosial dan  flow 

akademik secara simultan berpengaruh terhadap motivasi berprestasi. Secara 

uji parsial, terdapat pengaruh yang signifikan antara dukungan sosial dengan 

motivasi berprestasi dengan nilai signifikan sebesar 0,001 (p < 0.05) dan flow 

akademik dengan motivasi berprestasi dengan nilai signifikan sebesar 0,000 

(p < 0.05). Artinya semakin tinggi tingkat dukungan sosial yang diterima dan 

tingkat flow akademik yang dirasakan siswa SMA, maka semakin tinggi 

tingkat motivasi berprestasi siswa SMA. 

Kata Kunci: Dukungan Sosial, Flow Akademik, Motivasi Berprestasi, Siswa 

SMA.  
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ABSTRACT 

 

This study aims to determine the relationship between social support and 

academic flow with achievement motivation. This analysis uses the 

independent variables of social support and academic flow. The dependent 

variable is achievement motivation. This research is a type of quantitative 

research using correlational quantitative research. The sampling technique 

in this study used the incidental sampling method with a sample of 133 

students of class X and XI at SMA 17 August 1945 Surabaya. The data 

analysis technique used multiple regression analysis and the results of the 

simultaneous test showed a significance value of 0.000 (p <0.01). This means 

that social support and academic flow simultaneously affect achievement 

motivation. In the partial test, there is a significant effect between social 

support and achievement motivation with a significant value of 0.001 (p 

<0.05) and academic flow with achievement motivation with a significant 

value of 0.000 (p <0.05). This means that the higher the level of social 

support received and the level of academic flow felt by high school students, 

the higher the level of achievement motivation of high school students. 

Keywords: Social Support, Academic Flow, Achievement Motivation, Senior 

High School Students. 
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