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ABSTRAK 

 

 

Didalam sebuah cerita karya sastra terdapat tokoh yang dimana setiap tokoh 

memiliki kepribadian yang berbeda. Demikian pula novel spy x family yang 

didalamnya terdapat 3 tokoh yang ketiga nya itu memeiliki tipe kepribadian 

yang dominan tapi juga digambarkan memiliki tipe tipe kepribadian tentang 4 

golongan. Tujuannya untuk mendeskripsikan tipe - tipe kepribadian yang 

dimiliki oleh masing masing tokoh tersebut berdasarkan sifat dasar dan sifat 

perasaannya menurut Sigmund Freud. Data penelitian ini bentuknya berupa 

teks dan dialog tentang tipe kepribadian 3 tokoh dalam novel berdasarkan sifat 

dasar dan sifat perasaan. Pendekatan ini menggunakan pendekatan psikologi 

sastra dikarenakan obyek yang digunakan yaitu tokoh dalam karya sastra dan 

yang menjadi kajian adalah psikologi. Penelitian metode deskriptif kualitatif 

dengan pada hasil yang berupa kata-kata yang menyatakan fenomena apa 

adanya pada obyek penelitian. Hasil penelitian menyatakan data yang 

ditemukan sebanyak ada 28. Dari 28 data tersebut memiliki kategori 

berdasarkan masing-masing tokoh tergambarkan tipe kepribadian lebih dari 

satu. Tetapi dari 4 tipe kepribadian masing-masing tokoh memiliki 1 tipe 

kepribadian yang dominan yang melakat pada masing-masing tokoh. Loid 

dominan bertipe kepribadian melankolis dilihat dari sumber data yang 

ditemukan sejumlah 4. Anya dominan bertipe kepribadian Sanguinis dilihat 

dari sumber data yang ditemukan sejumlah 6. Yor bertipe kepribadian 

melankolis dilihat dari sumber data yang ditemukan sejumlah 6.  

Kata kunci: kepribadian, tokoh, penokohan, psikologi sastra, novel 
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要旨 

 

 

文学的な物語には、それぞれのキャラクターが異なる人格を持った人物が登

場しる。同様に、小説『スパイ×ファミリー』には 3人の登場人物がおり、

3人とも支配的な性格タイプを持っていますが、4つの性格タイプを持って

いるとも表現されている。ジークムント・フロイトによる性質や感情の特徴

から、それぞれのキャラクターが持つ性格タイプを記述することを目的とし

ている。本研究のデータは、小説に登場する 3人の登場人物の性格タイプに

ついて、感情の性質と本質を踏まえた文章と対話の形式をとっている。この

アプローチは、使用する対象が文学作品の登場人物であり、研究対象が心理

学であることから、文学的心理学を用いています。質的記述法研究では、研

究対象である現象をそのまま述べる言葉の形で結果が出る。その結果、28

件のデータが見つかったと記載されている。28 のデータには、各キャラク

ターが複数の性格タイプで表現されるような、各キャラクターに応じたカテ

ゴリーが用意されている。しかし、4つの性格タイプのうち、各キャラクタ

ーには 1つの支配的な性格タイプが付随しているのである。4つのデータか

らわかるように、ロイドはメランコリックな性格の人が多いようである。ア

ーニャは、発見された 6つのデータソースから見られるように、優勢なサン

グイニスの性格タイプである。ヨルは、6という量で見つかったデータソー

スから見て、メランコリックな性格のタイプである。 

 

キーワード：性格、キャラクター、性格付け、文学心理学、小説 


