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DAFTAR LAMPIRAN 

Lampiran 1 Analisis Framing Youtube Cretivox 

Konten ke-1 Cretivox Mengenai Keseimbangan Hidup 

Judul : Apakah Hidup 100 Orang ini Sudah Seimbang ?! Ternyata Begini 

– S4.E2 

Edisi : 19 Juli 2022 

 

 

 

Analisis Framing Robert N. Entman : 

Define Problems (pendefinisian masalah) 

“kamu tau gak sih istilah work and life balance.” (moderator 

Cretivox, 2023), (durasi 00:15 – 00:17). 

Diagnose Cause (memperkirakan penyebab masalah) 

“definisi work life balance itu dimana hidup kamu itu antara 

pekerjaan, kehidupan pribadi, kehidupan keluarga, dan 

percintaan seimbang. dimana satu sama lain itu tidak ada yang 

saling bentrok saling ganggu.” (talent 1 Cretivox, 2023), (00:36 

– 00:48). 

“mungkin pengertian balance untuk aku adalah terkontrol, dan 

work life balance yang dimaksud untuk aku adalah aku punya 



69 

 

waktu untuk diri sendiri, sebelum orang lain menggunakan 

waktu aku untuk bekerja, work hard play hard.” (talent 2 

Cretivox, 2023), (durasi 01:07 – 01:14). 

Moral Judgement (membuat pilihan moral) 

“yang terbaik aku lakukan dalam hidup si ini, aku juga kerja tapi 

menyeimbangi dengan aku bersosialisasi dengan teman – 

teman.” (talent 1 Cretivox, 2023), (durasi 01:40 – 01:49). 

“so far hidup aku belum balance sekarang, karena pertama aku 

masih belum bisa mengatur waktu seperti jam tidur, jam main, 

yaudah kerja aja dulu karena tugas banyak banget, jadi tidurnya 

malem banget gitu.” (talent 2 Cretivox, 2023) (durasi 01:50 – 

02:02). 

Treatment Recommendation (menekankan penyelesaian) 

“work life balance itu sangat penting karena untuk 

menyeimbangkan apa yang dikerjakan dengan personal diri.” 

(talent 1 Cretivox, 2023), (durasi 05:29 – 05:35). 

“karna yaa udah pasti kita kerja untuk memfasilitasi apa yang kita 

inginkan. kalau kebanyakan kerja juga capek, sakit, tapi kalau 

kebanyakan main juga gak dapet uang. jadi kita harus pinter – 

pinter aja si bagi waktu, jadi tetep enjoy life.” (talent 2 Cretivox, 

2023), (durasi 05:30 – 05.48). 

“di kehidupan asli kamu, jangan cuma kerja saja, jangan kuliah 

aja fisik kamu sama otak kamu punya limit gitu. jadi kamu harus 

tetap refreshing juga, coba deh pikirin opsi itu, karena itu penting 

banget buat kehidupan kamu, karena gak selalu kerja melulu.” 

(talent 3 Cretivox, 2023), (durasi 05:48 – 06:04). 
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Konten ke-2 Cretivox Mengenai Kapan Terkahir Dicintai 

Judul : Kapan Terakhir Kali Lo Merasa di Cintai ?! Ternyata Begini – 

S4.E7 

Edisi : 23 Agustus 2022 

 

 

 

Analisis Framing Robert N. Entman : 

Define Problems (pendefinisian masalah) 

“kapan terkahir kali kamu merasa dicintai.” (moderator 

Cretivox, 2023), (durasi 00:13 – 00:15). 

Diagnose Cause (memperkirakan penyebab masalah) 

“aku merasa dicintai ketika saat magang, maksudnya kaya aku ga 

pernah diperhatiin. jadi kayak lu kenapa, gini gini gini terus. kayak 

semua orang mau ya temenan sama aku” (talent 1 Cretivox, 2023), 

(durasi 02:10 – 02:20). 

“kaya aku dianggap itu pada saat minggu lalu, aku sempet mengikuti 

sebuah kompetisi dan ee, belum jodohnya aku untuk lolos. abis itu kayak 

dikasih mental support dari teman – teman dan keluarga. like oke you 

can try another time.” (talent 2 Cretivox, 2023), (durasi 02:20 – 02:35). 

Moral Judgement (membuat pilihan moral) 
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“semenjak dewasa ini aku baru sadar dan merasa namanya dicintai, dan 

bener – bener penting sepenting – pentingnya.” (talent 1 Cretivox, 2023), 

(durasi 02:44 – 02:56). 

“karna manusia itu makhluk sosial dong, dia ga bisa sendiri, aku merasa 

dari service – service yang dilakukan oleh orang disekitar ku jadi aku itu 

worth it untuk dicintai.” (talent 2 Cretivox, 2023), (durasi 03:03 – 

03:09). 

Treatment Recommencation (menekankan penyelesaian) 

“if you cannot love your self atau tidak bisa belajar untuk 

mencintai diri sendiri, it’s really hard actually getting love on the 

people atau actually connecting with people gitukan.” (telent 1 

Cretivox, 2023), (durasi 04:56 - 05:07). 

“posisi hidup ibarat seperti roda, jadi kadang diatas kadang 

dibawah. kalo misalkan kita ga menghargai orang lain, ketika 

kita lagi dibawah dan kita membutuhkan seseorang. kesempatan 

itu jadi tertutup gara – gara lo gak menghargai orang.” (talent 2 

Cretivox. 2023), (durasi 06.52 – 07:08) 

“menghargai orang lain itu penting dan wajib banget, kalo kamu 

mau dihargain oleh orang lain kamu juga harus bisa menghargai 

orang lain juga.” (talent 3 Cretivox, 2023), (durasi 05:42 – 

05:52). 

  



72 

 

Konten ke-3 Cretivox Mengenai Orang di Bully 

Judul : 100 Cerita Orang yang di Bully | Ternyata Begini – S4.E12 

Edisi : 2 Oktober 2022 

 

 

 

Analisis Framing Robert N. Entman : 

Define Problems (pendefinisian masalah) 

“pernah gak kalian dibully dan bagaimana ketika kalian di bully, 

atau apakah kalian pernah membully orang” (moderator 

Cretivox, 2023), (durasi 00:16 – 00:18). 

Diagnose Cause (memperkirakan penyebab masalah) 

“yaa gua tu orangnya dulu pendiem sih, culun dulu aku. Termasuk 

yang cupu dulu pas sekolah, karena cupu ya jadi dibully, 

sebenernya ga dibully sih Cuma dikata – katain doang.” (talent 1 

Cretivox, 2023), (durasi 00:32 – 00:42). 

“waktu SMP soalnya karna gua cadel jadi dikata – katain, dulu 

gua ngomong R itu jadi W terus dulu ada game namanya game 

Warlock kan, trus gua ngomong nya wawok jadi satu sekolah aku 

dipanggil wok wok wok gitu, mi goreng jadi mie goweng, ular jadi 

ulaww.” (talent 2 Cretivox, 2023), (durasi 00:47 – 01:00).  
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Moral Judgement (membuat pilihan moral) 

“itu murni kebodohan aku, maafin aku ya kalau pernah ada salah 

kata.” (talent 1 Cretivox, 2023), (durasi 07:10 – 07:14) 

Treatment Recommencation (menekankan penyelesaian) 

“maafin aku yaa, aku pernah ada salah kata yang menyakiti 

kamu, mulut ku kadang – kadang ga bisa terkontrol jadi kalo 

kalian tersinggung aku minta maaf, aku sadar bahwa emang 

tindakan ku salah.” (talent 1 Cretivox, 2023), (durasi 07:14 – 

07:25). 

“hidup itu gak lama, jadi ketika kamu ngehabisin waktu buat ng-

bully orang ya kamu yang rugi sendiri, karena bully merupakan 

tindakan yang gak berguna.” (talent 2 Cretivox, 2023), (durasi 

08:11 – 08:16). 

“kalau kamu punya masalah ngobrol sama orangnya langsung, 

selesain beres kelar, kamu jangan merasa paling kuat aja, bisa 

jadi kamu yang dibully nanti.” (talent 3 Cretivox, 2023), (durasi 

08:24 – 08:33). 
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Konten ke-4 Cretivox Mengenai Kenangan Masa Kecil 

Judul : 100 Orang Mengenang Masa Kecilnya | Ternyata Begini – S4. E13 

Edisi : 13 Oktober 2022 

 

 

 

Analisis Framing Robert N. Entman : 

Define Problems (pendefinisian masalah) 

“ceritakan apa yang kamu kangenin saat masa kecil” 

(moderator Cretivox, 2023), (durasi 00:26 – 00:27). 

Diagnose Cause (memperkirakan penyebab masalah) 

“dulu itu kaya hal – hal kecil bisa jadi seru gituloh, kangen banget 

sama jajanan waktu kecil dulu itu telur gulung sama permen 

gulali ditiup balon diisi sama coklat.” (talent 1 Cretivox, 2023), 

(durasi 00:52 – 01:06). 

“jaman SMP lagi ngetrend ngata – ngatain nama orang tua, dan 

semuanya ketawa, itu lucu banget nongkrong sama temen – temen 

tanpa megang gadget, nyalain bel rumah orang terus kabur, terus 

anjingnya keluar nah itu belajar nyali lagi.” (talent 2 Cretivox, 

2023), (durasi 01:33 – 01:47). 

Moral Judgement (membuat pilihan moral) 
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“ternyata kompleks ya hidup ini, kalau waktu sekolah yang kita 

pikirin cuma ketawa main, minta uang dikasih bisa foya – foya, 

pulang sekolah tidur siang kalau gak tidur siang dimarahin 

emak.” (talent 1 Cretivox, 2023), (durasi 04:14 – 04:27). 

“ketika dewasa kamu akan menghargai waktu kalau hari kerja 

kamu bisa tidur siang itu sebuah privilege.” (talent 2 Cretivox, 

2023), (durasi 04:36 – 04:42). 

Treatment Recommencation (menekankan penyelesaian) 

“kalau aku dikasih kesempatan untuk memutar waktu aku ingin 

kembali ke masa lalu saat sekolah biar aku lebih giat dalam 

belajar.” (talent 1 Cretivox, 2023), (durasi 05:59 – 06:01). 

“karena kalau menurut aku sesuatu tuh sudah diatur sama yang 

diatas, jadi apa yang udah berjalan sekarang ya tinggal nikmatin 

aja, banyak – banyak bersyukur deh.” (talent 2 Cretivox, 2023), 

(durasi 07:46 – 07:52). 

“baik buruknya yang terjadi di masa lalu jadi sebuah bukti 

bahwa aku udah berproses sejauh ini, enak gak enak ya gitu yang 

bikin aku jadi aku sekarang gitu.” (talent 3 Cretivox, 2023), 

(durasi 08:14 – 08:27). 
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Konten ke-5 Cretivox Mengenai Mencintai Diri Egois 

 

 

 

 

Analisis Framing Robert N. Entman : 

Define Problems (pendefinisian masalah) 

“kamu cinta diri sendiri ga ?” (moderator Cretivox, 2023), 

(durasi 00:15 – 00:16). 

Diagnose Cause (memperkirakan penyebab masalah) 

“buat aku menyakiti diri sendiri adalah saat kita lupa sama diri 

sendiri sih, aku gak jaga badan aku aku addicted banget sama 

cigarettes, aku minum – minuman keras, sampe sakit – sakitan 

wahh kacau.” (talent 1 Cretivox, 2023), (durasi 01:23 – 01:33). 

“dimana aku gak tau cara melupakan apa yang aku rasakan gitu, 

jadi akhirnya nonjok tembok jedotin kepala ke tembok, ngebenturi 

kepala ke tembok karena udah stress banget, aku pernah mukulin 

diri sendiri, pernah cutting.” (talent 2 Cretivox, 2023), (durasi 

01:33 – 01:53). 

“jadi aku sempet merasa kaya yaudah lah aku hidup gini – gini 

doang, kenapa gak sekalian, aku pernah bener – bener pengen 

Judul : Cintai Diri Sendiri = Egois ? | Ternyata Begini – S4.E15 

Edisi : 5 November 2022 
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nabrakin diri aku gituloh, aku lupa lokasinya dimana karena aku 

main asal belok aja, aku udah bener – bener ga ngerti kenapa.” 

(talent 3 Cretivox, 2023), (durasi 02:00 – 02:40). 

Moral Judgement (membuat pilihan moral) 

“pasti aku seselini sih, penyesalan yang udah aku lakukan atas 

kesalahan – kesalahan dan keputusan aku yang mungkin masih 

gegabah dulu, bodoh aja sih ngapain sih.” (talent 1 Cretivox, 

2023), (durasi 03:01 – 03:11). 

“apa yang udah lewat karena menurut aku mistake or everything 

that’s right that has happen itu build up untuk aku yang sekarang 

kalo enggak itu ga terjadi mungkin aku ga akan jadi diri aku 

sekarang.” (talent 2 Cretivox, 2023), (durasi 03:24 – 03:33). 

“ini agak klise si tapi ke tuhan si itu beneran deh, secara personal 

secara mental, kita semua balik ke yang menciptakan kita. it’s 

seriously works. (talent 3 Cretivox, 2023), (durasi 04:07 – 04:17). 

Treatment Recommencation (menekankan penyelesaian) 

“menerima sebelum yang aku lakukan salah, harus bisa sadat oh 

salah ku disitu, terus kedepannya aku memperbaikinya dan stop 

nyalahin diri sendiri gapapa ini semuanya pasti lewat kok.” 

(talent 1 Cretivox, 2023), (durasi 05:07 – 05:17). 

“aku tuh bisa enjoy time jadi seperti ngasih apresiasi kepada diri 

sendiri, seperti sudah kerja keras, capek ohh yaudah makan – 

makanan enak gitu, belu barang yang aku suka, olahraga, nonton 

film di bioskop.” (talent 2 Cretivox, 2023), (durasi 06:30 – 

06:43). 

“ketika aku bertemu banyak orang aku sadar oh aku itu orang 

nya seperti ini, ketika aku mencintai diri sendiri. Dan ketika 

orang lain bertanya apakah kamu punya sebuah insecure? Aku 

jawab aku gak punya.” (talent 3 Cretivox, 2023), (durasi 06:55 

– 07:07). 
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Lampiran 2 Lembar Perintah Revisi Penguji 1 

 

 



79 

 

Lampiran 3 Lembar Perintah Revisi Penguji 2 
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Lampiran 4 Lembar Perintah Revisi Penguji 3 
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Lampiran 5 Lembar Kartu Bimbingan 
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