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CORRELATION BODY DISSATISFACTION AND CONSUMPTIVE 

BEHAVIOR IMPORTED BEAUTY PRODUCTS IN ADOLESCENT GIRLS   

 

Rina Dwi Purwati 

E-mail: rinadwi319@gmail.com 

Faculty of Psychology, University of August 17, 1945 Surabaya 

 

Abstract  

 

Adolescent girls try to reduce or cover up the discomfort in themselves and try 

to achieve satisfaction with their physical attractiveness by consuming imported 

beauty products that can support their physical appearance. Adolescent girls 

become more wasteful using their money in buying products that are considered to 

be able to meet their needs. This study aims to examine whether there is a 

relationship between body dissatisfaction and the behavior of imported beauty 

products in adolescent girls. The method used is quantitative research with a type 

of correlational research. The subjects used in this study were 200 students from 

the University of August 17, 1945  Surabaya class of 2016 who were 18-21 years 

old. The instrument of this study is a questionnaire using a Likert scale, then the 

data analysis technique used is a non-parametric correlation test (spearman). The 

results showed a correlation coefficient (r) of 0.453 with a significance level of 

0.000 (p<0.01), namely a very significant positive relationship between body 

dissatisfaction and consumptive behavior of imported beauty products in 

adolescent girls. The correlation direction is positive, indicating that the higher the 

body dissatisfaction , the higher the consumptive behavior of imported beauty 

products in adolescent girls. Conversely, the lower the body dissatisfaction, the 

lower the consumptive behavior of imported beauty products in adolescent girls. 

 

Keywords: body dissatisfaction, consumptive bahavior, adolescent girls  
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Abstrak 

 

 Remaja putri berusaha mengurangi atau menutupi ketidakpuasaan dalam diri 

dan berusaha mencapai kepuasan daya tarik fisiknya dengan cara mengkonsumsi 

produk-produk kecantikan impor yang dapat menunjang penampilan fisiknya. 

Remaja putri menjadi lebih boros menggunakan uangnya dalam membeli produk-

produk yang dianggap dapat memenuhi kebutuhan akan penampilan dirinya. 

Penelitian ini bertujuan untuk menguji apakah ada hubungan antara body 

dissatisfaction dengan perilaku produk-produk kecantikan impor pada remaja putri. 

Metode yang digunakan adalah penelitian kuantitatif dengan jenis penelitian 

korelasional. Subjek yang digunakan dalam penelitian ini sebanyak 200 mahasiswi 

Universitas 17 Agustus 1945 Surabaya angkatan 2016 yang berusia 18-21 tahun. 

Instrumen penelitian ini berupa kuesioner dengan menggunakan skala likert, 

kemudian teknik analisis data yang digunakan adalah uji korelasi non parametric 

(spearman). Hasil penelitian menunjukkan koefisien korelasi (r) sebesar 0,453 

dengan taraf signifikansi 0,000 (p<0,01) yaitu adanya hubungan positif yang sangat 

signifikan antara body dissatisfaction dan perilaku konsumtif produk-produk 

kecantikan impor pada remaja putri. Arah korelasinya adalah positif, yang 

menunjukan bahwa semakin tinggi body dissatisfaction maka semakin tinggi pula 

perilaku konsumtif produk-produk kecantikan impor pada remaja putri. Sebaliknya, 

semakin rendah body dissatisfaction maka semakin rendah pula perilaku konsumtif 

produk-produk kecantikan impor pada remaja putri. 

 

Kata kunci: body dissatisfaction, perilaku konsumtif, remaja putri 
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