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Ringkasan 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui apakah terdapat hubungan antara 

regulasi emosi dengan resiliensi pada remaja binaan Lembaga Pembinaan Khusus 

Anak di Blitar. Penelitian ini dilakukan di Lembaga Pembinaan Khusus Anak 

(LPKA) Klas 1A Blitar dengan melibatkan remaja binaan LKPA. Dalam 

pelaksanaannya, penelitian ini dilakukan pengambilan data dengan memberikan 

kuisioner pada remaja binaan dan diperdalam dengan melakukan observasi dan 

wawancara yang sebelumnya telah dilakukan. Hasil dari analisa data yang diambil 

dengan kuisioner yang dilakukan sebelumnya yang akan dijadikan dasar penarikan 

kesimpulan.  

Dari hasil penelitian ini diharapkan akan memperoleh informasi sebagai 

bahan referensi bagi peneliti lain yang akan mengambil topik yang sama serta dapat 

menjadi landasan dalam pengembangan media pembelajaran secara lebih lanjut, 

serta menjadi sebuah nilai tambah pengetahuan ilmiah. 

 


