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ABSTRAK 
 
Perkembangan teknologi komunikasi dan media begitu pesatnya menjadi sebuah 
transformasi budaya di masyarakat. Adanya hal tersebut munculnya sebuah fenomena 
seperti flexing yang dimana dilakukan oleh selebgram. Maka dari itu penlitian ini 
bertujuan untuk mengetahui persepsi flexing selebgram. Penelitian ini menggunakan 
studi fenomenologi yang berhubungan dengan makna. Melihat bahwa fenomena 
flexing ini terjadi karena adanya konstruksi maka penelitian ini menggunakan teori 
Konstruksi Sosial Media Massa. Subjek dari penelitian ini adalah mahasiswa Ilmu 
Komunikasi Untag Surabaya dengan kriteria usia 22-24 tahun. Dari subjek dengan 
kriteria tersebut mendapatkan 5 mahasiswa. Teknik pengambilan data menggunakan 
observasi, wawancara, dokumentasi. Teknik analisis data yang digunakan adalah 
analisis data induktif. Hasil penelitian ini melihat adanya sebuah persepsi dari suatu 
fenomena flexing selebgram bukan hanya dari bisnis, konten, sosial melainkan 
persepsi lainnya seperti pengakuan diri sendiri dan seseorang yang butuh akan pujian 
dari orang lain. 
 
Kata Kunci : Fenomena, Flexing, Selebgram, Fenomenologi, 
  Konstruksi Sosial Media Massa  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



vi 
 

ABSTRACT 
 
The development of communication and media technology is so rapid that it has 
become a cultural transformation in society. The existence of this phenomenon arises 
such as flexing which is carried out by celebgrams. Therefore, this research aims to 
find out the perception of flexing celebgrams. This study uses phenomenological 
studies related to meaning. Seeing that this flexing phenomenon occurs due to 
construction, this research uses the theory of Social Construction of Mass Media. The 
subject of this study was Untag Surabaya Communication Science students with age 
criteria of 22-24 years. From the subjects with these criteria got 5 students. Data 
retrieval techniques use observation, interviews, documentation. The data analysis 
technique used is inductive data analysis. The results of this study saw a perception 
of a phenomenon of flexing celebgrams not only from business, content, social but 
other perceptions such as recognition of oneself and someone who needs praise from 
others. 
 
Keywords : Phenomenon, Flexing, Celebgram, Phenomenology, 
  Social Construction of Mass Media 
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