Skala 1

Reliability

[DataSet0]

LAMPIRAN 1. HASIL UJI VALIDITAS
PUTARAN 1

Scale: ALL VARIABLES

Case Processing Summary

N %
Cases  Valid 50 100.0
Excluded® 0 .0
Total 50 100.0

a. Listwise deletion based on all variables
in the procedure.

Reliability Statistics

Cronbach's
Alpha N of Items
.936 30
Item-Total Statistics
Corrected Cronbach's

Scale Mean if |Scale Variance| Item-Total | Alphaif Item

Item Deleted [if Item Deleted| Correlation Deleted
aitem1 77.10 303.643 .696 932
aitem2 78.36 325.256 173 .938
aitem3 77.92 308.279 .653 .933
aitem4 78.42 337.065 -.156 .940|
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aitem5

aitem6

aitem?

aitem8

aitem9

aitem10
aiteml1
aitem12
aitem13
aitem14
aitem15
aitem16
aitem17
aitem18
aitem19
aitem20
aitem21
aitem22
aitem23
aitem24
aitem25
aitem26
aitem27
aitem28
aitem29
aitem30

77.44
77.32
77.84
78.10
77.58
77.48
77.48
77.32
78.02
78.08
76.92
77.78
77.52
77.66
77.18
77.80
76.96
77.80
77.74
78.00
76.94
78.18
77.52
77.86
78.36
77.76

324.374
314.508
305.402
313.276
314.493
305.071
311.561
307.038
307.122
309.504
305.381
314.787
310.826
311.617
303.171
308.735
307.672
307.714
304.115
311.143
323.037
325.783
305.479
309.143
314.031
307.982

211
513
625
673
416
124
579
.692
.694
734
.658
470
.545
.557
.687
.701
622
.669
.683
.666
.253
221
731
.670
492
693

.938
934
933
933
.936
932
933
932
932
932
932
935
934
934
932
932
933
932
932
933
937
937
932
932
934
932
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PUTARAN 2

Skala 1
Reliability
Scale: ALL VARIABLES

Case Processing Summary

N %

Cases Valid 50 100.0

Excluded? 0 0

Total 50 100.0

a. Listwise deletion based on all variables in the

procedure.

Reliability Statistics
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Cronbach's
Alpha N of Items
948 25
Item-Total Statistics
Cronbach's
Scale Mean if [Scale Variance if| Corrected Item- | Alpha if Item
Item Deleted Item Deleted [Total Correlation Deleted

aiteml 64.64 275.256 714 .945
aitem3 65.46 280.131 .659 946
aitemé6 64.86 286.164 516 .947
aitem?7 65.38 278.036 613 .947
aitem8 65.64 285.256 .667 .946
aitem9 65.12 285.904 425 .949]
aitem10 65.02 276.836 737 .945
aitem11 65.02 283.244 .585 .947




aitem12
aitem13
aitem14
aitem15
aitem16
aiteml17
aitem18
aitem19
aitem20
aitem21
aitem22
aitem23
aitem24
aitem27
aitem28
aitem29
aitem30

64.86
65.56
65.62
64.46
65.32
65.06
65.20
64.72
65.34
64.50
65.34
65.28
65.54
65.06
65.40
65.90
65.30

278.368
279.190
281.628
277.356
286.467
283.241
283.061
275.022
280.882
279.806
280.351
276.451
282.784
277.935
280.571
285.520
280.051

.716
.696
.730
.664
472
531
571
.699
697
621
.653
.680
676
123
.689
501
694

.945
.945
945
946
948
947
947
.945
.946
.946
.946
946
946
945
946
.948
.945
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Skala 2
Reliability

[DataSet0]

Scale: ALL VARIABLES

PUTARAN

Case Processing Summary

1

Cases

Valid
Excluded?®
Total

N %
50 100.
0
50 100.

0

.0

0

a. Listwise deletion based on all variables in the

procedure.

Reliability Statistics
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Cronbach's
Alpha N of Items
.852 30
Item-Total Statistics
Cronbach's
Scale Mean if |Scale Variance if| Corrected Item- | Alpha if Item
Item Deleted Item Deleted [Total Correlation Deleted

aiteml 105.70 135.112 442 .846
aitem2 106.90 131.071 489 .844
aitem3 106.38 139.506 184 .853
aitem4 106.54 132.702 470 .844
aitemb 106.28 135.716 .393 .847
aitem6 106.12 132.434 461 .845




aitem?7

aitem8

aitem9

aitem10
aiteml1l
aitem12
aitem13
aitem14
aitem15
aitem16
aitem17
aitem18
aitem19
aitem20
aitem21
aitem22
aitem23
aitem24
aitem25
aitem26
aitem27
aitem28
aitem29
aitem30

105.46
106.20
105.40
107.46
105.68
107.14
105.98
106.32
106.90
105.84
106.04
106.44
105.36
106.88
105.96
105.82
107.20
106.48
105.82
106.84
106.04
105.50
106.32
105.52

137.804
135.061
138.735
139.968
134.344
130.368
134.796
130.712
155.112
135.933
136.692
131.843
137.745
132.598
134.978
138.191
139.633
134.296
133.130
132.382
133.386
137.969
134.916
135.969

512
.396
468
159
573
537
423
.580
.388
AT7
407
442
.380
413
.396
258
144
415
637
469
431
.506
.349
.556

.846
847
847
.854
.843
842
.846
841
.876
.845
847
.845
.848
.846
847
851
.855
.846
841
.844
.846
.846
.848
844
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Skala 2
Reliability

Scale: ALL VARIABLES

PUTARAN 2

Case Processing Summary

Cases

Valid
Excluded®
Total

N %
50 100.0
0 .0
50 100.0

a. Listwise deletion based on all variables in the

procedure.

Reliability Statistics
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Cronbach's
Alpha N of Items
.885 25
Item-Total Statistics
Cronbach's
Scale Mean if [Scale Variance if| Corrected Item- | Alpha if Item
Item Deleted Item Deleted [Total Correlation Deleted

aiteml 90.06 123.976 469 .881
aitem?2 91.26 120.033 513 .880
aitem4 90.90 121.316 510 .880
aitemb 90.64 124.113 443 .881
aitem6 90.48 122.132 450 .881
aitem?7 89.82 126.885 528 .881
aitem8 90.56 124.333 401 .882
aitem9 89.76 127.819 482 .882




aiteml1
aitem12
aitem13
aitem14
aitem16
aiteml17
aitem18
aitem19
aitem20
aitem21
aitem24
aitem25
aitem26
aitem27
aitem28
aitem29
aitem30

90.04
91.50
90.34
90.68
90.20
90.40
90.80
89.72
91.24
90.32
90.84
90.18
91.20
90.40
89.86
90.68
89.88

123.835
120.378
124.351
119.569
124.490
126.367
121.551
126.736
122.064
123.896
123.892
122.559
121.878
122,571
127.307
125.120
125.087

.568
.516
414
614
527
.385
432
398
412
418
405
639
468
442
.500
312
573
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879
879
.882
877
.880]
.883
.882
.882
.883
.882
.882
877
.881
.882
.881
.885
.879|




Case Processing Summary

N %
Cases Valid 194 100.0
Excluded® 0 .0
Total 194 100.0

a. Listwise deletion based on all variables

in the procedure.

Reliability Statistics

Cronbach's
Alpha Based
on
Cronbach's | Standardized
Alpha Items N of Items
.908 909 25
Item Statistics
Mean | Std. Deviation N
aiteml 3.11 1.060 194
aitem2 2.91 1.042 194
aitem3 2.61 1.008 194
aitem4 2.38 .938 194
aitemb 2.82 .984 194
aitem6 3.07 911 194
aitem?7 2.69 1.082 194
aitem8 2.42 874 194
aitem9 2.87 1.054 194
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aitem10 2.73 .998 194
aiteml11l 3.07 .984 194
aitem12 2.99 979 194
aitem13 2.47 .993 194
aitem14 2.48 877 194
aitem15 3.28 1.084 194
aitem16 2.68 .940 194
aitem17 2.71 1.067 194
aitem18 2.54 977 194
aitem19 3.08 1.091 194
aitem20 2.54 .905 194
aitem21 3.00 1.073 194
aitem22 2.63 1.001 194
aitem23 2.66 1.105 194
aitem24 2.40 841 194
aitem25 2.51 1.069 194

Case Processing Summary

N %

Cases Valid 194 100.0

Excluded® 0 .0

Total 194 100.0

a. Listwise deletion based on all variables in the
procedure.
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Reliability Statistics

Cronbach's
Alpha Based on

Cronbach's Standardized
Alpha Items N of Items
814 .819 25
Item Statistics
Mean Std. Deviation N
aiteml 4.20 .700 194
aitem2 3.11 1.047 194
aitem3 3.86 .839 194
aitem4 3.42 1.016 194
aitem5 3.44 .997 194
aitem6 3.57 1.057 194
aitem?7 4.14 .667 194
aitem8 3.67 .930 194
aitem9 4.16 .652 194
aitem10 3.40 1.093 194
aitem11 3.95 793 194
aitem12 3.10 1.021 194
aitem13 3.82 .895 194
aiteml14 3.60 .962 194
aitem15 3.60 1.019 194
aitem16 3.90 .837 194
aitem17 3.66 .861 194
aitem18 3.52 978 194
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aitem19 4.30
aitem20 3.29
aitem21 2.98
aitem22 3.97
aitem23 351
aitem24 3.56
aitem25 4.05

.708
1.058
1.072

.845
1.112

875

.693

194
194
194
194
194
194
194

One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test

prokrastinasi locus

N 194 194
Normal Parameters® Mean 68.65 91.77

Std. Deviation 13.982 9.830
Most Extreme Absolute 073 .070
Differences Positive 073 067

Negative -.055 -.070
Kolmogorov-Smirnov Z 1.012 979
Asymp. Sig. (2-tailed) .258 .293
|a. Test distribution is Nom|1a|.
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ANOVA Table
Sum of Mean
Squares | df Square F Sig.
prokras Between (Combined) ]14823.99
. 44| 336.909 2.191] .000
tinasi * Groups 8
locus ; ;
Linearit 9161.49
Meany” lo161.496 1 || 50588 000
Deviation from
L 5662.502 43| 131.686 .857| .718
Linearity
Within Groups 22908.16
6 149( 153.746
Total 37732.16
193

5




prokrastinasi

120+

80

G0

40

20 T T T T T T T
=0 &0 70 80 =l 100 110 120
locusofcontrol
Descriptive Statistics
Mean Std. Deviation N
prokrastinasi 68.65 13.982 194
locus 91.77 9.830 194

O Ohbserved
—Linear
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LAMPIRAN 2. HASIL UJI KORELASI

Correlations

prokrastinasi locus
prokrastinasi  Pearson Correlation 1 -493”
Sig. (2-tailed) .000)
N 194 194
locus Pearson Correlation -493” 1
Sig. (2-tailed) 000
N 194 194

**_Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).

Model Summary and Parameter Estimates

Dependent Variable:prokrastinasi

65

Parameter
Equatio Model Summary Estimates
n R Square F dfl df2 Sig. Constant bl
Linear 273 72.250 1 192| .000 141.118|-.804

The independent variable is locusofcontrol.
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Lembar Persetujuan Menjadi Responden
Saya yang bertanda tangan di bawah ini :
Nama
Jurusan

Angkatan

Setelah mendapatkan penjelasan yang cukup, dengan ini menyatakan bersedia untuk
menjadi responden dalam penelitian yang dilakukan oleh :

Nama : Rosyidah
NIM : 1511505493
Judul : Hubungan Antara Internal Locus Of Control Dengan

Kecenderungan Prokrastinasi Akademik Pada Mahasiswa
Fakultas Psikologi Universitas 17 Agustus 1945 Surabaya.

Saya akan memberikan jawaban sesuai dengan keyakinan saya untuk membantu
penelitian ini. Demikian pernyataan ini saya buat dengan suka rela tanpa ada unsur

paksaan dari pihak manapun.

Surabaya, juli 2019
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IDENTITAS RESPONDEN
Nama TR ORRUPRPROTN
Usia e tahun
Jenis Kelamin : L/P
Angkatan e
PETUNJUK UMUM PENGISIAN
¢ Identitas dan data responden dirahasiakan sesuai etika penelitian
¢ Bacalah dengan seksama dan hati-hati

o Setelah selesai mengerjakan, teliti kembali pekerjaan anda, jangan sampai
ada yang terlewati atau tidak diisi

PETUNJUK KHUSUS

¢ Tidak ada jawaban benar atau salah karena setiap jawaban dihargai.

o Bacalah dan pahami setiap pernyataan berikut dengan teliti kemudian
pilihlah salah satu jawaban yang sesuai dengan keadaan diri anda dengan
memberikan tanda checklist (\) pada :

(SS) = Bila pernyataan tersebut menurut anda Sangat Sering.

(S) = Bila pernyataan tersebut menurut anda Sering.
(K) = Bila pernyataan tersebut menurut anda Kadang-kadang.
(TS) = Bila pernyataan tersebut menurut anda Tidak Sering.

(STP) = bhila pernyataan tersebut menurut anda Sangat Tidak Pernah.

SKALA 1
No Pernyataan SS S K TS | STP
1. | Saya sering menunda-nunda

mengerjakan tugas yang diberikan oleh

dosen

2. | Saya menolak ajakan teman untuk
nonton film dan lebih  memilih
mengerjakan tugas

3. | Saya malas mengerjakan tugas sehingga
saya terlambat mengumpulkan

4. | Saya menepati waktu yang sudah saya
tentukan untuk mengerjakan tugas
kuliah

5. | Saya belum menyelesaikan tugas kuliah




68

disaat waktu yang saya rencanakan telah
tiba

Saya selalu yang terdepan dalam
mengumpulkan tugas kuliah

Karena merasa kesulitan  dalam
mengerjakan tugas, saya lebih memilih
bermain game

Jadwal pengumpulan tugas kuliah yang
saya buat, saya laksanakan tepat waktu

Saya memilih menonton film terlebih
dahulu baru mengerjakan tugas

10.

Tugas dari dosen langsung saya
kerjakan agar cepat selesai

11.

Meski sudah saya rencanakan untuk
mengerjakan tugas, namun saya tidak
segera memulainya

12.

Mengerjakan tugas kuliah lebih awal
sudah menjadi kebiasaan saya

13.

Saya sering terlambat dalam
mengerjakan tugas kuliah

14.

Hal yang saya kerjakan sesuai dengan
rencana yang saya buat

15.

Saya lebih suka mengerjakan tugas
kuliah bila waktunya sudah dekat untuk
dikumpulkan

16.

Saya memilih menyelesaikan tugas
kuliah terlebih dahulu daripada
melakukan hobi saya

17.

Saya menunda mengerjakan tugas
kuliah karena teman lain juga
melakukan hal yang sama

18.

Tidak ada alasan bagi saya untuk
terlambat dalam mengerjakan tugas

19.

Saya lebih memilih mengerjakan tugas
kuliah menjelang batas akhir
pengumpulan

20.

Saya mengerjakan tugas kuliah sesuai
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jadwal yang telah saya susun

21.

Saya melanggar waktu pengerjaan tugas
yang sudah saya rencanakan

22.

Saya tidak pernah terlambat dalam
mengerjakan tugas kuliah

23.

Hobi saya dahulukan daripada
mengerjakan tugas kuliah

24.

Saya terbiasa tepat waktu dalam
menyelesaikan tugas kuliah

25.

Saya mendapat teguran dari dosen
karena sering terlambat mengumpulkan
tugas kuliah

SKALA 2

No

Pernyataan

SS

TS

STP

1.

Saya yakin jika saya belajar sebelum
ujian, maka saya akan memperoleh hasil
yang baik

Setiap mengalami  kesulitan dalam
mengerjakan soal atau tugas, saya akan
menunggu jawaban dari teman

Saya percaya nilai-nilai baik yang saya
peroleh dalam pelajaran karena kerja
keras saya

Saya ragu dapat menyelesaikan tugas
tanpa bantuan orang lain

Saya bisa mengerjakan tugas tanpa
bantuan orang lain

Saya ragu akan kerja keras saya
membawakan hasil yang bagus

Saya bertanggung jawab atas semua hal
yang saya kerjakan

Saya ragu jika saya belajar terlebih
dahulu akan mendapatkan hasil yang
baik

Tugas-tugas yang diberikan dosen
adalah tanggung jawab saya sendiri
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10. | Saya ragu nilai yang bagus disebabkan
karena kerja keras saya

11. | Saya yakin dengan kemampuan diri
sendiri setiap menyelesaikan soal-soal

12. | Motivasi saya belum maksimal sehingga
saya ragu meraih nilai yang baik

13. | Saya pantang menyerah saat
menghadapi kesulitan hingga
menemukan solusinya

14. | Saya ragu dengan kemampuan diri
sendiri dalam mengerjakan tugas

15. | Saya suka belajar karena saya yakin
akan memperoleh hasil yang baik

16. | Saya merasa nilai mata kuliah saya jelek
karena orang lain

17. | Ketika saya gagal mencapai tujuan, hal
ini  karena saya memang kurang
terampil untuk mencapainya

18. | Saya mudah  menyerah  dalam
menyelesaikan tugas yang sulit

19. | Dapat tidaknya saya menjadi orang
sukses, sebagian besar tergantung usaha
saya

20. | Saya pasrah bila mendapatkan nilai
yang jelek dalam mata kuliah

21. | Saya gagal menyelesaikan tugas karena
saya kesulitan menemukan solusi

22. | Saya menerima segala konsekuensi
karena ini semua tanggung jawab saya

23. | Saya lebih memilih jalan-jalan ke mall
dan membiarkan tugas saya menumpuk

24. | Meski saya telah belajar, saya tetap
mendapatkan hasil yang jelek

25. | Saya yakin dapat menyelesaikan tugas

dengan baik karena saya merasa mampu
akan hal itu
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SKALA PROKRASTINASI AKADEMIK

No. Indikator pernyataan
1 Penundaan untuk | F Saya sering menunda-nunda mengerjakan
memulai dan tugas yang diberikan oleh dosen
menyelesaikan F Saya  sering mengulur-ngulur  waktu
tugas akademik mengerjakan tugas kuliah
F Saya lebih suka mengerjakan tugas kuliah bila
waktunya sudah mepet untuk dikumpulkan
F Saya menunda mengerjakan tugas kuliah
karena teman lain juga melakukan hal yang
sama
F Saya akan menunda menyelesaikan tugas
kuliah saat menghadpi kesulitan
F Saya terbiasa menunda mengumpulkan tugas
karena memang dosen tidak memberikan
hukuman
UF Jadwal pengumpulan tugas kuliah yang saya
buat, saya laksanakan tepat waktu
UF Saya menyelesaikan tugas kuliah tepat waktu
UF Tugas dari dosen langsung saya kerjakan agar
cepat selesai
UF Saya selalu tepat waktu dalam menyelesaikan
tugas kuliah
UF Saya  terbiasa  tepat  waktu  dalam
menyelesaikan tugas kuliah
UF Saya tetap menyelesaikan tugas kuliah
walaupun sempat menghadapi kesulitan
2 Keterlambatan F Saya malas mengerjakan tugas sehingga saya
dalam terlambat mengumpulkan
mengerjakan F Saya memerlukan waktu lebih lama dalam
tugas-tugas mengerjakan tugas kuliah sehingga saya selalu
akademik terlambat
F Saya sering terlambat dalam mengerjakan
tugas kuliah
F Saya lebih memilih mengerjakan tugas kuliah
menjelang batas akhir
F Saya mendapat teguran dari dosen karena
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sering terlambat mengumpulkan tugas kuliah

UF Saya selalu vyang terdepan  dalam
mengumpulkan tugas kuliah
UF Mengerjakan tugas kuliah lebih awal sudah
menjadi kebiasaan saya
UF Tugas kuliah yang banyak bukan alasan untuk
mengumpulkan tugas yang terakhir
UF Saya tidak pernah terlambat dalam
mengerjakan tugas kuliah
UF Tidak ada alasan bagi saya untuk terlambat
dalam mengerjakan tugas
Mengalami F Waktu yang diberikan dosen tidak cukup untuk
kesenjangan menyelesaikan tugas tepat waktu
waktu antara | F Saya belum menyelesaikan tugas kuliah disaat
rencana dan waktu yang saya rencanakan telah tiba
kinerja aktual F Meski  sudah saya rencanakan  untuk
mengerjakan tugas, namun saya molor dalam
memulainya
F Saya melanggar waktu pengerjaan tugas yang
sudah saya rencanakan
F Meski waktu yang diberikan dosen cukup
panjang, saya suka mengerjakan menjelang
batas akhir
UF Jangka waktu pengumpulan tugas memacu
saya segera menyelesaikan tugas
UF Saya menepati waktu yang sudah saya
tentukan untuk mengerjakan tugas kuliah
UF Saya mengumpulkan tugas kuliah sesuai
dengan jadwal yang saya buat
UF Hal yang saya kerjakan sesuai dengan rencana
yang saya buat
UF Saya mengerjakan tugas kuliah sesuai jadwal
yang telah saya susun
Melakukan F Karena merasa kesulitan dalam mengerjakan
aktivitas yang tugas, saya lebih memilih bermain game
lebih F Saya pergi jalan-jalan walaupun tugas kuliah
menyenangkan saya belum selesai
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F Saya memilih menonton film terlebih dulu
baru mengerjakan tugas

F Hobi saya dahulukan daripada mengerjakan
tugas kuliah

UF Saya lebih memprioritaskan mengerjakan
tugas kuliah daripada UKM dikampus

UF Saya menolak ajakan teman untuk nonton film
dan lebih memilih mengerjakan tugas

UF Saya tetap mengerjakan tugas kuliah walaupun
merasa bosan

UF Saya memilih menyelesaikan tugas kuliah

terlebih dahulu daripada melakukan hobi saya

SKALA INTERNAL LOCUS OF CONTROL

No. | Indikator Pernyataan
1 Ekspektansi F Saya yakin jika saya belajar sebelum ujian,
Individu maka saya akan memperoleh hasil yang baik
memiliki F Saya yakin bahwa perilaku saya yang membuat
keyakinan saya mendapatkan nilai yang buruk
bahwa F Saya suka belajar karena saya yakin akan
perilaku yang memperoleh hasil yang baik
dilakukannya | F Ketika saya gagal mencapai tujuan, hal ini
akan karena saya memang kurang terampil untuk
menghasilkan mencapainya
konsekuensi F Saya percaya nilai-nilai baik yang saya peroleh
tertentu dalam pelajaran karena kerja keras saya
F Nilai mata kuliah saya baik karena saya yakin
sudah menguasai mata kuliah tersebut
UF Saya ragu akan kerja keras saya membawakan
hasil yang bagus
UF Saya ragu jika saya belajar terlebih dahulu akan
mendapatkan hasil yang baik
UF Saya bisa saja mendapat nilai yang buruk dalam
mengerjakan tugas walaupun sudah berlatih
sebelumnya.
UF Nilai saya yang rendah dikarenakan nasib jelek,

bukan karena saya kurang serius
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UF Meski saya telah belajar, saya tetap
mendapatkan hasil yang jelek
UF Saya ragu nilai yang bagus disebabkan karena
kerja keras saya
Kontrol diri : | F Saya berusaha mendapatkan nilai baik dalam
hasil dari mata kuliah, dengan sering bertanya dosen
kontrol F Saya pantang menyerah saat menghadapi
personal kesulitan hingga menemukan solusinya
sehingga F Dapat tidaknya saya menjadi orang sukses,
individu sebagian besar tergantung usaha saya
tersebut akan | F Saya berusaha untuk mencapai tujuan yang saya
melakukan ingin raih apapun resikonya
usaha  untuk | F Saya berusaha semaksimal mungkin agar nilai
mengarahkan mata kuliah saya maksimal
dirinya UF | Motivasi saya belum maksimal sehingga saya
mencapai ragu meraih nilai yang baik
suatu tujuan [ yF Saya mudah menyerah dalam menyelesaikan
atau hasil tugas yang sulit
tertentu UF | Saya pasrah bila mendapatkan nilai yang jelek
dalam mata kuliah
UF Saya merasa usaha yang saya lakukan sia-sia
UF Walaupun saya sudah berusaha, tetapi hasilnya
belum sesuai dengan apa yang saya harapkan
Mandiri F Saya bisa mengerjakan tugas tanpa bantuan
Individu orang lain
percaya pada | F Saya yakin dengan kemampuan diri sendiri
kemampuan setiap menyelesaikan soal-soal
dan F Saya yakin dapat menyelesaikan tugas dengan
ketrampilanny baik karena saya merasa mampu akan hal itu
a sendiri | F Meski sulit, saya yakin mampu menyelesaikan
dalam masalah itu sendiri
usahanya F Saya merasa puas mampu menyelesaikan tugas
untuk tanpa bantuan orang lain
mencapali UF Saya ragu dapat menyelesaikan tugas yang telah
suatu  tujuan diberikan dosen dengan kemampuan saya sendiri
atau hasil 'UF | Setiap tugas yang diberikan oleh dosen, saya
tertentu

meminta bantuan orang lain
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UF Saya ragu dapat menyelesaikan tugas tanpa
bantuan orang lain
UF Saya ragu dengan kemampuan diri sendiri dalam
mengerjakan tugas
UF Saya gagal menyelesaikan tugas karena saya
kesulitan menemukan solusi
Tanggung F Saya bertanggung jawab atas semua hal yang
jawab saya kerjakan
Individu F Tugas-tugas yang diberikan dosen adalah
merasa tanggung jawab saya sendiri
bertanggung F Saya lebih memilih mengerjakan tugas terlebih
jawab  akan dahulu daripada nonton bersama teman-teman
peristiwa yang | F Saya menerima segala konsekuensi karena ini
terjadi  dalam semua tanggung jawab saya
hidupnya UF | Setiap mengalami kesulitan dalam mengerjakan
sehingga soal atau tugas, saya akan menunggu jawaban
memiliki dari teman
kesediaan UF | Saya merasa nilai mata kuliah saya jelek karena
untuk orang lain
menerima UF | Saya lebih suka mencontek jawaban teman
segala sesuatu daripada saya mendapatkan nilai jelek
sebagai akibat "JF [ Saya suka jalan-jalan ke mall dan membiarkan

dari sikap atau
tingkah
lakunya
sendiri

tugas saya menumpuk




