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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan internal locus of control
dengan prokrastinasi akademik mahasiswa fakultas psikologi angkatan 2015 dan
2016 di Universitas 17 Agustus Surabaya. Hipotesis dalam penelitian ini adalah
“Ada hubungan negatif antara internal locus of control dengan kecenderungan
prokrastinasi akademik pada mahasiswa fakultas psikologi angkatan 2015 dan 2016
di Universitas 17 Agustus Surabaya“. Subjek penelitian ini adalah mahasiswa
fakultas psikologi angkatan 2015 dan 2016 yang diambil secara insidental sampling
sebanyak 194 mahasiswa. Pengambilan data dilakukan dengan menggunakan dua
skala yaitu skala internal locus of control yang mengungkap keyakinan individu
terhadap kesuksesan dan kegagalan yang terjadi karena dipengaruhi diri sendiri pada
mahasiswa fakultas psikologi dan skala prokrastinasi akademik untuk mengungkap
mahasiswa dalam menunda-nunda mengerjakan tugas akademik. Pengujian hipotesis
yang dilakukan menggunakan analisis Product Moment diperoleh rxy = -0,493pada
taraf signifikansi 0,000 (p<0,01). Hal ini berarti bahwa adanya hubungan negatif
sangat signifikan antara internal locus of control dengan kecenderungan
prokrastinasi akademik mahasiswa fakultas psikologi angkatan 2015 dan 2016 di
Universitas 17 Agustus 1945 Surabaya.

Kata Kunci : Prokrastinasi Akademik, Internal Locus of Control, Mahasiswa
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THE INTERNAL LOCUS OF CONTROLBY ACADEMIC PROCRASTINATION
ON PSYCHOLOGY FACULTY STUDENTSAT THE UNIVERSITY OF
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ABSTRACT

This research aims to knows the relationship between the internal locus of controlby
academic Procrastination On Psychology Faculty Students of 2015 and 2016At The
University Of August 17 1945 Surabaya.The hypothesis in this study was there’s a
negative relationship between internal locus of control by academic Procrastination
On Psychology Faculty Students of 2015 and 2016At The University Of August 17
1945 Surabaya. The subjects of this study were students who took the 2017 practical
class taken by insidentalsamplingof 194 students. Data retrieval is done by using
two scales, namely the scale of internal locus of control that reveals individual
beliefs about successes and failures that occur because of being influenced by
themselves on psychology faculty students and the scale of academic procrastination
to reveal students in procrastinating on academic assignments. Hypothesis testing
conducted using Product Moment analysis obtained rxy = - 0,493 at a significance
level of 0,000(p<0,01). This means that there is a negative is very significant
relationship between internal locus of control and academic procrastination On
Psychology Faculty Students of 2015 and 2016At The University Of August 17 1945
Surabaya.

Key Words :Academic Procrastination, Internal Locus of Control, Students
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