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ABSTRAK 
Resiliensi merupakan hal yang penting untuk dimiliki setiap individu khususnya 

mahasiswa perantau. Mahasiswa perantau ini akan dihadapkan dengan lingkungan 

yang akan merasakan berbagai masalah terutama yang disebabkan oleh perbedaan 

bahasa, dan perbedaan kebudayaan. Mahasiswa perantau yang memiliki tingkat 

resiliensi tinggi akan lebih mudah bangkit dari masalah dan lebih berhasil dalam 

kehidupan sosial maupun perkuliahannya. Salah satu faktor yang mempengaruhi 

resiliensi individu adalah dukungan sosial individu tersebut. Bergantung pada 

dukungan yang diterima, individu mulai berani menghadapi semua masalah yang 

mereka hadapi di tengah perantauan mereka. Tujuan penelitian ini yaitu untuk 

mengetahui dan menganalisis hubungan dukungan sosial dengan resiliensi 

mahasiswa perantau di kota Surabaya. Subjek dalam penelitian ini adalah 

mahasiswa perantau yang digunakan sebagai sampel adalah berstatus mahasiswa 

aktif, berusia 17 sampai 24 tahun, berasal dari luar kota Surabaya yang saat ini 

berdomisili di Surabaya dan tidak tinggal bersama orang tua. Teknik sampling 

yang digunakan penelitian ini adalah accidental sampling dimana teknik 

pengambilan sampel berdasarkan spontanitas dimana siapa saja yang peneliti temui 

dengan kriteria yang sesuai dapat menjadi sampel. Jumlah sampel dalam penelitian 

ini sebanyak 107 responden. Desain penelitian menggunakan penelitian kuantitatif 

dengan alat ukur skala dukungan sosial dan skala resiliensi. Pada analisis data 

menggunakan teknik korelasi parametrik Product Moment dengan program IBM 

SPSS 25 for windows. Hasil yang diperoleh adalah sebesar rxy 0,611 dengan nilai 

signifikansi p=0,000, dimana p < 0,01, artinya ada hubungan positif sangat 

signifikan antara dukungan sosial dengan resiliensi mahasiswa perantau. 

Kata kunci : Resiliensi, Dukungan Sosial, Mahasiwa Perantau 
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ABSTRACT 

 
Resilience is an important thing for every individual, especially overseas students. 

These overseas students will be faced with an environment that will experience 

various problems, especially those caused by language differences and cultural 

differences. Overseas students who have a high level of resilience will more easily 

rise from problems and be more successful in social life and in their studies. One of 

the factors that influence individual resilience is the individual's social support. 

Depending on the support received, individuals begin to dare to face all the 

problems they face in the midst of their migration. The subjects in this study were the 

overseas students used as samples who were active students, aged 17 to 24 years, 

from outside the city of Surabaya who currently live in Surabaya and do not live with 

their parents. The sampling technique used in this study is accidental sampling 

where the sampling technique is based on spontaneity where anyone the researcher 

meets with appropriate withdrawals can become a sample. The number of samples in 

this study were 107 respondents. The research design used quantitative research 

with social support scales and resilience scales as measuring instruments. In data 

analysis using the Product Moment parametric correlation technique with the IBM 

SPSS 25 for windows program. The results obtained were rxy 0.611 with a 

significance value of p=0.000, where p <0.01, meaning that there was a very 

significant positive relationship between social support and the resilience of 

overseas students. 

Keywords: Resiience, Social Support, Overseas Student 
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