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Abstrak 
 

Sebelum mencapai kualitas hidup yang baik, diperlukan adanya makna hidup dalam 

kehidupan seseorang. Bagi masyarakat modern yang telah dimanjakan oleh sarana 

dan prasarana serta jabatan yang tinggi membuat mereka kehilangan tujuan 

hidupnya. Mereka kesulitan dalam menghayati pemaknaan dalam proses hidupnya. 

Sebaliknya, kehidupan masyarakat nelayan masih terjebak dalam pola kehidupan 

tradisional dimana mereka harus menghadapi beragam kendala dan masalah di 

tengah keterbatasan dan ketidakpastian yang mereka miliki. Penelitian ini berfokus 

pada bagaimana gambaran makna hidup masyarakat nelayan di Desa Tambakrejo 

Kabupaten Malang. Penelitian ini menggunakan purposive random sampling dengan 

kriteria partisipan yang telah ditentukan. Penelitian ini menggunakan metode 

kualitatif dengan jenis penelitian fenomenologis deskriptif (PFD). Teknik 

pengumpulan data yang digunakan penelitian ini adalah observasi dan wawancara. 

Hasil yang diperoleh dari penelitian ini menunjukkan bahwa tingkat kebermaknaan 

hidup masyarakat nelayan di Desa Tambakrejo, Kabupaten Malang berada pada 

tingkat sedang. Hasil penelitian berdasarkan analisis fenomenologi deskriptif juga 

menunjukkan bahwa artisipan memiliki semangat serta tekad yang kuat dalam 

menjalani hidup. Mereka menjadikan keluarga sebagai alasan yang kuat dalam 

menjalani hidupnya. Hal ini tentunya membuat partisipan terdorong untuk 

menemukan makna dalam hidupnya. 
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Absract 
 

To modern societies that have been indulged in by means and infrastructure and high office 

deprive them of a purpose in life. They're having a hard time figuring out burial in the process of 

her life. Rather, the lives of the fishermen remain trapped in the traditional pattern of living in 

which they have to deal with various obstacles and problems amid the limitations and uncertainties 

they have. The study focused on how meaningful life was at the village of the poor district's 

tambakrejo. This study USES extremely random sampling with the specified criteria of 

participants. The study USES qualitative methods with a descriptive type of researchers (PFD). 

The data-collection technique that this research USES is observation and interview. Results 

obtained from this study show that the living rate of the fishing community in the village of 

tambakrejo, poor district at a moderate rate. Research based on descriptive analysis of phenomena 

also shows that artistry has a strong passion and determination about living a life. They use their 

families asa reason to live their lives. This should encourage participants to find meaning in their 

lives. 
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