
LAMPIRAN 

 

A. SKALA KEBERMAKNAAN HIDUP 

Jawablah pernyataan berikut sesuai dengan kondisi Saudara, tidak ada jawaban 

benar maupun salah dalam setiap pernyataan SANGAT SESUAI Apabila 

pernyataan sangat sesuai dengan kondisi Saudara/SESUAI Apabila pernyataan 

sesuai dengan kondisi Saudara/ TIDAK SESUAI = Apabila pernyataan tidak sesuai 

dengan kondisi Saudara/i SANGAT TIDAK SESUAI = apabila pernyataan sangat 

tidak sesuai dengan kondisi Saudara/i 

 

Keterangan: 

SS : Sangat Sesuai 

S : Sesuai 

TS : Tidak Sesuai 

STS : Sangat Tidak Sesuai 

 

1. Saya mengerti arti hidup saya. 

2. Saya mencari sesuatu yang membuat hidup saya terasa berarti. 

3. Saya selalu mencari sesuatu untuk menemukan tujuan hidup saya. 

4. Hidup saya memiliki tujuan yang jelas. 

5. Saya memiliki pemahaman yang baik tentang apa yang membuat hidup saya 

bermakna. 

6. Saya telah menemukan tujuan hidup yang memuaskan. 

7. Saya selalu mencari sesuatu yang membuat hidup saya terasa berarti. 

8. Saya mencari tujuan atau misi untuk hidup saya. 

9. Hidup saya tidak memiliki tujuan yang jelas. 

10. Saya mencari makna dalam hidup saya. 

11. Saya yakin bahwa hidup saya penting. 

12. Saya merasa hidup saya penting dan berarti bagi orang-orang sekitar. 

13. Tidak ada yang spesial dari hidup saya. 

14. Saya merasa telah menemukan makna penting untuk menjalani hidup saya 

15. Kehidupan adalah sesuatu hal yang sangat memuaskan 

16. Saya tidak punya banyak tujuan untuk hidup saya sendiri 



17. Sejujurnya tidak ada hal yang benar-benar ingin saya lakukan dengan 

sepenuh hati 

18. Saya merasa senang dengan hidup saya 

19. Saya menghabiskan sebagian besar hidup saya untuk mengerjakan hal-hal 

yang sebenarnya tidak penting bagi saya 

20. Saya telah sampai pada pengertian tentang apa yang penting dalam hidup 

saya 

21. Saya perlu mencari suatu hal dimana saya dapat berkomitmen di dalamnya 

22. Saya tidak tahu apa yang sebenarnya ingin saya lakukan dalam hidup saya 

23. Orang lain sepertinya memiliki gambaran yang lebih baik mengenai apa 

yang ingin mereka lakukan dengan hidup mereka dibandingkan diri saya 

sendiri 

24. Saya memiliki beberapa tujuan dan target yang akan memberikan kepuasan 

bagi diri saya jika saya berhasil mencapainya 

25. Saya sepertinya tidak mampu memenuhi hal-hal yang sebenarnya penting 

bagi saya 

26. Saya sebenarnya tidak percaya akan semua hal dalam hidup saya 

27. Saya memiliki sebuah filosofi hidup yang memberikan saya arti hidup 

28. Orang lain sepertinya merasa lebih baik terhadap hidup mereka 

dibandingkan saya 

29. Saya merasa amat bingung ketika berusaha memahami hidup saya 

30. Ada suatu hal yang tampaknya menghentikan saya untuk mengerjakan hal 

yang benar-benar ingin saya lakukan 

31. Saya memiliki banyak potensi yang tidak saya gunakan dengan baik 

32. Ketika saya mengamati kehidupan saya, saya merasakan kepuasan karena 

telah berusaha mencapai sesuatu 

33. Saya memiliki gairah yang nyata dalam hidup 

34. Saya merasa yakin akan meraih apa yang saya inginkan dalam hidup 

35. Saya tidak benar-benar menghargai apa yang sedang saya lakukan 

36. Saya memiliki gambaran yang jelas mengenai apa yang ingin saya lakukan 

dengan hidup saya 

37. Saya merasa begitu bersemangat dengan apa yang sedang saya kerjakan, 

sehingga saya menemukan sumber tenaga baru yang tidak saya ketahui 

sebelumnya 

38. Ada beberapa hal yang saya curahkan terkait segala energi hidup saya 

kepada orang-orang di sekitar 

39. Tidak akan pernah ada hal luar biasa yang terjadi pada saya 

40. Saya merasa hidup dengan seutuhnya 

41. Saya memiliki sebuah sistem atau kerangka acuan yang memungkinkan saya 

mengerti keberadaan saya 



  



A. Verbatim  

 

ANALISIS VERBATIM PARTISIPAN 1 (S.B.) 

Nama Partisipan : S.B. 

Usia    : 36 Tahun 

Hari, tanggal wawancara: 21 November 2022 

Tempat Wawancara : Desa Tambakrejo, Malang 

 

Transkrip/Deskrip
si Natural 

Transkrip/ 
Deskripsi 
Natural 

Unit Makna Deskripsi Unit 
Makna 

Deskripsi 
Psikologis 

Deskripsi 
Struktural 

Tema 

Baik, 

sebelumnya 

kalau boleh tau 

pekerjaan bapak 

budi ini sekarang 

apa ya? (Suara 

musik)  

 

      

Nelayan 

 

      

Sudah berapa 

lama? 

      



Mulai 2006 

 

      

Mulai 2006 

sampai 

sekarang?  

 

      

Iya, sampai 

sekarang 

      

Aaaa, itu 

meneruskan dari 

orangtua apa 

keinginan dari 

diri sendiri untuk 

menjadi 

nelayan? (Suara 

musik)  

 

      

Kalau eee, ikut 

kakak 

      

Berarti ikut 

keluarga nggeh? 

      

Iya 

(mengangguk)  

 

      

Eee, lalu dari 

pekerjaan 

      



nelayan itu apa 

penghasilan 

bapak budi ini 

cukup untuk 

memenuhi 

kebutuhan 

sehari-hari?  

 

Emm gimana ya 

mbak, saya sih 

selalu merasa 

cukup mbak 

meskipun 

kadang 

penghasilannya 

gak cukup... 

(suara musik 

kencang) 

Emm 

gimana ya 

mbak, saya 

sih selalu 

merasa 

cukup 

mbak 

meskipun 

kadang 

penghasila

nnya gak 

cukup1 

(1) Saya 

selalu merasa 

cukup mbak 

meskipun 

kadang 

penghasilann

ya gak cukup 

P selalu 

merasa cukup 

pada 

pendapatannya 

meskipun 

terkadang 

belum cukup 

Partisipan 

mempunyai 

sifat yang 

selalu 

bersyukur 

pada setiap 

keadaan 

P selalu 

mensyukuri 

pendapatan 

yang ia terima 

Mempunyai 

sifat yang 

selalu 

bersyukur 

di setiap 

keadaan 

Eeee, apa pernah 

merasa 

kekurangan gitu 

bapak? 

      



Pernah, sebelum 

jadi nelayan 

Pernah, 

sebelum 

jadi 

nelayan2 

(2) Pernah, 

sebelum jadi 

nelayan 

P pernah 

merasa 

kekurangan 

sebelum 

menjadi 

nelayan 

   

Eeee, lalu untuk 

mengatasi 

kekurangan-

kekurangan 

tersebut bapak 

eeee melakukan 

apa? (Suara 

musik yang 

kencang)  

 

      

Kerja kuli 

bangunan 

Kerja kuli 

bangunan3 

(3) Kerja kuli 

bangunan 

P menjalankan 

pekerjaan kuli 

bangunan 

sebelum 

menjadi 

nelayan 

   

Sekitar sini ya?  

 

      

Enggak, di 

surabaya 

      



Ooo, lalu eeeee 

penghasilan 

nelayan ini 

kisaran berapa si 

bapak? Kalau 

bapak sendiri 

 

      

Tergantung 

musim mbak, 

kalau eee 

misalnya musim 

angin itu kita 

tidak bisa keluar 

untuk bekerja, 

lah disitulah 

penghasilan 

nelayan menurun 

drastis 

 

      

Kisaran berapa 

bapak 

banyaknya? 

      

Sehari 5juta 

pernah, bersih 

      



Eeee itu apa aja 

pak? Dapat apa 

aja 

 

      

Lobster 

 

      

Ooo lobster, 

kalau paling 

sedikit nya 

berapa bapak? 

      

Paling sedikit, 

sehari 200 ribu 

lah 

 

      

Tapi sekarang 

ini ya, kalau 

musim sekarang 

ini lagi naik atau 

lagi turun apa 

stabil?  

 

      

Sekarang baru 

musim layur 

sekitar sebulan 

lah, tapi aku gak 

      



kerja selama  6 

bulan ini 

 

Oooo, kenapa 

bapak? (Suara 

burung) 

      

Diajak 2 bank 

aku mbak, bank 

BRI sama bank 

mandiri agen, 

terus disuruh 

memfasilitasi 

nelayan itu 

terkait orang-

orang yang 

kurang dana 

terus aku disuruh 

untuk cari 

nasabah 

peminjaman 

(suara musik)  

Diajak 2 

bank aku 

mbak... 

terus 

disuruh 

memfasilita

si nelayan 

itu terkait 

orang-

orang yang 

kurang 

dana terus 

aku disuruh 

untuk cari 

nasabah 

peminjama

n4   

(4) Diajak 2 

bank aku 

mbak... terus 

disuruh 

memfasilitasi 

nelayan itu 

terkait orang-

orang yang 

kurang dana 

terus aku 

disuruh untuk 

cari nasabah 

peminjaman 

P mencari 

usaha 

sampingan 

dengan 

menjadi agen 

bank 

   

Eeeee apakah 

bapak budi ini 

ingin mengubah 

      



keadaan 

perekonomian 

untuk sekarang?  

 

Pasti iya       

Dengan apakah 

tergambar 

dengan cara 

seperti apa gitu 

bapak? 

      

Ya mungkin, 

secara gak 

langsung aku 

berhenti menjadi 

nelayan, ya gak 

berhenti cuman 

ikut bank, 2 

bank itu udah. 

Paling enggak 

bisa cukup 

mencukupi 

kebutuhan 

keluarga (suara 

musik kencang) 

 

Ikut 2 bank 

itu udah. 

paling 

nggak bisa 

cukup 

mencukupi 

kebutuhan 

keluarga5 

(5) Ikut 2 

bank itu udah 

paling nggak 

bisa cukup 

mencukupi 

kebutuhan 

keluarga 

P bersyukur 

dengan 

pendapatannya 

yang saat ini 

menjadi agen 

bank 

   



Eeee, kalau cara 

bapak dapat 

meningkatkan 

kondisi 

perekonomian 

ini dengan cara 

apa bapak, selain 

itu mungkin 

barangkali ada 

cara lain gitu 

yang bapak 

lakukan selain 

menjadi agen 

bank 

      

Gak ada mbak 

cuman jadi 

nelayan terus 3 

tahun ini 

menjadi agen 

bank monoton, 

gitu aja udah 

pekerjaan nya 

 

      

Eee lalu apakah 

perangkat desa 

itu membantu 

      



dan 

berkontribusi 

dalam 

peningkatan 

penghasilan 

bapak? 

Ya, selama 

kepala desa yang 

baru ini ya 

(suara musik 

yang kencang)  

 

      

Dengan cara apa 

pak, kalau boleh 

tahu 

      

Setiap eeeee, 

pekerja luar desa 

banyak yang 

dikasihkan ke 

aku, contoh nya 

rapat Kampung, 

rapat beton 

kampung, terus 

ketuanya selalu 

ke aku. Terus 

bantuan dari BU 

Bantuan 

dari BU, 

bantuan 

sanitasi itu 

dikasihkan 

ke aku... 

terus habis 

begitu 

pekerjaan 

luar desa 

sih tapi 

(6) Bantuan 

dari BU, 

bantuan 

sanitasi itu 

dikasihkan ke 

aku... terus 

habis begitu 

pekerjaan 

luar desa sih 

tapi orang-

orang desa 

P selalu diberi 

kepercayaan 

untuk 

mengurus 

pekerjaan luar 

desa 

   



Terkait eeeeee 

bantuan sanitasi 

itu di kasih kan 

ke aku, terus 

habis gitu 

pekerjaan luar 

desa sih tapi 

orang-orang desa 

juga masih 

bantuin 

 

orang-

orang desa 

juga masih 

bantuin6 

juga masih 

bantuin 

Eeeeemmmm, 

lalu  

(Dipotong 

kembali oleh 

bapak Budi)  

 

      

Banyak pekerja 

laki nya, dari apa 

namanya tukang 

batunya, terus 

kulinya yang 

nyari aku. Aku 

memonitoring, 

datang ya liat-

      



liat pekerjaan 

jadinya, gitu tok 

 

Eemmm, lalu 

apakah pernah 

saudara bapak 

membantu 

apabila bapak 

budi ini 

kesusahan dalam 

bidang 

keuangan? 

      

Pernah        

Sering apa 

bagaimana pak?  

 

      

Enggak si, dulu. 

Eeee, sekitar 

tahun 2009, 

2010 itu, kalau 

diatas itu sudah 

tidak pernah. 

Banyak 

membantu si 

tambahan 

      



Lalu apakah 

pernah tetangga 

ini, tetangga 

sekitar bapak 

Budi ini 

memberikan 

bantuan eeee 

material kepada 

bapak?  

 

      

Tidak pernah 

sama sekali 

 

      

Eeee, kalau 

lembaga 

pemerintah ini 

pernah 

memberikan 

bantuan berupa 

pelatihan skill 

atau pemberian 

modal kepada 

masyarakat 

disini pak?  

 

      



Kalau material 

tidak, kalau 

pelatihan sering. 

Aku kan ya 

ketua nelayan. 

Barusan ini aku 

dari Probolinggo 

diklat terkait 

nelayan 

 

      

Itu apakah bapak 

Budi saja atau 

juga masyarakat 

di daerah sini 

      

Ya sama anggota 

nelayan, 

perwakilan 

      

Berarti 

semuanya ya 

bapak komunitas 

nelayan?  

 

      

Iya        

Eeeee apa bapak 

Budi ini punya 

cita-cita gitu 

      



kalau seumpama 

punya selain 

nelayan gitu, 

eeee cita-cita 

bapak ini 

apasih? (suara 

kendaraan lewat) 

 

Cita-cita apa 

mbak ya, faktor 

usia ya udah 

mau dibawah 4. 

Terus ya udah 

jadi agen ini 

mungkin. Kalau 

nelayan kan ya 

ketika ada 

musim, gitu tok 

 

      

Berarti ini ya 

bapak, cita-cita 

tersebut belum 

tercapai karna 

adanya faktor 

usia, bisa 

      



dibilang seperti 

itu.  

 

Heem        

Eeee, tapi kalau 

seumpama faktor 

usia tidak 

menghalangi 

apakah, eeee 

bagaimana usaha 

bapak dalam 

mendapatkan 

cita-cita tersebut 

pak? 

      

bingung aku 

mbak kalau gitu, 

gimana 

menjawab nya. 

Yaaa kepingin 

sukses di bidang 

perbankan gitu 

tok aja. Kan gak 

capek capek 

kerja istilahnya, 

ya orang datang 

kerumah gak 

Kepingin 

sukses di 

bidang 

perbankan 

gitu tok 

saja... Kan 

gak capek-

capek kerja 

istilahnya... 

orang 

datang ke 

rumah gak 

(7) Kepingin 

sukses di 

bidang 

perbankan 

gitu tok saja. 

Kan gak 

capek-capek 

kerja 

istilahnya... 

orang datang 

ke rumah gak 

P ingin dan 

berharap 

pekerjaannya 

di bidang 

perbankan 

sukses 

Partisipan 

memiliki 

harapan agar 

dapat sukses 

saat 

menjalankan 

pekerjaannya 

di bidang 

perbankan 

P berharap 

pekerjaan yang 

sedang ia jalani 

berjalan sukses 

Mengharap

kan 

kesuksesan 

dalam 

pekerjaanny

a 



harus aku yang 

keluar. 

harus aku 

yang 

keluar7 

harus aku 

yang keluar 

Eeeee, lalu apa 

yang menjadi 

objek terpenting 

yang bapak Budi 

butuhkan saat 

ini, atau apa 

yang menjadi 

objek yang 

paling penting 

hingga saat ini?  

 

      

Motor si 

sebenarnya 

      

Eeee, itu modal 

untuk apa 

bapak? Modal 

untuk kebutuhan 

nelayan atau 

buat agen  

 

      

Buat agen, kalau 

nelayan kan 

sudah punya 

      



perahu itupun 

kerja kan 

dibawah 

kakakku.  

 

Kalau modal 

agen itu butuh 

modal kisaran 

berapa bapak? 

      

Kalau enggak 

tarik tunai terus-

terusan dan 

perputaranya  

jelas kurang 

lebih 150, masih 

tambah nya, 

tambah nya 

saldoku. Yawes 

total 200 lah 

jalan 

      

Itu 200 juta?       

Heem        

Eeee, lalu 

apakah 

perjuangan saat 

ini itu pernah 

      



sesuai atau 

sejalan dengan 

cita-cita yang 

pernah bapak 

punya?  

 

Sebagaian besar 

iya 

 

      

Contohnya 

seperti apa 

bapak? 

      

Ketika aku bantu 

orang gitu ya, 

bantu beberapa 

ratus juta 

sedangkan aku 

sendiri di acc. 

Terus suatu 

kebanggaan aku 

sendiri ya, eeee 

orang yang apa 

namanya, yang 

minta 

pertolongan ke 

aku bisa dapat 

Suatu 

kebanggaa

n aku 

sendiri ya, 

orang yang 

minta 

pertolonga

n ke aku 

bisa dapat 

gitu 

istilahnya, 

orangnya 

bangga, 

aku pun 

(8) Suatu 

kebanggaan 

aku sendiri 

ya, orang 

yang minta 

pertolongan 

ke aku bisa 

dapat gitu 

istilahnya, 

orangnya 

bangga, aku 

pun bangga 

bisa 

P memiliki 

kebanggaan 

tersendiri jika 

dapat 

menolong 

orang yang 

sedang 

membutuhkan 

 

 

 

 

 

 

Partisipan 

merasa 

bangga jika 

dirinya 

berguna bagi 

orang lain 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ketika 

partisipan 

menolong 

seseorang yang 

sedang 

membutuhkan, 

partisipan 

merasa bangga 

jika dirinya 

berguna bagi 

orang lain. 

Partisipan juga 

selalu ikhlas 

tentang 

Memiliki 

kebanggaan 

tersendiri 

saat 

menolong 

orang lain 



gitu istilahnya. 

orangnya bangga 

akupun bangga 

bisa menolong 

orangnya itu. 

Terus terkait 

untuk imbalan 

ke aku kan pasti 

orangnya rasa 

terimakasih ke 

aku ada 

berapapun 

nominal nya aku 

nggak menuntut. 

Cuman kan pasti 

ada untuk 

ucapan 

terimakasih ke 

aku gitu 

 

bangga 

bisa 

menolong 

orangnya 

itu8 

 

 

Terkait 

imbalan ke 

aku kan 

pasti 

orangnya 

rasa 

terimakasih 

ke aku ada 

berapapun 

nominal 

nya aku 

nggak 

menuntut9 

menolong 

orangnya itu 

 

 

 

 

(9) Terkait 

imbalan ke 

aku kan pasti 

orangnya rasa 

terimakasih 

ke aku ada, 

berapapun 

nominal nya 

aku nggak 

menuntut 

 

 

P tidak pernah 

menuntut 

terkait nominal 

yang diberi 

 

 

 

 

Partisipan 

selalu 

menerima 

dengan ikhlas 

nominal hasil 

yang ia dapat 

nominal yang ia 

dapat 

Eeeee, lalu 

apakah bapak ini 

memiliki bakat 

atau keahlian 

yang bapak 

miliki saat ini? 

Kalau ada itu 

      



bakat seperti 

apa?  

 

Bakat ku ya 

mancing mbak 

sebenernya 

 

      

Eeeemmm 

mancing ya 

 

      

Mulai bujang 

sebelum rumah 

tangga ini kan 

aku sudah 

nelayan kan 

sudah ahli di 

bidang mancing 

      

Eeeemmm, lalu 

bagaimana 

upaya yang 

dilakukan bapak 

untuk 

mengembangkan 

potensi yang 

bapak miliki saat 

ini? Sebelum ini 

      



bapak 

melakukan 

upaya seperti 

apa gitu 

 

Kalau saat ini si 

masih eeee 

belum ikut bank 

ya. Soalnya aku 

kan statusku di 

bank mandiri 

gondanglegi. 

Lah sementara 

ini eeee petugas 

bank BRI datang 

kerumah minta 

bantuan. Minta 

bantuan dalam 

arti minta 

nasabah 

peminjam lah 

disitu aku minta 

mesen ke beliau 

nya nanti kalau 

aku sudah dapat 

nasabah, nanti 

meringankan 

      



beban ku lah, 

buat bisa untuk 

usahaku sendiri. 

Sekarang kan 

cuman 1 saja, 

bank mandiri 

 

Eeee lalu apakah 

pemerintah 

daerah setempat 

memberikan 

kesempatan 

kepada bapak 

dalam 

mengembangkan 

bakat atau 

keahlian 

tersebut?  

 

      

kalau aku bebas 

mbak. 

Maksutnya 

bebas itu 

terserah yang 

penting aku 

      



selalu koordinasi 

sama pak kades. 

Eeeemmm 

berarti setiap 

eeeee, upaya 

yang bapak 

lakukan selalu 

koordinasi sama 

pak kades ya 

 

      

Iya pasti       

Itu hanya bapak 

atau masyarakat 

disini juga 

seperti itu?  

 

      

Kalau aku dari 

bank mandiri, 

yang lain kan 

cuman agen 

sebatas apa ya 

tarik tunai setor 

tunai gitu. Kalau 

aku kan udah 

luas 

memfasilitasi 

      



masalah 

peminjam yang 

penting 

 

Lalu apakah 

relasi atau 

saudara akan 

membantu anda 

dalam 

mengembangkan 

usaha dan bakat 

yang bapak 

miliki? 

 

      

Kalau untuk 

nelayan saudara 

iya, tapi untuk 

agen pribadi lah 

keluarga. 

Maksutnya 

untuk cuman 

suami istri 

 

      

Jadi kalau agen 

ini belum ada ya 

bapak?  

      



 

Gak ada       

Eee ketika bapak 

memiliki cita-

cita yang 

diinginkan 

pernah gak eeee 

bapak ini 

mengubah cita-

cita tersebut?  

 

      

Ya perubahan 

dari nelayan ke 

agen ini saja 

mbak 

      

Eemmm, itu 

mulai kapan 

bapak? 

Perubahan cita-

cita 

 

      

2021 terakhir ini 

lah 

      

Itu karna faktor 

musim nelayan 

      



yang tidak pasti 

atau bagaimana?  

 

Gini ya mbak, 

kalau aku kerja 

nelayan pastinya 

butuh beberapa 

hari buat melaut, 

Lah terus ketika 

orang 

membutuhkan 

aku kerumah, 

istri ku gak bisa, 

takut. Otomatis 

eeee kecewa to 

orang-orang 

disini 

membutuhkan 

aku baik uang 

ataupun untuk 

akhirnya aku 

lebih baik 

dirumah bisa 

nolong-nolong 

orang daripada 

aku kerja di laut 

banyak orang 

      



yang datang 

kerumah gitu 

 

Eeemmm berarti 

ini ya bapak eeee 

pernah ya 

      

Ya pernah 

 

      

Emm, baik 

bapak kalau 

begitu 

terimakasih atas 

waktunya dan 

sudah berkenan 

untuk di 

wawancarai. 

Saya izin pamit 

dulu 

      

Iya mbak sama-

sama 

      

 

Kesimpulan: pada partisipan 1 ditemukan bahwa partisipan selalu mensyukuri pendapatannya yang didapat dari pekerjaan yang 

sedang ia jalani saat ini. Partisipan bekerja sebagai agen bank untuk usaha sampingannya dalam memenuhi kebutuhan 

keluarganya. Dalam menjalankan pekerjaannya sebagai agen bank, partisipan merasa senang jika dirinya dapat membantu orang-

orang yang sedang membutuhkan bantuan. Partisipan juga memiliki harapan dirinya dapat sukses di bidang pekerjaan yang 

sedang dijalaninya saat ini. 



 

ANALISIS VERBATIM PARTISIPAN 2 (Y.R.) 

Nama Partisipan : Y.R. 

Usia   : 45 Tahun 

Hari, tanggal wawancara: Rabu, 23 November 2022 

Tempat Wawancara : Desa Tambakrejo, Malang  

 

Transkrip/Desk

ripsi Natural 

Transkrip/ 

Deskripsi 

Natural 

Unit Makna Deskripsi 

Unit Makna 

Deskripsi 

Psikologis 

Deskripsi 

Struktural 

Tema 

Eeee, kalau 

boleh tau bapak 

Yanu ini sudah 

eeee melakukan 

pekerjaan 

nelayan ini 

berapa lama ya 

bapak? 

      

Kurang lebih 15 

tahun 

Kurang lebih 

15 tahun1 

(1) Kurang 

lebih 15 tahun  

P sudah 

bekerja 

menjadi 

nelayan 

   



kurang lebih 

15 tahun 

15 tahun ya? 

(mempertegas 

jawaban 

kembali) 

      

Iya       

Itu ikut orang tua 

apa dari 

keinginan diri 

sendiri pak? 

      

Keinginan diri 

sendiri (tampak 

berpikir) 

Keinginan 

diri sendiri2 

(2) Keinginan 

diri sendiri  

P menjadi 

nelayan dari 

keinginan diri 

sendiri 

   

Dari keinginan 

diri sendiri  

karna 

mempunyai 

alasan atau 

memang pengen 

nyoba nyoba 

gitu? 

      

Dulu nya pengen 

nyoba ke laut 

karena kan 

Dulunya 

pengen nyoba 

ke laut 

(3) Dulunya 

pengen nyoba 

ke laut karena 

P menjadi 

nelayan ingin 

coba-coba 

P mempunyai 

tekad  yang 

kuat dengan 

Partisipan 

memiliki 

keyakinan 

Keyakinan 

yang kuat 

dalam 



rumah saya dulu 

yang di sendiki 

dekat dengan 

pantai, jadi saya 

pengen nyoba 

begitu (sambil 

berpikir) 

karena kan 

rumah saya 

dulu yang di 

sendiki dekat 

dengan 

pantai, jadi 

saya ingin 

nyoba gitu3 

kan rumah 

saya dulu yang 

di sendiki 

dekat dengan 

pantai, jadi 

saya ingin 

nyoba gitu 

dikarenakan 

rumah P 

dekat dengan 

pantai 

ingin 

mencoba 

menjadi 

nelayan 

dan tekad 

yang kuat 

untuk 

menjadi 

nelayan  

menjalanka

n profesi 

nelayan 

Berarti bapak 

punya hobi 

mancing ya? 

Atau memang 

sekedar tidak 

ada hobi dan 

langsung terjun 

ke nelayan gitu? 

      

Iya gak ada hobi 

langsung ikut 

jadi nelayan 

(sambil tertawa 

pelan) 

Iya gak ada 

hobi 

langsung 

ikut4 

(4) Iya gak ada 

hobi langsung 

ikut jadi 

nelayan  

P tidak 

memiliki 

hobi yang 

berhubungan 

dengan 

nelayan 

   

Oooo, lalu awal 

mulanya menjadi 

nelayan itu 

      



bagaimana 

bapak? 

Yaaa ikut temen 

teman 

Ikut teman-

teman5 

(5) Ikut  

teman-teman 

Selain P tidak 

memiliki 

hobi yang 

berhubungan 

dengan 

nelayan, P 

mengikuti 

jejak teman-

temannya 

yang sudah 

dulu menjadi 

nelayan  

   

Ikut temen 

temen yang 

sempat jadi 

nelayan itu ya? 

      

Iya       

Itu tahun berapa 

bapak? 

      

Tahun sekitar 

2006 

      

2006, sampai 

sekarang ya? 

      

Iya       



Sampai sekarang 

masih aktif juga 

ya pak nelayan 

nya? 

      

Iya masih       

Eeemmmm, dari 

penghasilan 

bapak menjadi 

nelayan itu kira 

kira cukup gak si 

pak untuk 

memenuhi 

kebutuhan 

sehari-hari? 

(Suara 

kendaraan lewat) 

      

Alhamdulillah 

cukup (sambil 

berpikir panjang) 

Alhamdulilla

h cukup6 

(6) 

Alhamdulillah 

cukup  

P selalu 

merasa cukup 

dengan 

penghasilann

ya 

P selalu 

merasa 

bersyukur 

dengan 

pendapatan 

yang ia dapat 

Partisipan 

tidak pernah 

mengeluh 

dan selalu 

bersyukur 

atas 

pendapatan 

yang ia dapat 

entah itu 

banyak 

Menerima 

segala 

kondisi 

dengan 

selalu 

bersyukur 



maupun 

sedikit 

Eeee, terus kalau 

membicarakan 

soal pendapatan 

nih pak, kira kira 

berapa sih? 

      

Tergantung sih 

mbak 

      

Itu tergantung 

apa pak? eee kan 

tadi bapak bilang 

nya gak mesti 

nggih, itu nggak 

mestinya 

kenapa? 

      

Tergantung 

penghasilan nya 

dapat 

pendapatannya 

itu (suara burung 

berkicau) 

      

Emmm, 

tergantung dari 

musim nya 

nggih? 

      



Iya       

Kalau sekarang 

ini musim nya 

gimana pak? 

      

Kalau sekarang 

musimnya gak 

kerja (sambil 

tertawa) sepi 

      

Sepi nggih       

Iya, soalnya 

hujan (kembali 

menimpali 

jawaban) 

      

Oooo, lalu 

apakah bapak ini 

ingin mengubah 

keadaan 

perekonomian 

sekarang ini? 

      

Ya saya kalau 

nggak nelayan 

ya apa, saya 

pergi ke ladang 

buat mengisi 

pendapatan yang 

Ya saya 

kalau nggak 

nelayan ya 

apa, saya 

pergi ke 

ladang buat 

mengisi 

(7) Ya saya 

Kalau nggak 

nelayan ya 

apa, saya pergi 

ke ladang buat 

mengisi 

pendapatan 

Ketika P 

tidak pergi 

melaut, P 

pergi ke 

ladang untuk 

menambah 

pendapatan 

P memiliki 

sifat yang 

tidak mudah 

menyerah 

dengan 

mencari 

usaha 

P mempunyai 

sifat yang 

gigih serta 

pantang 

menyerah 

pada keadaan 

dengan 

Mempunyai 

sifat yang 

pantang 

menyerah 

pada setiap 

keadaan 



sekiranya 

kurang... 

pendapatan 

yang 

sekiranya 

kurang7 

yang sekiranya 

kurang 

sampingan 

seperti pergi 

berladang 

mencari 

usaha 

sampingan 

seperti 

berladang 

Ooo, punya 

ladang sendiri 

nggih 

      

Iya       

Dimana bapak?       

Disana, di apa di 

sendiki 

      

Ooo, jauh nggih       

Iyaa       

Eeemmm, 

berarti bapak ini 

ya, punya 

ladang, punya 

toko juga ya 

      

Iyaa       

Ooo, ini tokonya 

toko sendiri pak? 

      

Iya       

Eeee, kalau 

umpamanya nih 

pak, bapak ini 

      



ndak punya  toko 

atau dan juga 

ndak punya 

ladang. Bapak 

hanya 

menjalankan 

nelayan. Kan 

bapak sekarang 

ndak kerja nih, 

eeee pernah gak 

sih pak bapak 

kepikiran 

melakukan 

pekerjaan selain 

nelayan untuk 

memenuhi 

kebutuhan 

sehari-hari, 

karena kan yang 

bapak bilang 

pekerjaan 

nelayan ini 

penghasilan nya 

gak pasti, nah itu 

bagaimana pak? 

Ya pernah dulu 

ikut buruh kan 

Pernah dulu 

ikut buruh, 

(8) Pernah 

dulu ikut 

P pernah 

menjadi 

   



pernah, kalau 

sepi sepi gini 

biasanya ikut 

buruh 

kalau sepi 

sepi gini 

biasanya ikut 

buruh8 

buruh, kalau 

sepi sepi gini 

biasanya ikut 

buruh 

buruh ketika 

sedang tidak 

musim 

nelayan 

Eeemmmm, itu 

dari kapan pak 

ikut buruhnya? 

      

Semenjak 2009 

mungkin (sambil 

berfikir) 

      

Sampai?       

Setahun       

Iyaa   

Dimana itu pak?       

Ya disini, kerja 

disini. Harian 

begitu 

      

Oooo disini, 

berarti ikut 

orang nggih? 

      

Iya       

Tapi pernah 

sampai kepikiran 

untuk pindah 

tempat tinggal 

ke kota lain 

      



untuk eeeee 

mencari 

pekerjaan selain 

nelayan itu, ada 

nggak si pak 

kepikiran seperti 

itu? (Suara 

motor lewat) 

Dulu sempat 

ingin ke 

Kalimantan 

Dulu sempat 

ingin ke 

Kalimantan9 

(9) Dulu 

sempat ingin 

ke Kalimantan 

P sempat 

berpikiran 

ingin pergi ke 

Kalimantan 

   

Tapi belum ini 

ya, belum 

terlaksana ya 

atau bagaimana 

pak? 

      

Enggak pengen 

(sambil 

merenung) 

      

Engga pengen ya       

Enggak (sambil 

tertawa kecil) 

      

Kenapa pak?       



Ya jauh dari 

orang tua dan 

keluarga 

Jauh dari 

orang tua dan 

keluarga10 

(10) Jauh dari 

orang tua dan 

keluarga 

P tidak ingin 

pergi ke 

Kalimantan 

karena tidak 

ingin jauh 

dari orang tua 

dan keluarga  

Partisipan 

sangat 

menyayangi 

keluarga serta 

orang tua nya 

P ingin selalu 

merasa dekat 

dengan 

keluarga dan 

orang tuanya 

sehingga P 

membatalkan 

pergi ke 

Kalimantan 

Selalu 

menyayangi 

orang-orang 

terdekatnya 

Itu waktu sudah 

menikah apa? 

      

Sudah        

Eeeee, lalu 

selain dari 

meladang, punya 

toko apakah cara 

lain untuk 

meningkatkan 

kondisi 

perekonomian 

yang terjadi pada 

bapak saat ini? 

(suara anak 

kecil) 

      

Gak ada       



Gak ada ya pak, 

eeee itu kira kira 

kalau meladang 

itu ngapain 

bapak? dijual ke 

orang-orang 

sekitar sini atau 

bagaimana? 

      

Iya dijual 

langsung 

disekitar sini 

      

Itu bapak berarti 

juga nyewa 

buruh harian 

juga ya? atau 

bapak 

bagaimana? 

      

Enggak, 

sendirian 

      

Ooo sendirian 

nggih, eeee lalu 

apakah pernah 

perangkat desa 

sini sekitar sini 

membantu dan 

berkontribusi 

      



dalam 

peningkatan 

penghasilan 

bapak? (Suara 

orang lain 

mengobrol) 

Enggak       

Enggak pernah 

nggih, lalu 

apakah saudara 

akan membantu 

bila bapak  

mengalami atau 

pernah 

kesusahan dalam 

masalah 

perekonomian? 

      

Ekonomi ya? 

(Bertanya sekali 

lagi), gak pernah 

sih mbak 

      

Apakah pernah 

gitu pak, 

seumpama bapak 

dulu dulu nya 

pernah 

      



mengalami 

kesusahan dalam 

masalah 

peruangan gitu, 

terus saudara 

nya bapak eeee 

memberikan 

bantuan? 

Enggak pernah       

Lalu apakah 

tetangga pernah 

memberikan 

bantuan juga 

bapak, entah 

berupa keuangan 

atau berupa 

pemberian 

barang 

mungkin? 

      

Kalau keuangan 

enggak pernah, 

kalau barang 

pernah (sambil 

tersenyum) 

Keuangan 

gak pernah, 

barang 

pernah11 

(11) Keuangan 

gak pernah, 

barang pernah  

P pernah 

diberi barang 

oleh tetangga 

sekitar 

P merasa 

senang 

karena telah 

dibantu oleh 

tetangga 

sekitar 

Partisipan 

merasa 

senang di 

saat 

partisipan 

dalam 

keadaan 

Merasa 

senang 

dibantu saat 

dalam 

keadaan 

susah 



susah, 

tetangga 

sekitar datang 

membantuny

a 

Apakah sering 

bapak? 

      

Ya gak sering 

sih 

      

Tetangga sekitar 

sini nggih? 

      

Iya sini       

Lalu apakah 

lembaga 

pemerintah 

daerah pernah 

memberikan 

bantuan berupa 

pelatihan skil 

atau pemberian 

modal kepada 

masyarakat 

disekitar sini 

bapak? 

      

Gak pernah 

ngasih pelatihan 

Gak pernah 

ngasih 

(12) Gak 

pernah ngasih 

P pernah 

diberikan 

   



skill sih cuman 

pernah ngasih 

beras ( suara 

kendaraan 

berjalan) 

pelatihan skil 

tapi pernah 

ngasih 

beras12 

pelatihan skil 

tapi pernah 

ngasih beras 

bantuan 

berupa beras 

oleh 

pemerintah 

daerah 

Ooo ngasih 

beras, selain 

beras ada lagi 

bapak? 

      

Enggak ada       

Gak ada nggih, 

eeemmm 

ngomongin cita 

cita nih pak. 

Bapak ini pernah 

punya cita cita 

gak sih pak 

dulunya gitu? 

      

Enggak 

(menggelengkan 

kepala) 

      

Gak ada ya 

bapak? 

      

lalu ini pak 

seumpama bapak 

pernah punya 

      



kepikiran punya 

cita cita gitu ya, 

bapak eeee 

bagaimana 

bapak 

melakukan, 

merealisasikan 

cita cita tersebut 

Ya kalo 

sekarang kan 

pekerjaan saya 

nelayan, jadi ya 

merealisasikann

ya ya dengan 

sering ikut 

teman-teman 

nelayan 

      

Harus ada skill 

nggak sih pak 

untuk jadi 

nelayan? 

      

Nggak, nggak 

ada 

      

Lalu apakah 

perjuangan 

bapak ini eeee 

      



telah sesuai 

dengan cita cita 

bapak sebelum 

nya? ( suara 

kendaraan lewat) 

Ya sesuai       

Sesuai nggih, 

eeeee apakah 

bapak ini 

memiliki bakat 

atau keahlian 

selain dibidang 

nelayan mungkin 

pak? 

      

Nggak ada       

Nggak ada 

nggih? 

      

Kalau sekarang 

nggak ada 

      

Eeeee, lalu 

bagaimana 

upaya yang 

dilakukan bapak 

untuk 

mengembangkan 

potensi yang 

      



dimiliki bapak 

saat ini? kan 

potensi bapak 

mungkin 

dibidang nelayan 

nggih, itu 

bagaimana 

upayanya bapak 

untuk 

mengembangkan 

potensi dibidang 

nelayan 

tersebut? 

Di bidang 

nelayan ya gitu 

gitu aja mbak 

      

Gitu gitu aja 

maksutnya 

gimana ya? 

      

Berangkat udah, 

kan ada yang 

nganu, apa itu 

ABK. kan aku 

ABK mbak gak 

tau nganu nya 

      



Ooooo nggih 

nggih ( sambil 

mengangguk kan 

kepala) 

      

Kan kalau bos 

saya suruh 

berangkat, ya 

berangkat. 

      

Ooooo, berarti 

ini nggih bapak 

ini ikut orang? 

      

Iya        

Ooo ikut orang, 

kalau ikut orang 

gitu berarti 

hasilnya dibagi 

dua ya pak? 

      

Kan aku orang 5, 

orang 5 itu 

dibagi 11 

Kan aku 

orang 5, 

orang 5 itu 

dibagi 1113 

(13) Kan aku 

orang 5, orang 

5 itu dibagi 11 

Pendapatan 

melaut P 

dibagi orang 

11 

dikarenakan 

P ikut 

pekerjaan 

orang 

   



Ooo, dibagi 11. 

Lumayan banyak 

ya 

      

Iya        

Lalu apakah 

pemerintah 

daerah sini 

pernah 

memberikan 

kesempatan 

dalam 

mengembangkan 

bakat atau 

keahlian bapak 

miliki? 

      

Nggak ada       

Nggak  ada 

nggih, lalu 

apakah relasi 

atau saudara 

akan membantu 

bapak dalam 

mengembangkan 

usaha dan bakat 

yang bapak 

miliki? 

      



Pernah        

Eeee itu bantuan 

seperti apa 

bapak? 

      

Bantuan berupa 

uang begitu 

      

Eeemmm, sering 

apa gimana 

bapak? 

      

Gak sering mbak 

( sambil tertawa 

kecil) 

      

Eeee, ketika 

bapak kan 

sekarang 

pekerjaan nya 

nelayan nggih 

pernah gak sih 

pak pengen 

mengubah cita 

cita atau 

pekerjaan yang 

bapak miliki 

sekarang, karna 

entah itu kepepet 

atau memang 

      



kayak eeeee 

nelayan ini gini 

gini doang, aku 

harus nyari lagi 

ah berkerja lain 

gitu, apa pernah 

kepingin gitu? 

Engga        

Enggak pingin 

nggih, berarti 

konsisten nggih 

      

Iya ( sambil 

menganggukan 

kepala) 

      

Baik bapak 

terimakasih ya 

atas waktunya  

      

Iya mbak sama-

sama 

      

       

 

Kesimpulan: pada partisipan 2 ditemukan bahwa partisipan 2 merasa cukup dengan pendapatannya yang dimilikinya. 

Ketika musim yang kurang cocok untuk pergi ke laut tiba, partisipan pergi ke ladang untuk menjual hasil ladangnya ke 

pasar serta membuka usaha sampingan toko klontong untuk memenuhi kebutuhan keluarganya. Partisipan 2 sempat ingin 

pergi ke Kalimantan namun partisipan batalkan dikarenakan partisipan tidak ingin berjauhan dengan orang tua serta 

keluarganya. 



 

 

ANALISIS VERBATIM PARTISIPAN 3 (S.H.) 

Nama Partisipan : S.H. 

Usia    : 28 Tahun 

Hari, tanggal wawancara: 21 November 2022 

Tempat Wawancara : Desa Tambakrejo, Malang 

 

Transkrip/Deskri

psi Natural 

Transkrip/ 

Deskripsi 

Natural 

Unit Makna Deskripsi 

Unit Makna 

Deskripsi 

Psikologis 

Deskripsi 

Struktural 

Tema 

Eee… Baik, 

Bapak. Mmm… 

Kalo boleh tau 

nama Bapak siapa, 

ya? 

 

      

Suci Hariyanto       

Suci Hariyanto. 

Eee… Bapak 

Suci, ini, 

menjalankan 

      



profesi nelayan 

sudah berapa 

lama? 

Dari tahun 2010.       

Sampai sekarang, 

ya? 

      

Sampai sekarang       

Eee… Masih aktif 

ya, Pak? 

      

Iya, masih       

Sepuluh tahun ya?       

Iyaa…       

Eee… Bapak itu 

melakukan profesi 

sebagai nelayan 

itu, melanjutkan 

dari orang tua atau 

keinginan dari diri 

sendiri? 

      

Eee… dulunya tuh 

keluar dari 

sekolah itu ikut 

orang tua. Ikut, ya 

ikut mancing-

mancing gitu, 

jadinya pengen 

jadi nelayan 

Eee... dulunya 

itu keluar dari 

sekolah itu 

Ikut, ya ikut 

mancing-

mancing gitu, 

jadinya pengen 

jadi nelayan1 

(1) Dulunya itu 

keluar dari 

sekolah itu Ikut, 

ya ikut 

mancing-

mancing gitu, 

jadinya pengen 

jadi nelayan 

Setelah P lulus 

sekolah, P 

sering ikut 

teman-teman 

memancing 

lalu P ingin 

menjadi 

nelayan 

   



(suara burung 

berkicau) 

Mmm… berarti 

dari diri sendiri 

ya? 

      

Iya        

Karna hobi ya?       

Karna hobi.       

Mmm… Itu dari 

kelas Bapak, kelas 

berapa, Bapak, 

keluar? 

      

Lulus SMP       

Oh, lulus SMP.       

Iya        

Berarti, eee… 

Lulus SMP 

langsung nelayan, 

ya? 

      

Iya        

Itu Berarti sempet 

ikut orang tua 

sebentar? 

      



Iya, ikut orang tua 

sekitar lima 

tahunan 

      

Mmm… Berarti 

totalnya lima 

belas tahun ya, 

Bapak? 

      

Iya        

Mmm… Eee… 

Sekarang kan 

Bapak sepuluh 

tahun 

menjalankan 

profesi sebagai 

nelayan mandiri 

gitu ya, Pak ya? 

      

Iya        

Eee… Kira-kira 

apa penghasilan 

Bapak itu cukup, 

cukup nggak sih 

untuk memenuhi 

kebutuhan sehari-

hari? Begitu 

      

Ya, cukuplah. 

Tergantung cuaca 

Ya, cukuplah. 

Tergantung 

cuaca, 

(2) Kalo 

musimnya 

hujan, gak enak 

Penghasilan P 

di saat musim 

hujan 

Partisipan 

mempunyai 

sifat yang 

Partisipan 

selalu 

menerima 

Menerima 

pendapatan 

yang 



penghasilannya...  

Kalo cuacanya 

enak ya satu bulan 

sekitar tiga juta, 

empat juta, kalo 

cuacanya enak... 

Kalo musimnya 

hujan, gak enak 

kayak gini ya, gak 

mesti. Kadang 

satu juta ae belum 

tentu. ... Tapi ya 

disyukuri aja 

mbak berapapun 

nominal yang 

didapat 

penghasilanny

a. Kalo 

cuacanya enak 

ya satu bulan 

sekitar tiga 

juta, empat 

juta, kalo 

cuacanya 

enak. Kalo 

musimnya 

hujan, gak 

enak kayak 

gini ya, gak 

mesti. Kadang 

satu juta ae, 

belum tentu. 

Tapi ya 

disyukuri aja 

mbak 

berapapun 

nominal yang 

didapat2 

kayak gini ya, 

gak mesti. 

Kadang satu juta 

ae, belum tentu. 

Tapi ya 

disyukuri aja 

mbak berapapun 

nominal yang 

didapat 

menurun, 

namun P tetap 

bersyukur 

berapapun 

pendapatan 

yang P dapat 

selalu 

bersyukur 

tentang 

nominal yang 

partisipan 

dapat 

nominal yang 

partisipan 

dapat dengan 

ikhlas 

menurun 

dengan 

ikhlas 

Owh. Eee… Lalu 

apakah Bapak itu 

pernah ngerasa 

kekurangan gitu, 

Bapak? 

      



Belum 

(menggelengkan 

kepala) 

      

Belum Pernah ya?       

He'eh.       

Eee… Kira-kira 

berapa 

penghasilan rata-

rata Bapak, yang 

Bapak peroleh 

selama se, sekali 

kegiatan? 

      

Sekali kegiatan? 

Ya, satu jutaanlah 

      

Mmm… Itu kalo 

musimnya lagi 

bagus atau? 

      

Iya, kalo lagi 

bagus. Kalo lagi 

bagus ya sekitar 

dua juta, empat 

juta. Sampe empat 

jutaan. 

      

Mmm… Kalo 

musimnya lagi 

nggak bagus itu 

      



dapet berapa, 

Bapak? 

Ya lima ratus, 

kadang ya delapan 

ratus, tujuh ratus. 

      

Itu biasanya dapet 

apa, Pak? Kalo 

yang satu juta, dua 

juta gitu. 

 

      

Lobster        

Lobster?       

Iya       

Kalo yang lima 

ratus gitu? 

      

Ya, sama.       

Sama?       

Sama.       

Owh… Cuman 

mungkin ini ya, 

dapetnya cuman 

sedikit gitu? 

      



Iya. Cuacanya 

jelek. 

      

Owh… Kalo 

sekarang ini 

cuacanya lagi 

bagus apa lagi 

jelek? 

      

Bagus sekarang.       

Mmm… Bagus 

ya? 

      

Iya        

Eee… Lalu 

apakah Bapak ini, 

apakah Bapak ini 

ingin mengubah 

keadaan 

perekonomian 

sekarang ini? 

      

Kayaknya belum.       

Belum?       

He'eh       

Kenapa Bapak? 

Alasannya. 

      

Masih, apa ya? Ini 

tenaganya masih 

kuat. Hehehe… 

Masih, apa ya? 

Ini tenaganya 

masih kuat3 

(3) Masih, apa 

ya? Ini 

tenaganya masih 

kuat 

P merasa 

tenaganya 

masih kuat 

untuk 

   



menjalani 

pekerjannya 

sebagai 

nelayan 

Owh… Kalo 

seumpamanya 

udah kayak nggak 

kuat gitu, apakah 

ada keinginan 

buat mengubah? 

      

Ya, apa ya? 

Mungkin ada kali. 

      

Kira-kira ada 

gambaran apa, 

Pak? 

      

Ya ini, usaha toko 

ini. 

      

Owh… Berarti 

sambian ya? 

      

Iya        

Eee… Bagaimana 

cara Bapak itu 

dapat 

meningkatkan 

kondisi 

perekonomian 

      



yang terjadi pada 

saat ini? 

Apa ya? Apa ya? 

Ya bekerja aja, 

Mbak. Sama ini 

sih saya kan juga 

punya usaha toko 

juga buat usaha 

sampingan 

Apa ya? Apa 

ya? Ya bekerja 

aja, Mbak. 

Sama ini sih 

saya kan juga 

punya usaha 

toko juga buat 

usaha 

sampingan4 

(4) Apa ya? Apa 

ya? Ya bekerja 

aja, Mbak. Sama 

ini sih saya kan 

juga punya 

usaha toko juga 

buat usaha 

sampingan 

Selain bekerja 

sebagai 

nelayan, P 

memiliki 

usaha 

sampingan 

untuk 

mencukupi 

kebutuhan 

sehari-harinya 

Partisipan 

tidak ingin 

menyerah 

ketika 

pendapatan 

nelayan 

sedang turun 

dengan 

mengandalkan 

pekerjannya 

Partisipan 

selalu 

mempunyai 

cara lain untuk 

memenuhi 

kebutuhan 

sehari-harinya 

ketika 

pendapatan 

nelayan 

sedang turun 

Membuka 

usaha 

sampingan 

ketika 

pendapatan 

sedang turun 

Sudah berapa 

lama pak toko 

bapak ini berdiri? 

      

Sudah 3 tahun ini 

sih mbak, baru 

sebentar 

      

Oh begitu nggih       

Iya        

Mmm… Eee… 

Apakah perangkat 

desa setempat tuh 

pernah membantu 

dan berkontribusi 

dalam 

      



peningkatan 

penghasilan 

Bapak? 

Pernah        

Seperti apa Bapak, 

contohnya? 

      

Ya alat tangkap 

itu, dibelikan 

jaring, ya perahu. 

Perahu itu juga 

pernah. 

      

Itu cuma Bapak 

doang apa 

masyarakat di sini 

juga? 

      

Masyarakat di 

sini. Kelompok, 

kelompok nelayan 

gitu. 

      

Eee… Lalu 

apakah Bapak… 

Lalu apakah 

saudara itu pernah 

membantu, 

apabila Bapak 

berkesusahan 

      



dalam bidang 

keuangan? 

Membantu 

maksudnya 

gimana? 

      

Membantu Bapak 

dalam, eee… 

Ketika Bapak 

mengalami 

kesulitan dalam 

perekonomian. 

Apakah pernah 

saudara Bapak tuh 

pernah membantu 

Bapak dalam 

masalah 

perekonomian? 

 

      

Belum pernah       

Belum pernah ya?       

Belum.       

Eee… Lalu 

apakah tetangga 

akan memberikan 

bantuan keuangan 

      



kepada Bapak 

atau Ibu gitu? 

Kalo seumpama 

Bapak sedang 

membutuhkan 

bantuan. 

Belum        

Belum pernah ya?       

Belum pernah.       

Eee… Lalu 

bagaimana 

lembaga 

pemerintah 

setempat 

memberikan 

bantuan berupa 

pelatihan skill atau 

pemberian modal 

kepada 

masyarakat di 

sekitar sini? 

      

Pemberian modal. 

Pemberian modal 

ya seperti itu tadi, 

jaring, perahu… 

      



Mmm… Apakah 

ada selain itu, 

Bapak? Mungkin 

barangkali. 

      

Ada 

kemungkinan. 

Tapi saya belum 

pernah di, belum 

pernah diajak. 

Seminar-seminar 

itu belum pernah 

      

Mmm… Belum 

pernah tapi ya? 

Mmm… Lalu 

apakah Bapak ini, 

selain 

menjalankan 

profesi nelayan 

ya? Pernah nggak 

sih, Pak, Bapak ini 

punya cita-cita 

yang dulunya 

pengen jadi apa 

gitu. 

      

Engga ada       

Engga ada ya?       



Engga ada.       

Mmm… Lalu apa 

yang menjadi 

objek terpenting 

yang Bapak 

butuhkan saat ini? 

Atau apa yang 

menjadi objek 

yang paling 

penting hingga 

saat ini? 

      

Apa ya? Kayak'e 

belum ada. 

      

Belum ada ya?       

Iya        

Mmm. Eee… 

Apakah 

perjuangan Bapak 

ini, eee… Sesuai 

nggak dengan 

cita-cita Bapak? 

Gitu. 

      

Iya, sesuai sih. 

Iya. 

      



Tadi sebelumnya 

cita-cita Bapak 

ini, nelayan ya? 

      

Emang, hehehe...       

Eee… Lalu apa 

Bapak ini 

memiliki bakat 

atau keahlian 

selain nelayan? 

      

Engga ada.       

Nggak ada ya?       

Engga ada.       

Jadi bakatnya 

cuman nelayan 

ini, ya? 

      

Iya        

Apa Bapak engga, 

pernah nggak 

terbesit untuk 

bakat atau 

keahlian lain gitu? 

Selain sambian 

toko gitu, Pak? 

      



Barangkali punya 

usaha sampingan 

Sejauh ini belum 

ada sih mbak 

soalnya dengan 

usaha toko ini 

saya sudah merasa 

cukup 

Sejauh ini 

belum ada sih 

mbak soalnya 

dengan usaha 

toko ini saya 

sudah merasa 

cukup5 

(5) Sejauh ini 

belum ada sih 

mbak soalnya 

dengan usaha 

toko ini saya 

sudah merasa 

cukup 

P merasa 

dengan 

memiliki 

usaha 

sampingan 

seperti toko 

sudah cukup 

untuk 

memenuhi 

kebutuhan 

sehari-hari 

Partisipan 

bersyukur 

dengan 

perekonomian

nya yang 

sekarang  

Partisipan 

bersyukur 

dengan 

perekonomian

nya yang 

sekarang 

dibantu 

dengan usaha 

toko 

Bersyukur 

dengan 

perekonomia

nnya 

Mmm… Lalu 

bagaimana upaya 

yang dilakukan 

Bapak, eee… Jika 

seumpama Bapak 

terbesit ingin 

mempunyai bakat 

atau potensi lain? 

Gitu. Cara 

mengembangkann

ya bagaimana kalo 

seumpama Bapak 

ingin melakukan 

      



pekerjaan sambian 

barangkali? 

Belum ada sih 

mbak... 

      

Upaya Bapak 

sebelumnya apa 

untuk 

mengembangkan 

toko ini? 

      

Ya upaya saya itu 

ngumpulin 

pendapatan yang 

saya kumpulin 

selama menjadi 

nelayan, terus 

sekiranya udah 

cukup ya saya 

buka toko gitu 

mbak 

Ya upaya saya 

itu ngumpulin 

pendapatan 

yang saya 

kumpulin 

selama 

menjadi 

nelayan, terus 

sekiranya udah 

cukup ya saya 

buka toko gitu 

mbak 6 

(6) Ya upaya 

saya itu 

ngumpulin 

pendapatan yang 

saya kumpulin 

selama menjadi 

nelayan, terus 

sekiranya udah 

cukup ya saya 

buka toko gitu 

mbak 

P 

mengumpulka

n 

pendapatannya 

yang tersisa 

untuk 

membuka 

usaha toko 

   

Oh begitu nggih 

pak.... 

      

Eee… Lalu 

apakah 

pemerintah ini 

pernah 

memberikan 

      



kesempatan 

kepada Bapak 

dalam, atau 

membantu Bapak 

dalam 

mengembangkan 

bidang usaha toko 

ini barangkali? 

Belum        

Belum ya?       

Iya belum        

Lalu, eee… 

Apakah relasi atau 

saudara Bapak 

akan membantu 

Bapak dalam 

mengembangkan 

usaha yang Bapak 

miliki? 

      

Belum. Belum 

pernah. 

      

Belum pernah ya? 

Sama sekali 

belum pernah? 

      



Belum pernah. 

(sambil 

menggelengkan 

kepala) 

      

Eee… Kalo 

seumpama Bapak 

diberi 

kesempatan, 

eee… untuk 

menjalankan 

pekerjaan lain 

sebagai nelayan, 

itu Bapak pernah 

nggak kepikiran, 

kepikiran tersebut, 

kepikiran sampe 

ke situ gitu? 

      

Enggak (sambil 

menggelengkan 

kepala) 

      

Kenapa bapak?       

Ya apa ya mbak... 

ya saya bersyukur 

aja dengan 

pekerjaan saya 

yang sekarang 

meskipun kadang 

Ya apa ya 

mbak... ya 

saya bersyukur 

aja dengan 

pekerjaan saya 

yang sekarang 

(7) Ya apa ya 

mbak... ya saya 

bersyukur aja 

dengan 

pekerjaan saya 

yang sekarang 

P bersyukur 

dengan 

pekerjaan yang 

sedang P jalani 

sekarang 

Partisipan 

bersyukur 

dengan 

pekerjaannya 

Partisipan 

selalu 

bersyukur 

dengan 

pekerjaannya 

meskipun 

Bersyukur 

pada 

pekerjaannya 



kurang (sambil 

tertawa kecil) 

meskipun 

kadang 

kurang7 

meskipun 

kadang kurang 

terkadang 

kurang 

Kenapa bapak 

tidak ingin 

mencoba 

pekerjaan lain 

selain nelayan? 

      

Enggak mbak, 

saya lebih ngerasa 

cocoknya di 

nelayan ini 

      

Oh begitu nggih... 

baik bapak 

terimakasih nggih 

atas waktunya 

      

Iya sama-sama       

 

Kesimpulan: partisipan 3 selalu mensyukuri pendapatannya meskipun terkadang pendapatannya tersebut kurang cukup 

untuk kebutuhan sehari-harinya. Partisipan selalu mensyukuri keadaan termasuk pekerjaannya dengan penuh ikhlas dan 

lapang dada. Meskipun profesi nelayan menghasilkan pendapatan yang tidak pasti, partisipan enggan untuk mengganti 

pekerjaan tersebut. Partisipan terus ingin mencoba karena merasa tenaganya masih kuat menjalankan pekerjaan nelayan. 

Di sisi lain, partisipan juga mempunyai usaha sampingan dengan membuka toko di depan rumahnya untuk penghasilan 

sampingan. 
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