
i 
 

Strategi Komunikasi Earth Hour dalam Sosialisasi Gaya Hidup 

Ramah Lingkungan Di Kota Surabaya 

 

SKRIPSI 

Diajukan Untuk Melengkapi Tugas Akademik 

Dan Memenuhi Syarat Mencapai Gelar Sarjana Strata-1  

Program Studi Ilmu Komunikasi 

 

 

 

 

 

 

OLEH: 

TEGUH GANDUNG PRAKOSO 

NBI: 1151501120 

 

 

 

PROGRAM STUDI KOMUNIKASI 

FAKULTAS ILMU SOSIAL DAN ILMU POLITIK  

UNIVERSITAS 17 AGUSTUS 1945 SURABAYA 

2019 

 

 
 



ii 
 

Strategi Komunikasi Earth Hour dalam Sosialisasi Gaya Hidup 

Ramah Lingkungan Di Kota Surabaya 

 

SKRIPSI 

Diajukan Untuk Melengkapi Tugas Akademik 

Dan Memenuhi Syarat Mencapai Gelar Sarjana Strata-1  

Program Studi Ilmu Komunikasi 

 

 

 

 

 

 

OLEH: 

TEGUH GANDUNG PRAKOSO 

NBI: 1151501120 

 

 

 

PROGRAM STUDI KOMUNIKASI 

FAKULTAS ILMU SOSIAL DAN ILMU POLITIK  

UNIVERSITAS 17 AGUSTUS 1945 SURABAYA 

2019 

 

 

 

 



iii 
 

LEMBAR PERSETUJUAN SKRIPSI 

 

NAMA : TEGUH PRAKOSO GANDUNG 

NBI : 1151501120 

JUDUL : STRATEGI KOMUNIKASI EARTH HOUR DALAM SOSIALISASI GAYA HIDUP 

RAMAH LINGKUNGAN DI SURABAYA 

 

 

 

 

      Surabaya, 17 Juli 2019 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mengetahui: 

Dekan Fakultas Ilmu Sosial Dan Ilmu Politik 

Univeritas 17 Agustus 1945 Surabaya 

 

 

 

 

 

Dr. Endro Tjahjono, MM. 

 

Disetujui: 

Dosen Pembimbing Skripsi 

 

 

 

 

 

 

Prof. Dr. Sam Abede Pareno., MM., MH 

 



iv 
 

TANDA PENGESAHAN SKRIPSI 

 

 
Dipertahankan di depan Sidang Dewan Penguji Fakultas Ilmu Sosial dan Ilmu Politik, 

Universitas 17 Agustus 1945 Surabaya, dan diterima untuk memenuhi syarat guna memperoleh Gelar 

Sarjana pada tanggal:  

 

 
Dewan Penguji: 

 

1. Drs. Jupriono, M.Si. ( ) 

 Ketua 

 

2. Prof. Dr. Sam Abede Pareno, MM., MH ( ) 

 Anggota 

 

3. Dra. Tri Yulianti, M.Si ( ) 

 Anggota 

 

 

 

 

 

 

 
Mengesahkan 

FAKULTAS ILMU SOSIAL DAN ILMU POLITIK  

UNIVERSITAS 17 AGUSTUS 1945 SURABAYA 

Dekan, 

 

 

 

 
Dr. Endro Tjahjono, MM. 

 

 

 

 

 

 

 

 



v 
 

SURAT PERNYATAAN KEASLIAN 

 

Yang bertanda tangan di bawah ini: 

 

Nama Mahasiswa : Teguh Gandung Prakoso  

NBI   : 1151501120 

Program Studi  : Ilmu Komunikasi  

Judul Skripsi : Strategi Komunikasi Earth Hour Dalam Sosialisasi Gaya Hidup Ramah 

Lingkungan Di Kota Surabaya 
 

Menyatakan: 
 

1. Bahwa skripsi yang saya buat adalah benar-benar karya ilmiah saya sendiri dan atas bimbingan 

dari dosen pembimbing, bukan hasil plagiat dari karya ilmiah orang lain yang telah dipublikasikan 

dan/atau karya ilmiah orang lain yang digunakan untuk memperoleh gelar akademik tertentu. 

2. Bahwa jika saya mengambil, mengutip atau menulis sebagian karya ilmiah orang lain tersebut 

akan mencantumkan sumber dan mencantumkan dalam daftar pustaka. 

3. Apabila di kemudian hari ternyata skripsi saya terbukti sebagian atau seluruhnya sebagai   plagiat   

dari   karya   ilmiah   orang   lain  tanpa menyebutkan sumbernya dan tidak mencantumkan dalam 

daftar pustaka, maka saya bersedia menerima sanksi terberat pencabutan gelar akademik yang 

telah saya peroleh. 

 

Demikian surat pernyataan ini saya buat dengan sesungguhnya agar dapat diketahui oleh anggota 

dewan penguji. 

 

Surabaya, 17 Juli 2019  

Yang Menyatakan, 

 

 

 

Teguh Gandung Prakoso 

NBI : 1151501120 

 

 

 
 



vi 
 

 

ABSTRAK 

 

Kerusakan lingkungan menjadi isu global yang sangat meresahkan bagi manusia pada era 

sekarang. Krisis lingkungan hidup secara langsung mengancam kenyamanan dan 

meningkatkan kerentanan kehidupan setiap warga negara. Eartth Hour merupakan gerakan 

peduli lingkungan yang diciptakan anak-anak muda memiliki program kerja demi mengajak 

masyarakat luas untuk penghematan energi Berdasarkan latar belakang diatas, pertanyaan 

penelitian adalah bagaimana strategi komunikasi yang dilakukan oleh Earth Hour Surabaya 

dalam sosialisasi gaya hidup ramah lingkungan di kota Surabaya? Mengapa volunteer Earth 

Hour Surabaya mempengaruhi masyarakat Kota Surabaya dalam gaya hidup ramah 

lingkungan? Teori strategi komunikasi yang digunakan adalah teori komunikasi 

Harold.D.Lasswell. menerangkan kegiatan komunikasi ialah menjawab pertanyaan siapa 

mengatakan apa dengan saluran apa, kepada siapa, dengan pengaruh bagaimana?, dan teori 

strategi komunikasi Middleton,  menyatakan strategi komunikasi adalah kombinasi terbaik 

dari semua elemen komunikasi mulai dari komunikator, pesan, saluran (media) penerima 

sampai pada pengaruh (efek) yang dirancang untuk mencapai tujuan komunikasi yang 

optimal. Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif dan metode penelitian deskriptif. 

Hasil penelitian adalah Earth Hour Surabaya menentukan empat target sasaran utama 

sosialisasi, yaitu Pemerintah, Korporasi, Media dan Masyarakat luas. 

 

Kata kunci: Strategi komunikasi, Earth Hour, Gaya Hidup, Ramah Lingkungan 
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ABSTRACT 

Environmental damage is a global issue that is very troubling for humans today. 

Environmental Crisis is free to increase comfort and improve the lives of every citizen. 

Eartth Hour is an environmental care movement created by young people who have a 

work program to invite the wider community to save energy. Based on the above 

background, the research question is how the communication strategy carried out by 

Earth Hour Surabaya in the socialization of eco-friendly lifestyles in the city of 

Surabaya? Why did Earth Hour Surabaya volunteers influence the people of Surabaya 

City? The theory used is the theory of communication Harold.Dassass. explain 

communication activities answer the question who says what with what channel, to 

whom, by involving how ?, and communication strategy theory Middleton, states 

communication strategy is the best combination of all communication elements 

ranging from communicators, messages, receiver channels (media) to influence 

(effects) designed to achieve optimal communication goals. This study uses qualitative 

and descriptive research methods. he results of the study were Earth Hour Surabaya 

to determine the four main targets of socialization, namely the Government, 

Corporations, Media and the wider community. 

 

 

 Keywords: Communication strategy, Earth Hour, Life style, Environmentally friendly 
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