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ABSTRAK

HUBUNGAN ANTARA KOMUNIKASI INTERPERSONAL DAN USIA

PERNIKAHAN TERHADAP KEPUASAN PERNIKAHAN PADA ISTRI

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara komunikasi

interpersonal dan usia pernikahan terhadap kepuasan pernikahan pada istri.

Kepuasan pernikahan adalah penilaian diri atas proses interpersonal dengan

pasangan di dalam pernikahan. Komunikasi interpersonal yaitu kemampuan

seseorang dalam memahami dirinya dan membuka dirinya untuk bertukar informasi

dengan oranglain. Usia pernikahan adalah panjang atau lamanya pernikahan. Subyek

penelitian ini adalah perempuan yang sudah menikah (istri) minimal 1 tahun yang

diambil secara purpossive sampling sebanyak 99 orang. Pengambilan data dilakukan

dengan menggunakan skala kepuasan pernikahan dan komunikasi interpersonal.

Pengujian hipotesis yang dilakukan menggunakan teknik analisis parametrik uji

analisis regresi linier berganda. Hasil uji menunjukkan bahwa ada hubungan yang

signifikan antara komunikasi interpersonal dan usia pernikahan terhadap kepuasan

pernikahan pada istri dengan nilai p = 0.000 (p < 0.05). Selain itu, ditemukan

hubungan positif yang signifikan antara komunikasi interpersonal terhadap kepuasan

pernikahan pada istri yang memiliki nilai p = 0.007 (p < 0.05). Artinya semakin

tinggi komunikasi interpersonal seorang istri maka semakin tinggi pula kepuasan

pernikahannya dan sebaliknya. Penemuan lainnya adalah ada hubungan negatif

antara usia pernikahan terhadap kepuasan pernikahan pada istri yang memiliki nilai

p = 0,034 (p < 0,05). Artinya semakin tinggi usia pernikahan seorang istri maka

semakin rendah kepuasan pernikahannya dan sebaliknya.

Kata Kunci : Komunikasi Interpersonal, Usia Pernikahan, Kepuasan Pernikahan
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ABSTRACT

RELATIONSHIP BETWEEN INTERPERSONAL COMMUNICATION AND

MARITAL DURATION WITH MARITAL SATISFACTION IN WIFE

This study aims to determine the relationship between interpersonal communication

and marital duration with marital satisfaction in wife. Marital satisfaction is a self-

assessment of the interpersonal process with partners in marriage. Interpersonal

communication is a person's ability to understand himself and open himself to

exchange information with others. Marital duration is the length or duration of

marriage.The subjects of this study are women who have been married (wife) for at

least 1 year who were taken by purposive sampling as many as 99 people. Data

were collected using a marital satisfaction scale and interpersonal communication.

Hypothesis testing was carried out using parametric analysis techniques with

multiple linear regression analysis. The test results show that there is a significant

relationship between interpersonal communication and marital duration with

marital satisfaction in wife with p = 0.000 (p < 0.05). In addition, it was found that

there was a significant positive relationship between interpersonal communication

and marital satisfaction in wife with a p value of 0.007 (p < 0.05). This means that

the higher the interpersonal communication in wife, the higher her marital

satisfaction and vice versa. Another finding, there was a negative relationship

between marital duration and marital satisfaction in wife with p value = 0.034 (p <

0.05). This means that the higher the marital duration in wife, the lower her marital

satisfaction and vice versa.

Keywords: Interpersonal Communication, Marital Duration, Marital Satisfaction
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