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LAMPIRAN 

 

 

Lampiran 1. Informed Consent 

 

Assalamu’alaikum Wr. Wb. 

Salam sejahtera untuk kita semua. 

 

Perkenalkan nama saya Wahyu Pradana, Mahasiswa S1 Program Studi Psikologi 

Fakultas Psikologi Universitas 17 Agustus 1945 Surabaya angkatan 2018. Saat ini 

saya sedang melakukan penelitian tentang persiapan mahasiswa untuk mendapatkan 

pekerjaan sebagai syarat untuk memenuhi tugas akhir saya. Sehubungan dengan itu, 

saya sangat mengharapkan kesediaan saudara/i untuk menjadi responden dalam 

penelitian ini. 

 

Adapun kriteria untuk menjadi responden dalam penelitian ini adalah mahasiswa S1 

aktif psikologi angkatan 2018 dari Universitas 17 Agustus 1945 Surabaya atau 

mahasiswa S1 aktif psikologi angkatan 2018 dari Universitas Negeri Surabaya.  

 

Sebagai responden, saudara/i hanya perlu melakukan pengisian pada setiap nomor 

soal yang tersedia. Semua informasi yang saudara/i berikan akan dirahasiakan dan 

hanya digunakan untuk kepentingan penelitian. Maka dari itu, diperlukan dukungan 

dan partisipasi saudara/i untuk meluangkan waktu mengisi kuisioner ini dengan 

sejujur-jujurnya.   

Sebagai bentuk persetujuan saudara/i untuk ikut serta dalam penelitian ini, maka 

saya mengharapkan kesediaan saudara/i untuk mengisi kuisioner ini. 

 

Atas dukungan dan partisipasi saudara/i dalam penelitian ini, saya ucapkan terima 

kasih. 

Wassalamu’alaikum Wr. Wb. 

 

Hormat saya, 

Peneliti 

 

 

Wahyu Pradana 
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Identitas Responden 

1. Nama : ………………………………... 

2. Perguruan Tinggi : □ Negeri  □ Swasta 

3. IPK : □ Diatas 3.50 □ Dibawah 3.50 

4. Keaktifan Berorganisasi 

selama Masa Kuliah : □ Aktif  □ Tidak Aktif  

5. Kota Asal : ………………………………... 
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Lampiran 2. Skala Ketakutan akan Kegagalan 

 

Petunjuk Pengisisan: 

1. Bacalah terlebih dahulu pernyataan berikut dengan saksama. 

2. Pilihlah jawaban yang paling sesuai dengan kondisi saudara/i saat ini. 

 

Keterangan: 

SS : Sangat Setuju 

S : Setuju 

RR : Ragu-Ragu 

TS : Tidak Setuju 

STS : Sangat Tidak Setuju 

 

No. Pernyataan 
Jawaban 

SS S RR TS STS 

1. 

Saya takut dengan yang orang lain 

pikirkan tentang diri saya jika saya 

gagal dalam mendapatkan pekerjaan. 

  

 

  

2. 

Saya takut orang berpikir tidak-tidak 

tentang diri saya bila tidak segera 

mendapatkan pekerjaan. 

  

 

  

3. 

Saya tidak takut dengan pemikiran 

orang lain tentang diri saya jika saya 

gagal dalam mendapatkan pekerjaan. 

  

 

  

4. 

Saya akan mengabaikan apa yang 

orang lain pikirkan tentang diri saya 

jika saya gagal memperoleh 

pekerjaan. 

  

 

  

5. 

Saya takut orang lain akan menghina 

saya jika saya gagal dalam 

mendapatkan pekerjaan. 

  

 

  

6. 
Saya merasa malu jika gagal dalam 

mendapatkan pekerjaan. 
  

 
  

7. 

Bagi saya dihina oleh orang lain 

ketika saya gagal memperoleh 

pekerjaan bukanlah suatu masalah. 

  

 

  

8. 
Saya tidak merasa malu jika masih 

gagal dalam mendapatkan pekerjaan. 
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9. 
Saya merasa keterampilan kerja saya 

masih kurang dapat diandalkan. 
  

 
  

10. 
Saya belum terampil untuk bersaing 

dalam mendapatkan pekerjaan. 
  

 
  

11. 

Meskipun nanti sudah lulus, saya rasa 

saya masih kurang terampil untuk 

bekerja. 

  

 

  

12. 

Saya merasa tidak memiliki bekal 

yang cukup untuk bersaing dalam 

mendapatkan pekerjaan. 

  

 

  

13. 

Saya merasa memiliki kemampuan 

yang cukup untuk bersaing dalam 

mendapatkan pekerjaan. 

  

 

  

14. 
Saya memiliki kemampuan yang baik 

untuk bersaing didunia kerja. 
  

 
  

15. 
Kompetensi saya dalam bekerja tidak 

perlu diragukan. 
  

 
  

16. 

Saya takut orang lain akan 

meremehkan kemampuan saya jika 

saya gagal dalam mendapatkan 

pekerjaan. 

  

 

  

17. 

Penilaian buruk dari orang lain jika 

saya gagal mendapatkan pekerjaan 

merupakan hal yang saya takutkan. 

  

 

  

18. 

Saya tidak takut dengan penilaian 

jelek dari orang lain bila saya belum 

mendapatkan pekerjaan. 

  

 

  

19. 

Perasaan saya biasa saja walaupun 

dinilai tidak memiliki kompetensi 

karena belum mendapatkan 

pekerjaan. 

  

 

  

20. 

Saya tidak peduli dengan penilaian 

buruk dari orang lain ketika saya 

belum mendapatkan pekerjaan. 

  

 

  

21. 

Saya takut tidak akan dipedulikan 

lagi oleh orang terdekat saya jika 

saya gagal dalam mendapatkan 
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pekerjaan. 

22. 

Saya takut orang terdekat saya tidak 

ada yang mau menolong jika saya 

gagal dalam mendapatkan pekerjaan. 

  

 

  

23. 

Saya yakin orang terdekat saya akan 

tetap mempedulikan saya meskipun 

saya gagal dalam mendapatkan 

pekerjaan. 

  

 

  

24. 

Saya yakin orang terdekat saya akan 

menolong jika saya gagal dalam 

mendapatkan pekerjaan. 

  

 

  

25. 
Saya takut bila nanti tidak 

mendapatkan pekerjaan. 
  

 
  

26. 
Pikiran saya sering cemas bila nanti 

saya sulit mendapatkan pekerjaan. 
  

 
  

27. 

Saya yakin masa depan saya akan 

baik dengan pekerjaan yang saya 

dapatkan. 

  

 

  

28. 

Saya memikirkan masa depan dengan 

penuh keyakinan akan adanya 

kemudahan-kemudahan. 

  

 

  

29. 

Saya takut rencana yang sudah 

dipersiapkan gagal karena saya tidak 

mendapatkan pekerjaan. 

  

 

  

30. 

Bagi saya tidak masalah jika 

pekerjaan yang akan saya dapatkan di 

masa depan tidak sesuai dengan yang 

direncanakan. 

  

 

  

31. 

Saya takut akan mengecewakan 

keluarga jika saya gagal 

mendapatkan pekerjaan. 

  

 

  

32. 

Saya merasa sangat bersalah jika 

keluarga kecewa atas kegagalan saya 

dalam mendapatkan pekerjaan. 

  

 

  

33. 

Saya yakin akan membuat keluarga 

puas atas pekerjaan yang saya 

dapatkan. 
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34. 

Saya yakin keluarga menghargai 

hasil perjuangan saya untuk 

mendapatkan pekerjaan. 

  

 

  

35. 

Saya takut keluarga tidak akan 

memberikan kepercayaan lagi jika 

saya gagal dalam mendapatkan 

pekerjaan. 

  

 

  

36. 

Saya akan merasa sangat bersalah 

jika menghilangkan kepercayaan dari 

keluarga untuk mendapatkan 

pekerjaan. 
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Lampiran 3. Tabulasi Skor Skala Ketakutan akan Kegagalan 

 

No. Item 1 Item 2 Item 3 Item 4 Item 5 Item 6 Item 7 Item 8 Item 9 

1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

2 2 2 1 1 1 4 2 2 4 

3 2 2 2 4 4 4 2 4 2 

4 5 5 1 1 2 5 1 1 5 

5 3 3 3 4 3 4 5 4 2 

6 4 4 3 4 2 5 4 4 4 

7 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

8 2 2 2 1 1 2 2 2 4 

9 5 4 5 4 5 5 4 5 1 

10 4 4 4 4 4 4 4 4 2 

11 2 2 2 2 2 2 2 2 4 

12 3 3 1 1 2 2 2 2 3 

13 4 4 3 3 4 4 4 4 2 

14 5 5 1 2 3 5 2 1 5 

15 5 5 1 1 4 4 2 2 3 

16 2 2 2 2 2 2 2 2 5 

17 4 4 3 2 3 4 2 2 3 

18 2 2 2 2 2 1 5 2 2 

19 2 3 2 4 2 4 3 2 3 

20 5 5 5 5 1 5 5 5 2 

21 3 2 2 2 2 2 2 2 3 

22 4 5 4 2 4 2 1 2 4 

23 4 4 4 4 5 5 3 4 2 

24 3 3 1 2 2 2 2 1 2 

25 4 4 2 2 4 4 2 3 3 

26 2 2 2 2 2 4 4 2 4 

27 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

28 2 4 4 1 2 3 1 2 4 

29 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

30 2 2 4 4 2 2 2 2 4 

31 2 2 2 2 2 2 2 2 2 
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32 4 4 4 2 2 2 4 3 3 

33 1 1 1 1 1 1 2 2 4 

34 4 2 4 2 2 2 2 2 2 

35 5 4 3 1 3 4 2 3 3 

36 2 4 2 2 4 2 2 3 3 

37 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

38 5 1 2 4 1 1 3 1 4 

39 3 3 2 2 2 2 2 2 4 

40 2 2 2 2 2 2 2 2 4 

41 4 2 1 1 2 2 1 2 2 

42 4 4 3 2 2 4 3 2 3 

43 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

44 1 1 1 1 1 1 1 1 2 

45 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

46 1 1 1 2 4 4 5 5 1 

47 1 1 1 1 1 1 1 1 2 

48 4 4 4 4 4 5 4 2 2 

49 2 2 1 1 2 2 1 1 2 

50 5 5 3 3 5 5 4 4 2 

51 5 5 4 4 4 4 4 4 3 

52 5 5 4 1 5 5 3 4 5 

53 4 4 2 2 4 2 1 1 2 

54 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

55 1 1 1 1 1 1 4 2 4 

56 2 2 4 4 2 5 2 2 2 

57 1 2 4 2 2 3 2 3 2 

58 4 4 3 2 4 4 2 2 3 

59 4 4 4 2 4 2 4 2 4 

60 4 4 2 4 4 5 5 5 4 

61 2 1 2 3 2 1 2 2 2 

62 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

63 2 2 1 1 1 2 2 1 3 

64 4 4 2 2 4 4 1 2 4 

65 3 3 2 2 2 2 3 3 2 
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66 4 4 2 2 4 4 4 2 4 

67 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

68 4 4 4 4 4 4 5 4 4 

69 1 1 1 5 1 1 1 1 4 

70 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

71 2 2 2 2 2 2 2 2 3 

72 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

73 4 4 2 3 3 3 2 3 3 

74 3 3 3 2 3 2 2 2 3 

75 3 2 3 4 3 3 3 3 4 

76 2 2 4 2 1 2 1 2 3 

77 2 2 1 1 1 1 2 2 3 

78 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

79 5 5 1 4 4 4 4 5 3 

80 3 2 3 2 2 4 3 4 2 

81 4 4 3 4 4 4 3 3 1 

82 4 4 4 3 4 4 5 3 3 

83 2 2 4 1 2 2 2 2 2 

84 1 1 5 5 1 1 1 1 4 

85 2 2 2 2 2 2 2 2 4 

86 1 3 3 3 4 4 4 3 1 

87 3 4 4 4 2 2 3 4 4 

88 1 1 2 2 2 2 1 2 4 

89 4 3 4 2 4 5 5 5 3 

90 4 4 4 4 4 4 4 4 2 

91 5 4 4 2 2 4 2 4 4 

92 5 5 4 4 5 5 4 4 3 

93 4 4 3 4 4 3 3 3 5 

94 3 4 4 2 4 4 3 4 2 

95 2 2 2 2 3 2 2 2 1 

96 4 2 3 3 3 3 4 2 4 

97 4 4 4 3 4 4 3 3 2 

98 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

99 5 5 5 4 5 5 4 4 5 
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100 2 4 2 2 4 4 4 2 4 

101 1 2 4 2 2 2 2 4 2 

102 4 4 3 4 4 3 4 4 3 

103 2 3 3 2 4 2 2 2 3 

104 4 4 3 2 4 4 4 4 4 

105 5 3 1 4 3 2 5 5 1 

106 1 1 2 2 2 2 5 2 2 

107 4 4 3 3 4 3 4 2 2 

108 3 4 4 4 4 4 3 3 3 

109 2 4 4 2 2 3 2 3 4 

110 2 2 2 2 2 2 2 4 1 

111 4 4 3 3 4 4 3 3 5 

112 2 2 2 2 2 3 2 3 3 

113 4 4 4 4 4 4 4 4 3 

114 2 2 2 2 1 2 2 2 2 

115 2 2 2 3 4 2 4 4 2 

116 2 2 4 4 2 2 3 3 4 

117 1 1 1 1 1 1 1 1 4 

118 2 2 4 4 1 1 4 5 2 

119 2 2 1 1 2 2 1 1 3 

120 3 2 3 3 2 3 2 2 4 

121 2 2 5 5 1 1 2 3 2 

122 4 4 4 2 4 4 4 2 4 

123 2 2 2 2 2 2 2 2 3 

124 1 1 1 1 1 1 1 1 2 

125 5 5 1 2 4 3 2 3 4 

126 1 1 1 1 5 1 1 1 5 

127 2 2 2 2 2 3 2 2 3 

128 2 4 2 2 4 4 2 2 2 

129 5 5 4 5 5 5 4 4 4 

130 2 2 3 2 3 4 3 3 5 

131 3 3 3 2 3 3 3 3 3 

132 4 4 4 4 3 4 3 4 2 

133 3 2 3 3 4 3 2 2 1 
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134 5 3 2 2 2 3 1 1 4 

135 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

136 5 5 3 4 4 4 3 3 3 

137 4 4 3 3 3 3 2 2 4 

138 2 2 2 1 2 2 2 4 4 

139 2 3 2 2 2 2 2 2 2 

140 2 2 2 2 2 2 2 2 3 

141 3 2 4 2 1 1 1 2 2 

142 5 4 2 4 4 4 3 4 3 

143 4 4 4 2 2 2 2 3 2 

144 5 5 5 5 5 5 5 5 2 

145 4 4 4 4 4 4 3 4 4 

146 5 5 1 1 5 5 1 1 3 

147 5 4 2 4 2 4 4 4 2 

148 4 4 3 2 4 4 2 2 4 

149 5 4 2 3 4 5 4 2 5 

150 2 2 4 2 2 2 2 2 3 

151 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

152 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

153 4 4 3 3 4 4 4 4 5 

154 2 2 1 1 1 2 1 1 2 

155 4 4 2 4 4 4 4 4 2 

156 5 5 4 4 4 5 4 4 4 

157 1 1 1 1 1 5 1 1 1 

 

No. 
Item 

10 

Item 

11 

Item 

12 

Item 

13 

Item 

14 

Item 

15 

Item 

16 

Item 

17 

Item 

18 

1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

2 4 4 4 4 3 3 2 1 2 

3 4 4 4 2 2 2 4 2 2 

4 5 5 5 3 3 3 5 5 2 

5 2 5 1 3 3 5 2 3 1 

6 4 4 3 2 3 2 4 2 2 

7 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
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8 3 2 4 3 2 2 1 1 4 

9 2 1 2 1 2 1 5 5 5 

10 2 2 2 2 2 2 4 4 4 

11 4 4 4 2 2 3 4 2 4 

12 3 2 2 2 2 2 2 2 2 

13 2 2 4 2 2 2 4 4 4 

14 5 4 4 1 2 2 5 3 2 

15 3 4 5 5 1 1 5 5 1 

16 3 4 3 3 3 4 2 2 2 

17 4 3 4 3 2 3 4 2 2 

18 1 1 1 1 2 2 1 1 1 

19 2 3 2 2 2 3 3 2 2 

20 2 1 3 2 2 2 4 3 2 

21 3 3 3 3 3 3 2 2 2 

22 3 4 2 2 2 4 2 2 2 

23 2 3 2 2 1 2 4 4 4 

24 4 4 5 3 2 3 4 3 2 

25 3 3 2 3 3 3 4 3 2 

26 4 4 4 3 3 3 4 4 3 

27 4 4 4 4 4 2 4 4 4 

28 4 4 4 3 3 3 2 2 2 

29 4 4 4 3 3 4 4 4 3 

30 4 3 4 3 2 2 1 2 4 

31 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

32 2 2 4 2 2 2 4 4 4 

33 4 4 2 2 2 2 4 2 1 

34 4 2 2 4 2 3 4 2 2 

35 5 1 1 1 1 1 5 5 1 

36 5 5 4 2 2 3 4 4 2 

37 4 4 4 3 3 3 4 4 4 

38 1 4 2 3 2 4 4 1 1 

39 4 4 4 3 3 4 4 2 2 

40 2 2 2 2 2 3 2 2 2 

41 2 2 2 2 1 2 2 2 2 
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42 4 4 4 2 3 3 4 3 2 

43 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

44 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

45 4 2 2 4 2 4 4 4 4 

46 1 1 1 1 1 2 4 4 2 

47 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

48 2 2 4 2 2 4 5 5 4 

49 1 2 2 1 1 1 2 2 1 

50 2 2 2 2 2 3 4 4 4 

51 4 4 4 4 3 3 3 5 4 

52 5 5 5 4 1 1 5 5 4 

53 2 2 2 2 2 4 2 4 2 

54 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

55 4 4 4 2 2 4 1 1 1 

56 2 2 2 1 1 1 2 2 2 

57 1 1 1 2 2 2 2 2 2 

58 2 2 2 2 2 2 4 3 2 

59 3 2 2 2 2 3 4 4 2 

60 4 4 4 2 4 4 4 4 4 

61 2 2 2 2 1 2 1 2 2 

62 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

63 3 2 2 2 2 2 2 2 1 

64 4 4 4 2 2 2 4 5 3 

65 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

66 4 4 4 3 1 3 3 5 3 

67 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

68 4 4 4 2 2 1 4 4 2 

69 1 1 1 1 1 2 1 1 5 

70 3 4 3 3 3 4 4 4 4 

71 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

72 4 4 3 3 3 4 4 4 4 

73 3 2 2 3 3 4 3 3 3 

74 4 4 4 3 3 3 4 2 2 

75 4 3 4 3 3 4 3 4 3 
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76 2 3 3 3 2 3 2 1 2 

77 3 3 3 3 3 3 4 2 2 

78 3 4 2 2 2 3 4 4 4 

79 3 3 3 3 3 3 4 5 4 

80 2 4 3 2 2 3 3 3 2 

81 1 2 2 1 2 2 4 4 3 

82 4 3 4 3 3 3 4 4 4 

83 1 1 1 2 2 2 2 1 2 

84 4 4 4 2 2 2 4 4 2 

85 4 4 4 3 3 4 2 3 3 

86 1 1 1 2 1 2 3 4 2 

87 4 4 2 3 3 3 4 4 3 

88 4 4 3 3 3 4 1 1 2 

89 3 3 2 2 1 2 4 3 2 

90 2 4 2 2 2 2 4 4 4 

91 2 2 4 2 2 2 4 4 4 

92 3 3 3 3 3 3 5 5 4 

93 5 4 4 3 3 3 5 5 4 

94 3 2 2 2 2 2 3 4 3 

95 1 1 1 1 2 2 2 2 2 

96 4 4 4 3 3 3 3 3 3 

97 3 2 2 2 2 3 4 4 4 

98 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

99 5 5 5 4 4 3 5 5 4 

100 4 4 4 3 3 4 4 4 4 

101 2 2 2 2 2 2 2 3 4 

102 3 3 2 2 2 3 3 3 4 

103 2 3 2 2 2 2 2 2 2 

104 4 4 4 3 3 4 4 2 2 

105 2 3 4 4 5 5 2 2 5 

106 1 2 2 2 2 2 2 2 2 

107 2 2 2 2 3 2 3 3 3 

108 3 3 3 3 3 4 4 3 3 

109 4 4 4 4 3 3 4 4 3 
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110 2 1 2 2 2 2 2 2 2 

111 4 4 4 3 3 3 5 5 4 

112 4 2 2 2 2 2 2 2 2 

113 3 3 2 2 2 2 4 4 3 

114 4 2 2 3 4 3 4 4 2 

115 2 2 2 2 2 2 2 2 4 

116 4 2 2 2 2 3 2 3 3 

117 4 4 4 2 3 3 1 1 1 

118 2 2 2 2 2 2 2 2 4 

119 2 2 2 1 1 1 1 2 1 

120 3 3 4 4 3 3 2 2 2 

121 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

122 4 4 4 2 2 3 2 4 2 

123 3 3 2 2 2 2 2 2 2 

124 4 5 1 1 1 1 2 4 5 

125 5 5 5 1 3 2 4 4 2 

126 5 5 1 1 1 1 1 1 1 

127 3 2 2 3 3 4 2 2 2 

128 2 2 2 2 2 2 4 4 2 

129 4 4 4 4 4 4 5 5 1 

130 4 4 3 3 3 3 4 3 3 

131 2 3 3 2 2 2 3 3 3 

132 2 2 2 2 2 2 4 4 4 

133 3 3 3 1 4 2 3 3 3 

134 4 4 3 3 3 3 2 2 1 

135 1 5 5 1 1 1 5 1 1 

136 4 3 3 2 2 2 4 5 3 

137 4 4 4 3 3 3 3 3 2 

138 4 3 4 4 4 4 3 2 2 

139 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

140 3 2 3 2 2 3 2 2 2 

141 1 1 1 2 2 2 1 1 5 

142 2 2 2 2 2 2 4 4 4 

143 3 2 3 2 2 2 3 4 3 
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144 2 1 1 1 1 2 4 4 4 

145 2 2 3 3 4 4 4 4 3 

146 5 5 5 1 1 1 5 5 1 

147 2 2 3 2 2 2 5 5 4 

148 4 2 4 4 3 2 2 4 3 

149 5 5 5 4 1 1 4 4 4 

150 3 3 3 2 2 3 2 2 4 

151 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

152 5 5 5 3 3 4 5 5 4 

153 5 5 5 4 4 4 4 5 4 

154 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

155 2 2 2 2 2 2 4 4 2 

156 4 4 4 4 3 3 4 4 4 

157 1 1 1 1 1 2 1 1 1 

 

No. 
Item 

19 

Item 

20 

Item 

21 

Item 

22 

Item 

23 

Item 

24 

Item 

25 

Item 

26 

Item 

27 

1 4 2 2 2 2 2 2 2 2 

2 4 2 2 2 2 2 4 4 3 

3 4 2 4 2 2 2 2 4 2 

4 3 2 1 1 1 1 5 5 1 

5 2 4 1 1 5 5 1 2 4 

6 4 4 4 4 4 4 4 3 2 

7 3 1 1 1 1 1 1 1 1 

8 2 2 3 2 1 2 4 2 1 

9 4 5 4 5 4 2 5 5 3 

10 4 4 4 2 2 2 4 4 2 

11 4 2 2 2 2 2 2 4 2 

12 4 2 4 2 2 2 2 2 3 

13 4 4 2 2 2 2 5 5 1 

14 1 1 5 5 2 1 5 3 2 

15 1 1 5 4 1 2 3 5 1 

16 2 1 2 2 2 2 2 2 2 

17 2 2 2 3 3 3 4 4 2 
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18 2 1 1 2 2 2 2 1 2 

19 3 3 2 1 2 2 3 4 2 

20 5 5 4 2 1 1 3 5 2 

21 3 1 4 3 2 2 5 5 2 

22 2 2 2 2 2 3 2 2 2 

23 4 4 3 2 1 2 2 4 2 

24 2 2 2 2 2 2 4 3 1 

25 2 2 4 4 3 3 3 4 2 

26 4 4 4 2 2 2 4 4 2 

27 4 4 4 4 4 4 4 4 2 

28 3 2 1 1 1 1 2 2 3 

29 4 4 4 4 2 2 4 4 2 

30 4 4 2 2 2 2 2 2 3 

31 2 2 4 2 2 2 2 2 2 

32 4 2 3 2 2 2 4 4 2 

33 2 1 2 2 1 1 1 1 2 

34 4 3 3 3 3 2 3 4 3 

35 5 5 5 2 1 2 5 5 1 

36 2 2 2 2 2 2 5 5 2 

37 3 4 3 4 2 2 4 4 1 

38 2 2 4 5 3 5 1 4 2 

39 2 2 2 3 1 1 4 4 2 

40 2 2 2 2 2 2 2 2 1 

41 4 2 2 2 2 1 4 4 1 

42 3 2 4 5 2 2 5 4 2 

43 4 2 2 4 2 2 2 2 1 

44 2 2 2 2 2 2 1 2 2 

45 4 4 1 1 2 2 4 2 2 

46 5 5 5 2 1 1 1 4 1 

47 1 1 1 1 1 1 5 5 1 

48 4 4 4 4 3 2 5 5 1 

49 1 1 2 2 1 1 2 2 2 

50 3 4 4 4 2 1 5 5 1 

51 2 4 2 2 2 2 4 4 2 
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52 4 4 5 5 1 1 5 5 1 

53 2 1 2 3 4 4 2 2 2 

54 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

55 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

56 2 2 2 1 1 1 2 2 1 

57 2 2 4 2 1 2 2 2 2 

58 4 2 2 2 2 2 4 4 2 

59 4 2 4 4 2 2 4 4 2 

60 5 5 4 4 2 4 5 5 4 

61 5 2 2 1 1 1 2 2 2 

62 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

63 2 2 2 2 1 1 2 4 3 

64 3 3 4 4 2 2 3 3 2 

65 3 2 2 3 2 2 2 2 2 

66 2 3 3 4 2 1 4 4 2 

67 1 5 1 1 1 1 1 5 1 

68 2 2 2 2 2 2 4 2 4 

69 5 1 1 1 1 1 1 1 1 

70 4 4 2 1 2 2 5 4 2 

71 3 2 2 2 2 2 2 3 2 

72 3 4 4 4 4 4 5 5 2 

73 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

74 3 2 2 2 2 3 5 5 2 

75 3 4 2 2 2 2 2 3 3 

76 2 2 1 1 2 2 1 2 1 

77 2 2 2 2 2 2 4 4 2 

78 3 4 3 1 2 1 4 4 2 

79 5 4 2 4 2 3 5 5 2 

80 4 4 2 2 2 2 4 4 2 

81 4 4 3 3 3 3 4 4 2 

82 3 3 3 2 1 1 2 4 2 

83 4 2 2 1 2 2 4 4 2 

84 1 2 5 5 1 1 5 5 1 

85 4 5 4 3 4 4 2 4 4 
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86 3 3 3 3 3 1 3 3 2 

87 4 3 4 4 3 3 4 4 2 

88 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

89 2 2 3 3 1 1 5 4 1 

90 4 4 1 2 1 3 4 4 2 

91 5 4 2 1 1 3 5 5 1 

92 4 4 5 5 3 3 5 5 3 

93 2 2 2 1 2 1 4 3 2 

94 4 3 2 2 2 2 3 4 1 

95 3 2 1 1 1 1 1 2 1 

96 3 3 2 2 2 2 4 4 2 

97 4 4 2 2 2 2 4 4 2 

98 2 1 1 1 1 1 1 1 1 

99 4 4 5 5 3 3 5 5 3 

100 4 4 4 4 3 3 5 5 3 

101 2 3 3 4 4 4 2 3 2 

102 4 4 3 3 3 3 4 3 2 

103 2 2 2 2 2 2 3 3 2 

104 4 4 4 4 4 4 4 4 5 

105 5 4 2 4 2 1 2 2 2 

106 4 2 1 2 2 2 1 2 1 

107 4 4 1 2 2 3 4 4 2 

108 4 4 4 4 2 2 3 4 3 

109 4 4 1 2 2 2 4 4 2 

110 4 2 2 2 2 2 3 2 2 

111 4 4 2 2 2 2 2 4 3 

112 2 2 2 2 2 2 3 3 2 

113 5 2 4 4 3 3 4 4 2 

114 2 2 2 4 4 2 2 4 2 

115 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

116 4 4 3 2 2 2 5 5 3 

117 1 1 1 1 1 1 4 1 1 

118 2 2 2 2 2 2 1 1 1 

119 2 1 2 2 2 3 2 2 1 



64 
 

120 3 3 2 2 2 2 2 2 2 

121 4 1 4 2 2 2 2 2 1 

122 2 2 1 4 2 2 5 4 2 

123 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

124 5 1 5 2 2 1 2 1 4 

125 2 1 5 5 2 2 4 5 2 

126 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

127 3 2 4 2 2 2 4 4 2 

128 4 2 4 4 2 4 4 4 2 

129 4 4 2 2 2 2 4 4 2 

130 4 3 4 4 4 3 4 5 2 

131 2 3 3 2 1 2 4 4 1 

132 3 2 1 1 1 2 5 5 2 

133 5 4 3 5 2 3 2 2 3 

134 1 1 1 4 1 4 4 4 2 

135 1 1 1 1 1 1 5 1 1 

136 3 4 2 2 2 2 4 4 2 

137 2 2 4 3 2 2 4 4 2 

138 2 2 2 2 2 2 4 4 2 

139 4 2 2 2 2 2 2 2 2 

140 4 2 2 2 2 2 3 4 2 

141 3 2 1 1 1 1 1 3 1 

142 4 4 2 1 1 2 4 3 2 

143 4 3 2 4 2 2 4 4 1 

144 5 5 3 3 3 4 4 4 2 

145 3 4 4 4 3 3 5 5 2 

146 1 1 5 3 1 1 1 5 1 

147 5 4 2 2 2 2 4 4 3 

148 4 2 1 4 1 1 4 4 1 

149 4 4 1 1 1 1 2 4 1 

150 4 2 2 2 2 2 4 4 2 

151 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

152 4 4 5 5 3 3 5 5 1 

153 4 4 2 5 2 2 5 5 2 



65 
 

154 2 2 2 2 2 2 1 2 1 

155 4 2 4 4 2 2 4 4 2 

156 5 4 4 4 3 3 4 4 3 

157 1 1 1 1 1 1 4 4 1 

 

No. 
Item 

28 

Item 

29 

Item 

30 

Item 

31 

Item 

32 

Item 

33 

Item 

34 

Item 

35 

Item 

36 

1 3 2 2 3 3 2 2 2 4 

2 2 2 2 5 5 2 2 2 4 

3 2 3 2 4 4 2 2 4 4 

4 1 5 1 5 5 1 1 1 5 

5 5 3 5 1 3 5 5 1 3 

6 2 4 2 3 4 4 4 4 3 

7 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

8 1 2 1 4 2 2 2 2 4 

9 4 5 1 5 5 1 1 5 5 

10 2 4 2 4 4 2 2 2 4 

11 2 2 2 4 4 2 2 4 4 

12 2 2 4 3 3 3 3 3 3 

13 3 5 2 5 5 2 2 2 5 

14 3 3 3 4 4 2 2 4 5 

15 1 5 2 4 5 1 1 4 4 

16 2 2 2 5 5 1 1 2 4 

17 2 3 2 4 4 2 2 2 4 

18 1 1 2 1 1 1 1 1 2 

19 2 4 2 5 4 3 1 2 4 

20 2 2 1 2 4 1 2 1 4 

21 2 3 2 4 3 1 1 2 2 

22 2 4 2 4 2 1 1 2 4 

23 2 3 2 1 4 1 2 3 4 

24 2 5 2 4 4 2 2 2 3 

25 2 2 3 4 4 2 2 4 4 

26 2 4 2 4 4 2 2 2 4 

27 4 4 2 4 4 2 2 4 4 



66 
 

28 2 2 2 5 5 1 1 5 5 

29 2 4 3 4 4 2 3 4 4 

30 2 3 2 3 3 2 2 4 4 

31 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

32 2 4 2 4 4 2 2 4 2 

33 2 2 2 1 2 2 1 1 5 

34 4 4 3 2 2 3 2 3 4 

35 1 1 4 2 5 1 4 2 5 

36 1 4 2 5 4 2 1 3 4 

37 2 3 2 5 5 2 2 5 5 

38 5 1 2 1 4 4 2 3 2 

39 2 3 2 4 4 2 1 1 3 

40 1 2 2 4 4 2 2 2 4 

41 2 4 5 4 4 1 1 2 5 

42 1 3 2 4 5 2 1 3 5 

43 1 3 2 4 4 1 1 2 5 

44 2 2 2 2 3 2 2 2 3 

45 2 4 2 4 4 2 2 1 4 

46 1 1 2 5 5 1 1 1 1 

47 1 1 1 5 5 1 1 1 1 

48 1 5 1 5 5 1 1 5 5 

49 2 3 2 3 3 2 1 2 2 

50 1 5 1 5 5 1 1 2 5 

51 1 4 4 4 4 3 2 2 5 

52 1 5 1 5 5 1 1 5 5 

53 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

54 2 2 2 2 4 2 2 2 4 

55 1 3 4 2 5 3 2 4 4 

56 1 1 2 2 5 1 1 1 5 

57 2 2 2 4 4 2 2 2 4 

58 2 4 2 4 4 2 2 2 4 

59 2 4 4 4 4 2 2 2 4 

60 4 4 3 4 5 4 3 4 5 

61 2 2 1 1 4 2 2 1 4 



67 
 

62 2 2 2 2 4 2 2 2 2 

63 2 3 2 3 4 2 2 2 4 

64 2 4 2 4 4 2 3 4 4 

65 2 2 2 4 3 2 2 2 3 

66 2 4 3 4 3 3 1 4 4 

67 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

68 1 5 2 4 4 2 2 5 5 

69 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

70 3 4 2 5 4 2 2 2 4 

71 2 4 2 4 3 2 2 2 2 

72 3 4 4 5 5 2 2 4 5 

73 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

74 2 4 2 5 4 1 1 3 3 

75 4 3 2 4 5 3 2 2 4 

76 1 3 1 2 2 2 1 1 3 

77 2 2 1 5 5 2 2 2 5 

78 2 3 1 5 5 2 1 2 5 

79 2 3 3 5 5 2 3 4 4 

80 2 4 3 4 4 2 2 2 4 

81 2 3 2 4 4 2 2 3 4 

82 1 4 2 4 4 1 1 3 4 

83 2 3 1 2 2 1 1 1 1 

84 1 5 1 5 5 1 1 5 5 

85 3 3 5 5 3 5 1 5 4 

86 1 3 3 5 2 2 2 3 3 

87 2 4 2 4 4 4 3 4 4 

88 3 2 2 2 2 2 2 1 1 

89 2 3 3 4 5 1 2 3 4 

90 4 5 2 4 4 2 2 4 4 

91 1 5 2 5 5 1 1 5 5 

92 1 5 3 5 5 3 1 5 5 

93 2 4 2 4 3 1 2 4 4 

94 1 2 2 4 4 1 1 2 4 

95 1 2 2 2 3 1 1 2 2 



68 
 

96 1 2 3 4 3 2 3 2 2 

97 2 2 2 4 4 2 2 2 3 

98 1 1 2 1 3 1 1 1 3 

99 3 5 1 5 5 2 2 5 5 

100 3 4 2 4 4 3 3 4 4 

101 3 1 2 2 4 2 4 4 3 

102 2 4 2 4 4 3 2 3 4 

103 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

104 5 4 4 2 2 4 4 2 2 

105 4 1 3 3 1 1 5 1 1 

106 1 1 5 4 4 1 1 2 1 

107 2 4 1 4 4 1 1 1 4 

108 3 4 3 4 3 3 3 3 4 

109 4 4 3 4 4 4 2 1 4 

110 2 2 2 4 1 1 2 2 2 

111 3 4 2 5 4 1 2 2 2 

112 2 2 2 4 4 1 1 2 4 

113 2 4 3 4 4 2 2 3 4 

114 2 2 2 4 4 2 2 2 4 

115 2 2 2 3 3 2 3 3 4 

116 3 4 2 4 4 3 3 2 4 

117 2 2 2 4 4 1 1 1 1 

118 1 1 1 1 2 1 1 1 2 

119 1 2 2 2 2 1 1 2 2 

120 2 3 2 3 3 2 2 2 3 

121 1 2 4 2 4 2 2 2 4 

122 2 5 2 5 5 2 1 2 4 

123 2 2 2 2 2 1 2 2 2 

124 3 2 2 3 2 2 3 4 1 

125 2 4 2 5 5 2 2 4 4 

126 1 1 1 1 5 1 1 1 1 

127 2 2 2 4 4 2 2 4 4 

128 2 4 2 4 4 2 2 4 4 

129 2 4 2 4 4 2 1 2 4 



69 
 

130 1 4 1 4 5 2 1 4 5 

131 2 3 2 4 4 1 2 2 3 

132 1 4 2 5 5 1 1 2 4 

133 2 4 4 1 4 1 4 4 1 

134 4 4 1 5 5 3 1 1 3 

135 1 1 5 5 5 1 1 1 1 

136 1 5 1 5 5 1 1 2 5 

137 2 4 2 4 4 2 2 4 4 

138 2 2 2 4 4 2 2 2 4 

139 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

140 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

141 2 4 5 5 3 2 2 1 4 

142 3 4 3 4 4 3 3 2 5 

143 2 2 2 4 3 1 1 1 3 

144 2 4 4 4 4 2 3 3 4 

145 1 4 2 5 5 1 1 2 4 

146 1 5 2 3 5 1 3 4 5 

147 4 4 3 5 4 3 3 4 4 

148 1 2 2 4 4 1 1 1 4 

149 1 1 2 4 4 1 1 1 4 

150 2 4 2 3 2 2 2 2 3 

151 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

152 5 5 1 5 5 3 3 5 5 

153 3 4 2 4 4 2 2 4 4 

154 1 1 2 4 4 2 2 2 3 

155 2 4 2 4 4 2 4 4 4 

156 3 4 3 5 5 3 3 5 5 

157 4 1 1 4 4 3 1 1 5 

 

No. Total 

1 79 

2 97 

3 103 

4 107 



70 
 

5 112 

6 123 

7 38 

8 79 

9 131 

10 112 

11 97 

12 87 

13 116 

14 112 

15 107 

16 88 

17 104 

18 57 

19 95 

20 106 

21 91 

22 92 

23 105 

24 94 

25 108 

26 110 

27 134 

28 94 

29 129 

30 97 

31 74 

32 105 

33 68 

34 102 

35 105 

36 105 

37 127 

38 96 



71 
 

39 95 

40 79 

41 84 

42 111 

43 80 

44 65 

45 113 

46 84 

47 53 

48 124 

49 61 

50 116 

51 124 

52 132 

53 84 

54 76 

55 76 

56 73 

57 79 

58 99 

59 110 

60 145 

61 70 

62 74 

63 76 

64 112 

65 82 

66 113 

67 44 

68 116 

69 52 

70 122 

71 80 

72 138 



72 
 

73 107 

74 103 

75 111 

76 70 

77 89 

78 114 

79 129 

80 102 

81 107 

82 111 

83 70 

84 103 

85 118 

86 91 

87 122 

88 77 

89 106 

90 116 

91 114 

92 141 

93 114 

94 97 

95 61 

96 104 

97 106 

98 42 

99 152 

100 128 

101 94 

102 115 

103 80 

104 129 

105 105 

106 73 



73 
 

107 99 

108 121 

109 114 

110 75 

111 118 

112 83 

113 119 

114 93 

115 96 

116 108 

117 65 

118 71 

119 60 

120 92 

121 84 

122 111 

123 74 

124 79 

125 118 

126 56 

127 94 

128 104 

129 127 

130 117 

131 94 

132 103 

133 102 

134 97 

135 64 

136 113 

137 110 

138 97 

139 75 

140 81 



74 
 

141 76 

142 111 

143 94 

144 125 

145 122 

146 104 

147 120 

148 99 

149 105 

150 91 

151 72 

152 156 

153 135 

154 59 

155 112 

156 143 

157 62 
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Lampiran 4. Tabulasi Skor Valid Skala Ketakutan akan Kegagalan 

 

No. Item 1 Item 2 Item 3 Item 4 Item 5 Item 6 Item 7 Item 8 Item 9 

1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

2 2 2 1 1 1 4 2 2 4 

3 2 2 2 4 4 4 2 4 2 

4 5 5 1 1 2 5 1 1 5 

5 3 3 3 4 3 4 5 4 2 

6 4 4 3 4 2 5 4 4 4 

7 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

8 2 2 2 1 1 2 2 2 4 

9 5 4 5 4 5 5 4 5 1 

10 4 4 4 4 4 4 4 4 2 

11 2 2 2 2 2 2 2 2 4 

12 3 3 1 1 2 2 2 2 3 

13 4 4 3 3 4 4 4 4 2 

14 5 5 1 2 3 5 2 1 5 

15 5 5 1 1 4 4 2 2 3 

16 2 2 2 2 2 2 2 2 5 

17 4 4 3 2 3 4 2 2 3 

18 2 2 2 2 2 1 5 2 2 

19 2 3 2 4 2 4 3 2 3 

20 5 5 5 5 1 5 5 5 2 

21 3 2 2 2 2 2 2 2 3 

22 4 5 4 2 4 2 1 2 4 

23 4 4 4 4 5 5 3 4 2 

24 3 3 1 2 2 2 2 1 2 

25 4 4 2 2 4 4 2 3 3 

26 2 2 2 2 2 4 4 2 4 

27 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

28 2 4 4 1 2 3 1 2 4 

29 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

30 2 2 4 4 2 2 2 2 4 

31 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

32 4 4 4 2 2 2 4 3 3 

33 1 1 1 1 1 1 2 2 4 



76 
 

34 4 2 4 2 2 2 2 2 2 

35 5 4 3 1 3 4 2 3 3 

36 2 4 2 2 4 2 2 3 3 

37 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

38 5 1 2 4 1 1 3 1 4 

39 3 3 2 2 2 2 2 2 4 

40 2 2 2 2 2 2 2 2 4 

41 4 2 1 1 2 2 1 2 2 

42 4 4 3 2 2 4 3 2 3 

43 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

44 1 1 1 1 1 1 1 1 2 

45 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

46 1 1 1 2 4 4 5 5 1 

47 1 1 1 1 1 1 1 1 2 

48 4 4 4 4 4 5 4 2 2 

49 2 2 1 1 2 2 1 1 2 

50 5 5 3 3 5 5 4 4 2 

51 5 5 4 4 4 4 4 4 3 

52 5 5 4 1 5 5 3 4 5 

53 4 4 2 2 4 2 1 1 2 

54 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

55 1 1 1 1 1 1 4 2 4 

56 2 2 4 4 2 5 2 2 2 

57 1 2 4 2 2 3 2 3 2 

58 4 4 3 2 4 4 2 2 3 

59 4 4 4 2 4 2 4 2 4 

60 4 4 2 4 4 5 5 5 4 

61 2 1 2 3 2 1 2 2 2 

62 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

63 2 2 1 1 1 2 2 1 3 

64 4 4 2 2 4 4 1 2 4 

65 3 3 2 2 2 2 3 3 2 

66 4 4 2 2 4 4 4 2 4 

67 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

68 4 4 4 4 4 4 5 4 4 

69 1 1 1 5 1 1 1 1 4 



77 
 

70 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

71 2 2 2 2 2 2 2 2 3 

72 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

73 4 4 2 3 3 3 2 3 3 

74 3 3 3 2 3 2 2 2 3 

75 3 2 3 4 3 3 3 3 4 

76 2 2 4 2 1 2 1 2 3 

77 2 2 1 1 1 1 2 2 3 

78 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

79 5 5 1 4 4 4 4 5 3 

80 3 2 3 2 2 4 3 4 2 

81 4 4 3 4 4 4 3 3 1 

82 4 4 4 3 4 4 5 3 3 

83 2 2 4 1 2 2 2 2 2 

84 1 1 5 5 1 1 1 1 4 

85 2 2 2 2 2 2 2 2 4 

86 1 3 3 3 4 4 4 3 1 

87 3 4 4 4 2 2 3 4 4 

88 1 1 2 2 2 2 1 2 4 

89 4 3 4 2 4 5 5 5 3 

90 4 4 4 4 4 4 4 4 2 

91 5 4 4 2 2 4 2 4 4 

92 5 5 4 4 5 5 4 4 3 

93 4 4 3 4 4 3 3 3 5 

94 3 4 4 2 4 4 3 4 2 

95 2 2 2 2 3 2 2 2 1 

96 4 2 3 3 3 3 4 2 4 

97 4 4 4 3 4 4 3 3 2 

98 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

99 5 5 5 4 5 5 4 4 5 

100 2 4 2 2 4 4 4 2 4 

101 1 2 4 2 2 2 2 4 2 

102 4 4 3 4 4 3 4 4 3 

103 2 3 3 2 4 2 2 2 3 

104 4 4 3 2 4 4 4 4 4 

105 5 3 1 4 3 2 5 5 1 



78 
 

106 1 1 2 2 2 2 5 2 2 

107 4 4 3 3 4 3 4 2 2 

108 3 4 4 4 4 4 3 3 3 

109 2 4 4 2 2 3 2 3 4 

110 2 2 2 2 2 2 2 4 1 

111 4 4 3 3 4 4 3 3 5 

112 2 2 2 2 2 3 2 3 3 

113 4 4 4 4 4 4 4 4 3 

114 2 2 2 2 1 2 2 2 2 

115 2 2 2 3 4 2 4 4 2 

116 2 2 4 4 2 2 3 3 4 

117 1 1 1 1 1 1 1 1 4 

118 2 2 4 4 1 1 4 5 2 

119 2 2 1 1 2 2 1 1 3 

120 3 2 3 3 2 3 2 2 4 

121 2 2 5 5 1 1 2 3 2 

122 4 4 4 2 4 4 4 2 4 

123 2 2 2 2 2 2 2 2 3 

124 1 1 1 1 1 1 1 1 2 

125 5 5 1 2 4 3 2 3 4 

126 1 1 1 1 5 1 1 1 5 

127 2 2 2 2 2 3 2 2 3 

128 2 4 2 2 4 4 2 2 2 

129 5 5 4 5 5 5 4 4 4 

130 2 2 3 2 3 4 3 3 5 

131 3 3 3 2 3 3 3 3 3 

132 4 4 4 4 3 4 3 4 2 

133 3 2 3 3 4 3 2 2 1 

134 5 3 2 2 2 3 1 1 4 

135 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

136 5 5 3 4 4 4 3 3 3 

137 4 4 3 3 3 3 2 2 4 

138 2 2 2 1 2 2 2 4 4 

139 2 3 2 2 2 2 2 2 2 

140 2 2 2 2 2 2 2 2 3 

141 3 2 4 2 1 1 1 2 2 



79 
 

142 5 4 2 4 4 4 3 4 3 

143 4 4 4 2 2 2 2 3 2 

144 5 5 5 5 5 5 5 5 2 

145 4 4 4 4 4 4 3 4 4 

146 5 5 1 1 5 5 1 1 3 

147 5 4 2 4 2 4 4 4 2 

148 4 4 3 2 4 4 2 2 4 

149 5 4 2 3 4 5 4 2 5 

150 2 2 4 2 2 2 2 2 3 

151 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

152 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

153 4 4 3 3 4 4 4 4 5 

154 2 2 1 1 1 2 1 1 2 

155 4 4 2 4 4 4 4 4 2 

156 5 5 4 4 4 5 4 4 4 

157 1 1 1 1 1 5 1 1 1 

  

No. 
Item 

10 

Item 

11 

Item 

12 

Item 

13 

Item 

14 

Item 

15 

Item 

16 

Item 

17 

Item 

18 

1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

2 4 4 4 4 3 3 2 1 2 

3 4 4 4 2 2 2 4 2 2 

4 5 5 5 3 3 3 5 5 2 

5 2 5 1 3 3 5 2 3 1 

6 4 4 3 2 3 2 4 2 2 

7 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

8 3 2 4 3 2 2 1 1 4 

9 2 1 2 1 2 1 5 5 5 

10 2 2 2 2 2 2 4 4 4 

11 4 4 4 2 2 3 4 2 4 

12 3 2 2 2 2 2 2 2 2 

13 2 2 4 2 2 2 4 4 4 

14 5 4 4 1 2 2 5 3 2 

15 3 4 5 5 1 1 5 5 1 

16 3 4 3 3 3 4 2 2 2 

17 4 3 4 3 2 3 4 2 2 



80 
 

18 1 1 1 1 2 2 1 1 1 

19 2 3 2 2 2 3 3 2 2 

20 2 1 3 2 2 2 4 3 2 

21 3 3 3 3 3 3 2 2 2 

22 3 4 2 2 2 4 2 2 2 

23 2 3 2 2 1 2 4 4 4 

24 4 4 5 3 2 3 4 3 2 

25 3 3 2 3 3 3 4 3 2 

26 4 4 4 3 3 3 4 4 3 

27 4 4 4 4 4 2 4 4 4 

28 4 4 4 3 3 3 2 2 2 

29 4 4 4 3 3 4 4 4 3 

30 4 3 4 3 2 2 1 2 4 

31 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

32 2 2 4 2 2 2 4 4 4 

33 4 4 2 2 2 2 4 2 1 

34 4 2 2 4 2 3 4 2 2 

35 5 1 1 1 1 1 5 5 1 

36 5 5 4 2 2 3 4 4 2 

37 4 4 4 3 3 3 4 4 4 

38 1 4 2 3 2 4 4 1 1 

39 4 4 4 3 3 4 4 2 2 

40 2 2 2 2 2 3 2 2 2 

41 2 2 2 2 1 2 2 2 2 

42 4 4 4 2 3 3 4 3 2 

43 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

44 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

45 4 2 2 4 2 4 4 4 4 

46 1 1 1 1 1 2 4 4 2 

47 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

48 2 2 4 2 2 4 5 5 4 

49 1 2 2 1 1 1 2 2 1 

50 2 2 2 2 2 3 4 4 4 

51 4 4 4 4 3 3 3 5 4 

52 5 5 5 4 1 1 5 5 4 

53 2 2 2 2 2 4 2 4 2 



81 
 

54 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

55 4 4 4 2 2 4 1 1 1 

56 2 2 2 1 1 1 2 2 2 

57 1 1 1 2 2 2 2 2 2 

58 2 2 2 2 2 2 4 3 2 

59 3 2 2 2 2 3 4 4 2 

60 4 4 4 2 4 4 4 4 4 

61 2 2 2 2 1 2 1 2 2 

62 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

63 3 2 2 2 2 2 2 2 1 

64 4 4 4 2 2 2 4 5 3 

65 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

66 4 4 4 3 1 3 3 5 3 

67 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

68 4 4 4 2 2 1 4 4 2 

69 1 1 1 1 1 2 1 1 5 

70 3 4 3 3 3 4 4 4 4 

71 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

72 4 4 3 3 3 4 4 4 4 

73 3 2 2 3 3 4 3 3 3 

74 4 4 4 3 3 3 4 2 2 

75 4 3 4 3 3 4 3 4 3 

76 2 3 3 3 2 3 2 1 2 

77 3 3 3 3 3 3 4 2 2 

78 3 4 2 2 2 3 4 4 4 

79 3 3 3 3 3 3 4 5 4 

80 2 4 3 2 2 3 3 3 2 

81 1 2 2 1 2 2 4 4 3 

82 4 3 4 3 3 3 4 4 4 

83 1 1 1 2 2 2 2 1 2 

84 4 4 4 2 2 2 4 4 2 

85 4 4 4 3 3 4 2 3 3 

86 1 1 1 2 1 2 3 4 2 

87 4 4 2 3 3 3 4 4 3 

88 4 4 3 3 3 4 1 1 2 

89 3 3 2 2 1 2 4 3 2 



82 
 

90 2 4 2 2 2 2 4 4 4 

91 2 2 4 2 2 2 4 4 4 

92 3 3 3 3 3 3 5 5 4 

93 5 4 4 3 3 3 5 5 4 

94 3 2 2 2 2 2 3 4 3 

95 1 1 1 1 2 2 2 2 2 

96 4 4 4 3 3 3 3 3 3 

97 3 2 2 2 2 3 4 4 4 

98 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

99 5 5 5 4 4 3 5 5 4 

100 4 4 4 3 3 4 4 4 4 

101 2 2 2 2 2 2 2 3 4 

102 3 3 2 2 2 3 3 3 4 

103 2 3 2 2 2 2 2 2 2 

104 4 4 4 3 3 4 4 2 2 

105 2 3 4 4 5 5 2 2 5 

106 1 2 2 2 2 2 2 2 2 

107 2 2 2 2 3 2 3 3 3 

108 3 3 3 3 3 4 4 3 3 

109 4 4 4 4 3 3 4 4 3 

110 2 1 2 2 2 2 2 2 2 

111 4 4 4 3 3 3 5 5 4 

112 4 2 2 2 2 2 2 2 2 

113 3 3 2 2 2 2 4 4 3 

114 4 2 2 3 4 3 4 4 2 

115 2 2 2 2 2 2 2 2 4 

116 4 2 2 2 2 3 2 3 3 

117 4 4 4 2 3 3 1 1 1 

118 2 2 2 2 2 2 2 2 4 

119 2 2 2 1 1 1 1 2 1 

120 3 3 4 4 3 3 2 2 2 

121 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

122 4 4 4 2 2 3 2 4 2 

123 3 3 2 2 2 2 2 2 2 

124 4 5 1 1 1 1 2 4 5 

125 5 5 5 1 3 2 4 4 2 



83 
 

126 5 5 1 1 1 1 1 1 1 

127 3 2 2 3 3 4 2 2 2 

128 2 2 2 2 2 2 4 4 2 

129 4 4 4 4 4 4 5 5 1 

130 4 4 3 3 3 3 4 3 3 

131 2 3 3 2 2 2 3 3 3 

132 2 2 2 2 2 2 4 4 4 

133 3 3 3 1 4 2 3 3 3 

134 4 4 3 3 3 3 2 2 1 

135 1 5 5 1 1 1 5 1 1 

136 4 3 3 2 2 2 4 5 3 

137 4 4 4 3 3 3 3 3 2 

138 4 3 4 4 4 4 3 2 2 

139 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

140 3 2 3 2 2 3 2 2 2 

141 1 1 1 2 2 2 1 1 5 

142 2 2 2 2 2 2 4 4 4 

143 3 2 3 2 2 2 3 4 3 

144 2 1 1 1 1 2 4 4 4 

145 2 2 3 3 4 4 4 4 3 

146 5 5 5 1 1 1 5 5 1 

147 2 2 3 2 2 2 5 5 4 

148 4 2 4 4 3 2 2 4 3 

149 5 5 5 4 1 1 4 4 4 

150 3 3 3 2 2 3 2 2 4 

151 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

152 5 5 5 3 3 4 5 5 4 

153 5 5 5 4 4 4 4 5 4 

154 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

155 2 2 2 2 2 2 4 4 2 

156 4 4 4 4 3 3 4 4 4 

157 1 1 1 1 1 2 1 1 1 

 

No. 
Item 

19 

Item 

20 

Item 

21 

Item 

22 

Item 

23 

Item 

24 

Item 

25 

Item 

26 

Item 

27 

1 4 2 2 2 2 2 2 2 2 



84 
 

2 4 2 2 2 2 2 4 4 3 

3 4 2 4 2 2 2 2 4 2 

4 3 2 1 1 1 1 5 5 1 

5 2 4 1 1 5 5 1 2 4 

6 4 4 4 4 4 4 4 3 2 

7 3 1 1 1 1 1 1 1 1 

8 2 2 3 2 1 2 4 2 1 

9 4 5 4 5 4 2 5 5 3 

10 4 4 4 2 2 2 4 4 2 

11 4 2 2 2 2 2 2 4 2 

12 4 2 4 2 2 2 2 2 3 

13 4 4 2 2 2 2 5 5 1 

14 1 1 5 5 2 1 5 3 2 

15 1 1 5 4 1 2 3 5 1 

16 2 1 2 2 2 2 2 2 2 

17 2 2 2 3 3 3 4 4 2 

18 2 1 1 2 2 2 2 1 2 

19 3 3 2 1 2 2 3 4 2 

20 5 5 4 2 1 1 3 5 2 

21 3 1 4 3 2 2 5 5 2 

22 2 2 2 2 2 3 2 2 2 

23 4 4 3 2 1 2 2 4 2 

24 2 2 2 2 2 2 4 3 1 

25 2 2 4 4 3 3 3 4 2 

26 4 4 4 2 2 2 4 4 2 

27 4 4 4 4 4 4 4 4 2 

28 3 2 1 1 1 1 2 2 3 

29 4 4 4 4 2 2 4 4 2 

30 4 4 2 2 2 2 2 2 3 

31 2 2 4 2 2 2 2 2 2 

32 4 2 3 2 2 2 4 4 2 

33 2 1 2 2 1 1 1 1 2 

34 4 3 3 3 3 2 3 4 3 

35 5 5 5 2 1 2 5 5 1 

36 2 2 2 2 2 2 5 5 2 

37 3 4 3 4 2 2 4 4 1 



85 
 

38 2 2 4 5 3 5 1 4 2 

39 2 2 2 3 1 1 4 4 2 

40 2 2 2 2 2 2 2 2 1 

41 4 2 2 2 2 1 4 4 1 

42 3 2 4 5 2 2 5 4 2 

43 4 2 2 4 2 2 2 2 1 

44 2 2 2 2 2 2 1 2 2 

45 4 4 1 1 2 2 4 2 2 

46 5 5 5 2 1 1 1 4 1 

47 1 1 1 1 1 1 5 5 1 

48 4 4 4 4 3 2 5 5 1 

49 1 1 2 2 1 1 2 2 2 

50 3 4 4 4 2 1 5 5 1 

51 2 4 2 2 2 2 4 4 2 

52 4 4 5 5 1 1 5 5 1 

53 2 1 2 3 4 4 2 2 2 

54 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

55 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

56 2 2 2 1 1 1 2 2 1 

57 2 2 4 2 1 2 2 2 2 

58 4 2 2 2 2 2 4 4 2 

59 4 2 4 4 2 2 4 4 2 

60 5 5 4 4 2 4 5 5 4 

61 5 2 2 1 1 1 2 2 2 

62 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

63 2 2 2 2 1 1 2 4 3 

64 3 3 4 4 2 2 3 3 2 

65 3 2 2 3 2 2 2 2 2 

66 2 3 3 4 2 1 4 4 2 

67 1 5 1 1 1 1 1 5 1 

68 2 2 2 2 2 2 4 2 4 

69 5 1 1 1 1 1 1 1 1 

70 4 4 2 1 2 2 5 4 2 

71 3 2 2 2 2 2 2 3 2 

72 3 4 4 4 4 4 5 5 2 

73 3 3 3 3 3 3 3 3 3 
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74 3 2 2 2 2 3 5 5 2 

75 3 4 2 2 2 2 2 3 3 

76 2 2 1 1 2 2 1 2 1 

77 2 2 2 2 2 2 4 4 2 

78 3 4 3 1 2 1 4 4 2 

79 5 4 2 4 2 3 5 5 2 

80 4 4 2 2 2 2 4 4 2 

81 4 4 3 3 3 3 4 4 2 

82 3 3 3 2 1 1 2 4 2 

83 4 2 2 1 2 2 4 4 2 

84 1 2 5 5 1 1 5 5 1 

85 4 5 4 3 4 4 2 4 4 

86 3 3 3 3 3 1 3 3 2 

87 4 3 4 4 3 3 4 4 2 

88 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

89 2 2 3 3 1 1 5 4 1 

90 4 4 1 2 1 3 4 4 2 

91 5 4 2 1 1 3 5 5 1 

92 4 4 5 5 3 3 5 5 3 

93 2 2 2 1 2 1 4 3 2 

94 4 3 2 2 2 2 3 4 1 

95 3 2 1 1 1 1 1 2 1 

96 3 3 2 2 2 2 4 4 2 

97 4 4 2 2 2 2 4 4 2 

98 2 1 1 1 1 1 1 1 1 

99 4 4 5 5 3 3 5 5 3 

100 4 4 4 4 3 3 5 5 3 

101 2 3 3 4 4 4 2 3 2 

102 4 4 3 3 3 3 4 3 2 

103 2 2 2 2 2 2 3 3 2 

104 4 4 4 4 4 4 4 4 5 

105 5 4 2 4 2 1 2 2 2 

106 4 2 1 2 2 2 1 2 1 

107 4 4 1 2 2 3 4 4 2 

108 4 4 4 4 2 2 3 4 3 

109 4 4 1 2 2 2 4 4 2 
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110 4 2 2 2 2 2 3 2 2 

111 4 4 2 2 2 2 2 4 3 

112 2 2 2 2 2 2 3 3 2 

113 5 2 4 4 3 3 4 4 2 

114 2 2 2 4 4 2 2 4 2 

115 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

116 4 4 3 2 2 2 5 5 3 

117 1 1 1 1 1 1 4 1 1 

118 2 2 2 2 2 2 1 1 1 

119 2 1 2 2 2 3 2 2 1 

120 3 3 2 2 2 2 2 2 2 

121 4 1 4 2 2 2 2 2 1 

122 2 2 1 4 2 2 5 4 2 

123 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

124 5 1 5 2 2 1 2 1 4 

125 2 1 5 5 2 2 4 5 2 

126 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

127 3 2 4 2 2 2 4 4 2 

128 4 2 4 4 2 4 4 4 2 

129 4 4 2 2 2 2 4 4 2 

130 4 3 4 4 4 3 4 5 2 

131 2 3 3 2 1 2 4 4 1 

132 3 2 1 1 1 2 5 5 2 

133 5 4 3 5 2 3 2 2 3 

134 1 1 1 4 1 4 4 4 2 

135 1 1 1 1 1 1 5 1 1 

136 3 4 2 2 2 2 4 4 2 

137 2 2 4 3 2 2 4 4 2 

138 2 2 2 2 2 2 4 4 2 

139 4 2 2 2 2 2 2 2 2 

140 4 2 2 2 2 2 3 4 2 

141 3 2 1 1 1 1 1 3 1 

142 4 4 2 1 1 2 4 3 2 

143 4 3 2 4 2 2 4 4 1 

144 5 5 3 3 3 4 4 4 2 

145 3 4 4 4 3 3 5 5 2 
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146 1 1 5 3 1 1 1 5 1 

147 5 4 2 2 2 2 4 4 3 

148 4 2 1 4 1 1 4 4 1 

149 4 4 1 1 1 1 2 4 1 

150 4 2 2 2 2 2 4 4 2 

151 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

152 4 4 5 5 3 3 5 5 1 

153 4 4 2 5 2 2 5 5 2 

154 2 2 2 2 2 2 1 2 1 

155 4 2 4 4 2 2 4 4 2 

156 5 4 4 4 3 3 4 4 3 

157 1 1 1 1 1 1 4 4 1 

 

No. Item 28 Item 29 Item 31 Item 32 Item 35 Item 36 Total 

1 3 2 3 3 2 4 73 

2 2 2 5 5 2 4 91 

3 2 3 4 4 4 4 97 

4 1 5 5 5 1 5 104 

5 5 3 1 3 1 3 97 

6 2 4 3 4 4 3 113 

7 1 1 1 1 1 1 35 

8 1 2 4 2 2 4 74 

9 4 5 5 5 5 5 128 

10 2 4 4 4 2 4 106 

11 2 2 4 4 4 4 91 

12 2 2 3 3 3 3 77 

13 3 5 5 5 2 5 110 

14 3 3 4 4 4 5 105 

15 1 5 4 5 4 4 103 

16 2 2 5 5 2 4 84 

17 2 3 4 4 2 4 98 

18 1 1 1 1 1 2 53 

19 2 4 5 4 2 4 89 

20 2 2 2 4 1 4 102 

21 2 3 4 3 2 2 87 

22 2 4 4 2 2 4 88 
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23 2 3 1 4 3 4 100 

24 2 5 4 4 2 3 88 

25 2 2 4 4 4 4 101 

26 2 4 4 4 2 4 104 

27 4 4 4 4 4 4 128 

28 2 2 5 5 5 5 90 

29 2 4 4 4 4 4 121 

30 2 3 3 3 4 4 91 

31 2 2 2 2 2 2 68 

32 2 4 4 4 4 2 99 

33 2 2 1 2 1 5 63 

34 4 4 2 2 3 4 94 

35 1 1 2 5 2 5 96 

36 1 4 5 4 3 4 100 

37 2 3 5 5 5 5 121 

38 5 1 1 4 3 2 88 

39 2 3 4 4 1 3 90 

40 1 2 4 4 2 4 73 

41 2 4 4 4 2 5 77 

42 1 3 4 5 3 5 106 

43 1 3 4 4 2 5 76 

44 2 2 2 3 2 3 59 

45 2 4 4 4 1 4 107 

46 1 1 5 5 1 1 80 

47 1 1 5 5 1 1 50 

48 1 5 5 5 5 5 121 

49 2 3 3 3 2 2 56 

50 1 5 5 5 2 5 113 

51 1 4 4 4 2 5 115 

52 1 5 5 5 5 5 129 

53 2 2 2 2 2 2 78 

54 2 2 2 4 2 4 70 

55 1 3 2 5 4 4 67 

56 1 1 2 5 1 5 69 

57 2 2 4 4 2 4 73 

58 2 4 4 4 2 4 93 
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59 2 4 4 4 2 4 102 

60 4 4 4 5 4 5 135 

61 2 2 1 4 1 4 65 

62 2 2 2 4 2 2 68 

63 2 3 3 4 2 4 70 

64 2 4 4 4 4 4 105 

65 2 2 4 3 2 3 76 

66 2 4 4 3 4 4 106 

67 1 1 1 1 1 1 41 

68 1 5 4 4 5 5 110 

69 1 1 1 1 1 1 49 

70 3 4 5 4 2 4 116 

71 2 4 4 3 2 2 74 

72 3 4 5 5 4 5 130 

73 3 3 3 3 3 3 98 

74 2 4 5 4 3 3 99 

75 4 3 4 5 2 4 104 

76 1 3 2 2 1 3 66 

77 2 2 5 5 2 5 84 

78 2 3 5 5 2 5 110 

79 2 3 5 5 4 4 121 

80 2 4 4 4 2 4 95 

81 2 3 4 4 3 4 101 

82 1 4 4 4 3 4 107 

83 2 3 2 2 1 1 67 

84 1 5 5 5 5 5 100 

85 3 3 5 3 5 4 107 

86 1 3 5 2 3 3 84 

87 2 4 4 4 4 4 113 

88 3 2 2 2 1 1 71 

89 2 3 4 5 3 4 100 

90 4 5 4 4 4 4 110 

91 1 5 5 5 5 5 110 

92 1 5 5 5 5 5 134 

93 2 4 4 3 4 4 109 

94 1 2 4 4 2 4 93 
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95 1 2 2 3 2 2 57 

96 1 2 4 3 2 2 96 

97 2 2 4 4 2 3 100 

98 1 1 1 3 1 3 38 

99 3 5 5 5 5 5 147 

100 3 4 4 4 4 4 120 

101 3 1 2 4 4 3 86 

102 2 4 4 4 3 4 108 

103 2 2 2 2 2 2 74 

104 5 4 2 2 2 2 117 

105 4 1 3 1 1 1 96 

106 1 1 4 4 2 1 66 

107 2 4 4 4 1 4 96 

108 3 4 4 3 3 4 112 

109 4 4 4 4 1 4 105 

110 2 2 4 1 2 2 70 

111 3 4 5 4 2 2 113 

112 2 2 4 4 2 4 79 

113 2 4 4 4 3 4 112 

114 2 2 4 4 2 4 87 

115 2 2 3 3 3 4 89 

116 3 4 4 4 2 4 100 

117 2 2 4 4 1 1 61 

118 1 1 1 2 1 2 68 

119 1 2 2 2 2 2 56 

120 2 3 3 3 2 3 86 

121 1 2 2 4 2 4 76 

122 2 5 5 5 2 4 106 

123 2 2 2 2 2 2 69 

124 3 2 3 2 4 1 72 

125 2 4 5 5 4 4 112 

126 1 1 1 5 1 1 53 

127 2 2 4 4 4 4 88 

128 2 4 4 4 4 4 98 

129 2 4 4 4 2 4 122 

130 1 4 4 5 4 5 113 
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131 2 3 4 4 2 3 89 

132 1 4 5 5 2 4 99 

133 2 4 1 4 4 1 93 

134 4 4 5 5 1 3 92 

135 1 1 5 5 1 1 57 

136 1 5 5 5 2 5 110 

137 2 4 4 4 4 4 104 

138 2 2 4 4 2 4 91 

139 2 2 2 2 2 2 69 

140 2 2 2 2 2 2 75 

141 2 4 5 3 1 4 67 

142 3 4 4 4 2 5 102 

143 2 2 4 3 1 3 90 

144 2 4 4 4 3 4 116 

145 1 4 5 5 2 4 118 

146 1 5 3 5 4 5 98 

147 4 4 5 4 4 4 111 

148 1 2 4 4 1 4 95 

149 1 1 4 4 1 4 101 

150 2 4 3 2 2 3 85 

151 2 2 2 2 2 2 66 

152 5 5 5 5 5 5 149 

153 3 4 4 4 4 4 129 

154 1 1 4 4 2 3 53 

155 2 4 4 4 4 4 104 

156 3 4 5 5 5 5 134 

157 4 1 4 4 1 5 57 
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Lampiran 5. Hasil Uji Validitas dan Reliabilitas 

Skala Ketakutan akan Kegagalan Putaran Pertama 

 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

.938 36 

 

 

Item-Total Statistics 

 

Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance 

if Item Deleted 

Corrected Item-

Total 

Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

y01 95.20 483.599 .715 .935 

y02 95.25 483.303 .756 .934 

y03 95.58 499.040 .500 .937 

y04 95.69 497.344 .537 .937 

y05 95.45 489.492 .652 .935 

y06 95.25 485.191 .708 .935 

y07 95.57 493.926 .585 .936 

y08 95.58 493.617 .617 .936 

y09 95.29 505.475 .409 .938 

y10 95.33 498.979 .503 .937 

y11 95.39 502.201 .439 .937 

y12 95.46 499.186 .506 .937 

y13 95.94 507.740 .474 .937 

y14 96.03 508.487 .491 .937 

y15 95.74 508.861 .417 .938 

y16 95.20 485.301 .743 .934 

y17 95.29 483.465 .755 .934 

y18 95.65 500.524 .514 .937 

y19 95.16 504.776 .405 .938 

y20 95.58 493.130 .623 .936 
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y21 95.65 499.178 .489 .937 

y22 95.71 495.629 .559 .936 

y23 96.26 511.040 .415 .938 

y24 96.19 510.579 .400 .938 

y25 95.03 489.877 .605 .936 

y26 94.85 491.344 .632 .936 

y27 96.34 514.419 .358 .938 

y28 96.23 511.639 .342 .938 

y29 95.22 487.931 .689 .935 

y30 96.07 521.835 .110 .940 

y31 94.66 497.330 .518 .937 

y32 94.52 503.200 .470 .937 

y33 96.38 514.300 .320 .938 

y34 96.40 515.114 .295 .938 

y35 95.71 493.401 .585 .936 

y36 94.73 495.877 .556 .936 
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Lampiran 6. Hasil Uji Validitas dan Reliabilitas 

Skala Ketakutan akan Kegagalan Putaran Kedua 

 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

.940 34 

 

 

Item-Total Statistics 

 

Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance 

if Item Deleted 

Corrected Item-

Total 

Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

y01 91.13 467.099 .715 .937 

y02 91.17 466.541 .762 .936 

y03 91.50 481.944 .508 .939 

y04 91.61 480.726 .536 .938 

y05 91.37 472.734 .656 .937 

y06 91.18 468.327 .715 .937 

y07 91.50 477.700 .577 .938 

y08 91.50 477.380 .609 .938 

y09 91.21 488.065 .421 .939 

y10 91.25 482.024 .507 .939 

y11 91.31 485.357 .441 .939 

y12 91.39 482.008 .516 .939 

y13 91.86 490.775 .477 .939 

y14 91.95 491.805 .486 .939 

y15 91.66 492.340 .408 .939 

y16 91.12 468.492 .749 .936 

y17 91.22 466.671 .761 .936 

y18 91.57 483.721 .516 .939 

y19 91.08 488.551 .394 .940 
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y20 91.50 476.854 .616 .938 

y21 91.57 482.746 .483 .939 

y22 91.64 479.066 .557 .938 

y23 92.18 494.728 .399 .940 

y24 92.11 494.307 .384 .940 

y25 90.96 472.581 .619 .938 

y26 90.78 473.944 .648 .937 

y27 92.27 498.159 .337 .940 

y28 92.15 495.528 .323 .940 

y29 91.15 470.908 .699 .937 

y31 90.58 479.822 .534 .938 

y32 90.45 485.826 .482 .939 

y33 92.30 498.339 .294 .940 

y35 91.63 476.940 .582 .938 

y36 90.66 478.612 .568 .938 
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Lampiran 7. Hasil Uji Validitas dan Reliabilitas 

Skala Ketakutan akan Kegagalan Putaran Ketiga 

 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

.940 33 

 

 

Item-Total Statistics 

 

Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance 

if Item Deleted 

Corrected Item-

Total 

Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

y01 89.23 455.434 .721 .937 

y02 89.27 454.892 .768 .936 

y03 89.61 470.176 .513 .939 

y04 89.71 469.308 .534 .939 

y05 89.47 460.866 .665 .937 

y06 89.28 456.703 .720 .937 

y07 89.60 466.280 .576 .938 

y08 89.61 465.817 .611 .938 

y09 89.31 476.614 .418 .940 

y10 89.36 470.526 .507 .939 

y11 89.41 474.026 .436 .940 

y12 89.49 470.303 .519 .939 

y13 89.96 479.319 .473 .939 

y14 90.05 480.331 .481 .939 

y15 89.76 481.194 .396 .940 

y16 89.22 456.803 .756 .936 

y17 89.32 454.924 .769 .936 

y18 89.68 471.964 .520 .939 

y19 89.18 476.908 .394 .940 
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y20 89.61 465.510 .614 .938 

y21 89.68 471.272 .482 .939 

y22 89.74 467.630 .556 .938 

y23 90.29 483.565 .385 .940 

y24 90.22 483.222 .369 .940 

y25 89.06 460.862 .624 .938 

y26 88.88 462.261 .653 .937 

y27 90.37 487.016 .320 .940 

y28 90.25 484.640 .304 .941 

y29 89.25 459.470 .700 .937 

y31 88.68 468.000 .540 .939 

y32 88.55 473.980 .488 .939 

y35 89.73 465.569 .580 .938 

y36 88.76 467.108 .568 .938 
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Lampiran 8. Hasil Uji Normalitas 
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Lampiran 9. Hasil Uji Homogenitas 

 

 
Asal Perguruan Tinggi 

 

Test of Homogeneity of Variance 

 Levene Statistic df1 df2 Sig. 

Ketakutan akan Kegagalan Based on Mean 4.798 1 155 .030 

Based on Median 4.670 1 155 .032 

Based on Median and with 

adjusted df 

4.670 1 154.188 .032 

Based on trimmed mean 4.761 1 155 .031 

 
 

IPK 
 

Test of Homogeneity of Variance 

 Levene Statistic df1 df2 Sig. 

Ketakutan akan Kegagalan Based on Mean .839 1 155 .361 

Based on Median .919 1 155 .339 

Based on Median and with 

adjusted df 

.919 1 144.829 .339 

Based on trimmed mean .855 1 155 .357 

 

 
Keaktifan Berorganisasi selama Masa Kuliah 
 

Test of Homogeneity of Variance 

 Levene Statistic df1 df2 Sig. 

Ketakutan akan Kegagalan Based on Mean 3.166 1 155 .077 

Based on Median 2.869 1 155 .092 

Based on Median and with 

adjusted df 

2.869 1 152.553 .092 

Based on trimmed mean 3.234 1 155 .074 



101 
 

Lampiran 10. Hasil Uji Mann-Whitney 

 

 

Ranks 

 Asal Perguruan Tinggi N Mean Rank Sum of Ranks 

Ketakutan akan Kegagalan Perguruan Tinggi Swasta 103 71.57 7372.00 

Perguruan Tinggi Negeri 54 93.17 5031.00 

Total 157   

 

Test Statisticsa 

 

Ketakutan akan 

Kegagalan 

Mann-Whitney U 2016.000 

Wilcoxon W 7372.000 

Z -2.827 

Asymp. Sig. (2-tailed) .005 

a. Grouping Variable: Asal Perguruan 

Tinggi 

 

Ranks 

 IPK N Mean Rank Sum of Ranks 

Ketakutan akan Kegagalan Di Atas 3.50 115 82.31 9466.00 

Di Bawah 3.50 42 69.93 2937.00 

Total 157   

 

Test Statisticsa 

 

Ketakutan akan 

Kegagalan 

Mann-Whitney U 2034.000 

Wilcoxon W 2937.000 

Z -1.511 

Asymp. Sig. (2-tailed) .131 

a. Grouping Variable: IPK 
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Ranks 

 Keaktifan Berorganisasi 

selama Masa Kuliah N Mean Rank Sum of Ranks 

Ketakutan akan Kegagalan Tidak Aktif Berorganisasi 95 77.51 7363.00 

Aktif Berorganisasi 62 81.29 5040.00 

Total 157   

 

 

Test Statisticsa 

 

Ketakutan akan 

Kegagalan 

Mann-Whitney U 2803.000 

Wilcoxon W 7363.000 

Z -.510 

Asymp. Sig. (2-tailed) .610 

a. Grouping Variable: Keaktifan 

Berorganisasi selama Masa Kuliah 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



103 
 

Lampiran 11. Kategori Ketakutan akan Kegagalan pada Mahasiswa 

 

 

Kategori Perguruan Tinggi Swasta 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Sangat Rendah 11 9.6 10.7 10.7 

Rendah 31 27.0 30.1 40.8 

Sedang 31 27.0 30.1 70.9 

Tinggi 25 21.7 24.3 95.1 

Sangat Tinggi 5 4.3 4.9 100.0 

Total 103 89.6 100.0  

Missing System 12 10.4   

Total 115 100.0   

 

 

Kategori Perguruan Tinggi Negeri 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Sangat Rendah 2 1.7 3.7 3.7 

Rendah 5 4.3 9.3 13.0 

Sedang 24 20.9 44.4 57.4 

Tinggi 18 15.7 33.3 90.7 

Sangat Tinggi 5 4.3 9.3 100.0 

Total 54 47.0 100.0  

Missing System 61 53.0   

Total 115 100.0   
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Kategori Di Atas 3.50 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Sangat Rendah 10 8.7 8.7 8.7 

Rendah 19 16.5 16.5 25.2 

Sedang 46 40.0 40.0 65.2 

Tinggi 32 27.8 27.8 93.0 

Sangat Tinggi 8 7.0 7.0 100.0 

Total 115 100.0 100.0  

 

 

Kategori Di Bawah 3.50 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Sangat Rendah 3 2.6 7.1 7.1 

Rendah 17 14.8 40.5 47.6 

Sedang 9 7.8 21.4 69.0 

Tinggi 11 9.6 26.2 95.2 

Sangat Tinggi 2 1.7 4.8 100.0 

Total 42 36.5 100.0  

Missing System 73 63.5   

Total 115 100.0   
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Kategori Tidak Aktif Berorganisasi 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Sangat Rendah 8 7.0 8.4 8.4 

Rendah 19 16.5 20.0 28.4 

Sedang 37 32.2 38.9 67.4 

Tinggi 28 24.3 29.5 96.8 

Sangat Tinggi 3 2.6 3.2 100.0 

Total 95 82.6 100.0  

Missing System 20 17.4   

Total 115 100.0   

 

 

Kategori Aktif Berorganisasi 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Sangat Rendah 5 4.3 8.1 8.1 

Rendah 17 14.8 27.4 35.5 

Sedang 18 15.7 29.0 64.5 

Tinggi 15 13.0 24.2 88.7 

Sangat Tinggi 7 6.1 11.3 100.0 

Total 62 53.9 100.0  

Missing System 53 46.1   

Total 115 100.0   
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Lampiran 12. Surat Izin Penelitian 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

a. Surat Izin Penelitian kepada Universitas Negeri Surabaya 
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Lampiran 13. Balasan Surat Izin Penelitian 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



109 
 

Daftar Mahasiswa Aktif Kelas Sore 

Prodi Psikologi Angkatan 2018 

   No Nama NBI 

1 Aula Khoirun Nisa' 1511800003 

2 Salsabila Nur Islamiah 1511800005 

3 Nabella Febika Areta Nanda 1511800019 

4 Satya Indra Anantiawan 1511800022 

5 Fernanda Febbiananta 1511800025 

6 Shinta Nur'aini 1511800028 

7 Handy Wiranto 1511800042 

8 Lellynavisa Wulandhany 1511800048 

9 Yusuf Fahrizal Mujisulistyo 1511800049 

10 Widho Wahyu Suhariyoko 1511800051 

11 Nabila Yafi Fakhiratunnisa 1511800056 

12 Ragil Adist Surya Putra 1511800064 

13 Lucky Nurul Anggraeni 1511800080 

14 Astiza Anggraeni 1511800081 

15 Vaneza Nadya Febiola 1511800089 

16 Grevilia Widiyanti Satriopamungkas 1511800100 

17 Wahyu Kusumo Adi 1511800102 

18 Advaita Sinatrya Rulinsantica 1511800103 

19 Fredian 1511800107 

20 Gusti Ngurah Suwidiya Putra 1511800110 

21 Imroatul Mufidah 1511800121 

22 Febi Widiyastuti 1511800128 

23 Muhammad Hana Eka Widya Perkasa 1511800132 

24 Verel Gery Chandrayoga Rizkiandi 1511800155 

25 Freana Dwi Putri Nawang Lintang 1511800162 

26 Dionisius Prima Mahendra 1511800167 

27 Moch Agung Satryo 1511800190 

28 Veni Anjar Wati 1511800194 

29 Yogi Muji Apriyanto 1511800200 

30 Virgian Asgaf Nugraha 1511800209 
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31 Tasya Salsa Billa Azzahra 1511800222 

32 Desy Puspitasari 1511800228 

33 Rossyan Kumalasari 1511800232 

34 Yoni Junius 1511800242 

35 Tika Rosyidah 1511800243 

36 Sofia Agna Fiamani Ullah 1511800244 

37 Pradana Bimbi Hidayatullah 1511800245 

38 Rakhmat Alif 1511800246 

39 Citra Krisma Negara 1511800248 

40 Dilly Merdekawati Zamirah 1511800249 

   

   Daftar Mahasiswa Aktif Kelas Pagi 

Prodi Psikologi Angkatan 2018 

   No Nama NBI 

1 Edo Kurniawan 1511800004 

2 Resy Mardiyah Pangestu 1511800006 

3 Diana Nofita 1511800007 

4 Amirudin 1511800009 

5 Syifa Ihsani Fadillah 1511800010 

6 Lutfhfi Abdilah Arzaqi 1511800011 

7 Anisa Khaerani 1511800012 

8 Aulia Rizka Putri Ratida 1511800013 

9 Susi Dewi Al Amelia 1511800014 

10 Nur Hanafi 1511800015 

11 Arikhah Nadhila Muzaki 1511800016 

12 Agus Kurniawan 1511800018 

13 Triana Indah Setiawati 1511800021 

14 Diajeng Nisak Rahmawati 1511800023 

15 Elizabeth Syelly Audhra 1511800024 

16 Erlly Erlandasari 1511800027 

17 Prilindha Ayu Marhantika 1511800029 

18 Deva Easter Nethania 1511800030 
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19 Mohammad Rizki Annabil 1511800031 

20 Nurul Kurnia Anggraeni 1511800033 

21 Adam Rizky 1511800034 

22 Marthareta Pris Kristiani 1511800037 

23 Firda Agustina 1511800038 

24 Wahyunda Rizki Oktapriandini 1511800039 

25 Amelia Waldetrudis Lu'u 1511800040 

26 Meldya Julian Paais 1511800041 

27 Nur Aisyah 1511800045 

28 Fani Oktania An Naafi 1511800046 

29 Asti Puspitasari Gaspersz 1511800047 

30 Novayla Fatmayanti 1511800050 

31 Ni Luh Ayu Delia Yoga 1511800052 

32 Tasya Karomah Laylatul Istifadha 1511800053 

33 Yezzebel Zeta Kanila 1511800054 

34 Alifia Putri Reinanda 1511800055 

35 Naura Amira Dihansyah 1511800057 

36 Bimo Wahyu Aryoseto 1511800058 

37 Esa Hanna Kalila 1511800059 

38 Perwitasari Lala Dayanti 1511800060 

39 Wahyu Pradana 1511800061 

40 Yuerita Sarumaha 1511800063 

41 Nita Ayu Wulandari 1511800065 

42 Odi Pramaza Pranyata 1511800066 

43 Rico Sergio Falerino 1511800067 

44 Anisa Asma Eka 1511800069 

45 Moch. Ardiansyah Habib 1511800070 

46 Lusy Ayu Ira Yamada 1511800071 

47 Renny Maulidah Nuril Kaunain L 1511800072 

48 Rida Khoiri Nanda 1511800073 

49 Benny Kurniawan 1511800075 

50 Ahmad Nasrulloh 1511800076 

51 Rahajeng Widji Lestari 1511800077 

52 Nicolaus Dwianto Soge K 1511800078 
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53 Shania Ariffah Putri Maskani 1511800082 

54 Safira Putri Lisandy 1511800084 

55 Vika Septiani 1511800085 

56 Firman Aditya Rachman 1511800086 

57 Vivi Ayu Nirmalasari 1511800087 

58 Salwa Ani Nikma Hamidah 1511800088 

59 Driya Pranata 1511800091 

60 Pramudya Bangun Samodra 1511800093 

61 Angelina Febriyanti Tokan 1511800094 

62 Zico Julian 1511800095 

63 M. Salman Alfarisi 1511800096 

64 Wulan Safira Maskori 1511800099 

65 Ab'brar Wanadhi Robet 1511800101 

66 Alif Mokhammad Isnain 1511800104 

67 Kiki Herianti 1511800105 

68 Shania Aslah 1511800106 

69 Alfan Junaidi 1511800108 

70 Raras Clearestasari 1511800109 

71 Chandra Chrismawan 1511800111 

72 Pradea Achaya Satria Vemmurukliantori 1511800112 

73 Adelia Cahyaning Putri 1511800113 

74 Rizal Adi Wibowo 1511800114 

75 Della Elvina Lismayanti 1511800115 

76 Adinda Nur Azizah 1511800116 

77 Muhammad Rizal Sobirin 1511800117 

78 Dilla Asiska Anada Putri 1511800119 

79 Arinda Hermadita Agustin 1511800120 

80 Fadhila Berlianti Azzahinas 1511800122 

81 Qiwamuddin Ahmad 1511800123 

82 Nadiva Oktavianty Salsabila 1511800124 

83 Alci Dyantari 1511800126 

84 Dandy Rahman Putratama 1511800129 

85 Efa Laela Khotri 1511800130 

86 Tania Anggita Putri 1511800131 
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87 Nada Annisau Ulya 1511800133 

88 Alvian Rizky Saputra 1511800135 

89 Candra Dwi Novianti 1511800136 

90 Hafizh Harmawan 1511800137 

91 Hilmania Ayu Hamidah 1511800138 

92 Ilmi Hafidha Ningrum 1511800139 

93 Yosea Jeajeng Prayogie 1511800140 

94 Khumairah Binti Zahid 1511800141 

95 Surya Jaya Purnama Putra 1511800142 

96 Mustika Rachma Aldora 1511800143 

97 Adri Fatharani Zahira 1511800144 

98 Milsa Nabila Dewanggi 1511800145 

99 Aprilia Caesari Damayanti 1511800146 

100 Lailatul Inayah 1511800147 

101 Susan Esterine Riwu Bale 1511800148 

102 Calysta Rahma Cahyo Bestari 1511800149 

103 Muchammad Osvaldo Milian Ramadhan 1511800151 

104 Muhammad Nabil Maulana 1511800152 

105 Eva Mujiana 1511800154 

106 Amelia Josephin Charistia 1511800156 

107 Dea Manolini Putri 1511800158 

108 Rafi Naufal Aprilianto 1511800159 

109 Naufal Ridho Kushernanda 1511800160 

110 Elang Ramdhan Yustito 1511800161 

111 Dinda Ayu Kinanthi 1511800163 

112 Ridho Abithan Dirgantara 1511800164 

113 Jauharotul Uyun 1511800165 

114 Gusti Alifian Farananda Ipansyah 1511800166 

115 Lazarah Taskiyah 1511800168 

116 Tzanilfanid Dhuha 1511800169 

117 Melisa Primasari 1511800170 

118 Maulidya Dwi Putri Mukti 1511800171 

119 Dandi Putra Hariyanto 1511800172 

120 Sheyva Zeabella Ibrahim 1511800173 
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121 Anak Agung Kharisma Chandra Arwidana 1511800174 

122 Athaya Nugsria 1511800175 

123 Valentina Sindy Balerina 1511800176 

124 Sayfa Zennaria 1511800177 

125 Muhamad Ubaidillah Al Ghifary 1511800178 

126 Mohammad Maulana Izza Billah 1511800179 

127 Cinthia Intan Permatasari Suyajid 1511800180 

128 Amelia Fitria Rahmah 1511800181 

129 Shella Caturia Devina 1511800182 

130 Faisal Nur Fatoni 1511800183 

131 Alma Ridho Litasyia 1511800184 

132 Dian Ayu Pratiwi 1511800185 

133 Helsa Almira Febianta 1511800186 

134 Hesty Eka Novita 1511800187 

135 Halimatus Sa'diyah 1511800188 

136 Selvi Fitriyah Madjid 1511800189 

137 Mirza Andra Ramadhan 1511800191 

138 Ainurrohmah 1511800192 

139 Tissa Adelia Prastia 1511800193 

140 Ummu Hani` 1511800195 

141 Yuniar Hardini 1511800196 

142 Sania Aprilisa 1511800197 

143 Thalia Salsabila Ramadhanti 1511800198 

144 Gerce Nura Natingkaseh 1511800199 

145 Devita Handayani 1511800201 

146 Indah Farchina Sari Muzammil 1511800202 

147 Irma Hernanda 1511800204 

148 Shima Alza Nurfianto 1511800205 

149 Ananda Putri 1511800206 

150 Amelinda Putri Andini 1511800207 

151 Madya Bangsa Opsiviantoto 1511800208 

152 Feliya Abubakar 1511800210 

153 Nadira Amania 1511800211 

154 Princa Sepnia Santoso 1511800212 
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155 Rizky Amellya Firdaus 1511800214 

156 Dinda Arditya 1511800215 

157 Cicilia Rossary Megananda 1511800216 

158 Ryzky Mega Safytri 1511800217 

159 Sellya Ayu Inesta 1511800218 

160 Muhammad Dimas Hafiz Nifaillah 1511800219 

161 Dyajeng Layly Purbaningtyas 1511800220 

162 Inas Shofa Salsabila 1511800224 

163 M. Khoirur Roziqin 1511800225 

164 Ayu Nur Jannah 1511800226 

165 Karina Nisfiani Nurlaili 1511800229 

166 Maharani Firdza Ramadhani Uno 1511800230 

167 Muhammad Fahmi Azis 1511800231 

168 Nike Arifiandhini 1511800233 

169 Rizky Fitrianah 1511800234 

170 Farah Azizah Novianti 1511800235 

171 Melvyna Carissa 1511800236 

172 Mohamad Elang Pramadya Herlambang 1511800237 

173 Kevin Amirudin 1511800238 

174 Advan Chodarul Afriansyah 1511800241 

175 Alrizda Ilmi Rosandi 1511800251 
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REKAP JUMLAH MAHASISWA UNESA 

SEMESTER GENAP 2021/2022 

Fakultas/Prodi Angkatan 2018 

Fakultas Ilmu Pendidikan 
Jumlah 

S1 Psikologi 183 
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Lampiran 14. Hasil Cek Plagiasi Turnitin 

 

 


