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ABSTRAKK 

HUBUNGAN ANTARA BODY IMAGE DENGAN KEPERCAYAAN 
DIRI PADA PENYANDANG TUNARUNGU 

Fakultas Psikologi Universitas 17 Agustus 1945 Surabaya 

Alrizda Imi Rosandi 
alrizdailnmirosandicagmail.com 

Penelitian ini bertujuan unutk mengetahui hubungan antara Body Image 
dengan kepercayaan diri pada penyandang tunarungu. Hipotesis yang 

diajukan adalah terdapat hubungan positif antara body image dengan 
kepercayaan diri pada penyandang tunarungu. Penelitian ini menggunakan 

metode kuantitatif. Populasi dalam penelitian ini adalah remaja penyandang 

tunarungu yang bersekolah di SLB. Subjck dalam penelitian ini adalah remaja 

penyandang tunarungu dengan studi populasi dimana subjek tersebar di 

SMALB-B Karya Mulia Surabaya dan SLB Muhamadiyah Sidayu Gresik 

yang berjumlah 40 orang. A lat ukur yang digunakan dalam penelitian ini 

adalah variabel Body image dan kepercayaan diri. Data yang telah diperoleh 

dianalisis mengunakan korelas1 Spearnman Runk dan diperoleh hasil bahwa 

variabel Body Image berkorelasi positif sangat signifikan dengan variabel 

kepercayaan diri pada penyandang tunarungu. Hal ni ditunjukkan dengan 

nilai signifikansi pada hasil uji korelasi sebesar 0,000 (p<0,01) sehingga 

hipotesis dalam penelitian ini diterima. 

Kata kunci tunarungu, Body lmuge, kepercayaan diri. 



ABSTRACT 

cORRELATION OF BODY IMAGE HwITH SELF cONFIDENT FOR 

THE DEAF 

Faculty of Psychology, University of 17 Agustus 1945 Surabay 

Alrizda lImi Rosandi 

alrizdailmirosandia gmail.com 

This study aims to detemine the relationship between Body Image and self-
confidence in deaf people. The hypothesis proposed is that there is a positive 

relationship between body image and self-confidence in deaf pecople. This 
research uses quantitative methods. The population in this study was deaf 

teenagers who attended special schools, The subjects in this study were 

teenagers with hearing impaiment with a population study where the subjects 
were spread out at SMALB-B Karya Mulia Surabaya and SLB Muhamadiyah 

Sidayu Gresik, totaling 40 people. The measuring instrument used in this 

research is Body image and self-confidence variables. The data obtained were 

analyzed using the Spearman rank correlation. The results showed that the 

Body Image variable had a very significant positive correlation with the self-

confidence variable in deaf people. This is indicated by the significance value 

of the correlation test results of0.000 (p <0.01) so that the hypothesis in this 

study is accepted. 

Keywords: Deaf. Body Imuge. Selj Confident 
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