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ABSTRAK 
Penggunaan energi listrik di Indonesia tumbuh seiring dengan ekonomi dan industri 

negara, dengan gedung kantor menjadi salah satu struktur yang paling intensif 

mengonsumsi energi listrik di negara ini. Sistem penerangan dan sistem pendingin 

ruangan secara umum merupakan faktor penyebab pemborosan penggunaan energi 

listrik di bangunan Gedung PT.Varia Usaha Beton (Head Office). Menurut Peraturan 

Menteri ESDM Republik Indonesia No-13-2012 tentang penghematan pemaikaian 

tenaga listrik. Tentunya perlu dilakukanya efisiensi energi listrik agar nilai IKE pada 

bangunan Gedung lebih efisien. Pada penelitian ini digunakan metode audit energi 

untuk menghitung nilai intensitas konsumsi energi (IKE), dari hasil audit energi awal 

didapat nilai IKE di Gedung PT. Varia Usaha Beton (Head Office) sebesar 263,73 

kwh/m2/tahun, nilai tersebut termasuk kategori boros karena tidak sesuai dengan 

standart ketetapan menurut ASEAN-USAID sebesar 240 kwh/m2/tahun. Setelah 

dilakukan upaya rekomendasi konservasi energi dengan mengganti sistem penerangan 

ke jenis lampu LED dan mengganti sistem pendingin ruangan dengan AC Inverter 

Low-Watt diperoleh nilai IKE sesudah konservasi sebesar 223,77 kwh/m2/tahun. 

besaran nilai tersebut termasuk kategori efisien karena berada dibawah standart 

ketetapan menurut ASEAN-USAID. 

Kata Kunci : Audit energi, Energi Listrik, IKE. 
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