Lampiran
Blue Print

Lampiran 1 Blue Print Kepercayaan Diri

N Aspek Indikator F U jumla
0 h
1 Optimis memiliki cara | 1. Saya 13. Saya tidak
berpandangan merasa bisa
baik dalam | optimis dalam | menyelesaika 4
menghadapi menghadapi n masalah
segala hal | masalah yang | yang ada.
seperti tentang | ada
diri sendiri, | 5. Saya yakin | 29. Saya tidak
harapan bahkan | dengan masa | memiliki
kemampuan. depan saya harapan apa
nantinya apa tentang
masa depan.
2 Yakin pada | mengerti 2. Saya 15. Ketika
diri sendiri | kemampuan menyelesaika | menyelesaika
diri dengan n tugas n tugas saya 4
sungguh- dengan baik merasa
sungguh dan dan kesulitan
yakin dengan bersungguh
apa yang akan | sungguh
dilakukannya 30. Saya 25.
yakin dengan | Kemampuan
kemampuan | yang saya
yang saya miliki tidak
miliki bisa
dibanggakan
3 Toleransi bisa 22. Saya tidak | 9. Saya selalu
menghargai, suka ikut terlibat dalam
menenggang, campur permasalahan 4
tidak ikut permasalahan | orang lain
campur dengan | orang lain.
orang lain, 3. Saya bisa | 14. Saya suka
menghargai menghargai | memaksakan

pendapat orang

42
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lain perbedaan pendapat

pendapat saya.
4 Ambisi keadaan 18. Saya 21.Saya
Normal individu belajar cenderung
dengan dengan malas
keinginan sungguh berupaya
untuk mencapai | sungguh untuk

segala sesuatu | untuk meraih | mencapai cita

yang cita citayang | cita..

telah diinginka | diimpikan.

n 19. Saya 16. Saya
berupaya merasa
semaksimal banyak
mungkin mengalami
supaya bisa kegagalan.
mencapai cita
cita saya.

5 Tanggung bentuk 31. Saya 32. Saya
Jawab kesediaan bertanggung | melepaskan
individu dalam | jawab dengan | tanggung
menanggung tugas yang jawab yang
segala sesuatu | diberikan diberikan.
yang sudah 7. Saya berani | 4. Saya
menjadi menerima mengabaikan
konsekuensi resiko yang tugas yang
didapatkan diberikan
6 Rasa Aman | tidak merasa 27. Saya tidak | 24. Saya
takut dan takut cemas dengan
khawatir menghadapi masa depan
mengenai hal masa depan saya.
kedepannya nantinya.
dan bisa 8. Saya 17. Saya
menghadapi tenang ketika | mudah
segala sesuatu | melakukan khawatir saat
dengan tenang | suatu hal. melakukan
suatu hal.
7 Mandiri Sikap positif 11.1Saya bisa | 6. Saya selalu
dari individu memutuskan | membutuhka
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yang tidak sesuatu tanpa | n orang lain 4
bergantung bantuan orang | untuk
dengan orang lain. memutuskan
lain suatu hal
12. Saya tidak | 28. Saya
suka sering
bergantung meminta
dengan orang | pertolongan
lain. orang lain.
8 Mudah berinteraksi 23. Saya 20. Saya
Menyesuaika | dengan cepat dalam cenderung
n Diri lingkungan menyesuaika | sulit untuk 4
sekitar, n diri dengan | beradaptasi
sehingga timbul | lingkungan. dengan
perasaan aman lingkungan.
dan cocok
dengan 26. Saya bisa | 10. Saya sulit
lingkungan berkomunikas | untuk
tersebut i dengan membuka
orang baru. percakapan
dengan orang
lain.
jumlah 32
Lampiran 2 Blue Print Social Comparison
ASPEK INDIKATOR ITEM
F UF
Upward Kecenderungan 1. Saya 3. Penampilan
Social membandingkan | membandingkan bukanlah hal
Comparison | diri ke  atas. | bentuk tubuh penting untuk
Artinya  adalah | dengan artis idola dibandingkan
individu akan | saya dengan mereka

membandingkan
diri dengan orang
lain yang dirasa

18. Penampilan

berpenampilanlebih
baik
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lebih baik

fisik saya tidak
semenarik teman
yang menjadi idola
kampus

38. Saya ingin
memiliki tubuh
yang tinggi dan
kurus seperti model
majalah

2. Saya suka
membandingkan
berat badan saya

dengan para
selebgram
bertubuh ideal

28. Rambut saya
tidak seindah
model iklan
shampo di televisi

27. Penampilan
saya tidak
semenarik
penampilan model
majalah

17. Penampilan
saya menarik tanpa
Harus
membandingkan
diri dengan
selebgram

4. Ketika
berkumpul
dengan teman-
teman, saya
enggan
membandingkan
penampilan saya
dengan mereka
yang
penampilannya
lebih baik.

10. Saya tetap
cantik tanpa harus
membandingkan
diri dengan beauty
Influencer.

29.
Membandingkan
kecantikan saya
dengan selebgram
bukanlah kebiasaan
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39. Saya cenderung
membandingkan
tinggi badan saya
dengan tinggi
badan model
catwalk

12. Ketika
berkumpul
dengan teman-
teman, sayaakan
membandingkan
penampilan fisik
saya dengan
penampilan fisik
teman yang lebih
Menarik

32. Wajah saya
tidak secantik
beauty influencer di
instagram

35. Saya cenderung
membandingkan
wajah cantik
selebgram dengan
wajah saya

saya

16. Saya tidak
pernah
membandingkan
bentuk tubuh
dengan artis yang
memiliki tubuh
ideal

25. Saya enggan
membandingkan
penampilan fisik
saya dengan teman
yang menjadi idola
kampus

8. Penampilan saya
tidak kalah menarik

dibandingkan
dengan model
majalah remaja

13. 1Membanding-
bandingkan berat
tubuh dengan orang
lain yang memiliki
tubuh ideal
bukanlah sifat saya

20
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31. Saya merasa
bahagia karena
lebih baik
dibandingkan
teman — teman
yang kurang
beruntung

24. Saya lebih
menarik
dibandingkan
teman-teman yang
kelebihann berat
badan

23.Anugrah bagi
saya memiliki
tubuh yang tinggi
dibandingkan
mereka yang
bertubuh pendek

7. Saya merasa
tubuh saya lebih
ideal
dibandingkan
orang lain yang
tidak lebih baik
dari saya

15. Penampilan

9. Ketika di
tempat umum,
saya tidak pernah
membandingkan
diri dengan orang
sekalipun mereka
yang lebih
menarik dari saya

21. Rambut saya
lebih indah
dibandingkan
mereka yang
berambut kusut

26. Penampilan
saya lebih menarik
dibandingkan orang
lain yang tidak
lebih baik dari saya

30.Saya senang
membanding-
bandingkan badan
saya yang ideal
dengan orang-orang
bertubuhkurang
ideal

20
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saya menarik
dibandingkan

dengan mereka
yang kurang
fashionable

5. Saya enggan
membandingkan
keindahan
rambut saya
dengan rambut
orang lain yang
tidak terawat

14.Membandingkan
ukuran tubuh
dengan orang lain
yang jauh dari ideal
bukanlah sifat saya

19. Saya tidak
pernah
membandingkan
tubuh ideal saya
dengan teman
yang kelebihan
berat Badan

6. Ketika
berkumpul

33. Saya senang
membandingkan
bentuk tubuh

dengan orang lain
yang tidak lebih
baik darisaya

20.Tubuh saya
lebih ideal
dibandingkan orang
lain yang memiliki
berat tubuh
dibawah rata-rata

40. Saya enggan
membandingkan
penampilan saya
dengan teman yang
lebih buruk

34. Bukanlah
kebiasaan saya
membandingkan

tinggi badan
dengan orang lain
yang bertubuhlebih
pendek

37. Penampilan
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dengan teman-
teman, saya
enggan
membandingkan
penampilan fisik
saya dengan
penampilan
mereka yang
kurang Menarik

11.Membandingkan
kecantikan saya
dengan orang lain
yang tidak lebih
baik bukanlahsifat
saya

saya menarik tanpa
harus

membandingkan
diri dengan mereka
yang
berpenampilanya
kurang baik

36.
Membandingkan
bentuk tubuh
dengan oranglain
yang terlihat
kelebihan berat
badan bukanlah
kebiasaan saya

22. Saya tidak
pernah
membandingkan
diri dengan orang
lain yang kurang
beruntung

TOTAL

40

Skala

Lampiran 3 Skala Kepercayaan Diri

No

Pernyataan

Pilihan Jawaban

SS | S| T | STS

Saya merasa optimis dalam menghadapi masalah
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yang ada

2 | Saya menyelesaikan tugas dengan baik dan
bersungguh sungguh

3 | Saya bisa menghargai perbedaan pendapat

4 | Saya mengabaikan tugas yang diberikan

5 | Saya yakin dengan masa depan saya nantinya

6 | Saya selalu membutuhkan orang lain untuk
memutuskan suatu hal

7 | Saya berani menerima resiko yang didapatkan

8 | Saya tenang ketika melakukan suatu hal

9 | Saya selalu terlibat dalam permasalahan orang lain

10 | Saya sulit untuk membuka percakapan dengan
orang lain.

11 | Saya bisa memutuskan sesuatu tanpa bantuan
orang lain

12 | Saya tidak suka bergantung dengan orang lain.

13 | Saya tidak bisa menyelesaikan masalah yang ada.

14 | Saya suka memaksakan pendapat saya

15 | Ketika menyelesaikan tugas saya merasa kesulitan

16 | Saya merasa banyak mengalami kegagalan.

17 | Saya mudah khawatir saat melakukan suatu hal.

18 | Saya belajar dengan sungguh sungguh untuk

meraih cita cita yang diimpikan
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19 | Saya berupaya semaksimal mungkin supaya bisa
mencapai cita cita saya.

20 | Saya cenderung sulit untuk beradaptasi dengan
lingkungan

21 | Saya cenderung malas berupaya untuk mencapai
cita cita..

22 | Saya tidak suka ikut campur permasalahan orang
lain.

23 | Saya cepat dalam menyesuaikan diri dengan
lingkungan

24 | Saya cemas dengan masa depan saya

25 | Kemampuan yang saya miliki tidak bisa
dibanggakan

26 | Saya bisa berkomunikasi dengan orang baru

27 | Saya tidak takut menghadapi masa depan nantinya

28 | Saya sering meminta pertolongan orang lain

29 | Saya tidak memiliki harapan apa apa tentang masa
depan

30 | Saya yakin dengan kemampuan yang saya miliki

31 | Saya bertanggung jawab dengan tugas yang
diberikan

32 | Saya melepaskan tanggung jawab yang diberikan

Lampiran 4 Skala Social Comparison

[ No|

Pertanyaan

Pilihan Jawaban
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SS

STS

Saya membandingkan bentuk tubuh dengan
artis idola saya

Saya suka membandingkan berat badan saya
dengan para selebgram bertubuh ideal

Penampilan bukanlah hal penting untuk
dibandingkan dengan mereka berpenampilan
lebih baik

Ketika berkumpul dengan teman-teman, saya
enggan membandingkan penampilan saya
dengan mereka yang penampilannya lebih
baik

Saya enggan membandingkan keindahan
rambut saya dengan rambut orang lain yang
tidak terawat

Ketika berkumpul dengan teman-teman,
sayaenggan membandingkan penampilan
fisik saya dengan penampilan mereka yang
kurang menarik

Saya merasa tubuh saya lebih ideal
dibandingkan orang lain yang tidak lebih
baik dari saya

Penampilan saya tidak kalah menarik
dibandingkan dengan model majalah remaja

Ketika di tempat umum, saya tidak pernah
membandingkan diri dengan orang sekalipun
mereka yang lebih menarik dari saya

10

Saya tetap cantik tanpa harus
membandingkan diri dengan beauty
Influencer.

11

Membandingkan kecantikan saya dengan
orang lain yang tidak lebih baik bukanlah
sifat saya

12

Ketika berkumpul dengan teman-teman, saya
akan membandingkan penampilan fisik saya
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dengan penampilan fisik teman yang lebih
menarik

13 | Membanding-bandingkan berat tubuh
dengan orang lain yang memiliki tubuh ideal
bukanlah sifat saya

14 | Membandingkan ukuran tubuh dengan orang
lain yang jauh dari ideal bukanlah sifat saya

15 | Penampilan saya menarik dibandingkan
dengan mereka yang kurang fashionable

16 | Saya tidak pernah membandingkan bentuk
tubuh dengan artis yang memiliki tubuh ideal

17 | Penampilan saya menarik tanpa harus
membandingkan diri dengan selebgram

18 | Penampilan fisik saya tidak semenarik teman
yang menjadi idola kampus

19 | Saya tidak pernah membandingkan tubuh
ideal saya dengan teman yang kelebihan
berat badan

20 | Tubuh saya lebih ideal dibandingkan orang
lain yang memiliki berat tubuh dibawah rata-
rata

21 | Rambut saya lebih indah dibandingkan
mereka yang berambut kusut

22 | Saya tidak pernah membandingkan diri
dengan orang lain yang kurang beruntung

23 | Anugrah bagi saya memiliki tubuh yang
tinggi dibandingkan mereka yang bertubuh
pendek

24 | Saya lebih menarik dibandingkan teman-
teman yang kelebihann berat badan

25 | Saya enggan membandingkan penampilan
fisik saya dengan teman yang menjadi idola
kampus

26 | Penampilan saya lebih menarik dibandingkan

orang lain yang tidak lebih baik dari saya
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27

Penampilan saya tidak semenarik
penampilan model majalah

28

Rambut saya tidak seindah model iklan
shampo di televisi

29

Membandingkan kecantikan saya dengan
selebgram bukanlah kebiasaan saya

30

Saya senang membanding-bandingkan badan
saya yang ideal dengan orang-orang bertubuh
kurang ideal

31

Saya merasa bahagia karena lebih baik
dibandingkan teman — teman yang kurang
beruntung

32

Wajah saya tidak secantik beauty influencer
di instagram

33

Saya senang membandingkan bentuk tubuh
dengan orang lain yang tidak lebih baik dari
saya

34

Bukanlah kebiasaan saya membandingkan
tinggi badan dengan orang lain yang
bertubuh lebih pendek

35

Saya cenderung membandingkan wajah
cantik selebgram dengan wajah saya

36

Membandingkan bentuk tubuh dengan orang
lain yang terlihat kelebihan berat badan
bukanlah kebiasaan saya

37

Penampilan saya menarik tanpa harus
membandingkan diri dengan mereka yang
berpenampilanya kurang baik

38

Saya ingin memiliki tubuh yang tinggi dan
kurus seperti model majalah

39

Saya cenderung membandingkan tinggi
badan saya dengan tinggi badan model
catwalk

40

Saya enggan membandingkan penampilan
saya dengan teman yang lebih buruk
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Tabulasi Data

Lampiran 5 Tabulasi Kepercayaan Diri

101 11| 12| 13| 14| 15| 16| 17

9

8

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21

22

23
24
25
26
27

28
29
30
31

32

33
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34

35

36

37

38

39

40

41

42

43

44
45

46

47

48

49

50
51

52
53
54
55
56
57
58
59
60
61

62
63
64
65
66
67
68
69
70
71

72
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73
74
75
76
77

78
79
80
81

82

83
84
85
86
87

88
89
90
91

92

93
94
95
96
97

18| 19( 20| 21| 22| 23| 24| 25]| 26| 27| 28| 29] 30| 31 32
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Lampiran 6 Tabulasi Social Comparison

14

13

12

11

10

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21

22
23
24
25




61

26
27
28
29
30
31

32
33
34
35
36
37

38
39
40

41

42

43

44
45

46

47

48

49

50
51

52
53
54
55
56
57
58
59
60
61

62

63
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29

28

27

26

25

24

23

22

21

20

19

18

17

16

64
65
66
67
68
69
70
71

72
73
74
75
76
77
78
79
80
81

82

83
84

85

86

87

88

89

90
91

92

93

94

95

96

97

15
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64




65

40

39

38

37

36

35

34

33

32

31

30
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67




68

AININ|S

NIN|WIN
Al IN|W
WININ|W

WIN |~
AlwiNd|w
WIWIN|Ww

NINININ
NWlw|N
WW|h~|w

Alwlw|w

Hasil Uji Validitas dan Reliabilitas

Lampiran 7 Hasil Uji Validitas dan Reliabilitas Kepercayaan Diri Putaran 1

Case Processing Summary

N %
Cases Valid 97 100.0
Excluded? 0 .0
Total 97 100.0

a. Listwise deletion based on all variables in the

procedure.

Reliability Statistics

Cronbach's Alpha | N of ltems

.856 32

Item-Total Statistics
Scale Mean if ltem| Scale Variance if | Corrected Item- | Cronbach's Alpha

Deleted Item Deleted Total Correlation if Item Deleted
Y1l 88.7010 82.253 464 .850
Y2 88.4536 84.355 .316 .853
Y3 88.2990 85.045 232 .855
Y4 88.4330 83.686 .376 .852
Y5 89.3196 89.574 -.156 .869
Y6 89.4639 83.585 .266 .855
Y7 88.5052 83.336 451 .851
Y8 88.8763 83.276 .334 .853
Y9 88.6186 84.384 .243 .855
Y10 89.2268 78.240 524 .847
Y11 88.9381 85.809 125 .858
Y12 88.7938 85.270 .146 .858
Y13 88.6392 82.837 A72 .850
Y14 88.5773 83.330 .345 .853
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Y15 89.1134 81.622 ATT .849
Y16 89.2784 81.015 AT75 .849
Y17 89.6701 81.578 .502 .849
Y18 88.2784 83.578 .388 .852
Y19 88.1443 83.771 .359 .852
Y20 89.1649 77.473 597 .844
Y21 88.4639 82.126 496 .849
Y22 88.4845 86.752 .037 .861
Y23 88.9381 78.350 .631 .844
Y24 89.6186 80.634 .459 .849
Y25 88.9897 79.156 .513 .847
Y26 88.8144 79.007 .564 .846
Y27 88.8660 80.013 495 .848
Y28 89.4639 85.939 .136 .857
Y29 88.3299 82.119 438 .850
Y30 88.5155 82.190 441 .850
Y31 88.2474 83.521 443 .851
Y32 88.2268 84.219 .305 .853

Lampiran 8 Hasil Uji Validitas dan Reliabilitas Kepercayaan Diri Putaran 2

Case Processing Summary

N %
Cases Valid 97 100.0
Excluded? 0 .0
Total 97 100.0

a. Listwise deletion based on all variables in the

procedure.

Reliability Statistics

Cronbach's Alpha | N of ltems
.883 27




Item-Total Statistics
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Scale Mean if ltem| Scale Variance if | Corrected Item- | Cronbach's Alpha
Deleted Item Deleted Total Correlation if Item Deleted
Y1 75.4021 77.576 443 .879]
Y2 75.1546 79.424 312 .881
Y3 75.0000 79.708 .268 .882
Y4 75.1340 78.596 391 .880]
Y6 76.1649 79.452 .204 .885
Y7 75.2062 78.436 447 .879]
Y8 75.5773 78.184 .347 .881
Y9 75.3196 79.553 231 .883]
Y10 75.9278 72.963 .556 .876
Y13 75.3402 78.060 457 .879
Y14 75.2784 78.203 .362 .880)
Y15 75.8144 76.653 485 .878
Y16 75.9794 76.250 467 .878
Y17 76.3711 76.715 .501 .877
Y18 74.9794 78.229 431 .879
Y19 74.8454 78.507 391 .880|
Y20 75.8660 72.492 .612 .874
Y21 75.1649 77.118 .507 .877
Y23 75.6392 73.337 .649 .873
Y24 76.3196 75.845 454 .878|
Y25 75.6907 74.112 .529 .876
Y26 75.5155 74.127 .570 .875
Y27 75.5670 74.644 535 .876
Y29 75.0309 77.197 440 .879
Y30 75.2165 77.151 454 .878
Y31 74.9485 78.529 449 .879
Y32 74.9278 79.151 315 .881

Lampiran 9 Hasil Uji Validitas dan Reliabilitas Social Comparison Putaran 1
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Case Processing Summary

N

%

Valid
Excluded?

Cases

Total

97 100.0
0 .0
97 100.0

a. Listwise deletion based on all variables in the

procedure.

Reliability Statistics

Cronbach's Alpha | N of ltems
.549 40|
Item-Total Statistics
Scale Mean if ltem| Scale Variance if | Corrected Item- | Cronbach's Alpha
Deleted Item Deleted Total Correlation if Item Deleted

VARO0001 109.2371 42.849 .140 541
'VARO0002 109.1649 42.306 .200 .535
VARO0003 109.2577 43.318 117 .544
VARO0004 109.3505 42.126 274 .529
VAROOOO5 109.0103 42.427 .189 .536
VAROO006 109.2268 42.281 174 .537
VAROOOO7 108.8351 42.827 .186 .537
VAR00008 109.1340 42.576 .190 .536
VAROOO09 109.4124 44.870 -.049 .561
VARO00010 109.2371 45.558 -.120 .567
VAR00011 109.0928 43.648 .053 .552
VARO00012 108.9072 42.793 181 .537
VAR00013 109.0412 42.936 .185 .537
VARO00014 108.8969 43.448 .102 .545
VAR00015 109.5773 44.247 -.025 .565
VAR00016 109.2680 44.907 -.038 .556
VARO0017 109.0000 43.729 .100 .545
VAR00018 108.8351 42.493 .204 .535
VARO00019 108.8557 42.625 .194 .536)
VAR00020 109.0103 43.573 .106 .545
VARO00021 109.5670 41.686 .362 .522
VARO00022 109.4742 43.044 .194 .537
VAR00023 109.1031 44.698 -.043 .563




Reliability Statistics

Cronbach's Alpha | N of Items
VAR00024 109.2680
VAR00025 109.2680
VARO00026 109.3814
VAR00027 109.1856
VAR00028 108.8763
VAR00029 109.4124
VAR00030 109.3402
VARO0031 109.3402
VAR00032 109.2165
VAR00033 109.5773
VAR00034 109.2680
VAR00035 108.8557
VAROO036 109.0309
VAR00037 109.5052
VARO0038 109.4948
VARO0039 108.9897
VARO0040 109.4948

43.073
44.844
45.030
43.444
42.401
41.995
42.227
43.227
41.984
43.538
43.573
42.166
45.905
43.107
41.794
42.594
41.836

147
-.041
-.066

.091

.217

.302

.225

.080

.242

131

.084

.253
-.168

.170

211

172

.273

72

541
.559
.563
.547
.533
.526
.532
.549
.530
.543
.547
.530
.567
.539
.532
.538
.527

Lampiran 10 Hasil Uji Validitas dan Reliabilitas Social Comparison Putaran 2

Case Processing Summary

N

%

Cases Valid

Total

Excluded?

97
0
97

100.0
.0
100.0

a. Listwise deletion based on all variables in the

procedure.

Reliability Statistics

Cronbach's Alpha

N of ltems

573

11
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Item-Total Statistics

Scale Mean if ltem| Scale Variance if | Corrected Item- | Cronbach's Alpha
Deleted Item Deleted Total Correlation if Item Deleted

VVAR0O0002 27.5567 9.812 .309 .533
VAR00004 27.7423 10.589 .204 .559
VAR00018 27.2268 11.261 .028 .599
VAR00021 27.9588 10.186 .346 .530
VAR00028 27.2680 11.011 .083 .587
VAR00029 27.8041 10.097 .343 .529
VAR00030 27.7320 10.719 135 .576
VAR00032 27.6082 9.449 .408 .507
VAR00035 27.2474 9.855 .362 522
VAR00038 27.8866 9.893 231 .555
VVAR00040 27.8866 9.997 .303 .536

Lampiran 11 Hasil Uji Validitas dan Reliabilitas Social Comparison Putaran 3

Case Processing Summary

N

%

Cases

Valid
Excluded?
Total

97 100.0
0 .0
97 100.0

a. Listwise deletion based on all variables in the

procedure.

Reliability Statistics

Cronbach's Alpha | N of Items
.629 8
Item-Total Statistics
Scale Mean if tem| Scale Variance if | Corrected Item- | Cronbach's Alpha
Deleted Item Deleted Total Correlation if tem Deleted

VARO0002 18.6082 7.137 .357 .587
VARO0004 18.7938 8.228 .143 .641
VAR00021 19.0103 7.489 .402 .579
VAR00029 18.8557 7.750 .293 .605
VARO0032 18.6598 6.873 .448 .560
VARO0035 18.2990 7.378 .359 .587
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Cronbach's Alpha | N of Items
VAR00038 18.9381 7.225 .264 .619
VAR00040 18.9381 7.309 .352 .589

Lampiran 12 Hasil Uji Validitas dan Reliabilitas Social Comparison Putaran 4

Case Processing Summary

N

%

Cases Valid

Excluded?

Total

97 100.0
0 .0
97 100.0

a. Listwise deletion based on all variables in the

procedure.

Reliability Statistics

Cronbach's Alpha

N of Items

.641

Item-Total Statistics

Scale Mean if Item| Scale Variance if | Corrected Item- | Cronbach's Alpha
Deleted Item Deleted Total Correlation if Item Deleted
VARO0002 15.9588 6.352 .328 .613]
VAR00021 16.3608 6.504 434 .585
VARO00029 16.2062 6.874 .280 .625
VAR00032 16.0103 5.989 .453 571
VARO0035 15.6495 6.480 .360 .603
VARO0038 16.2887 6.312 .267 .639]
VARO0040 16.2887 6.332 377 .597

Lampiran 13 Uji Normalitas
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Kolmogorov-Smirnov2 Shapiro-Wilk
Statistic df Sig. Statistic df Sig.
Kepercayaan_Diri .099 97 .021 .969 97 .023|
a. Lilliefors Significance Correction
Lampiran 14 Uji Linearitas
ANOVA Table
Sum of Mean
Squares df Square F Sig.
Kepercayaan_ Between (Combined) 2846.490 27 105.426 1.304 .188
o
Diri Groups | inearity 48.859 1|  48.859 604 440
Social_Compa o
rison Deviation from | =797 634 26| 107.601 1.331 174
Linearity
Within Groups 5579.283 69 80.859
Total 8425.773 96
Lampiran 15 Uji Kategori Kepercayaan Diri
Kategori
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
\Valid Rendah 11 11.3 11.3 11.3
Sedang 16 16.5 16.5 27.8
Tinggi 61 62.9 62.9 90.7
Sangat Tinggi 9 9.3 9.3 100.0
Total 97 100.0 100.0

Lampiran 16 Uji Kategori Social Comparison
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Kategori
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
\Valid Sedang 33 34.0 34.0 34.0
Tinggi 51 52.6 52.6 86.6
Sangat Tinggi 13 134 134 100.0
Total 97 100.0 100.0

Lampiran 17 Uji Korelasi Product Moment

Correlations

Kepercayaan_Diri | Social_Comparison

Kepercayaan_ Pearson Correlation 1 -.076

Diri Sig. (2-tailed) 458

97 97

Social_Compa Pearson Correlation -.076 1
|r'son Sig. (2-tailed) 458

97 97




