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HUBUNGAN KECENDERUNGAN POLA ASUH
DEMOKRATIS ORANGTUA DENGAN SELF REGULATED
LEARNING PADA ANAK SD

ABSTRAK

Helsa Almira Febianta
Email : Helsaalmira4@gmail.com

Faculty of Psychology, University of 17 August 1945 Surabaya

Penelitian ini dilakukan dengan tujuan untuk mengetahui korelasi antara antara
hubungan kecenderungan pola asuh demokratis dengan self regulated learningpada
anak SD. Metode yang digunakan dalam penelitian ini menggunakan metode
kuantittif dengan menyebar kuisioner, didalamnya terdiri dari 2 (dua) variabel yaitu
varibel self regulated learning(Y) dan varibel pola asuh demokratis (X). Responden
dalam penelitian ini anak SD sebanyak 118 siswa. Teknik sampling yang digunakan
penelitian ini adalah accidental sampling yaitu pengambilan sampel yang memenubhi
prasyaratan yang telah ditentukan dan juga kebetulan dijumpai. Berdasarkan
perhitungan menggunakan teknik korelasi pearson product moment menunjukkan
hasil skor Pearson Correlation sebesar 0,459 dengan nilai p=0,000 (p<0,05) yang
menandakan adanya hubungan positif yang signifikan antara kedua variable. Artinya,
semakin tinggi pola asuh demokratis maka semakin tinggi pula self regulated learning
pada anak SD, sehingga hipotesis penelitian “ada hubungan positif antara pola asuh
demokratis orangtua dengan self regulated learning pada anak SD” dapat diterima.

Kata Kunci : Pola asuh demokratis self regulated learning, anak sd
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HUBUNGAN KECENDERUNGAN POLA ASUH DEMOKRATIS
ORANGTUA DENGAN SELF REGULATED LEARNING PADA ANAK SD
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Email : Helsaalmirad@agmail.com

Faculty of Psychology, University of 17 August 1945 Surabaya

Abstract. This study was conducted with the aim of knowing the correlation between
the relationship between democratic parenting tendencies and self-regulated learning
in elementary school children. The method used in this study uses a quantitative
method by distributing questionnaires, in which it consists of 2 (two) variables,
namely the self-regulated learning(Y) and the democratic parenting variable (X).
Respondents in this study were 118 elementary school students. The sampling
technique used in this study is accidental sampling , namely taking samples that meet
predetermined prerequisites and also coincidentally found. Based on calculations
using the Pearson Product Moment score Pearson Correlation of 0.459 with a p value
of 0.000 (p <0.05) indicates a significant positive relationship between the two
variables. That is, the higher the democratic parenting pattern, the higher the self-
regulated learning in elementary school children, so the research hypothesis "there is
a positive relationship between democratic parenting and self-regulated learning in
elementary school children” can be accepted.

Keywords: Democratic parenting self-regulated learning, elementary school
children
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