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MOTTO 

 

اكَ  ََإيَِّ إيَِّاك  عۡبُدَُو  عِينَُن  سۡت   ن 
“Hanya Engkaulah yang kami sembah, dan 

hanya kepada Engkaulah kami meminta 

pertolongan” 

 

“Give Respect To The Other Idea And Don’t 

Said It Is Wrong” 
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Abstract 

The Relation between Dzikrullah Intensity and Prosocial Activity with Life 

Meaning 

 

Ahmad Maujuhan Syah 

Psychology Magister Program Psychology Faculty 

Untag Surabaya 

 

Email : ahmad.maujuhansyah@gmail.com 

 

The aim of this research is discussing the relation between dzikrullah intensity and 

prosocial activity with life meaning of the scholars of kalong in Darur Rohman 

Sendangagung dormitory, Lamongan. This research uses quantitative method. 

Research variables are measured by using the scale of life meaning, dzikrullah 

intensity, and prosocial activity. The subject of this research are 60 scolars of 

kalong in Darur Rohman dormitory. The gotten data is analyzed by using double 

regression analysis. The result of this analysis shows that dzikrullah intensity 

variable and prosocial activity variable are related very significantly with the life 

meaning (F = 5,510 on p = 0,006). Separately, dzikrullah intensity has a very 

significant positive relation with life meaning (t = 3,256 on p = 0,002). Prosocial 

activity has non relation with life meaning (t = -0,087 on p = 0,931). The findings 

are expected to be a reference to education, especially pesantren. 

 

 

  

Keywords : life meaning, dzikrullah intensity, prosocial activity 
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Intisari 

Hubungan Intensitas Berdzikir dan Perilaku Prososial dengan 

Kebermaknaan Hidup 

 

Ahmad Maujuhan Syah 

Program Magister Psikologi Fakultas Psikologi UNTAG Surabaya 

 

Email : ahmad.maujuhansyah@gmail.com 

 

Tujuan penelitian ini membahas tentang hubungan intensitas berdzikir dan 

perilaku prososial dengan kebermaknaan hidup santri kalong di pondok pesantren 

Darur Rohman Sendangagung, Lamongan. Penelitian ini menggunakan metode 

kuantitatif. Variabel-variabel penelitian diukur dengan menggunakan skala 

kebermaknaan hidup, intensitas berdzikir dan perilaku prososial. Subyek 

penelitian adalah 60 sanrtri kalong di pondok pesantren Darur Rohman. Data yang 

diperoleh dianalisis menggunakan analisis regresi berganda. Hasil analisis 

berganda menunjukan bahwa variabel intensitas berdzikir dan variabel perilaku 

prososial berhubungan sangat siginifiikan dengan kebermaknaan hidup (F = 5,510 

pada p = 0,006). Secara terpisah, intensitas berdzikir mempunyai hubungan positif 

sangat signifikan dengan kebermaknaan hidup ( t = 3,256 pada p = 0,002). Periaku 

prososial tidak memiliki hubungan dengan kebermaknaan hidup (t = -0,087 pada p 

= 0,931). Hasil temuan tersebut diharapkan bisa dijadikan acuan untuk dunia 

pendidikan khususnya pesantren. 

 

Kata Kunci : kebermaknaan hidup, intensitas berdzkir, perilaku prososial 

 

mailto:ahmad.maujuhansyah@gmail.com

	cover fix.pdf
	daftar isi.pdf

