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ABSTRAK 

Fenomena Korean Wave di kalangan para penggemar k-pop dapat mempengaruhi 

untuk membeli segala sesuatu yang berhubungan dengan idolanya. Perilaku membeli 

yang hanya didasarkan pada keinginan dengan berlebihan dan secara terus menerus 

ini bentuk dari perilaku konsumtif. Salah satu faktor yang dapat mempengaruhi 

perilaku konsumtif adalah kontrol diri. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui 

hubungan antara kontrol diri dan perilaku konsumtif pembelian merchandise pada 

remaja penggemar k-pop di Surabaya. Subjek dalam penelitian ini berjumlah 140 

subjek yang ditentukan menggunakan teknik purposive sampling dengan mengisi 

pernyataan dalam bentuk skala. Berdasarkan hasil uji hipotesis diperoleh angka -0,625 

dengan taraf signifikansi 0,000. Oleh karena itu dapat dinyatakan bahwa terdapat 

hubungan negatif antara kontrol diri dengan perilaku konsumtif pembelian 

merchandise pada remaja penggemar k-pop di Surabaya. Artinya semakin rendah 

kontrol diri maka semakin tinggi perilaku konsumtif. Sebaliknya, semakin tinggi 

kontrol diri maka semakin rendah perilaku konsumtif. Dengan demikian hipotesis 

dalam penelitian ini diterima. 
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ABSTRACT 

The Korean Wave phenomenon among k-pop fans can influence to buy everything 

related to their idol. Buying behavior that is only based on excessive and continuous 

desire is a form of consumptive behavior. One of the factors that can influence 

consumptive behavior is self-control. This study aims to determine the relationship 

between self-control and consumptive behavior in purchasing merchandise on 

adolescent k-pop fans in Surabaya. The subjects in this study amounted to 140 

subjects who were determined using purposive sampling technique by filling out 

statements in the form of a scale. Based on the results of hypothesis testing, the 

number is -0.625 with a significance level of 0.000. Therefore, it can be stated that 

there is a negative relationship between self-control and consumptive behavior in 

purchasing merchandise on teenage k-pop fans in Surabaya. This means that the 

lower the self-control, the higher the consumptive behavior. Conversely, the higher 

the self-control, the lower the consumptive behavior. Thus the hypothesis in this study 

is accepted. 

 

Keywords : Consumptive Behavior, Self-Control, K-Pop Fans 
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