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ABSTRAK 

Penelitian ini dilakukan dengan tujuan untuk mengetahui korelasi antara antara 

social exclusion dengan psychological well-being pada perempuan yang bercerai di 

Gresik. Metode yang digunakan dalam penelitian ini menggunakan metode kuantittif 

dengan menyebar kuisioner, didalamnya terdiri dari 2 (dua) variabel yaitu varibel 

social exclusion (X) dan varibel psychological well-being (Y). Responden dalam 

penelitian ini adalah perempuan yang bercerai di Gresik sebanyak 50 reponden. 

Teknik pengambilan data  yang digunakan penelitian ini adalah accidental sampling 

yaitu pengambilan sampel yang memenuhi prasyaratan yang telah ditentukan dan 

juga kebetulan dijumpai. Berdasarkan perhitungan menggunakan teknik korelasi 

spearman’s rho menunjukkan hasil pengaruh simultan dengan skor sebesar rxy = -

0,575 dengan nilai p= 0,000 (p < 0,01). Hal tersebut menunjukkan jika terdapat  

hubungan negatif yang signifikan antara social exclusion dengan psychological well-

being pada perempuan yang bercerai di Gresik. 

 

Kata Kunci : social exclusion, psychological well-being, dan perempuan yang 

bercerai 
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ABSTRACT 

This research was conducted with the aim of knowing the correlation between social 

exclusion andpsychological well-beingin divorced women in Gresik. The method 

used in this study uses a quantitative method by distributing questionnaires, which 

consist of 2 (two) variables, namely the social exclusion(X) and the psychological 

well-being(Y). Respondents in this study were divorced women in Gresik as many 

as 50 respondents. The data collection technique used in this study was accidental 

sampling, namely taking samples that met predetermined prerequisites and also 

happened to be found. Based on calculations using the correlation technique of 

spearman’s rho, it shows the results of simultaneous influence with a score of rxy = -

0.575 with p value = 0.000 (p < 0.01). This shows that there is a significant negative 

relationship between social exclusionand psychological well-beingfor divorced 

women in Gresik. 
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