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LAMPIRAN 1 

Skala Psikologi Sebelum Uji Coba 

Perilaku Agresi Verbal 

Petunjuk Mengerjakan : 

1. Bacalah setiap pernyataan dengan cermat dan teliti 
2. Tidak ada jawaban benar atau salah, silahkan pilih salah satu pernyataan 

yang sesuai dengan diri anda 
3. Berikan jawaban dari setiap peernyataan dengan sejujur-jujurnya 
4. Jawaban anda akan terjamin kerahasiaannya dan tidak akan dipublikasikan 

Keterangan pilihan jawaban : 

SS  : Sangat Setuju 

S  : Setuju 

TS  : Tidak Setuju 

STS  : Sangat Tidak Setuju  

Identitas : 

Nama (Inisial)  : 

Nama Komunitas : 

Usia   : 

Jenis Kelamin  : 

No. Telepon/WA : 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

NO. PERNYATAAN JAWABAN 

SS S TS STS 

1. Saya mengganggu teman saat 

bermain 

    

2. Saya berteriak saat teman 

bermain game 

    

3. Saya lebih baik membiarkan 

teman saat bermain 

    

4. Saya memilih untuk diam saat 

tim kalah bermain 

    

5. Saya suka meremehkan 

kemampuan bermain teman 
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6. Saya suka merendahkan cara 

bermain tim 

    

7. Saya menghargai cara bermain 

tim 

    

8. Saya merasa hebat dari orang 

lain saat bermain 

    

9. Saya selalu membanggakan 

kemampuan bermain saya 

    

10. Saya rendah hati saat bermain 

bersama 

    

11. Saya merasa kemampuan saya 

jauh dibawah rata-rata 

    

12. Saya suka menghina teman 

saat kalah dengan lawannya 

    

13. Saya cenderung menghina 

teman jika tidak sesuai dengan 

kemampuan bermain saya 

    

14. Saya suka menghibur tim saat 

kalah bermain 

    

15. Saya suka memuji teman 

komunitas 

    

16. Saya suka mencaci maki 

kepada teman saat bermain 

bersama 

    

17. Saya mencaci tim yang 

membuat kesalahan saat 

bermain game 

    

18. Saya suka menyanjung teman 

saat menang 

    

19. Saya suka menyanjung 

perjuangan tim meskipun 

dalam keadaan kalah 

    

20. Saya mengutuk teman agar 

kalah bermain 

    

21. Saya cenderung mengumpat 

ketika bertengkar dengan 

teman saat bermain game 

    

22. Saya cenderung berdoa     
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terlebih dahulu sebelum 

bermain 

23. Saya selalu mendoakan tim 

agar menang bermain game 

    

24. Saya suka menyindir teman 

saat kalah bermain 

    

25. Menyindir teman di dalam 

game merupakan kepuasan 

tersendiri bagi saya 

    

26. Saya memberikan pendapat 

positif kepada tim saat kalah 

dengan lawan di game 

    

27. Saya memilih untuk berhenti 

berbicara saat tim berbuat 

kesalahan dalam game 

    

28. Saya suka mengomentari tim 

saat kalah dengan lawannya 

    

29. Saya suka mengkritik teman 

dihadapan orang lain 

    

30. Saya menerima kritikan dari 

orang lain dengan baik 

    

31. Saya memberikan komentar 

positif ketika teman saya 

bermain 

    

32. Saya selalu mengejek teman 

saat bermain 

    

33. Saya memarahi orang lain 

yang mengejek saya di game 

    

34. Saya tidak pernah 

menertawakan teman saat 

kalah bermain 

    

35. Saya menganggap ejekan dari 

tim sebagai motivasi untuk 

memperbaiki diri 

    

36. Saya suka bercanda 

menggunakan kata-kata kasar 

saat bertemu teman komunitas 

    

37. Saya cenderung mengeluarkan     
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kata yang tidak sopan saat 

menanggapi lawan 

38. Saya selalu mengucapkan 

kata-kata yang sopan kepada 

teman 

    

39. Saya cenderung membiarkan 

perkataan orang lain yang 

kurang sopan 

    

40. Saya memalingkan wajah 

kepada tim saat kalah bermain 

    

41. Saya cemberut saat saya kalah 

bermain bersama teman 

    

42. Saya tersenyum saat teman 

membicarakan saya 

    

43. Saya tetap merasa bahagia 

meskipun dalam keadaan 

kecewa 

    

44. Saya memberikan tatapan mata 

membenci kepada tim saat 

kalah bermain 

    

45. Saya cenderung menangis saat 

kalah bermain 

    

46. Saya selalu memberikan 

tatapan ke bawah 

    

47. Saya lebih baik tidak 

mempertahankan kontak mata 

dengan tim saat sedang 

kecewa 

    

48. Menghindari bersalaman 

dengan orang yang saya benci 

    

49. Saya memutarkan badan pada 

tim yang kalah bermain 

    

50. Saya memberikan tos kepada 

teman saat kalah dengan 

lawannya 

    

51. Saya lebih baik berdiam diri 

saat tim kalah bermain 
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Skala Kematangan Emosi 

NO. PERNYATAAN JAWABAN 

SS S TS STS 

1. Saya menghindari ucapan yang 

kurang sopan saat marah 

    

2. Saya mudah marah saat ada 

teman yang tidak bisa bermain 

dengan baik 

    

3. Saya mampu mengendalikan 

emosi meskipun dalam 

keadaan yang kurang 

menyenangkan  

    

4. Saya mampu menahan emosi 

dalam keadaan marah 

    

5.  Saya mudah marah kepada 

orang yang tidak disukai 

    

6.  Emosi saya akan muncul saat 

sedang berkonflik dengan tim 

    

7.  Saya susah dalam mengontrol 

emosi 

    

8. Saya mampu menahan emosi 

saat tim memarahi saya 

    

9.  Saya percaya diri terhadap 

potensi saya di dalam 

komunitas 

    

10. saya cenderung berfikir 

realistis dalam segala hal 

    

11. Saya merasa kurang mampu di 

dalam komunitas 

    

12. Saya kurang percaya diri 

dengan kemampuan dalam 

bermain 

    

13. Saya tidak  mudah tersinggung 

dengan ejekan teman 

    

14. Saya akan berpikir terlebih 

dahulu sebelum bertindak 

    

15. Saya mudah putus asa ketika     
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kalah bermain 

16. Saya belum bisa merespon 

situasi dengan baik 

    

17. Saat saya kalah dengan lawan, 

saya memikirkan taktik agar 

bisa menang 

    

18. Saya melakukan sesuatu 

dengan penuh pertimbangan 

    

19. Saya kurang berhati-hati dalam 

memutuskan segala 

permasalahan yang ada 

    

20. Saya suka bertindak sebelum 

memikirkan secara matang 

    

21. Saya memiliki tanggung jawab 

terhadap hero yang saya pilih 

    

22. Saya bertanggung jawab 

dengan semua hal yang saya 

lakukan 

    

23. Saya selalu meninggalkan 

tugas yang diberikan oleh 

komunitas 

    

24. Saya adalah orang yang tidak 

konsisten dan belum bisa 

memiliki tanggung jawab 

dengan baik 

    

25. Saya adalah orang yang 

mandiri 

    

26. Saya bisa melakukan 

semuanya sendiri 

    

27. Saya perlu ditemani saat 

berada di komunitas 

    

28. Saya belum bisa melakukan 

sesuatu sendiri 

    

29. Saya tidak mudah frustasi saat 

bermain 

    

30. Saya tidak mudah stres saat 

menghadapi permasalahan 

yang ada 
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31.  Saya mudah frustasi saat 

bermain 

    

32. Saya frustasi apabila keinginan 

saya tidak tercapai 

    

33. Saya mempertimbangkan 

secara matang resiko saat 

menjadi pemimpin dalam 

game sebelum saya bersedia 

    

34. Saya lebih baik diam ketika 

berkonflik dengan tim 

    

35. Saya mudah putus asa saat 

menghadapi masalah 

    

36. Saya lebih baik membalas saat 

berkonflik dengan lawan 

    

37. Saya sabar saat teman 

memarahi saya 

    

38. Saya termasuk orang yang 

sabar saat mengalami 

kekalahan 

    

39. Saya cenderung tergesa-gesa 

saat membunuh lawan dalam 

game 

    

40. Saya adalah orang yang tidak 

sabar saat ada orang lain 

memarahi saya 

    

41. Saya memberikan semangat 

kepada tim saat keadaan kalah 

    

42. Saat menghadapi tekanan saya 

mampu berfikir objektif 

    

43. Saya malu bersama teman 

komunitas yang tidak jago 

dalam bermain 

    

44. Saya malas dengan tim yang 

kurang baik dalam bermain 
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45. Saya menghormati orang yang 

lebih tua dari saya 

    

46. Saya masih bisa mentoleransi 

saat tim kurang jago dalam 

bermain 

    

47. Saya cenderung menolak 

ajakan teman yang kurang jago 

saat bermain 

    

48. Saya menolak menghormati 

orang yang tidak bisa 

menghormati saya 
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Lampiran 2 

Tabulasi  Hasil Uji Coba 

Perilaku Agresi Verbal Sebelum Validasi 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

No. 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48

1 3 2 3 3 2 2 2 3 3 3 2 2 3 3 2 2 3 3 2 2 3 3 2 2 3 3 2 2 3 3 2 2 3 3 2 2 3 3 2 2 3 3 2 2 3 3 2 2

2 3 1 4 4 2 3 3 3 3 3 2 2 3 3 0 0 1 3 2 3 3 3 3 3 2 4 1 1 3 1 2 2 3 4 2 3 2 3 1 3 4 2 3 3 4 4 2 4

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 2 3 3 2 2 3 3 3 3 2 2 2 2 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 1 3 3 3 4 4 4 3 4 2

4 4 1 4 4 1 1 2 3 3 2 2 2 4 4 1 2 4 4 2 2 3 3 2 2 3 2 2 2 3 3 3 3 3 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3

5 3 1 2 2 1 3 3 2 4 3 3 3 2 2 3 3 3 2 1 3 4 4 3 2 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 4 3 3 2 2 3 3 2 1 4 3 3 1

6 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 4 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3

7 4 1 1 2 3 1 3 4 4 4 3 3 4 4 2 2 4 4 2 1 4 4 3 3 4 2 2 3 4 4 3 3 3 4 3 1 4 4 1 1 3 4 3 3 4 4 3 1

8 3 2 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 2 3 3 3 3 2 3 2 3 3 2 3 3 3 3 2 2 2 2 2 3 3 3 2 3 2 4 2 3 2

9 4 2 4 3 2 3 1 3 4 2 2 2 2 2 1 1 3 2 3 1 3 3 2 1 3 3 3 3 1 4 1 2 3 3 2 2 3 2 1 2 4 3 3 3 2 4 1 2

10 3 2 3 2 3 3 3 3 2 3 4 2 3 3 3 3 3 3 3 4 2 2 3 3 4 3 3 3 4 4 3 3 2 3 3 3 4 2 3 3 3 4 3 3 4 3 3 3

11 3 2 3 3 2 2 2 3 3 3 1 1 3 4 1 2 4 4 2 2 3 4 2 2 4 4 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 3 2 2 3 3 2 2 3 3 3 2

12 3 2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4

13 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 1 4 4 4 4 3 1 3 3 4 4 4 4 4 4 4 1 4 4 3 3 4 4 4 4 4 4 3 1

14 4 3 2 2 1 2 2 3 2 4 2 1 2 4 2 2 4 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 2 2 3 3 2 3 3 3 2 3 4 3 3 3 4 4 4 1

15 3 3 4 4 3 4 4 3 3 4 3 3 2 2 4 3 4 4 4 2 4 4 4 3 3 3 3 3 3 4 4 4 4 4 4 3 2 2 2 3 4 4 4 3 4 4 3 1

16 3 4 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 4 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3

17 4 1 1 1 1 4 1 2 1 4 4 2 1 4 4 1 1 4 1 4 4 1 1 4 4 1 1 4 4 3 4 1 1 4 1 1 3 4 4 1 4 4 4 1 4 4 1 1

18 2 2 2 3 2 2 3 3 3 3 3 3 4 2 3 3 3 3 3 2 3 3 2 3 3 3 2 3 4 3 3 2 3 3 3 2 3 3 1 2 3 3 4 1 4 4 1 4

19 4 3 3 3 3 2 3 2 3 3 3 3 2 3 3 3 2 2 2 3 3 4 3 3 4 4 2 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 4 3 2 4 2 3 2 4 3 2 3

20 2 2 4 4 2 1 2 1 4 4 2 3 2 4 2 1 3 4 2 2 3 4 1 3 4 4 2 1 3 2 3 2 3 3 3 1 3 4 1 1 4 4 1 3 4 4 3 1

21 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3

22 3 3 4 4 1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 4 4 4 4 1 4 4 1 1

23 4 2 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 4

24 1 1 4 4 1 1 1 4 4 4 1 1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 1 1 4 4 4 1 4 1 1 4 1 4 1 1 4 4 4 4 4 1 1 1

25 3 2 3 3 3 2 2 2 4 3 3 3 3 4 2 2 4 4 2 2 3 3 2 2 2 4 2 2 3 3 3 1 3 2 2 2 2 2 2 2 4 3 3 3 4 3 3 2

26 4 4 4 3 3 2 2 3 3 4 3 3 3 4 2 3 3 3 3 4 4 4 3 4 4 2 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 2 3 3 3 4 4 4 3 3 2

27 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 4 1 2 3 3 3 3 4 2 1 1 1 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 2

28 3 2 4 3 3 3 3 2 3 3 3 3 4 3 3 2 3 3 2 3 3 4 3 3 4 3 2 3 2 4 4 4 2 3 3 3 4 4 3 3 3 3 3 3 4 3 3 2

29 4 4 3 3 3 2 3 2 3 3 3 3 3 4 3 2 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 4 3 3 3 2 2 3 3 3 3 2 3 3 4 2 3 3

30 4 1 4 3 2 1 2 4 4 3 1 3 2 4 1 1 3 1 1 1 4 3 1 1 3 2 1 2 2 3 3 1 1 4 3 1 4 3 2 1 4 4 2 1 3 2 2 4

31 2 2 2 2 3 3 2 3 2 3 3 3 3 3 3 1 3 2 2 3 1 3 2 2 3 3 2 2 2 3 2 2 2 3 2 3 3 2 2 3 3 3 2 3 3 2 3 3

32 4 3 4 4 2 3 4 3 4 4 3 2 1 3 1 1 4 4 1 1 4 4 1 2 3 3 2 2 3 3 2 2 3 3 2 2 3 3 2 2 3 3 3 3 4 4 2 1

33 4 3 3 3 3 2 3 2 3 3 2 3 3 3 3 2 3 3 2 2 3 3 3 3 3 2 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 2 3 3 3

34 2 2 4 3 1 1 1 3 4 3 3 2 4 3 1 3 4 3 3 1 3 4 3 3 4 3 3 2 4 3 3 2 4 3 1 1 3 4 2 1 3 4 2 1 3 4 1 2

35 4 1 2 4 1 1 1 4 4 4 2 2 2 4 1 2 4 3 1 2 4 4 4 4 3 4 1 3 4 4 4 4 4 4 4 1 3 4 1 1 4 3 4 4 4 4 4 4

36 4 1 4 4 1 1 1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 4 4 4 4 4 4 1 1 1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 4 4 4 4 4 4 4 1 1

37 3 3 3 4 3 2 3 3 3 3 2 3 3 4 4 2 3 3 2 2 3 3 2 2 3 2 3 2 4 3 4 3 3 3 2 3 3 4 3 2 3 3 3 2 4 3 3 2

38 4 3 4 4 3 3 3 4 4 3 3 3 4 4 3 3 4 4 3 3 4 4 3 3 4 2 1 2 4 4 3 3 4 4 3 3 4 4 3 1 4 4 3 3 4 4 3 2

39 4 1 3 1 4 1 1 4 4 4 1 1 4 4 1 1 4 4 1 1 4 1 1 1 1 4 1 1 4 4 1 3 4 4 1 4 4 4 1 1 4 1 4 4 1 1 4 4

40 4 1 4 4 1 1 1 4 4 4 1 1 4 4 2 1 1 1 1 1 1 1 4 4 1 1 4 4 1 1 1 4 4 4 1 1 1 1 4 4 1 1 1 1 4 4 1 1

41 4 1 4 4 1 1 1 1 1 1 4 1 1 4 4 4 4 4 1 1 4 4 4 4 1 3 1 3 3 1 4 4 3 4 1 1 4 4 1 4 1 1 4 1 4 4 1 1

42 4 2 3 3 1 1 3 4 4 2 4 3 4 4 4 1 4 4 1 4 4 4 4 4 3 2 1 2 4 1 4 4 4 2 3 2 3 4 3 3 3 4 3 1 4 3 3 2

43 4 3 4 4 3 3 4 4 4 3 3 4 3 4 4 1 4 4 2 4 4 4 4 4 3 1 1 2 4 3 4 3 4 2 3 3 4 4 3 4 4 4 4 3 3 3 2 1

44 4 2 4 4 2 1 2 4 3 3 1 1 4 3 1 2 4 4 2 3 2 3 1 1 2 2 1 2 4 4 2 2 4 4 1 1 4 3 2 1 4 3 2 1 4 2 3 1

45 3 2 3 3 2 2 2 3 3 3 2 2 3 3 2 2 3 3 2 2 2 3 2 2 3 3 2 2 3 3 2 2 3 3 2 2 3 3 2 2 3 3 2 2 3 3 2 2

46 4 3 4 4 3 4 3 3 4 2 3 3 1 4 4 4 4 4 2 4 4 4 4 3 3 2 2 2 4 4 3 4 4 2 4 3 4 4 4 3 4 3 4 3 4 4 3 2

47 4 4 4 4 3 4 4 3 4 2 4 4 3 4 4 2 4 3 1 4 4 4 4 4 3 3 1 3 4 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 2 4 1 4 3 2 1

48 4 4 4 4 3 2 4 3 4 2 3 3 2 3 1 4 3 4 1 3 4 4 4 4 3 3 1 1 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 3 4 4 4 3 1 4 3 3 2

49 4 4 4 4 3 2 4 3 4 2 3 3 4 4 4 2 4 4 1 3 4 4 4 4 4 2 1 1 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 2 4 4 4 3 1 4 3 2 1

50 4 1 4 4 3 1 1 3 4 4 3 4 3 4 3 2 4 4 2 4 4 4 4 4 4 2 1 2 4 4 2 2 4 3 4 2 3 4 1 2 4 4 4 3 4 4 2 2

51 4 2 4 4 4 3 2 4 4 4 4 4 4 4 4 1 4 4 1 4 4 4 4 4 3 3 1 3 4 4 4 4 4 4 4 3 3 4 3 4 4 4 4 4 4 4 3 1

52 4 3 4 3 4 2 1 4 4 3 4 4 4 4 1 4 4 4 2 1 4 4 4 4 4 3 1 3 4 4 4 4 4 3 4 3 3 4 3 3 4 4 4 3 4 3 2 2

53 4 3 4 3 4 2 1 4 4 3 4 4 4 4 1 4 4 4 2 1 4 4 4 4 4 3 1 3 4 4 4 4 4 3 4 3 3 4 3 3 4 4 4 3 4 3 3 1

54 4 1 4 4 2 2 2 4 4 2 3 4 4 4 1 2 4 4 2 4 4 4 4 4 4 3 1 1 4 4 4 3 4 3 4 3 3 4 3 3 4 4 4 3 4 3 3 2

55 4 4 4 4 3 2 1 4 2 2 4 3 4 1 2 4 4 2 3 4 3 4 4 4 2 1 2 3 4 4 2 4 4 3 3 3 3 3 2 3 4 4 4 3 4 3 2 2

56 4 4 4 3 3 4 4 4 4 4 1 4 4 4 4 2 4 4 2 1 4 4 4 4 3 2 1 3 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 3 3 3 4 3 1 4 4 2 2

57 4 4 4 4 3 3 4 4 4 4 1 4 4 4 4 3 4 4 2 1 4 4 4 4 4 1 1 1 4 4 3 4 4 4 4 3 3 4 4 3 4 3 4 2 4 3 2 2

58 4 2 4 4 4 4 3 3 4 3 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 4 4 3 4 4 1 1 1 4 4 4 3 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 3 2 4 3 2 2

59 4 4 4 4 4 4 3 3 4 2 4 4 3 4 4 4 4 3 4 2 3 4 4 4 4 3 1 1 4 4 4 4 4 3 3 4 3 4 3 4 4 4 4 3 4 3 2 2

60 3 3 1 4 1 1 1 3 3 2 3 3 2 1 3 4 1 2 3 4 2 1 1 1 4 4 2 1 3 3 3 2 3 3 3 2 4 2 2 2 1 3 2 3 2 3 2 1
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Tabulasi Kematangan Emosi  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

No. 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51

1 4 3 2 2 3 3 2 3 3 2 2 3 3 2 2 3 3 2 2 3 3 2 2 3 3 2 2 3 3 2 2 3 3 2 2 3 3 2 2 3 3 2 2 3 3 2 2 3 3 2 2

2 2 2 2 2 4 4 1 4 3 2 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 3 1 2 2 2 1 2 2 2 1 1 2 3 3 1 2 2 2 2 2 3 3 3 2 2 3 2 3 2 2 2

3 3 3 2 2 1 1 1 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 3 2 2 2 2 1 1 1 1 2 1 1 2 2 2 3 2 1 1 2 1 2 1 1 1 2 1 4 1 2 2

4 2 3 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 1 2 1 3 3 2 2 2 3

5 3 2 2 2 3 2 2 2 2 2 3 2 2 2 1 2 2 2 2 2 4 3 1 2 2 2 2 3 3 1 1 2 4 1 3 2 2 2 3 2 2 2 2 3 3 3 3 2 3 2 2

6 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2

7 4 4 1 3 2 2 1 2 2 1 3 2 2 1 1 4 3 1 1 4 2 4 1 3 2 1 1 2 2 1 1 1 1 1 1 4 2 1 4 2 4 4 1 1 1 3 3 2 1 1 3

8 2 3 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 3 1 2 2 3 3 2 2 2 3

9 4 3 2 1 3 2 1 4 3 3 3 3 4 1 3 3 4 2 3 2 3 1 1 3 4 2 1 4 3 1 1 3 3 1 1 3 3 2 1 2 3 1 1 4 3 2 1 4 3 1 1

10 2 4 2 3 3 1 1 2 3 3 2 3 3 3 3 3 2 3 1 4 2 3 1 3 2 1 2 2 3 2 2 3 3 2 2 4 4 3 2 2 3 2 2 3 1 3 3 1 2 1 3

11 3 3 2 3 3 2 2 2 2 2 2 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 2 3 3 2 2 3 3 3 2 2 3 2 2 2 2 3 2

12 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 1

13 1 1 2 3 1 1 1 1 1 1 4 1 1 1 2 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 4 3 3 1 1 1 1 3 1 2 3 1 1 4 1 1 2 2 1 2 2 2 1 1 2 4

14 2 2 2 1 3 1 2 1 2 2 1 1 1 2 3 1 1 3 3 1 1 1 2 1 1 1 2 1 1 1 2 1 3 1 1 1 1 2 2 1 3 2 2 1 4 2 2 3 1 2 2

15 2 3 2 2 1 1 1 1 1 2 3 1 1 4 2 1 1 3 4 1 2 1 1 1 1 1 2 1 1 2 1 1 4 1 2 1 1 1 3 1 1 2 2 1 1 1 4 1 1 1 2

16 2 2 1 3 2 1 1 2 2 2 3 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 2 3 2 2 2 2 1 2 3 3 3 2 2 2 2 3 3 3 1 2 3 3 3 2 3 3

17 1 4 1 4 3 4 2 3 4 3 3 3 2 2 3 3 2 2 3 3 3 3 2 2 4 3 2 2 3 3 2 1 4 3 1 1 3 4 2 1 3 4 2 1 3 1 4 1 4 1 1

18 1 2 2 2 2 2 1 4 4 2 2 1 2 1 4 4 4 1 2 2 4 1 1 4 4 1 1 4 3 3 3 4 4 1 1 4 4 1 1 4 4 1 1 4 4 1 1 4 4 1 1

19 2 2 2 2 1 1 1 2 1 2 3 1 1 1 1 1 1 3 2 1 1 2 1 1 1 2 2 2 1 4 2 1 2 2 3 1 2 2 2 2 2 2 3 2 1 4 4 1 1 2 2

20 4 4 3 2 2 2 1 2 4 1 1 3 3 1 1 3 3 4 3 3 3 1 1 4 4 1 1 4 4 2 1 4 4 1 2 3 3 2 1 2 3 2 1 3 3 2 1 4 4 1 2

21 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 2 2 3 3

22 1 1 1 4 1 1 1 4 4 1 4 1 1 1 1 1 1 4 1 1 1 4 1 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 1 1 1 1 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

23 2 2 2 2 3 2 3 3 3 2 2 2 2 2 3 2 2 3 3 2 2 3 3 2 2 3 3 2 2 3 3 2 2 3 3 2 2 3 3 2 2 3 2 2 2 3 3 2 2 2 2

24 4 4 4 4 1 1 1 1 1 1 4 4 1 1 1 4 4 1 1 4 4 1 1 4 4 1 4 4 4 1 1 4 4 4 1 4 4 3 1 4 4 1 1 4 4 4 1 4 1 4 1

25 2 3 2 3 2 2 2 2 4 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 3 3 2 2 1 2 3 2 2 3 3 2 2 2 3 2 2 2 2 3 3 2 2 2 2

26 2 2 1 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 2 2 1 1 1 1 2 1 1 1 1 2 2 1 1 2 3 2 2 4 2 1 1 2 4

27 1 1 1 2 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 1 2 2 2 3 2 3 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 1 2 2 2 1 1 3 3 2 2 2 2

28 2 2 2 3 2 2 1 2 3 2 3 2 3 2 2 2 2 2 2 3 3 2 2 2 3 2 2 3 3 2 3 2 3 3 2 3 2 2 2 1 2 3 2 3 2 2 2 3 2 2 2

29 2 3 2 2 2 2 1 1 2 2 2 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 2 2 2 3 2 1 2 2 1 2 2 2 2 1 2 2 3 2 3 2 2 2 2 2 3 2 2 2

30 3 1 3 3 2 2 1 4 4 3 3 3 4 1 2 1 3 2 2 4 4 1 1 4 4 2 4 2 1 1 1 4 4 1 1 4 4 3 3 2 4 3 1 4 2 3 1 2 3 2 3

31 3 2 3 3 3 3 2 3 3 3 2 3 3 2 2 3 2 2 2 3 3 3 2 3 3 2 3 3 3 2 2 3 2 2 2 3 3 3 4 2 2 2 2 2 1 3 4 1 1 3 3

32 1 1 4 4 1 1 3 4 4 2 2 4 1 2 2 3 2 3 2 3 1 2 2 2 2 1 2 2 2 3 2 2 3 3 1 3 2 2 3 4 3 2 3 2 3 2 3 2 2 2 1

33 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 3 2 2 3 2 2 2 2 2 2 3 2 3 2 2 2

34 4 3 1 1 3 4 1 3 4 2 4 4 2 1 2 4 3 2 1 4 2 1 1 3 4 3 3 4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 1 3 4 2 2 1 3 2 3 1 3 4 3 1

35 1 1 4 4 1 1 1 4 4 1 4 1 1 1 1 4 4 1 1 1 4 1 1 4 1 1 3 4 4 1 1 1 1 2 1 1 3 2 1 1 1 2 1 1 1 4 4 1 1 4 1

36 4 4 1 1 4 1 1 4 4 1 1 1 1 1 1 1 1 4 1 1 4 1 1 4 4 1 4 4 1 1 1 4 4 1 1 4 4 1 1 4 4 1 1 4 4 1 1 4 1 1 4

37 2 2 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 3 2 2 3 2 2 2 2 2 3 2 3 2 2 3 3 2 2 3 3 2 2 3 2 3 2 2 2 2 2 2 3 3 2

38 2 2 3 3 2 2 1 2 2 1 1 2 2 1 1 2 2 1 1 2 2 1 1 2 2 1 3 2 2 1 1 2 2 1 1 2 1 1 1 2 2 1 1 2 3 2 1 4 2 1 2

39 4 4 1 1 1 4 1 1 4 1 1 4 1 1 1 4 1 4 1 1 1 1 1 4 4 1 1 4 4 4 1 4 4 1 1 4 4 1 1 4 1 4 4 1 1 4 4 1 4 1 1

40 4 4 1 1 4 4 1 4 4 2 1 1 1 4 4 1 4 1 1 4 4 1 4 1 1 4 4 4 4 4 1 4 4 1 1 4 4 1 1 4 4 1 1 4 4 1 1 4 4 1 1

41 4 4 2 1 1 1 1 4 4 1 4 1 1 1 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 1 1 4 4 4 1 4 1 1 1 4 4 1 1 4 4 1 1 4 3 1 1 4 4 1 1

42 2 2 2 3 3 1 1 4 4 1 2 1 1 2 2 1 2 3 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 1 3 2 1 2 2 2 3 2 4 1 2 2 2 2 2 3 2 1 3

43 3 4 3 3 4 4 1 4 4 2 4 1 3 3 1 2 4 4 2 2 4 2 1 4 3 2 2 2 4 3 2 3 3 2 1 3 2 3 3 2 3 2 1 2 2 2 3 4 2 3 3

44 3 3 1 1 3 3 1 3 4 2 3 3 1 2 3 2 2 1 1 3 4 1 2 2 4 1 1 2 2 3 1 4 4 2 2 4 4 1 1 3 3 1 3 2 3 1 2 2 3 1 2

45 3 3 2 2 3 3 2 3 3 2 2 3 3 2 2 3 3 2 2 3 3 2 2 3 3 2 2 3 3 2 2 3 3 2 2 3 3 2 2 3 3 2 2 3 3 2 2 3 3 2 2

46 1 1 4 4 1 1 1 4 4 1 4 1 1 1 2 2 1 3 1 2 2 1 1 2 2 1 3 4 1 1 1 1 3 1 1 1 2 1 3 2 3 2 2 1 1 2 2 4 1 1 2

47 1 1 1 1 1 1 1 4 4 2 4 1 1 2 1 1 2 3 2 2 3 2 1 3 4 1 3 3 4 2 2 2 4 1 1 3 3 1 2 1 1 2 1 2 2 1 2 4 3 1 1

48 1 1 1 3 1 1 1 4 4 1 4 1 1 4 4 1 2 2 1 1 2 1 1 1 4 1 1 2 1 1 1 1 3 1 1 1 1 1 3 4 3 2 1 1 1 1 1 4 4 1 3

49 2 2 1 1 1 1 1 4 4 1 4 4 4 1 1 1 2 2 1 1 2 1 1 1 3 1 1 2 1 1 1 1 3 1 1 1 1 1 3 4 3 2 1 1 1 1 1 4 4 1 3

50 1 3 1 1 1 1 1 4 4 2 1 1 1 1 1 2 1 3 1 1 3 1 1 1 3 1 2 3 1 1 1 1 4 1 1 1 2 1 3 4 4 1 1 1 4 1 2 2 1 1 3

51 1 1 1 1 1 1 1 4 3 1 1 1 1 1 2 1 1 4 1 1 1 1 1 1 3 1 2 3 1 1 1 1 3 1 1 1 1 1 4 4 3 1 1 1 1 1 3 3 2 2 2

52 4 4 1 1 1 1 1 4 4 1 4 1 1 2 2 2 2 2 1 4 3 1 1 3 3 1 3 3 1 2 2 1 3 1 1 1 1 2 3 3 3 2 1 1 2 2 2 2 4 2 3

53 4 4 1 1 1 1 1 4 4 1 4 1 1 2 2 2 2 2 1 4 3 1 1 3 3 1 3 3 1 2 2 1 3 1 1 1 1 2 3 3 2 1 1 1 2 1 2 3 3 2 4

54 3 3 1 2 1 1 1 4 4 2 4 3 2 1 1 2 1 2 1 2 2 2 1 3 2 1 1 2 1 1 1 3 1 2 2 2 1 4 3 1 3 2 1 1 1 2 1 3 3 3 4

55 4 3 1 2 1 1 1 4 4 2 4 4 2 1 1 2 1 2 1 2 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 3 3 3 1 1 1 4 3 1 3 2 1 1 2 1 1 3 4 4 4

56 3 1 1 1 1 1 1 4 4 1 4 2 2 1 1 1 1 2 2 2 2 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 2 2 2 3 1 1 2 1 2 2 2 2 3 2 3 2

57 3 1 1 1 1 1 1 4 4 1 4 3 1 1 2 1 2 3 1 2 3 1 1 1 3 1 1 2 1 1 1 1 2 1 1 2 1 2 4 2 3 1 1 1 1 1 3 3 1 3 3

58 3 4 3 3 4 1 1 4 4 4 1 4 3 2 1 4 1 1 2 4 4 3 1 1 3 4 1 3 3 1 1 2 4 3 1 1 1 4 3 4 1 1 1 1 2 1 1 4 4 4 4

59 3 4 3 3 4 1 1 4 4 1 4 3 2 1 1 1 1 2 1 4 3 1 1 3 4 1 3 1 1 1 1 3 3 3 1 1 1 4 3 4 1 1 1 1 2 2 1 3 1 3 4

60 3 3 2 2 3 3 2 3 3 3 2 2 4 4 3 3 4 4 4 4 4 4 3 3 3 2 1 2 4 2 2 2 2 3 2 3 3 1 3 1 2 3 2 4 3 3 3 2 3 2 2
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Lampiran 3 

Hasil Uji Validitas dan Reliabilitas 

Skala Perilaku Agresi Verbal 

Skala Perilaku Agresi Verbal Putaran 1 

Frequentist Scale Reliability Statistics  

Estimate Cronbach's α 

Point estimate  0.871  

95% CI lower bound  0.819  

95% CI upper bound  0.911  
 

  

Frequentist Individual Item Reliability Statistics  
 If item dropped  

Item Cronbach's α Item-rest correlation 

V1  0.867  0.417  

V2  0.866  0.456  

V3  0.869  0.281  

V4  0.872  0.108  

V5  0.864  0.580  

V6  0.865  0.560  

V7  0.869  0.299  

V8  0.873  0.115  

V9  0.870  0.270  

V10  0.867  0.489  

V11  0.876  -0.085  

V12  0.867  0.441  

V13  0.866  0.508  

V14  0.869  0.278  

V15  0.869  0.269  

V16  0.865  0.547  

V17  0.864  0.621  

V18  0.873  0.013  

V19  0.869  0.274  

V20  0.863  0.641  

V21  0.865  0.559  

V22  0.871  0.198  

V23  0.869  0.333  

V24  0.866  0.478  

V25  0.866  0.467  
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Frequentist Individual Item Reliability Statistics  
 If item dropped  

Item Cronbach's α Item-rest correlation 

V26  0.868  0.374  

V27  0.871  0.179  

V28  0.867  0.405  

V29  0.863  0.643  

V30  0.868  0.362  

V31  0.869  0.298  

V32  0.862  0.654  

V33  0.868  0.373  

V34  0.869  0.285  

V35  0.871  0.096  

V36  0.864  0.546  

V37  0.863  0.637  

V38  0.869  0.316  

V39  0.879  -0.338  

V40  0.870  0.269  

V41  0.868  0.333  

V42  0.871  0.181  

V43  0.873  0.018  

V44  0.864  0.575  

V45  0.868  0.384  

V46  0.871  0.144  

V47  0.874  0.009  

V48  0.872  0.122  

V49  0.867  0.419  

V50  0.874  -0.022  

V51  0.877  -0.175  

 

Skala Perilaku Agresi Verbal Putaran 2 

Frequentist Scale Reliability Statistics  

Estimate Cronbach's α 

Point estimate  0.913  

95% CI lower bound  0.877  

95% CI upper bound  0.940  

  

Frequentist Individual Item Reliability Statistics  
 If item dropped  

Item Cronbach's α Item-rest correlation 

V1  0.910  0.455  
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Frequentist Individual Item Reliability Statistics  
 If item dropped  

Item Cronbach's α Item-rest correlation 

V2  0.910  0.508  

V3  0.913  0.221  

V5  0.909  0.579  

V6  0.909  0.575  

V7  0.913  0.229  

V9  0.913  0.284  

V10  0.911  0.460  

V12  0.911  0.427  

V13  0.910  0.477  

V14  0.913  0.243  

V15  0.912  0.335  

V16  0.909  0.540  

V17  0.908  0.635  

V19  0.913  0.243  

V20  0.908  0.607  

V21  0.909  0.574  

V23  0.912  0.321  

V24  0.910  0.454  

V25  0.909  0.533  

V26  0.912  0.331  

V28  0.910  0.458  

V29  0.907  0.672  

V30  0.911  0.393  

V31  0.913  0.235  

V32  0.906  0.737  

V33  0.911  0.435  

V34  0.914  0.181  

V36  0.908  0.594  

V37  0.907  0.704  

V38  0.913  0.204  

V40  0.912  0.347  

V41  0.911  0.378  

V44  0.907  0.656  

V45  0.910  0.499  

V49  0.910  0.496  
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Skala Perilaku Agresi Verbal Putaran 3 

Frequentist Scale Reliability Statistics  

Estimate Cronbach's α 

Point estimate  0.919  

95% CI lower bound  0.885  

95% CI upper bound  0.945  

  

Frequentist Individual Item Reliability Statistics  
 If item dropped  

Item Cronbach's α Item-rest correlation 

V1  0.916  0.509  

V2  0.916  0.524  

V5  0.916  0.531  

V6  0.915  0.567  

V9  0.919  0.332  

V10  0.918  0.372  

V12  0.918  0.408  

V13  0.917  0.428  

V15  0.919  0.318  

V16  0.916  0.525  

V17  0.914  0.623  

V20  0.915  0.580  

V21  0.915  0.575  

V23  0.919  0.241  

V24  0.917  0.460  

V25  0.915  0.592  

V26  0.919  0.280  

V28  0.916  0.530  

V29  0.914  0.657  

V30  0.918  0.373  

V32  0.912  0.775  

V33  0.917  0.457  

V36  0.914  0.640  

V37  0.912  0.739  

V40  0.918  0.410  

V41  0.917  0.416  

V44  0.914  0.671  

V45  0.916  0.505  

V49  0.916  0.535  
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Skala Perilaku Agresi Verbal Putaran 4 

Frequentist Scale Reliability Statistics  

Estimate Cronbach's α 

Point estimate  0.920  

95% CI lower bound  0.886  

95% CI upper bound  0.945  

  

Frequentist Individual Item Reliability Statistics  
 If item dropped  

Item Cronbach's α Item-rest correlation 

V1  0.917  0.521  

V2  0.917  0.530  

V5  0.917  0.501  

V6  0.917  0.537  

V9  0.920  0.353  

V10  0.919  0.338  

V12  0.919  0.413  

V13  0.918  0.419  

V15  0.920  0.294  

V16  0.917  0.533  

V17  0.915  0.618  

V20  0.916  0.572  

V21  0.916  0.576  

V24  0.917  0.490  

V25  0.915  0.625  

V28  0.917  0.537  

V29  0.915  0.652  

V30  0.919  0.351  

V32  0.912  0.786  

V33  0.918  0.463  

V36  0.915  0.638  

V37  0.913  0.743  

V40  0.919  0.422  

V41  0.918  0.430  

V44  0.914  0.670  

V45  0.917  0.499  

V49  0.917  0.535  
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Skala Perilaku Agresi Verbal Putaran 5 

Frequentist Scale Reliability Statistics  

Estimate Cronbach's α 

Point estimate  0.920  

95% CI lower bound  0.886  

95% CI upper bound  0.946  

  

Frequentist Individual Item Reliability Statistics  
 If item dropped  

Item Cronbach's α Item-rest correlation 

V1  0.917  0.536  

V2  0.917  0.538  

V5  0.918  0.499  

V6  0.917  0.536  

V9  0.920  0.352  

V10  0.920  0.330  

V12  0.919  0.428  

V13  0.919  0.424  

V16  0.917  0.542  

V17  0.916  0.611  

V20  0.916  0.574  

V21  0.916  0.584  

V24  0.918  0.510  

V25  0.916  0.626  

V28  0.917  0.537  

V29  0.915  0.653  

V30  0.920  0.332  

V32  0.912  0.790  

V33  0.918  0.466  

V36  0.915  0.635  

V37  0.914  0.737  

V40  0.919  0.419  

V41  0.919  0.416  

V44  0.915  0.661  

V45  0.918  0.491  

V49  0.917  0.523  
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Skala Kematangan Emosi Putaran 1 

Frequentist Scale Reliability Statistics  

Estimate Cronbach's α 

Point estimate  0.898  

95% CI lower bound  0.858  

95% CI upper bound  0.930  

 

 

Frequentist Individual Item Reliability Statistics  
 If item dropped  

Item Cronbach's α Item-rest correlation 

V1  0.898  0.242  

V2  0.896  0.408  

V3  0.897  0.387  

V4  0.897  0.361  

V5  0.895  0.514  

V6  0.896  0.462  

V7  0.896  0.457  

V8  0.898  0.293  

V9  0.897  0.362  

V10  0.900  0.076  

V11  0.895  0.490  

V12  0.892  0.718  

V13  0.898  0.308  

V14  0.898  0.276  

V15  0.896  0.419  

V16  0.897  0.354  

V17  0.895  0.476  

V18  0.896  0.427  

V19  0.898  0.285  

V20  0.899  0.237  

V21  0.895  0.552  

V22  0.894  0.590  

V23  0.892  0.682  

V24  0.893  0.642  

V25  0.897  0.382  

V26  0.904  -0.182  

V27  0.905  -0.376  

V28  0.902  -0.029  

V29  0.894  0.579  

V30  0.895  0.530  

V31  0.894  0.628  
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Frequentist Individual Item Reliability Statistics  
 If item dropped  

Item Cronbach's α Item-rest correlation 

V32  0.893  0.647  

V33  0.895  0.532  

V34  0.900  0.092  

V35  0.891  0.760  

V36  0.895  0.502  

V37  0.898  0.300  

V38  0.895  0.519  

V39  0.897  0.322  

V40  0.895  0.477  

V41  0.896  0.443  

V42  0.895  0.483  

V43  0.894  0.618  

V44  0.899  0.221  

V45  0.896  0.427  

V46  0.899  0.211  

V47  0.900  0.118  

V48  0.904  -0.127  

 

Skala Kematangan Emosi Putaran 2 

Frequentist Scale Reliability Statistics  

Estimate Cronbach's α 

Point estimate  0.926  

95% CI lower bound  0.895  

95% CI upper bound  0.950  

  

Frequentist Individual Item Reliability Statistics  
 If item dropped  

Item Cronbach's α Item-rest correlation 

V2  0.925  0.433  

V3  0.925  0.433  

V4  0.925  0.404  

V5  0.925  0.472  

V6  0.925  0.442  

V7  0.925  0.463  

V9  0.925  0.373  

V11  0.924  0.490  

V12  0.921  0.732  

V13  0.926  0.305  
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Frequentist Individual Item Reliability Statistics  
 If item dropped  

Item Cronbach's α Item-rest correlation 

V15  0.925  0.454  

V16  0.926  0.379  

V17  0.924  0.488  

V18  0.925  0.433  

V21  0.924  0.571  

V22  0.923  0.637  

V23  0.922  0.688  

V24  0.922  0.660  

V25  0.925  0.382  

V29  0.923  0.614  

V30  0.924  0.518  

V31  0.922  0.678  

V32  0.922  0.635  

V33  0.924  0.553  

V35  0.921  0.737  

V36  0.924  0.501  

V37  0.926  0.308  

V38  0.924  0.558  

V39  0.926  0.314  

V40  0.924  0.496  

V41  0.925  0.420  

V42  0.924  0.500  

V43  0.923  0.597  

V45  0.925  0.437  
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LAMPIRAN 4 

Skala Psikologi Setelah Uji Coba 

Perilaku Agresi Verbal 

Petunjuk Mengerjakan : 

1. Bacalah setiap pernyataan dengan cermat dan teliti 
2. Tidak ada jawaban benar atau salah, silahkan pilih salah satu pernyataan 

yang sesuai dengan diri anda 
3. Berikan jawaban dari setiap peernyataan dengan sejujur-jujurnya 
4. Jawaban anda akan terjamin kerahasiaannya dan tidak akan dipublikasikan 

Keterangan pilihan jawaban : 

SS  : Sangat Setuju 

S  : Setuju 

TS  : Tidak Setuju 

STS  : Sangat Tidak Setuju  

Identitas : 

Nama (Inisial)  : 

Nama Komunitas : 

Usia   : 

Jenis Kelamin  : 

No. Telepon/WA : 

 

NO. PERNYATAAN JAWABAN 

SS S TS STS 

1. Saya mengganggu teman saat 

bermain 

    

2. Saya berteriak saat teman 

bermain game 

    

3.  Saya suka meremehkan 

kemampuan bermain teman 

    

4. Saya suka merendahkan cara 

bermain tim 
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5. Saya selalu membanggakan 

kemampuan bermain saya 

    

6. Saya rendah hati saat bermain 

bersama 

    

7. Saya suka menghina teman 

saat kalah dengan lawannya 

    

8. Saya cenderung menghina 

teman jika tidak sesuai dengan 

kemampuan bermain saya 

    

9. Saya suka mencaci maki 

kepada teman saat bermain 

bersama 

    

10. Saya mencaci tim yang 

membuat kesalahan saat 

bermain game 

    

11. Saya mengutuk teman agar 

kalah bermain 

    

12. Saya cenderung mengumpat 

ketika bertengkar dengan 

teman saat bermain game 

    

13. Saya suka menyindir teman 

saat kalah bermain 

    

14. Menyindir teman di dalam 

game merupakan kepuasan 

tersendiri bagi saya 

    

15. Saya suka mengomentari tim 

saat kalah dengan lawannya 

    

16. Saya suka mengkritik teman 

dihadapan orang lain 

    

17. Saya menerima kritikan dari 

orang lain dengan baik 

    

18. Saya selalu mengejek teman 

saat bermain 

    

19. Saya memarahi orang lain 

yang mengejek saya di game 

    

20. Saya suka bercanda 

menggunakan kata-kata kasar 

saat bertemu teman komunitas 
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21. Saya cenderung mengeluarkan 

kata yang tidak sopan saat 

menanggapi lawan 

    

22. Saya memalingkan wajah 

kepada tim saat kalah bermain 

    

23. Saya cemberut saat saya kalah 

bermain bersama teman 

    

24. Saya memberikan tatapan mata 

membenci kepada tim saat 

kalah bermain 

    

25. Saya cenderung menangis saat 

kalah bermain 

    

26. Saya memutarkan badan pada 

tim yang kalah bermain 
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Skala Kematangan Emosi 

NO. PERNYATAAN JAWABAN 

SS S TS STS 

1. Saya mudah marah saat ada 

teman yang tidak bisa bermain 

dengan baik 

    

2. Saya mampu mengendalikan 

emosi meskipun dalam 

keadaan yang kurang 

menyenangkan  

    

3. Saya mampu menahan emosi 

dalam keadaan marah 

    

4.  Saya mudah marah kepada 

orang yang tidak disukai 

    

5.  Emosi saya akan muncul saat 

sedang berkonflik dengan tim 

    

6.  Saya susah dalam mengontrol 

emosi 

    

7.  Saya percaya diri terhadap 

potensi saya di dalam 

komunitas 

    

8. Saya merasa kurang mampu di 

dalam komunitas 

    

9. Saya kurang percaya diri 

dengan kemampuan dalam 

bermain 

    

10. Saya tidak  mudah tersinggung 

dengan ejekan teman 

    

11. Saya mudah putus asa ketika 

kalah bermain 

    

12. Saya belum bisa merespon 

situasi dengan baik 

    

13. Saat saya kalah dengan lawan, 

saya memikirkan taktik agar 

bisa menang 

    

14. Saya melakukan sesuatu 

dengan penuh pertimbangan 

    



64 

15. Saya memiliki tanggung jawab 

terhadap hero yang saya pilih 

    

16. Saya bertanggung jawab 

dengan semua hal yang saya 

lakukan 

    

17. Saya selalu meninggalkan 

tugas yang diberikan oleh 

komunitas 

    

18. Saya adalah orang yang tidak 

konsisten dan belum bisa 

memiliki tanggung jawab 

dengan baik 

    

19. Saya adalah orang yang 

mandiri 

    

20. Saya tidak mudah frustasi saat 

bermain 

    

21. Saya tidak mudah stres saat 

menghadapi permasalahan 

yang ada 

    

22.  Saya mudah frustasi saat 

bermain 

    

23. Saya frustasi apabila keinginan 

saya tidak tercapai 

    

24. Saya mempertimbangkan 

secara matang resiko saat 

menjadi pemimpin dalam 

game sebelum saya bersedia 

    

25. Saya mudah putus asa saat 

menghadapi masalah 

    

26. Saya lebih baik membalas saat 

berkonflik dengan lawan 

    

27. Saya sabar saat teman 

memarahi saya 

    

28. Saya termasuk orang yang 

sabar saat mengalami 

kekalahan 

    

29. Saya cenderung tergesa-gesa 

saat membunuh lawan dalam 
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game 

30. Saya adalah orang yang tidak 

sabar saat ada orang lain 

memarahi saya 

    

31. Saya memberikan semangat 

kepada tim saat keadaan kalah 

    

32. Saat menghadapi tekanan saya 

mampu berfikir objektif 

    

33. Saya malu bersama teman 

komunitas yang tidak jago 

dalam bermain 

    

34. Saya menghormati orang yang 

lebih tua dari saya 
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LAMPIRAN 5 

Tabulasi Data Penelitian 

Perilaku Agresi Verbal 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

No. 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26

1 2 2 2 2 3 2 2 2 3 2 2 2 2 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2

2 2 2 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2

3 4 3 1 1 4 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 1 1 2 2 1 1 1 1 1

4 2 2 1 1 2 2 1 1 1 1 1 1 1 3 2 1 1 2 1 3 1 2 1 1 1 1

5 2 2 2 2 3 2 4 2 3 2 2 2 3 4 3 2 1 2 3 3 3 4 4 2 2 2

6 2 1 2 2 2 2 1 1 1 1 1 2 1 1 2 1 2 1 3 1 1 2 3 1 1 1

7 2 2 2 2 3 1 1 1 2 2 1 2 2 2 2 1 1 2 2 2 2 2 3 2 1 2

8 1 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 2 3 1 2 1 1 1 1

9 2 2 3 2 3 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 3 3 2 2 2 1 1 2

10 3 3 3 3 4 1 3 3 3 3 3 4 4 3 3 3 2 3 3 3 3 4 4 3 3 3

11 2 1 1 1 2 2 2 3 1 3 1 1 2 2 3 2 2 1 4 4 3 2 3 1 1 3

12 2 2 1 2 2 2 2 1 2 2 1 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 1 2 1 1 2

13 2 4 2 3 2 2 3 3 2 2 2 3 1 1 1 2 2 2 3 2 2 3 3 2 2 2

14 3 2 4 4 4 2 4 4 3 4 4 4 4 4 4 3 2 4 3 4 3 2 3 2 1 2

15 1 3 2 2 3 2 3 3 3 2 2 3 2 2 3 2 2 2 3 3 3 2 2 2 2 1

16 4 4 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 4 4 1 1 1 1 1 1

17 1 4 2 2 3 1 1 3 2 1 1 2 4 1 3 3 3 1 4 4 4 4 4 2 1 1

18 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 2 1 1 2 1 1 1 1 1 1

19 4 4 4 4 4 1 4 4 2 4 4 4 4 3 4 4 1 4 4 4 4 4 4 4 4 4

20 4 2 4 2 2 1 1 1 2 1 1 2 4 1 1 1 1 1 1 1 4 1 4 1 1 1

21 1 4 2 4 4 4 2 2 3 3 4 1 4 3 2 3 4 4 4 1 3 1 4 1 1 4

22 2 4 3 3 4 1 2 1 1 1 1 1 3 3 3 3 2 1 1 3 3 2 3 2 1 1

23 2 3 1 2 2 1 2 2 2 1 2 3 2 2 3 1 3 2 2 3 2 1 2 2 3 1

24 2 2 2 2 2 1 1 2 1 2 2 2 1 2 1 2 2 1 2 1 2 2 1 1 1 2

25 3 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 3 3 2 2 2 2 2 3 3 3 2 2 2 2

26 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3

27 2 3 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 3 2 2 1 1 1 1 1 2 3 1 1 1 1

28 1 1 1 1 1 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1

29 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3

30 2 3 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 3 4 2 1 2 4 4 2 2 2 2 2 2

31 3 4 4 2 4 3 4 3 3 2 3 1 4 4 4 4 1 4 4 4 4 1 1 1 1 1

32 4 4 1 4 4 2 2 3 2 3 2 3 3 3 3 1 3 3 3 2 3 2 3 3 1 4

33 2 3 2 1 4 2 3 2 2 2 2 2 4 2 2 1 3 2 2 4 2 1 1 1 1 1

34 2 3 2 2 2 2 2 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 3 2

35 2 2 2 3 3 1 1 3 2 2 1 2 2 2 3 2 2 1 3 1 2 2 3 1 3 1

36 1 2 2 2 4 1 2 2 2 3 1 2 2 2 3 2 1 2 2 2 2 3 2 2 1 2

37 1 4 2 2 4 1 2 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 4 1 2 2 1 4 1

38 2 4 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 1 1 4 1 2 1 1 2 2 2 4 1 1 1

39 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2

40 1 2 1 1 4 1 1 1 1 1 1 1 1 3 4 4 1 1 1 4 1 1 1 1 1 1

41 4 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3

42 2 2 4 4 3 2 1 1 1 1 1 3 2 2 2 2 1 2 3 2 2 2 3 2 2 2

43 3 3 1 1 2 2 1 1 1 1 1 3 2 2 1 1 2 1 2 3 2 2 1 1 1 1

44 2 3 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2

45 3 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 4 2 2 3 3 1 2 4 2 2 2 2 3 3 3

46 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2

47 4 4 2 2 2 1 2 2 4 3 4 2 3 2 2 2 1 1 1 4 2 2 4 1 1 1

48 2 3 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2

49 4 3 3 2 3 3 3 4 3 4 2 3 3 4 4 3 1 3 3 3 3 2 3 4 3 3

50 2 4 3 1 3 3 3 3 3 2 4 2 3 2 2 3 2 3 3 4 4 2 3 3 1 2

51 3 3 3 2 2 2 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 3 3 2 3 2

52 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

53 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 3 1 1 1 3 3 1 1 1 1 2 1

54 2 2 3 1 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 3 1 1 1 3 1 4 1

55 2 3 1 1 1 2 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 2 1 4 1 1 1 1 1 1 1

56 2 2 2 1 2 2 1 1 2 2 2 2 1 1 2 2 2 1 2 3 2 2 3 1 2 2

57 1 4 3 4 4 3 3 2 3 2 3 3 2 4 2 3 3 1 4 1 3 1 3 1 3 4

58 1 2 2 2 4 2 1 2 4 4 2 4 4 4 4 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4

59 2 2 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 4 1 2 1 2 2 2 2 1 1

60 4 4 2 2 4 1 3 3 3 3 3 3 4 4 4 4 2 4 4 3 3 2 3 3 3 4

61 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2

62 1 1 1 1 4 1 1 1 1 1 1 1 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

63 2 2 3 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2

64 4 4 1 1 1 1 4 1 4 4 4 4 4 4 4 4 1 4 4 4 4 4 4 4 4 1

65 2 3 2 2 4 2 2 2 2 2 2 2 3 2 3 2 2 2 3 3 3 2 3 2 2 2

66 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 2 1 1 1 1 2 2 1

67 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 3 2 2 2 3 2 1 2 1 1 2

68 2 2 2 2 3 2 2 3 2 2 3 3 2 3 3 3 2 2 3 3 2 1 2 3 2 2

69 2 3 2 2 2 2 1 1 2 2 2 2 2 2 2 1 2 1 2 2 1 3 2 2 2 2

70 3 1 2 2 4 3 3 4 1 3 4 4 4 4 2 1 1 4 4 4 4 2 4 4 2 3

71 3 2 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 2 3 3 2 2 2 1 1

72 1 1 1 1 4 2 4 1 3 2 3 1 2 2 2 2 3 2 3 3 2 4 3 2 3 2

73 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2

74 4 3 3 4 4 2 4 2 4 3 4 2 3 4 4 3 2 4 3 4 3 4 2 3 2 4

75 1 1 1 1 4 1 1 1 4 4 1 4 4 1 4 4 1 1 1 1 3 1 1 1 1 1

76 4 4 4 1 4 1 1 1 1 1 1 4 4 4 4 1 1 4 4 4 4 4 4 4 4 1

77 2 2 3 3 2 2 2 3 2 2 2 3 2 2 2 3 2 3 3 3 3 3 2 2 2 3

78 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 1 2 2 2 3 2

79 4 4 1 4 4 1 4 1 4 1 1 1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 1 1 4

80 4 4 4 4 4 2 1 1 1 4 4 4 1 1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4

81 4 4 1 1 4 1 1 1 1 1 1 1 1 4 4 4 4 4 1 4 4 4 4 4 3 4

82 2 2 3 1 4 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 1 3 2 2 2 4 2 2 2

83 3 4 4 4 4 2 1 3 2 4 2 4 4 3 2 4 3 3 3 3 2 2 3 2 2 2

84 3 3 3 3 4 2 3 1 2 2 3 4 2 4 2 2 3 4 4 4 4 3 3 2 3 3

85 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3

86 1 1 1 1 4 1 1 1 2 1 2 2 2 2 4 1 1 1 3 1 2 2 3 1 1 1

87 1 1 1 1 4 2 1 1 1 2 2 3 3 4 3 4 2 2 4 3 3 1 1 2 2 3

88 1 1 1 1 4 1 1 1 1 2 1 2 1 4 2 1 1 1 3 1 1 4 3 1 1 4

89 2 2 1 1 4 1 4 4 1 2 1 2 1 3 2 1 1 1 3 1 1 4 3 1 1 4

90 1 3 1 1 4 2 1 1 2 1 1 3 1 3 3 1 1 1 4 1 2 4 4 1 4 1

91 1 1 1 1 3 1 1 1 1 1 1 1 1 3 3 1 1 1 3 1 1 4 3 1 1 2

92 4 4 1 1 4 1 1 1 2 2 4 3 3 3 3 1 2 1 3 1 1 3 3 1 2 4

93 4 4 1 1 4 1 1 1 2 2 4 3 3 3 3 1 2 1 3 1 1 3 2 1 2 3

94 3 3 1 1 4 2 3 2 2 1 2 2 3 2 2 1 1 3 1 2 1 1 3 1 1 3

95 4 3 1 1 4 2 4 2 2 1 2 1 2 1 1 1 1 3 3 1 1 1 3 1 2 4

96 3 1 1 1 4 1 2 2 1 1 2 2 1 2 1 1 1 1 2 2 2 1 1 2 2 2

97 3 1 1 1 4 1 3 1 1 2 2 3 1 3 2 1 1 1 2 2 1 2 3 1 1 1

98 3 4 4 1 4 4 4 3 4 1 4 4 1 3 3 3 1 2 4 1 1 4 1 1 2 4

99 3 4 4 1 4 1 3 2 1 1 4 3 3 4 1 1 1 3 3 1 1 4 1 1 2 1

100 3 3 3 3 3 3 2 4 3 4 4 4 3 3 2 4 2 2 2 3 3 1 2 4 3 3
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Kematangan Emosi 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

No. 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34

1 1 2 2 1 3 2 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 2 3 2 3 1 3 2 2 3 3 2 4

2 2 4 4 3 3 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 3 4 2 3 4 3 3 4 4 3 4

3 4 3 3 4 4 4 3 4 4 3 4 4 3 3 4 3 4 4 3 3 4 4 4 3 4 2 4 3 2 4 3 4 4 4

4 3 3 3 3 2 3 3 3 3 4 4 3 3 3 4 4 3 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 3 4 4

5 1 3 3 3 3 3 4 3 3 2 3 3 4 3 4 4 3 3 4 4 4 3 3 3 3 2 3 2 2 3 4 3 3 4

6 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 4 3 3 3 4 3 3 3 3 4 3 3 3 3 2 3 3 3 3 4

7 1 3 3 1 3 3 4 3 4 4 3 3 4 4 3 4 3 3 4 3 3 3 3 3 4 3 4 3 3 3 4 4 3 4

8 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 4 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 3 4 3 4 4

9 3 2 2 3 3 2 4 4 4 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 4 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 4

10 1 3 3 2 2 2 3 3 2 3 1 2 3 3 3 3 2 2 4 4 3 1 2 3 2 2 3 3 2 2 3 3 2 4

11 1 2 4 1 1 1 3 1 4 4 4 2 4 1 4 4 1 4 4 4 1 2 1 4 4 1 3 1 1 4 4 3 4 4

12 3 4 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 4 3 3 3 3 4 4 2 3 4 3 2 3 3 2 2 3 4 4

13 1 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 4 4 4 3 3 3 4 4 3 4 4 3 4 3 2 3 3 2 2 4 4 3 3

14 1 2 2 2 1 1 4 4 4 2 2 2 4 3 4 4 3 3 3 2 2 2 2 3 2 1 2 2 1 2 3 3 3 3

15 2 3 3 1 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 1 3 2 2 1 2 2 2 3 1 3 3 3 3 3 3 3

16 3 4 4 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 4 1 1 4 4 4 4

17 2 2 3 1 2 2 4 3 3 3 1 3 4 4 4 4 3 4 3 3 4 2 1 4 3 2 1 2 1 1 4 3 3 3

18 3 3 3 2 3 3 2 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 2 3 2 3 3 2 3 3 3 3 3 2 2 4

19 1 4 4 1 1 1 4 1 1 4 1 1 4 4 4 4 1 1 4 4 4 1 1 4 1 1 4 4 1 1 4 4 1 4

20 3 4 4 3 1 3 4 2 3 2 3 4 1 1 4 4 1 1 4 4 1 1 4 4 4 1 4 4 1 1 2 1 1 1

21 4 4 4 1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4

22 1 3 3 3 2 2 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 2 3 4 4 4 3 2 3 2 2 3 3 2 3 4 3 2 4

23 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 2 3 3 4 4 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 4 3 2 4

24 3 4 4 3 3 3 4 3 3 3 3 3 4 3 4 3 3 3 4 4 4 3 3 3 3 3 3 4 3 3 4 3 3 4

25 2 3 3 2 2 2 3 2 2 3 2 2 3 3 3 3 2 2 3 3 3 2 2 3 2 2 3 3 2 3 3 3 2 3

26 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 2 3 3 3 2 3 3 3 2 3 3 3 2 3 2 2 3 2 2 3 3 2 3

27 3 3 3 4 2 4 4 1 1 4 3 2 4 4 4 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 2 4 4 4 4 4

28 4 1 1 4 4 4 1 4 4 2 4 4 1 1 1 1 4 4 1 1 1 4 4 1 4 4 1 1 4 4 1 1 4 1

29 2 3 3 2 2 3 3 2 2 3 3 2 3 3 3 3 2 2 3 3 3 2 2 3 2 2 3 3 2 2 3 3 2 3

30 2 3 3 1 2 3 4 3 3 4 3 1 4 4 4 4 3 3 4 4 4 3 3 4 3 3 4 4 1 1 4 4 3 4

31 2 2 2 2 1 2 4 4 3 2 2 2 3 4 4 4 3 3 4 2 2 2 2 4 2 1 2 1 1 1 4 2 3 4

32 2 3 2 2 2 2 1 3 2 2 2 2 2 3 4 2 2 3 3 3 2 2 4 3 2 4 2 2 1 3 2 3 4 3

33 3 3 3 1 3 1 3 2 1 3 1 1 3 3 4 3 4 2 3 2 1 2 1 4 1 1 3 3 1 1 3 2 3 4

34 3 4 3 3 2 4 3 4 3 2 3 4 3 4 3 4 4 4 4 3 2 3 2 3 3 3 2 3 3 3 4 3 4 4

35 3 2 2 2 2 2 3 3 3 2 3 2 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 3 3 2 2 2 2 1 4 2 3 4

36 2 4 3 3 4 4 4 3 3 4 4 3 4 4 4 4 3 4 4 4 2 3 2 4 3 3 3 3 3 4 3 3 3 4

37 3 3 2 1 3 2 4 4 2 4 3 3 4 3 4 4 4 4 4 4 2 4 2 4 3 3 4 4 3 4 4 2 1 4

38 3 4 4 3 4 2 3 4 4 4 4 2 4 4 3 3 4 2 3 4 4 4 1 2 1 4 3 4 1 3 3 3 3 4

39 3 3 3 3 2 3 4 4 3 2 3 3 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 4 3 3 4

40 2 4 4 4 3 4 4 3 4 3 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 3 3 4 4 4 4 2 4 1 3 4 4 4 4

41 2 3 3 2 2 2 3 2 2 3 2 2 3 3 3 3 2 2 3 3 3 2 2 3 2 2 3 3 2 2 3 3 2 3

42 1 4 4 2 3 3 3 2 2 3 1 2 4 3 3 3 3 3 2 3 1 2 2 3 2 3 2 3 1 3 4 2 3 4

43 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 4 3 3 3 3 1 3 3 3 4 4

44 1 4 4 1 1 2 3 2 2 4 1 2 4 4 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3

45 1 2 2 1 3 3 4 3 3 2 3 3 3 2 4 4 3 2 3 3 3 3 2 3 3 4 3 3 2 2 3 3 2 4

46 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4

47 1 1 2 3 1 3 4 3 3 4 2 2 4 4 4 4 3 3 4 4 4 3 3 3 3 1 4 4 1 1 3 4 3 4

48 2 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 2 3 2 3 3 3 3 2 2 2 2 3 3 3 2 3 4

49 2 4 3 2 3 1 4 2 2 2 1 1 3 2 3 3 2 1 3 1 4 1 2 3 2 2 3 2 1 2 4 3 3 2

50 2 3 2 3 3 3 2 4 2 3 3 3 3 3 2 2 3 3 4 4 4 3 3 2 3 3 4 2 3 3 3 4 3 4

51 2 3 3 2 2 2 3 1 1 3 1 2 4 4 3 4 2 2 4 2 2 2 2 3 2 2 2 3 2 2 3 3 2 3

52 2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4

53 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 1 4 4 3 3 4 4 4 4

54 3 2 2 1 2 2 2 2 1 2 2 2 4 3 3 3 3 3 3 2 3 2 2 3 2 3 3 3 2 3 4 3 3 4

55 3 4 4 3 4 4 3 3 3 2 4 3 4 4 4 4 4 3 3 3 4 4 4 4 4 3 2 2 2 3 4 4 4 4

56 4 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3

57 1 1 1 1 4 1 1 4 2 1 4 1 1 4 4 1 1 4 4 4 3 4 1 1 1 1 3 4 4 1 4 4 4 4

58 2 2 3 2 2 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 2 3 3 4 3 3 2 3 3 2 3 3 1 2 3 3 4 4

59 3 3 3 3 2 3 3 3 3 2 3 3 2 2 3 4 3 3 4 3 3 3 3 3 3 2 3 4 3 2 4 2 3 4

60 2 4 4 2 1 2 4 2 3 2 2 1 3 4 3 4 1 3 4 3 2 3 2 3 3 1 3 4 1 1 4 4 1 4

61 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3

62 3 4 4 1 4 4 4 4 4 4 4 1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 4 4 4 4 4

63 2 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3

64 1 4 4 1 1 1 4 1 1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 4 1 4 1 4 1 1 4 4 4 4

65 2 3 3 3 2 2 4 3 3 3 2 2 4 4 3 3 2 2 2 3 3 3 1 3 2 2 2 2 2 2 4 3 3 4

66 4 4 3 3 2 2 3 3 3 3 2 3 3 3 4 4 3 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 4 4

67 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 4 1 3 3 3 4 2 3 3 3 3 3 3 2 3 3 2 3 3 3 3 3

68 2 4 3 3 3 3 3 3 3 4 3 2 3 3 3 4 3 3 4 2 4 4 4 2 3 3 4 4 3 3 3 3 3 4

69 4 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 2 2 3 3 3 3 2 3 4

70 1 4 3 2 1 2 4 1 3 2 1 1 3 1 4 3 1 1 3 2 3 3 1 1 3 1 4 3 2 1 4 4 2 3

71 2 2 2 3 3 2 2 3 3 3 3 1 3 2 1 3 2 2 3 2 3 2 2 2 2 3 3 2 2 3 3 3 2 3

72 3 4 4 2 3 4 4 3 2 1 1 1 4 4 4 4 1 2 3 3 3 2 2 3 2 2 3 3 2 2 3 3 3 4

73 3 3 3 3 2 3 3 2 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 2

74 2 4 3 1 1 1 4 3 2 4 1 3 4 3 3 4 3 3 4 4 3 3 2 4 1 1 3 4 2 1 3 4 2 3

75 1 2 4 1 1 1 4 2 2 2 1 2 4 3 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 1 3 4 1 1 4 3 4 4

76 1 4 4 1 1 1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 4 4 4 4 4

77 3 3 4 3 2 3 3 2 3 3 4 2 3 3 3 3 2 2 3 4 3 4 3 3 2 3 3 4 3 2 3 3 3 4

78 3 4 4 3 3 3 4 3 3 4 3 3 4 4 4 4 3 3 4 4 4 3 3 4 3 3 4 4 3 1 4 4 3 4

79 1 3 1 4 1 1 4 1 1 4 1 1 4 4 4 1 1 1 1 4 4 1 3 4 1 4 4 4 1 1 4 1 4 1

80 1 4 4 1 1 1 4 1 1 4 2 1 1 1 1 1 4 4 1 1 1 1 4 4 1 1 1 1 4 4 1 1 1 4

81 1 4 4 1 1 1 1 4 1 1 4 4 4 4 4 4 4 4 1 3 1 4 4 3 1 1 4 4 1 4 1 1 4 4

82 2 3 3 1 1 3 4 4 3 4 4 1 4 4 4 4 4 4 3 4 1 4 4 4 3 2 3 4 3 3 3 4 3 4

83 3 4 4 3 3 4 4 3 4 3 4 1 4 4 4 4 4 4 3 4 3 4 3 4 3 3 4 4 3 4 4 4 4 3

84 2 4 4 2 1 2 3 1 1 4 1 2 4 4 2 3 1 1 2 4 4 2 2 4 1 1 4 3 2 1 4 3 2 4

85 2 3 3 2 2 2 3 2 2 3 2 2 3 3 2 3 2 2 3 3 3 2 2 3 2 2 3 3 2 2 3 3 2 3

86 3 4 4 3 4 3 4 3 3 1 4 4 4 4 4 4 4 3 3 4 4 3 4 4 4 3 4 4 4 3 4 3 4 4

87 4 4 4 3 4 4 4 4 4 3 4 2 4 3 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 2 4 4

88 4 4 4 3 2 4 4 3 3 2 1 4 3 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 3 4 4 3 4 4 4 3 4

89 4 4 4 3 2 4 4 3 3 4 4 2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 2 4 4 4 3 4

90 1 4 4 3 1 1 4 3 4 3 3 2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 2 2 4 4 2 3 4 1 2 4 4 4 4

91 2 4 4 4 3 2 4 4 4 4 4 1 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 3 3 4 3 4 4 4 4 4

92 3 4 3 4 2 1 4 4 4 4 1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 4 3 3 4 4 4 4

93 3 4 3 4 2 1 4 4 4 4 1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 4 3 3 4 4 4 4

94 1 4 4 2 2 2 4 3 4 4 1 2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 3 3 4 3 3 4 4 4 4

95 4 4 4 3 2 1 2 4 3 4 2 4 4 2 3 4 4 4 2 4 4 2 4 4 3 3 3 3 2 3 4 4 4 4

96 4 4 3 3 4 4 4 1 4 4 4 2 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 4 3 4

97 4 4 4 3 3 4 4 1 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 3 3 4 4 3 4 3 4 4

98 2 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 3 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4

99 4 4 4 4 4 3 4 4 4 3 4 4 4 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 3 4 3 4 4 4 4 4

100 3 1 4 1 1 1 3 3 3 2 3 4 1 2 2 1 1 1 4 3 3 3 2 3 3 2 4 2 2 2 1 3 2 2
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No. X Y

1 87 57

2 123 42

3 120 40

4 118 37

5 105 66

6 103 39

7 110 47

8 110 35

9 104 55

10 86 80

11 91 53

12 102 47

13 106 58

14 84 83

15 89 60

16 124 43

17 92 62

18 95 42

19 85 95

20 86 46

21 133 73

22 98 55

23 105 52

24 113 42

25 86 59

26 91 76

27 118 45

28 86 32

29 87 76

30 107 58

31 86 74

32 84 71

33 79 54

34 109 45

35 85 52

36 115 52

37 109 46

38 108 49

39 109 51

40 122 41

41 85 77

42 89 54

43 99 42

44 92 53

45 94 62

46 104 52

47 100 59

48 93 53

49 79 79

50 101 70

LAMPIRAN 6 

Tabulasi Skor Total 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

No. X Y

51 83 64

52 134 26

53 129 33

54 87 39

55 117 35

56 101 47

57 84 70

58 96 84

59 100 38

60 90 82

61 102 53

62 126 32

63 101 55

64 103 83

65 91 61

66 106 32

67 98 46

68 108 61

69 101 49

70 78 77

71 82 67

72 94 59

73 97 52

74 93 84

75 98 49

76 121 74

77 101 63

78 117 50

79 80 77

80 68 87

81 92 70

82 109 52

82 121 75

84 85 76

85 84 76

86 122 43

87 121 57

88 121 45

89 125 52

90 109 52

91 124 40

92 122 59

93 122 57

94 116 51

95 111 52

96 124 42

97 125 45

98 129 71

99 129 58

100 78 76
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LAMPIRAN 7 

Hasil Uji Normalitas dan Liniearitas 

Perilaku Agresi Verbal 

Uji Normalitas 

Descriptive Statistics  

  perilaku agresi verbal 

Valid  100  

Missing  0  

Shapiro-Wilk  0.971  

P-value of Shapiro-Wilk  0.025  

  

Distribution Plots 

perilaku agresi verbal 

 

 Q-Q Plot 

perilaku agresi verbal 
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Kematangan Emosi 

Uji Normalitas 

Descriptive Statistics  

  kematangan emosi 

Valid  100  

Missing  0  

Shapiro-Wilk  0.966  

P-value of Shapiro-Wilk  0.011  

Distribution Plots 

kematangan emosi 

 

Q-Q Plot 

kematangan emosi 
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Output data Uji Liniearitas 

Linear Regression 

Model Summary - perilaku agresi verbal  

Model R R² Adjusted R² RMSE 

H₀  0.000  0.000  0.000  14.985  

H₁  0.522  0.273  0.265  12.846  

  

ANOVA  

Model   Sum of Squares df Mean Square F p 

H₁  Regression  6059.382  1  6059.382  36.719  < .001  

   Residual  16172.008  98  165.020       

   Total  22231.390  99         

 

 

 

Coefficients  

Model   Unstandardized Standard Error Standardized t p 

H₀  (Intercept)  56.690  1.499    37.830  < .001  

H₁  (Intercept)  108.426  8.634    12.558  < .001  

   kematangan emosi  -0.505  0.083  -0.522  -6.060  < .001  

  

Standardized Residuals Histogram 
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Q-Q Plot Standardized Residuals 
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LAMPIRAN 8 

Hasil Uji Korelasi Rho Spearman 

Pearson's Correlations  

      Pearson's r p 

kematangan emosi  -  perilaku agresi verbal  -0.522 *** < .001  

* p < .05, ** p < .01, *** p < .001 
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LAMPIRAN 9 

Surat Ijin Penelitian 
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LAMPIRAN 10 

Surat Keterangan Ijin Tempat Penelitian 


