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ABSTRAK 

 
 

HUBUNGAN RELIGIUSITAS DENGAN KECEMASAN TERHADAP 

KEMATIAN PADA DEWASA MADYA 

Astiza Anggraeni 

Email : astizaanggraeni01@gmail.com 

Fakultas Psikologi, Universitas 17 Agustus 1945 Surabaya 

 

 
 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui apakah ada hubunganantara 

religiusitas dengan kecemasan terhadap kematian pada dewasa madya. Penelitian ini 

menggunakan metode kuantitatif untuk mencapai tujuan penelitian. Subjek 

penelitian yang digunakan dalam penelitian ini adalah warga desa Taman Tengah 

Gg.II Sidoarjo yang berjumlah 87 orang. Penelitian ini merupakan penelitian studi 

populasi.Alat ukur menggunakan skala religiuistas dan kecemasan terhadap 

kematian pada dewasa madya. Data penelitian dianalisis menggunakan uji korelasi 

Spearman Brown. Hasil uji yang telah dilakukan, dari tabel uji korelasi Spearman 

Brown diatas diperoleh hasil sebesar kofisien korelasi rxy = -0,447 dengan nilai 

signifikansi p = 0,000 karena p < 0,01, yang artinya terdapat hubungan negatif yang 

sangat signifikan antara religiusitas dengan kecemasan terhadap kematian. Pada 

hasil ini dapat dimaknai bahwa semakin tinggi religiusitas maka semakin rendah 

kecemasan terhadap kematian pada dewasa madya begitupun sebaliknya semakin 

rendah religiusitas maka semakin tinggi kecemasan terhadap kematian pada dewasa 

madya. Hasil dari penelitian ini sesuai dengan hipotesa yang diajukan, bahwa ada 

hubungan negatif antara religiusitas dengan kecemasan terhadap kematian pada 

dewasa madya diterima. 

 

Kata Kunci : Religiusitas, Kecemasan Terhadap Kematian, Dewasa Madya 
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ABSTRAK 

 

THE RELATIONSHIP OF RELIGIOUSITY AND ANXIETY ON DEATH IN 

ADULTS 

 

 
Astiza Anggraeni 

Email : astizaanggraeni01@gmail.com 

Fakultas Psikologi, Universitas 17 Agustus 1945 Surabaya 

 

 
This study aims to determine whether there is a relationship between religiosity and 

anxiety about death in middle adulthood. This study uses quantitative methods to 

achieve the research objectives. The research subjects used in this study were 

residents of the village of Taman Tengah Gg.II Sidoarjo, totaling 87 people. This 

research is a population study research. The measuring instrument uses a scale of 

religiosity and anxiety about death in middle adults. Research data were analyzed 

using Spearman Brown correlation test. The results of the tests that have been 

carried out, from the Spearman Brown   correlation test table above, the results of 

the correlation coefficient rxy = -0.447 with a significance value of p = 0.000 

because p < 0.01, which means that there is a very significant negative relationship 

between religiosity and anxiety about death. In this result, it can be interpreted that 

the higher the religiosity, the lower the anxiety about death in middle adults and 

vice versa, the lower the religiosity, the higher the anxiety about death in middle 

adults. The results of this study are in accordance with the proposed hypothesis, that 

there is a negative relationship between religiosity and anxiety about death in 

middle-aged adults. 

Keywords: Religiosity, Anxiety Against Death, Middle Adults 
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