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MOTTO 

 

 

“Sebab Aku ini mengetahui rancangan-rancangan apa yang ada 

pada-Ku mengenenai kamu, demikianlah firman TUHAN, yaitu 

rancangan damai sejahtera dan bukan rancangan kecelakaan, 

untuk memberikan kepadamu hari depan yang penuh harapan.” 

- Yeremia 29:11 

 

 

“If it doesn’t work out, who cares? Just start over. 

When tomorrow comes your existence will shine bright. 

You’re the only one TREASURE ” 

 
- TREASURE – My Treasure 

 

 

 
“It’s a small step but it’ll be big change, don’t be afraid. 

Nothing is perfect, so don’t blame yourself. 

The most impotant thing is to believe in yourself” 

 
- Taeyong & Johnny of NCT 127 – Dreams Come True 
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ABSTRAK 

 
Seorang penggemar sering menunjukkan dukungannya terhadap idola dengan 

banyak cara, salah satunya dengan membeli merchandise. Apabila perilaku membeli 

merchandise ini berlangsung secara berlebih tanpa pertimbangan maka perilaku ini 
menjadi konsumtif. Perilaku konsumtif didefinisikan sebagai upaya pembelian 

barang dan jasa yang dilakukan secara berlebih tanpa pertimbangan rasional untuk 

mencapai kepuasan. Adapun salah satu faktor yang menyebabkan munculnya 

perilaku konsumtif adalah kontrol diri dan celebrity worship. Tujuan dari 
penelelitian ini yaitu mengetahui hubungan antara kontrol diri dan celebrity worship 

dengan perilaku konsumtif penggemar NCT. Penelitian ini melibatkan 110 remaja 

penggemar NCT pengguna Twitter dan Instagram yang tergabung dalam grup DM 
sebagai sampel dengan populasi berjumlah 150. Penelitian ini menggunakan metode 

kuantitatif dengan jenis korelasi. Teknik pengambilan sampling menggunakan teknik 

purposive sampling dan pengujian hipotesis menggunakan uji analisis regeresi linear 

dengan pkontrol diri memiliki hubungan yang signifikan negatif dengan perilaku 
konsumtif sedangkan celebrity worship memiliki hubungan yang signifikan positif 

terhadap perilaku konsumtif. Dengan demikian, dapat disimpulkan bahwa hipotesis 

dalam penelitian ini diterima. 

 

Kata Kunci: Perilaku Konsumtif, Kontrol Diri, Celebrity Worship 
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ABSTRACT 

 
A fan often shows their support for idols in many ways, one of which is by buying 

merchandise. If this behavior of buying merchandise takes place excessively without 
consideration, then this behavior becomes consumptive. Consumptive behavior is 

defined as an effort to purchase goods and services in excess without rational 

considerations to achieve satisfaction. As for one of the factors that cause the 

emergence of consumptive behavior is self-control and the influence of celebrity 
worship. The purpose of this study is to determine the relationship between self-

control and celebrity worship with the consumptive behavior of NCT fans. This study 

involved 110 youth fans of NCT Twitter and Instagram users with a population of 
150. This study used a quantitative method with the type of correlation. The 

sampling technique used purposive sampling technique and hypothesis testing using 

linear regression analysis and it’s shows that self-control has a significant 
relationship negative with consumptive behavior while celebrity worship has a 

significant positive relationship with consumptive behavior. Thus, it can be 

concluded that the hypothesis in this study is accepted. 

 
Key Words: Consumptive Behavior, Self-Control, Celebrity Worship 
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