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MOTTO 

 

 

“Maka sesungguhnya bersama kesulitan itu ada kemudahan.” 

(QS Al Insyirah 5) 

 

“Berpikirlah positif, tidak peduli seberapa keras kehidupanmu.” 

(Ali bin Abi Thalib) 

 

“Balas Dendam Terbaik adalah menjadikan dirimu lebih baik” 

(Ali bin Abi Thalib) 

 

“Jangan menjelaskan tentang dirimu kepada siapapun. Karena yang menyukaimu 

tidak butuh itu. Dan yang membencimu tidak percaya itu.” 

(Alin bin Abi Thalib) 
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ABSTRAK 

HUBUNGAN ANTARA RESILIENSI DAN ORIENTASI MASA DEPAN 

PADA REMAJA BROKEN HOME 

Fadhila Berlianti Azzahinas 

Email : fadhilaberliantiazzahinas@gmail.com 

Psikologi, Fakultas Psikologi, Universitas 17 Agustus 1945 Surabaya 

 

Abstrak 

      Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara resiliensi dan orientasi 

masa depan pada remaja broken home. Populasi dalam penelitian ini adalah  remaja 

broken home di Surabaya. Sedangkan sample dalam penelitian ini berjumlah 108 

responden. Penelitian dilakukan dengan penyebaran angket dengan accindental 

sampling. Teknik korelasi yang digunkan untuk mengetahui hubungan antara variabel 

resiliensi dan orientasi masa depan adalah pearson product moment pada program 

Statistic Package For Social Science (SPSS) versi 25.0. Hasil penelitian membuktikan 

bahwa terdapat hubungan sangat signifikan antara resiliensi dan orientasi masa depan 

pada remaja broken home ( Rxy= 0,694, r²= 0,481, ρ= 0.000).Variabel resiliensi 

mempengaruhi variabel orientasi masa depan sebesar 48 % hal ini menunjukkan 

bahwa hipotesis yang diajukan diterima. Artinya semakin tinggi resiliensi makan akan 

semakin tinggi pula orientasi masa depan pada remaja broken home. Sebaliknya jika 

resiliensi rendah maka orientasi masa depan pun rendah. 

 

Kata kunci : Resiliensi, orientasi masa depan, remaja broken home 
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ABSTRACT 

RELATIONSHIP BETWEEN RESILIENCE AND FUTURE ORIENTATION IN 

BROKEN HOME ADOLESCENTS 

Fadhila Berlianti Azzahinas 

Email: fadhilaberliantiazzahinas@gmail.com  

Psychology, Faculty of Psychology, Universitas of 17 August 1945 Surabaya 

Abstract 

      This study aims to know for the relationship between resilience and future 

orientation in broken home adolescents. The population in this study is a broken home 

teenager in Surabaya. While the sample in this study amounted to 108 respondents. 

The research was conducted by distributing questionnaires by chance sampling. The 

correlation technique used to determine the relationship between resilience variables 

and future orientation is Pearson's product moment in the Statistical Package For 

Social Science (SPSS) version 25.0 program. The results of the study prove that there 

is a very significant relationship between resilience and future orientation in broken 

home adolescents (Rxy= 0.694, r²= 0.481, = 0.000). Resilience variables affect future 

orientation variables by 48%. This indicates that the influencing hypothesis is 

proposed. received. This means that the higher the food resilience, the higher the 

future orientation of broken home adolescents will be. Conversely, if the resilience is 

low, the future orientation is also low. 

 

Kata kunci: Resilience, future orientation,teenager broken home 
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