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ABSTRAK 

 

``HUBUNGAN ANTARA HARGA DIRI DENGAN PERILAKU ASERTIF 

REMAJA KORBAN PELECEHAN SEKSUAL`` 

 

Vika Septiani 

 

E-mail : septyanivikha@gmail.com 

 

Psikologi, Fakultas Psikologi, Universitas 17 Agustus 1945 Surabaya  

 

Abstrak 

 

Asertivitas pada remaja korban pelecehan seksual adalah fenomena yang sering 

terjadi. Seseorang yang memiliki asertivitas dapat dijuluki seseorang yang berdaya. 

Setiap orang yang berdaya ia mampu mengambil keputusan dan menyampaikan 

pendapat terkait kepentingannya dengan tegas. Dengan begitu orang lain akan 

mengetahui bagaimana perasaan yang sedang dialami oleh individu tersebut. Dengan 

begitu hubungan interpersonal akan dapat terjalin dengan baik. Tujuan dari penelitian 

ini untuk mengetahui hubungan antara harga diri dengan perilaku asertif remaja 

korban pelecehan seksual. Metode pada penelitian ini adalah kuantitatif. Subyek yang 

didapat adalah 100 orang korban pelecehan seksual. Penelitian ini merupakan 

penelitian populasi. Alat ukur penelitian ini menggunakan Skala Harga Diri dan 

Perilaku Asertif. Penelitian dianalisis menggunakan korelasi Spearman’ Rho dengan 

program komputer IBS SPSS versi 26.0 for window. Analisis hasil data menunjukkan 

koefisien korelasi Spearman’s Rho. Penelitian ini menunjukan hasil positif yang 

artinya ada hubungan antara Harga diri dengan Perilaku Asertif  remaja korban 

pelecehan seksual. 

Kata Kunci: Asertivitas, Harga Diri, Remaja, Pelecehan Seksual 
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ABSTRACT 

 

``THE RELATIONSHIP BETWEEN SELF-ESTEEM WITH ASSERTIVE 

BEHAVIOR OF ADOLESCENT VICTIMS OF SEXUAL HARASSMENT`` 

 

Vika Septiani 

 

E-mail : septyanivikha@gmail.com 

 

Psychology, Faculty Of Psychology, University Of 17 August 1945 Surabaya 

 

Abstract 

 

The self-confidence of young victims of sexual harassment is a common phenomenon. 

An assertive person can be called a capable person. Each empowered person is able 

to make decisions and express a firm view of their interests. That way, other people 

know how the person is experiencing that feeling. In this way, interpersonal 

relationships are well established. The purpose of this study was to determine the 

association between self-esteem and self-confidence among adolescent victims of 

sexual harassment. The methodology of this study is quantitative. The subjects 

obtained were 100 victims of sexual harassment. This study is a population study. The 

measurement tools for this study used self-esteem scales and assertive behaviors. The 

study was analyzed using Spearman's rho correlation with the computer program IBS 

SPSS version 26.0 for windows. Analysis of the data results showed Spearman's rho 

correlation coefficient. The study showed positive results, implying a link between 

self-esteem and assertive behavior among teenage victims of sexual harassment. 

Keywords: Assertive Behavior, Self-Esteem, Adolescents, Sexual Harassment 
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