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ABSTRAK 

PT.Benteng Api Technic merupakan perusahaan Refrectory terkemuka di indonesia 

dengan memproduksi bata dan semen tahan api sebagai produk utamanya,Proses 

produksi bata tahan api yang akan diamati dalam penelitian ini adalah proses 

produksi material atau bahan setengah jadi PYRO, pembuatan material dengan 

proses penghancuran PYRO menggunakan mesin penghancur batu hingga menjadi 

material yang siap di proses, penelitian ini bertujuan untuk menurunkan  kelelahan 

fisik dengan menggunakan desain material handling perhitungan penelitian ini 

menggunakan metode reba dari hasil penelitian ini dihasilkan desain alat yang dapat 

menurunkan kelelahan fisik operator. 

Kata kunci :kelelahan fisik, desain material handling, Antropometri. 
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ABSTRACK 

PT. Benteng Api Technic is a leading refractory company in Indonesia by producing 

refractory bricks and cement as its main products. The production process of 

refractory bricks that will be observed in this study is the production process of 

PYRO semi-finished materials or materials, the manufacture of materials with the 

PYRO crushing process using stone crusher machine until it becomes material that 

is ready to be processed, this study aims to reduce physical fatigue by using material 

handling design. The calculation of this study using the reba day method. The results 

of this study resulted in a comparison before using the tool design and after the tool 

design with a decrease in operator fatigue 1, namely 35 % and operator 2 28%. 

 

Keywords: physical fatigue, material handling design, Anthropometry. 
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