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HUBUNGAN ANTARA GAYA HIDUP DENGAN 

PERILAKU PEMBELIAN IMPULSIF MERCHANDISE K- 

POP PADA REMAJA WANITA KOMUNITAS STAY DI 

SURABAYA 

 
Nada Annisau Ulya 

Email: nadannisa5@gmail.com 

Fakultas Psikologi Universitas 17 Agustus 1945 Surabaya 

ABSTRAK 

Penggemar k-pop mempunyai kebiasaan untuk membeli merchandise idola 

yang digemari. Pembelian merchandise menjadi impulsif jika dilakukan terus 

menerus, spontan dan tiba-tiba. Salah satu dari faktor yang mempengaruhi perilaku 

pembelian impulsif ini adalah gaya hidup. Tujuan dari penelelitian ini yaitu 
mengetahui hubungan antara gaya hidup dengan perilaku pembelian impulsif 

merchandise k-pop pada remaja wanita komunitas STAY di Surabaya. Subjek dalam 

penelitian ini melibatkan 102 remaja wanita yang bergabung dalam komunitas STAY 
di Surabaya dan populasi berjumlah 138. Teknik pengambilan sampling 

menggunakan teknik purposive sampling dengan desain penelitian kuantitatif. 

Pengujian hipotesis dengan menggunakan uji korelasi produk moment mendapatkan 

nilai sebesar 0,654 dengan signifikansi p = 0,000 (P < 0,01) menunjukkan bahwa 
terdapat hubungan positif yang signifikan antara gaya hidup dengan perilaku 

pembelian impulsif merchandise k-pop pada remaja wanita komunitas STAY di 

Surabaya. Sehingga dapat diartikan bahwa semakin tinggi gaya hidup seseorang, 
maka semakin tinggi pula perilaku pembelian impulsif merchandise k-pop pada 

remaja wanita komunitas STAY di Surabaya. Begitu pun sebaliknya, semakin rendah 

gaya hidup, maka perilaku pembelian impulsif merchandise k-pop pada remaja 
wanita komunitas STAY di Surabaya semakin rendah. Dengan demikian, dapat 

disimpulkan bahwa hipotesis dalam penelitian ini diterima. 

 

Kata Kunci:Perilaku Pembelian Impulsif, Gaya Hidup, Remaja 
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ABSTRACT 

 
K-pop fans have a habit of buying popular idol merchandise. Merchandise 

purchases become impulsive if done continuously, spontaneously and suddenly. One 

of the factors influencing this impulsive purchase is lifestyle. The purpose of this 

study is to find out the relationship between lifestyle and K-pop merchandise 
impulsive purchase behavior in adolescents women of STAY community in 

Surabaya. The subjects in the study involved 102 adolescents women joining the 

STAY community in Surabaya and a population of 138. Sampling retrieval 

techniques use purposive sampling techniques with quantitative research designs. 
Hypothesis testing using the product moment correlation test obtained a value of 

0.654 with significance p = 0,000 (P < 0,01) indicating that there is a significant 

positive relationship between lifestyle and impulsive buying behavior of k-pop 
merchandise in female adolescents of the STAY community in Surabaya. So it can be 

interpreted that the higher one's lifestyle, the higher the impulsive buying behavior 

of k-pop merchandise in adolescents women of STAY community in Surabaya. 
Likewise, the lower the lifestyle, the lower the impulsive buying behavior of k-pop 

merchandise in teenage women of the STAY community in Surabaya is lower. Thus, 

it can be concluded that the hypothesis in this study was accepted. 

 

Keywords: Impulsive Buying Behavior, Lifestyle, Adolescent 
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