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Abstract

TheriseintheuseofInstagram hasfinallymadeInstagram apersonalbrandingtool.
Sointhiscase,itbecomesanew phenomenonwheretheuseofInstagram social
mediaisnolongeronlyusedasamedium ofcommunicationandsharingvisualworks,
butratheruseofInstagram asamoreeffectivepersonalbrandingmedia.LikeSekar
Fathiya who also does personalbranding through his account@sekarfathiya on
Instagram asaprofessionalmodel.ThepurposeofthisstudyistofindouthowSekar
FathiyabuildspersonalbrandingasaprofessionalhijabmodelonInstagram.Thistype
ofcasestudyresearchwaschosentounderstandamodel'sbrandingpracticeindetail
and detail.By using a qualitative descriptive approach.The informantselection
techniqueinthisstudyusedapurposivesamplingtechnique.Incollectingdatain
researchusingobservation,documentation,andinterviews.Theresultsinthisstudy
SekarFathiyacarriedouthisbrandingasitwas,whereasinthisstudytherewasa
harmonybetweenwhathedisplayedonhisInstagram accountwithhispersonallife.
Overall,oftheeightpersonalbrandingconcepts(TheEightLawsofPersonalBranding)
SekarFathiyafulfillsthecharacteristicsofthe3componentsofapersonalbrandand
carries outthe strategies in Impression Management,namely Ingratiation and
Intimidation.
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Abstrak

Maraknya dalam penggunaan instagram inipada akhirnya menjadikan instagram

sebagaialatpersonalbranding.Makadalam haltersebutmenjadikansebagaisebuah

fenomenabaruyangdimanapenggunaanmediasosialinstagram initaklagihanya

dimanfaatkansekedarsebagaimediakomunikasidanberbagikaryavisual,namunlebih

kepadapemanfaataninstagram sebagaimediapersonalbrandingyanglebihefektif.

SepertiSekarFathiyayangjugamelakukanpersonalbrandingmelaluiakunpribadinya

@sekarfathiyadiInstagram sebagaiseorangmodelprofesional.Tujuandalam penelitian

iniuntukmengetahuibagaimanaSekarFathiyamembangunpersonalbrandingsebagai



modelhijab professionaldiinstagram.Jenis penelitian studikasus dipilih untuk

memahamipraktikpersonalbrandingseorangmodelsecaraspesifikdanmendetail.

Denganmenggunakanpendekatandeskriptifkualitatif.Teknikpemilihaninformanpada

penelitianinimenggunakanteknikpurposivesampling.Dalam pengumpulandatapada

penelitianmenggunakanobservasi,dokumentasidanwawacara.Hasilpadapenelitian

iniSekarFathiyamelakukanpersonalbrandingnyasecaraapaadanya,dimanadalam

penelitianiniterdapatkeselarasandariapayangiatampilkanpadaakuninstagramnya

dengan kehidupan pribadiya.Secara keseluruhan darikedelapan konsep personal

branding(TheEightLaw OfPersonalBranding)SekarFathiyamemenuhikarakteristik

dari3 komponen sebuah personalbrand serta melakukan stategiyang ada pada

ManajemenImpresiyaituIngratitaiondanIntimidation.

KataKunci:PersonalBranding,Instagram,Model

Pendahuluan

Maraknyadalam penggunaan instagram inimenjadikanbanyakorangmenggunakan
instagram jugasebagaialatpersonalbranding.Makadalam halinimenjadikanya
sebagaisebuahfenomenabarudimanapenggunaanmediasosialinstagram initaklagi
hanya dimanfaatkan sekedarsebagaimedia komunikasidan berbagikarya visual,
namunlebihkepadapemanfaataninstagram sebagaimediapersonalbrandingyang
lebih efektif.“Trend Instagram merupakan sebuah cara marketing yang memakai
produk sebagai sarana komunikasinya. Kelebihan Instagram adalah memakai
partisipasi publik sebagai corong iklan. Sekitar 3 juta pengguna Instagram
memamerkankarya-karyafotonyamelaluiTwitteratauFacebook.Artinya,partisipasi
aplikasi Instagram begitu populer dimasyarakat Indonesia saat ini. Kronologi
perkembangan pengguna Instagram telah dimuatdalam artikelyang ditulis oleh
Instagram sendirimelaluiInstagram Blog.”(Saifullohetal.2019)

Personalbrandingjugamemlikibeberapamanfaatsepertimemperluassebuahrelasi,
yang dapatmemudahkan kitadalam mengerjakan projectdan masih banyaklagi.
Apalagipadasaatinimencaripekerjaanmenjadisebuahpersainganyangsangatketat,
denganmelakukanpersonalbrandingtakhanyakemudahandalam mendapatpekerjaan
yangakankitadapat,melainkankitajugadapatmenciptakanpekerjaankitasendiri.
Bukanhalmudahpastinyadalam membanguncitramengenaidiri.Yangpertamakali
harus dilakukan dalam membangun citra diritentunya seorang tersebutharuslah
mengetahuiapayangadadirisendiri.Laluberikutnyaadalahbagaimanacaranyakita
dalam mengkomunikasikanapayanginginkitatampilkanuntukcitradiri.Dandisinilah
perananmediasosialmenjadipentingdalam personalbranding.

Personalbrandingjugalahpentingdilakukanmengingatsemakinketatnyaduniakerja
saatini.Begitupundidalam profesimodelingpersaingankerjajugabegituterasa.
Dengankemunculanmodelhijabpadamasasekarangmembuatpersaingandidunia
modelingsemakinketat.Dantaksedikitdarimerekamerasakurangberhasildalam



personal brandingnya di instagram. Sehubungan dengan hal tersebut dalam
pemanfaataninstagram sebagaimediapersonalbrandingparamodelbanyakyang
membuatakunportofoliosebagaimediaportofoliokerjamerekasecaraonline.Pada
dasarnyamenjadiseorangmodeltentutakhanyatentangkeindahanfisik,namunlebih
kepada karakteryang dimiliki.Semakin banyaknya orang yang memilih berprofesi
menjadiseorangmodelmakasagatlahdibutuhkanadanyapersonalbrandingyang
harusdimilikisetiapmodel.Dibutuhkayapersonalbrandinginipadasetiapmodelagar
klienataupenggunasosialmediadapatmengertiperbedaanapayangkitamilikidari
setiap model.Seseorang yang mengelolapersonalbrandingnyadenganbaik,akan
berpeluanglebihbesarmeraihpopularitassesuaiataumendekatiharapanya(Amalia
andSatvikadewi2020)

Padarealitanyakebayakanklienlebihbanyakmemilihmemperkerjakanseorangmodel
nonhijabdenganalasanmodelnonhijablebihfleksibel.Namunpadapenelitianini
,penelitiinginmencaritaupersonalbrandingseorangmodelhijabmengingatsemakin

ketatnyapersainganmodeldengankemunculanparamodelhijab.Makadariitupeneliti
tertarikuntukmelakukanpenelitianinikepadaSekarFathiyayaituseorangmodelhijab
ptofesionalbersaldariSurabaya.SekarFathiyasendiri jugasoerang modelyang
berprestasi,seoranginfluencerdibidangfashionhijab,seorangfounderdarisebuah
runwayclinicdanbeberapabisnisyangiagelutibaiksesuaidenganbidangnyamaupun
tidak.Banyaksekaliinteraksidarikhalayakkepadahasilpostinganya,darifollowers
yangawalnyahanya3.000kinihampirmencapaiangka11.000followersdiakunnya
@sekarfathiyadiinstagram.Padasaatpenelitisedangmelakukanpenjuriandisebuah
ajang kompetisimodelhijab,penelitimengetahuibanyak sekalipeserta yang
menjadikanseorangSekarFathiyasebagaiteladan/rolemodel.Makadariitudapat
disimpulkan bahwaSekarFathiyatelah berhasildengan usahanyadalam personal
brandingatasmerkpribadiidentitasdirinya.

Halinilahyangmenarikperhatianpenlitiuntukuntukmengkajinyadanmenjadifokus
permasalahandalam penelitianterkaitPemanfaatanInstagram SebagaiMediaPersonal
BrandingSeorangModeldenganmengambilAnalisispadaSekarFathiyadiakunmedia
sosialnyayaknimediasosialInstagram sebagaiobjekpenelitian.Makajudulpada
penelitianiniadalah“PersonalBrandingSekarFathiyaDalam MediaSosialInstagram”

Metodepenelitian

PendekatanPenelitian

PenelitianinimembahasbentukpersonalbrandingSekarFathiyadalam akuninstagram
pribadinya @sekarfathiya.Dengan tahap daripenelusuran pustaka dan interpretasi
terhadapdata.Padapenelitianinimenggunakanpendekatankualitatifdenganjenis
pendekatandeskriptif.Pendekatankualitatifyang penelitigunakanbertujuanuntuk
mengetahuiinformasitentangbagaimanaSekarFathiyamembangunpersonalbranding
diinstagram miliknya.Metodepenelitiankualitatifdigunakanpenulispadapenelitianini
agarpenelitiandapatdipahamidandimengertisecaramendalam dankomprehensif,
tanpamenggunakanrumus-rumusatauangka-angkastatistik.



JenisPenelitian
Jenispenelitianyangdigunakandalam penelitianiniadalahmetodeataupendekatan
studikasus(CaseStudy).Strategistudikasusdipilihuntukmemahamipraktikpersonal
brandingseorangmodelsecaraspesifikdanmendetail.Penelitianinimengambilstudi
kasuspadaSekarFathiyayangmenjadiseorangmodelhijabprofessional.Penelitianini
memusatkandirisecaraintensifpadasatuobyektertentuyangmempelajarinyasebagai
suatu kasus.Metode studikasus memungkinkan penelitiuntuk tetapholistik dan
signifikan.

TeknikPengumpulanData
Berdasarkanpermasalahandantujuanpenelitianyangadamakapenelitimemilihtehnik
pengumpulandatayangdigunakanadalah:MetodeObservasi,MetodeWawancara,
Dokumentasi

TeknikAnalisisData
Adapuntehnikanalisisdatadalam penelitianinidilakukansecaradeskriptifkualitatif
denganistilahinteractivemodel.Tehnikiniterdiridari3komponenyaituReduksiData
(datareduction),PenyajianData(datadisplay),PenyajianKesimpulan(drawingand
veryifingconclusion)

KeabsahanData
Teknik pemeriksaan keabsahan data didasarkan atas empatkriteria,yaitu derajat
kepercayaan(Credibility),keteralihan(Transferability),Ketergantungan(Dependability)
dan kepastian (Confirmability).Penelitian inimenggunakan derajatkepercayaan
sebagaiteknikpemeriksaandata.Agardapatdipertanggungjawabkan,data-datayang
diperolehperluterlebihdahuludenganmengujikeabsahandata.Teknikpemeriksaan
keabsahandata(validitasdata)dalam penelitianiniadalahtekniktriangulasi.Peneliti
akanmenggunakantriangulasimetodeyaitumembandingkanhasilwawancaradengan
observasipeneliti.Penelitijugaakanmenggunakantriangulasisumberdatadengan
membandingkanhasilpengamatandenganhasilwawancaradenganpengamatmedia
sosial

HasildanPembahasan

1.PersonalBrandingSekarfathiyadalam Thelawofspecialization(spesialisasi)

PadakonsepThelawofspecialization(spesialisasi)dalam personalbrandingnyaSekar
Fathiyamenampilkancirikhasdengankarakterekspresiwajahfierce,skilldanprestasi
yangiatampilkansebagainilaikekuatanspecialdaridirinya.

2.PersonalBrandingSekarfathiyadalam Thelawofleadership(kepemimpinan)

PadakonsepThelawofleadership(kepemimpinan)SekarFathiyamerupakanseorang
modelyangjugamemilikiprogram belajaruntukparamodelyaituSekarFathiyaRunway
Clinicyangrendahhatidanpartneryangbaik.

3.PersonalBrandingSekarfathiyadalam Thelawofpersonality(kepribadian)

DarikonsepThelaw ofpersonality(kepribadian)Sekarmerupakanseorangmodel



berkarakterfierceyangmemilikiseleradankemampuanstylingfashionyangbagus.

4.PersonalBrandingSekarfathiyadalam Thelawofdistimctiveness(perbedaan)

PadakonsepThelawofdistimctiveness(perbedaan)Sekarmemilikiperbedaandalam
menyampaikanpersonalbrandingnyayangmemastikanfeedsinstagramnyarapidan
hastagpadasetiapkontennyayangmengandungnamanya.

5.PersonalBrandingSekarfathiyadalam Thelawofvisibility(terlihat)

Pada konsep The law ofvisibility (terlihat)Sekarselalu menjaga keatifannya di
instagram demimenjagahubunganbaikdenganparafollowersnya.

6.PersonalBrandingSekarfathiyadalam Thelawofunity(kestauan)

Dalam konsepThelawofunity(kestauan)apayangditampilkanSekarsebagaimodel
yang memilikikarakterfierce pada Instagramnya sejalan dengan kepribadianya
dikehidupannyatanamuntetapdenganattitudeyangbaik.

7.PersonalBrandingSekarfathiyadalam Thelawofpersistence(keteguhan)

PadakonsepThelawofpersistence(keteguhan)Sekartermasukdalam kriteriaorang
yangselalumengikutiperkembangantrensertateknologi.

8.PersonalBrandingSekarfathiyadalam Thelawofgoodwill(namabaik)

DarikonsepThelawofgoodwill(namabaik)Sekarmenjaganamabaiknyadengancara
selaluberusahauntukmenjagakualitasskillyangdimilikisertaattitudenyadalam
kesehariandanbekerjasebagaimodel.

KarakteristikSekarFathiyaDalam PersonalBranding

Dengan memiliki3 komponen tersebutmaka seorang personalbrand tersebut

melakukankarakteristikpersonalbrandingyangkuat.Dalam halini,sesuaidenganyang

telahdibahaspada8konseppersonalbrandingdapatdianalisiskembalibahwaSekar

melakukan3komponensebagaiberikut:

1.MerekYangKhas

Sesuaikonsep Spesialisasidijelaskan bahwa Sekar melakukan personal

Brandingnyadenganmenampilkancirikhasyangdimilikinyayaitukarakterfierce

sertaiajugaselalumenampilkansisidirinyayangmemilikigayafashionyang

bagusdanjugakekreatifitasannyadalam halfashionyangdapatdilihatdari

berbagaikontenyangiabuat.

2.MerekYangRelevan



KelasRunwayClinicyangiabuatmerupakanbuktinyatadarirelevannyakeahlian

yang dimiliki,karena kelas tersebuthadiratas dasarpermintaan daripara

pengikutnyayangdimanamengartikanbahwakeahlianSekaryangmenjadikania

sebagaimerek yang relevan karena keahlianya dalam modelling dianggap

pentingataudibutuhkanolehoranglain.

3.MerekYangKonsisten.

PadakonsepTerlihat,KeteguhandanjugaNamaBaikbahwaSekarFathiya

menjagakonsistensidirinyadalam personalbrandingdenganselaluberusaha

unutktetapaktifdalam instagramnya,konsistenuntuktetappekaakantrendan

perkembanganteknologisertausahanyauntukteruskonsistendalam menjada

kualitasdirinyadalam berkerja.Sertaiajugamenjadikanperbedaanyangdimiliki

modellaindaridirinyasebagaimotivasiunutkterustetapkonsistendenganapa

yangdijalaninyadalam personalbranding.

PersonalBrandingSekarFathiyaDalam ManajemenImpresi.

SecarakeseluruhandarikedelapankonseppersonalbrandingyangdilakukanSekar

FathiyamelakukanstategiyangadapadaManajemenImpresiyaituIngratitaiondimana

Sekarmemilikitujuanuntukdisukaiolehoranglaindengancaratetapaktifmelakukan

personalbrandingdiinstagram sepertipadakonsepVisibilityyangdijalankannyaserta

pada strategiIntimidation dimana Sekarmemilikicarauntuk membuatrasa takut

kepadalawandengancaramemamerkankelebihanyangdimilikisepertipadakonsep

SpesialisasidanKepemimpinanyangdilakukan.Tentunyapadasemuakonsepdan

strategiyang dijalankan oleh Sekar,dilakukan dengan menggunakan fituryang

disediakaninstagram secaramaksimal.

Penutup

Kesimpulan

HasilpadapenelitianiniSekarFathiyamelakukanpersonalbrandingnyasecaranatural,

dimanadalam penelitianiniterdapatkeselarasandariapayangiatampilkanpadaakun

instagramnya dengan kehidupan personalnya.Secara keseluruhan darikedelapan

konsep personalbranding (The EightLaw OfPersonalBranding)SekarFathiya

melakukan stategiyang ada pada Manajemen Impresiyaitu Ingratitaion dan

Intimidation.Sekarjuga memenuhikarakteristiksebuah personalbrand yang kuat

karenamemenuhiunsurkhas,relevandankonsisten.

Saran



BagiModel/Selebgram

Darihasilpenelitianyangtelahdilakukan,penelitimerumuskanbeberaparekomendasi

sebagaiberikutbagiparamodel/selebgram sertasiapapunyanginginmembangun

adanyapersonalbranding:

1.Merencanakansebuahpersonalbrandingharuslahdidasaridenganpemahaman

akan dampakyang akan didapatdariapa yang ingin kita tampilkan serta

keseriusandengankonsistensiyang baik,karenasebuahpersonalbranding

dapatdiraihdenganwaktuyangtidaksingkat.

2.Membangunpersonalbrandingdiinstagram takcukuphanyadengansekedar

membagikan prestasinamun juga harus bisa memberikan sesuatu secara

langsungbagioranglain.Contohdenganmemberikaninformasiedukasiatau

kegiatanyangberhubunganlangsungdenganbanyakorangsecaralangsung

yangberdampakpositif.Kontenyangdibuattakhanyaharusdapatmemiliki

engagementbagipemilikakunnamunbaiknyajugamemilikiengagementbagi

oranglain.

3.Memperhatikanstrategisertakepekaanterhadapinformasitrendanteknologi

harusdimilikidalam melakukanpersonalbranding,terutamadalam melakukan

personalbrandingmelaluisosialmedia.

BagiPenelitiSelanjutnya

Atashasilpenelitianyangtelahdilakukan,penelitimerumuskanbeberaparekomendasi

sebagaiberikutbagiparapenelitiyangmelakukanpenelitianterkait:

1.Harapanyapadapenelitianinidapatdigunakanmenjadisebuahbahanreferensi

untukpenelitian selanjutnyasertamemahamibagaimanapersonalbranding

yangdilakukanolehSekarFathiyasebagaimodelhijabprofesionaldiinstagram.

2.Untuklebihmemperdalam memberbanyakreferensibacaanuntukteoridalam

personalbranding.
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