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ABSTRAK 

Sibling  rivalry adalah permusuhan dan kecemburuan antar saudara kandung yang 

menimbulkan ketegangan. Hal ini sangat mungkin terjadi sebagai bentuk 

perselisihan antar saudara dalam sebuah keluarga. Kondisi ini sendiri kerap kali 

menimbulkan keresahan dan kekesalan bagi orang tua, dimana terkadang anak 

tidak bisa mengendalikan emosi dan berperilaku buruk terhadap saudaranya 

supaya orang tua menjadi marah. Sibling rivalry sendiri dapat terjadi pada saudara 

yang sejenis kelamin dan saudara yang berbeda jenis kelamin. Tujuan peneliti 

untuk mengetahui perbedaan tingkat sibling rivalry antara saudara yang sejenis 

kelamin dengan saudara yang berbeda jenis kelamin. Subyek penelitiannya adalah 

15 pasang remaja yang sejenis dan 15 pasang remaja yang berbeda jenis kelamin 

di mana para Remaja berasal dari keluarga yang memiliki dua anak yang terdiri 

dari dua bersaudara yang sesama jenis kelamin dan yang berbeda jenis kelamin 

dengan jarak usia tidak lebih dari 3-4 tahun yang bertempat tinggal di desa 

Sukolilo Lamongan. Pengumpulan data menggunakan metode skala dengan model 

likert. Data di uji dengan menggunakan teknik analisa uji-t dan didapat harga 

koefisien t= 25,449 pada p = 0,000 (p<0,01) dengan rata-rata mean sibling rivalry 

pada saudara yang berjenis kelamin sama sebesar 122,60 sedangkan rata-rata pada 

saudara yang berjenis kelamin berbeda sebesar 84,8667 sehingga ada perbedaan 

rata-rata sebesar 37,733. Hasil tersebut dapat disimpulkan bahwa tingkat sibling 

rivalry pada saudara yang sejenis kelamin lebih tinggi dari pada tingkat sibling 

rivalry pada saudara yang berbeda jenis kelamin. 

 

Kata kunci : Sibling Rivalry, Jenis Kelamin 
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