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ABSTRAK 
Pada tahun akhir tahun 2019 dunia internasional dihadapkan pada masalah 

kesehatan dengan munculnya virus Covid-19. Pandemi covid-19 di Indonesia sampai 

saat ini masih berlangsung. Indonesia dengan jumlah total yang terkonfirmasi covid 

19 yaitu sebanyak 2.983.830 jiwa (Lesmana & Aranditio, 2021). Proyek Konstruksi 

adalah suatu kegiatan yang sangat padat, sehingga masih memiliki tingkat risiko untuk 

menjadi tempat penyebaran virus covid-19 yang sangatlah berpengaruh pada faktor 

kepatuhan pekerja konstruksi terhadap penerapan K3. Akibat terjadinya wabah virus 

covid-19 , pada proyek konstruksi terjadi perubahan hal baru dari kehidupan normal 

yaitu keluar masuk tenaga kerja harus diminimalisir.  

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengidentifikasi faktor-faktor yang 

mempengaruhi kepatuhan pekerja konstruksi terhadap penerapan kesehatan dan 

keselamatan kerja di proyek pembangunan gedung OJK KR.4 Jawa Timur. Untuk 

dapat mengetahui nilai faktor tersebut nantinya akan di sebar kuisioner kepada 

pekerja. Data yang diperoleh akan di uji validitas, uji normalitas, uji regresi linear 

berganda, dan uji koefisien determinasi menggunakan software IBM SPSS Statistics 

24 for Windows. Pada penelitian ini di dapatkan Faktor-faktor yang mempengaruhi 

kepatuhan pekerja konstruksi terhadap penerapan kesehatan dan keselamatan kerja di 

proyek pembangunan gedung OJK KR.4 Jawa Timur adalah yang pertama faktor 

sikap dan perilaku K3 dan yang kedua adalah faktor pandemi covid-19 (Pelaksanaan 

SMK3). Setelah dilakukannya perhitungan persentase nilai t hitung dari variabel sikap 

dan perilaku pekerja K3 (X2) yang memiliki pengaruh sebesar 60,23% terhadap 

kepatuhan pekerja konstruksi pada penerapan K3 di proyek. Yang kemudian 

dilanjutkan dengan faktor pandemi covid-19 (pelaksanaan SMK3) yang berpengaruh 

sebesar 39,76%. Sehingga dua faktor tersebut sangat berpengaruh terhadap kepatuhan 

pekerja konstruksi pada penerapan K3 di proyek. 

Kata kunci : Kesehatan & Keselamatan Kerja , Software SPSS, Pandemi Covid-19. 
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ABSTRACT 
 At the end of 2019 the international world was faced with health problems 

with the emergence of the Covid-19 virus. The COVID-19 pandemic in Indonesia is 

still ongoing. Indonesia with the total number of confirmed COVID-19 cases, which 

is 2,983,830 people (Lesmana & Aranditio, 2021). Construction projects are very 

dense activities, so they still have a level of risk for being a place for the spread of the 

covid-19 virus which is very influential on the compliance factor of construction 

workers to the application of Occupational Health & Safety. Due to the outbreak of the 

covid-19 virus, in construction projects there are new changes from normal life, 

namely the entry and exit of the workforce must be minimized.  

 The purpose of this study was to identify the factors that influence the 

compliance of construction workers with the implementation of occupational health 

and safety in the OJK KR.4 East Java building construction project. To be able to find 

out the value of these factors, questionnaires will be distributed to workers. The data 

obtained will be tested for validity, normality test, multiple linear regression test, and 

coefficient of determination test using IBM SPSS Statistics 24 software for Windows. 

In this study, it was found that the factors that affect the compliance of construction 

workers with the implementation of occupational health and safety in the OJK KR.4 

East Java building construction project are the first factors of Occupational Health & 

Safety. attitudes and behavior and the second is the COVID-19 pandemic factor 

(Implementation of SMK3).After calculating the percentage of the t-count value of the 

attitude and behavior variable of K3 workers (X2) which has an influence of 60.23% 

on the compliance of construction workers on the application of Occupational Health 

& Safety in the project. This was followed by the COVID-19 pandemic factor 

(implementation of SMK3) which had an effect of 39.76%. So that these two factors 

greatly affect the compliance of construction workers on the application of 

Occupational Health & Safety in the project. 

 

Keywords: Occupational Health & Safety, SPSS Software, Covid-19 Pandemic. 
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