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ABSTRAK 

Keterlambatan penyelesaian proyek adalah suatu kondisi yang sangat 

dihindari karena hal ini dapat membuat pembengkakan dari segi waktu dan biaya. 

Oleh karena itu, peningkatan estimasi waktu penyelesaian proyek ditentukan dengan 

ketepatan durasi waktu setiap kegiatan pekerjaan di dalam suatu proyek. Selain 

ketepatan waktu, penegasan hubungan antar kegiatan juga dilakukan. 

Penelitian ini dilakukan di Toko Bangunan Kartika Jaya yang dikerjakan oleh 

PT Graynenda Putra Karya. Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah 

untuk mempercepat durasi waktu penyelesaian suatu proyek dengan menggunakan 

metode fast track dan crashing. Adapun tujuan dari penelitian ini adalah untuk 

menentukan durasi waktu penyelesaian proyek dengan metode fast track dan 

crashing dengan biaya optimal, dan untuk menetukan metode mana yang memiliki 

durasi waktu penyelesaian terpendek dengan biaya yang optimal.  

Dalam analisis dan pembahasan didapatkan bahwa durasi penyelesaian 

proyek pada PT Graynenda Putra Karya dengan metode fast track adalah 286 hari 

dengan mereduksi waktu sebanyak 26 hari dari umur proyek 312 hari. Hal ini berarti 

percepatan durasi waktu sekitar 8,3%. Biaya proyek setelah mengalami fast track 

mengalami penghematan sebesar Rp. 7.314.041,00 atau sekitar 0,52% dari biaya 

keseluruhan proyek. Sedangkan, durasi waktu penyelesaian proyek dengan metode 

crashing adalah 303 hari dengan mereduksi waktu sebesar 9 hari dari umur proyek 

312 hari. Hal ini berarti percepatan durasi waktu sekitar 2,88%. Biaya proyek setelah 

penerapan crashing mengalami peningkatan sebesar Rp. 2.224.870,00 atau sekitar 

0,16% dari biaya proyek keseluruhan. Metode yang memiliki durasi waktu 

penyelesaian terpendek dengan biaya optimlah adalah metode fast track. 

Kata kunci : Crashing, Fast Track, Lintasan Kritis, Microsoft Project 
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ABSTRACT 

 Delay ini project constuction is a condition that is highly avoided because 

this can make time and cost overruns. Therefore, the increase in the project 

construction time is determined by the time duration of each work activity in a project. 

In addition to timeliness, confirmation of the connection between activities was also 

carried out.  

 This research was conducted at the Kartika Jaya Buliding Shop which 

was carried out by PT Graynenda Putra Karya. The method used in this research is 

to speed up the duration of the completion of a project construcsion by using the fast 

track and crashing methods. The purpose of this research is to determine the 

duration of the project construction time using the fast track and crashing methods 

with optimal costs, and to determine which method has the shortest duration of 

completion time with optimal costs. 

 In the analysis and discussion, it was found that the duration of project 

construction at PT Graynenda Putra Karya with the fast track method was 286 days 

by reducing the time by 26 days from the project age of 312 days. This means that 

the time duration acceleration is about 8.3%. The cost of the project after 

experiencing the fast track experienced a savings of Rp. 7,314,041.00 or about 0.52% 

of the total project cost. Meanwhile, the duration of the project completion time using 

the crashing method is 303 days by reducing the time by 9 days from the project age 

of 312 days. This means that the time duration acceleration is about 2.88%. The 

project cost after the implementation of crashing increased by Rp. 2,224,870.00 or 

about 0.16% of the total project cost. The method that has the shortest duration of 

completion time with the optimal cost is the fast track method. 

Keywords : Crashing, Fast Track, Critical Path, Microsoft Project 
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