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ABSTRAK

STUDI KELAYAKAN INTENSITAS PENCAHAYAAN DAN SUHU
RUANGAN PADA GEDUNG GUDANG PT. TEMPO - PALEMBANG

Penelitian ini dilakukan pada gedung gudang di PT. Tempo — Palembang
dengan bahasan kelayakan pada intensitas pencahayaan dan suhu ruangan apakah
sudah sesuai standar. Standar intensitas pencahayaan yang dibutuhkan pada
gedung yang difungsikan sebagai gudang ini memiliki standar yang ada pada SNI
03-6197-2000 vyaitu 100 Lux. Dari hasil pengukuran, rata-rata intensitas
pencahayaan pada gedung ini masing-masing 291,94 Lux dan 342,63 Lux. Artinya
pencahayaan yang ada pada gedung ini sudah memenuhi standar. Dari hasil
pengukuran, suhu ruangan yang ada pada gedung adalah 23,2°C — 24,5°C. Berarti
jika menurut standard temperatur pada area Kkerja industri sesuai dengan
Keputusan Mentri Kesehatan RI Nomor 1405/MENKES/SK/X1/2002 yang berada
pada kisaran 18-30°C, maka suhu ruangan pada gedung ini sudah memenuhi
standar. Untuk Intensitas Konsumsi Energi (IKE), standar yang sesuai SNI 03-6196-
2000 adalah 240 kWh/m?/Tahun. Setelah dihitung, bangunan yang luas totalnya
2.136 m’ ini memiliki IKE yang sudah memenuhi standar yaitu 239,55 kwWh/m? per
tahun. Untuk alasan penghematan energi, kita dapat mengganti lampu yang telah
digunakan (97 Watt) dengan lampu yang modelnya sama tetapi dengan watt yang
lebih kecil (62 Watt). Walaupun wattnya lebih kecil, perkiraan hasil pencahayaan
yang dihasilkan (120 Lux) masih memenuhi standar yang diperlukan oleh gedung.

Kata kunci : Intensitas Konsumsi Energi, Pencahayaan, Suhu Ruangan
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